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“ท านองล า วัฒนธรรมล้านช้าง”

เสียงล า เสียงแคน ไม่เคยจากหายจากสองฝั่งล าน้ าโขง

ยังคงปลอบขวัญ ประโลมใจ ใหชุ้่มชื่น

เป็นสายธารวัฒนธรรมล้านช้างที่เชื่อมรอ้ยผู้คนเอาไว้อย่างแนบแน่น

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

ขอเชิญท่านสดับรับฟังล าน าอันคตีกวีพ้ืนถิ่นได้ขับขานจากจิตวิญญาณ

ฝากไว้เป็นมรดกของแผ่นดิน



1.ล าล่อง

  ล าล่องหรือล าทางยาว เป็นท านองหลักที่หมอล าทัง้กลุ่มหมอล ากลอนและ
หมอล าเรื่อง มีท านองช้า เน้นการเอื้อนเสียงให้เกิดความไพเราะ  ใชใ้นการพรรณนา
สภาพธรรมชาติ เช่น ทุ่งนา ป่าเขา รวมถึง ความรัก ความพลัดพราก หรือเล่าเรื่องราว
นิทานต่างๆ ล าล่องอาจแบ่งได้เป็น 3 ช่วง คอื ช่วงเกริ่นล า ช่วงบรรยายความ และช่วง
จบหรอืลง แต่ละท้องถิ่นก็จะมีวาด (Style) ที่แตกต่างกันตามส าเนยีงพูด เช่น ล าล่อง
วาดอุบล มักจะเกริ่นล าด้วยค าว่า “ฟ้าเอย...”     เป็นต้น  



ล าทางสั้นเป็นการล าที่มีท านองและจังหวะเร็วกระชับ ไม่เน้นการเอื้อนเสียง ล าทางนัน้
อาจแบ่งได้เป็น 3 ช่วง คอื ช่วงเกริ่นล า มักจะขึ้นต้นว่า “โอละหนอ” แล้วต่อด้วยกลอน
ล าสั้นๆ  ช่วงบรรยายความ มักขึ้นต้นด้วย “โอละนอ...นวลเอย” ช่วงจบหรอืลง มักจะลง
ด้วยค าว่า “สีนานวล....”  ล าทางสั้นใช้ส าหรับบรรยายเนื้อความที่ตอ้งการความรวดเร็ว 
สนุกสนาน เช่น ตอนเดินดงของหมอล าหมู่ หรอืการเล่านิทานของหมอล ากลอน  
รวมถึงนิยมใช้ ในการแสดงหมอล าชิงชู้ ซึ่งเป็นการแสดงหมอล ารปูแบบหนึ่งที่
พัฒนาขึ้นมาหมอล ากลอน ในช่วงราวปี 2500 มีการสมมติบทบาทให้เป็นฝ่ายชาย 2 
คน ฝ่ายหญิง 1 คน ฝ่ายชายมักจะแสดงเป็นพ่อค้า กับชาวนา ทีม่ารักหญิงสาวคน
เดียวกัน ต่างฝ่ายก็ต่างพยายามหาเอาข้อบกพรอ่งมาบอกใหฝ้่ายหญิงทราบ การแยง่ชิง
ผู้หญิงคนเดียวกนันี้เป็นทีมาของค าว่า “หมอล าชิงชู้” นั่นเอง 



ล าเรื่องหรอืล าหมู่ เป็นการล าที่มพีัฒนาการมาจากล าพื้น ซึ่งเป็นการล าเล่าเรื่องราว 
นิทาน ต านาน โดยหมอล าคนเดียวสวมบทบาทเป็นตัวละครหลายตัว (Solo 
Performance)   ต่อมาจงึมีการแบ่งแยกบทบาทเป็นตัวละครตามทอ้งเรือ่ง มี
พระเอก นางเอก ผู้ร้าย ตัวตลก  เนื่องจากได้รับอิทธิพลด้านรูปแบบการแสดงมาจาก
ลิเกส่วนหนึ่ง หมอล าหมู่ที่มีชือ่เสียงในปัจจุบันคือหมอล าหมู่วาดขอนแก่น 



ล าเพลิน เป็นการแสดงที่พัฒนาขึ้นมาจากการล าแบบดั้งเดิม คือล ากลอนและล าเรื่อง 
ผสมผสานเข้ากับอิทธิพลจากภายนอกหลายแขนง คือ วงดนตรีลูกทุง่ วงดนตรีสตริง 
ร าวง ลิเก จนเกิดเป็นการล ารูปแบบใหม่ ที่เนน้จังหวะคึกคกัเร้าใจ  สนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีการเต้นหางเครื่องใส่กระโปรงสั้น จนกลายเป็นชือ่เรยีกว่า “หมอล ากกขา
ขาว” อีกชือ่หนึ่ง เรื่องที่นยิมน ามาเล่นนั้น มักดัดแปลงมาจากวรรณกรรมไทยภาคกลาง 
เช่น ขุนช้าง ขุนแผน แก้วหน้าม้า ไกรทอง เป็นต้น หมอล าเพลินที่มีชื่อเสียงส่วนใหญ่
เป็นคณะที่อยู่ในแถบจังหวัดอุบลราชธานีและยโสธร



ล าซิ่งเกิดขึ้นราวปี พ.ศ.2529 จากการปรบัตัวของหมอล ากลอน ให้สามารถอยู่รอดได้
ในภาวะที่หมอล ากลอนแบบเดิมเสื่อมความนิยม เนือ่งจากมมีหรสพใหม่ๆเข้ามาแทนที่ 
เช่น เพลงสตริง เพลงร๊อค เธค ภาพยนตร์ โดยน าเอากลองชุด และเครื่องดนตรไีฟฟ้า
มาประกอบ เน้นการล าทางสั้นจังหวะเร็ว หรือล าหญ่าว สลับกับการร้องเพลงที่นิยมใน
ขณะนั้น เป็นที่ถกูใจของผู้ฟังวยัรุน่ ที่นิยมความเรว็หรือรถซิ่ง จงึเปน็ที่มาของหมอล า
กลอนที่ประยุกตป์รับตัวชนิดนี้ว่า  ล าซิ่ง หรือล ากลอนประยุกต์ นั่นเอง ในช่วงเวลา
เดียวกันก็เกิดเพลงลูกทุ่งที่ผสมผสานกับหมอล า กลายเป็นเพลงลูกทุ่งหมอล า โด่งดัง
ขึ้น เช่น เพลงสาวจันทร์กัง้โกบ ของพรศักดิ์ ส่องแสง เป็นต้น



ขับทุ้มหลวงพระบาง เป็นที่นิยมกันในแขวงหลวงพระบางรวมถึงในราชส านักด้วย   
เอกลักษณ์ของขับทุ้มคือมีค าสร้อยทีลู่กคู่จะร้องรับ เช่นค าว่า “เยิกเข้าไป” “ตาตีโยนเป็ง”  ขับ
งึม เป็นการขับล าในแถบเวียงจันทน์ โดยเรยีกตามชื่อล าน้ างึมที่ไหลผ่าน  เป็นการล าที่มี
ลักษณะเนิบช้า เน้นการพรรณนาความ  ล าคอนสะหวัน เป็นการขับล าเอกลักษณ์ของแขวง
สะหวันนะเขต มีจังหวะสนุกสนาน  ล าผู้ไท เป็นการขับล าของชาวผู้ไท ที่อาศยัในแขวงสะหวัน
เขต ล าตั่งหวาย แต่เดิมเป็นการขับล าของบ้านตั่งหวาย ซึ่งเป็นชนเผ่าลาวเทิงที่พูดภาษา
ตระกูลมอญ-เขมร ในลาวตอนใต้ ต่อมามีการน าท านองมาขับเป็นภาษาลาว มีเอกลักษณ์คือ
มักจะร้องสร้อยรับว่า “เยือกๆ” หรือ “ยวบๆ” เสมอ  ล าโสม เรียกชื่อตามล าน้ าโสมในเขตลาว
ตอนใต้ มีจังหวะเนิบช้า ล าสีพันดอน เป็นการล าเอกลักษณ์ของลาวใต้ในแขวงสะหวันนะเขต
และจ าปาสัก สันนิษฐานว่าน่าจะมาจากลักษณะของแม่น้ าโขงในช่วงนี้ที่มีเกาะแก่งมากมาย 
เรียกว่าสี่พันดอน นั่นเอง   ล าสาละวัน เป็นการล าเอกลักษณ์ของแขวงสาละวัน ต่อมาพงษ์
ศักดิ์ จันทรุกขา น าท านองล าสาละวันมาแต่งเป็นเพลงลูกทุ่งชื่อ สาละวันร าวง ให้ไวพจน์ เพชร
สุพรรณ ร้อง โดยแต่งท่อนร้องใหม่คือ “สาละวันเตี้ยลง”  “สาละวันเดินหน้า” “สาละวันถอย
หลัง” “สาละวันลุกขึ้น” ท าให้ต่อมาล าสาละวันมักจะมีท่อนร้องดังกล่าวมาจนถึงปัจจุบัน



นอกเหนอืจากการล ากลอน และล าเรื่องซึ่งมีความเฟ่ืองฟูอย่างมากในภาค
อีสานแล้ว ในท้องถิ่นต่างๆยังมีการขับล าแบบปฏิพากย์ โต้ตอบกันระหว่างหนุ่มสาวใน
งานประเพณีต่างๆ เช่น ประเพณลีงข่วงเข็นฝ้าย ประเพณีสงกรานต์ หรืองานบุญต่างๆ 
โดยเฉพาะในเขตที่อยูใ่กล้ชิดกับประเทศลาว มีการแลกเปลี่ยน ไปมาหาสู่กัน ในฐานะ
ญาติพี่น้อง เช่น อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร และอ าเภอชานมุาน จงัหวัด
อ านาจเจริญ ทีใ่กล้กับแขวงสะหวันนะเขตเพียงแมน่้ าโขงกั้น จึงท าให้ภาษาและการขบั
ล าในสองอ าเภอนั้น มีท านองคล้ายกันกับในแขวงสะหวันนะเขต อย่างไรก็ตามในบาง
ถิ่นก็มีเอกลักษณก์ารขับล าเฉพาะตามส าเนียงการพูด เช่น ล าผู้ไท ในหลายอ าเภอของ
จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีท านองแตกตา่งจากล าผู้ไท สะหวันนะเขต  ค าเจ่ยฟอ้นกลองตุ้ม 
หรือกาบเซิ้งบั้งไฟ ของชาวบ้านหนองบอ่ ที่มีส าเนียงแตกต่างจากส าเนียงหลักของ
เมืองอุบลราชธานี เป็นต้น  



การขับล าในดินแดนอีสาน มีรูปแบบและท านองที่หลากหลาย อันเกดิจากความคิด
สร้างสรรค์ของศลิปิน  ท านองล าบางอยา่งได้รับความนิยมชั่วครู่แลว้หายไป บางอยา่ง
ได้รับการปรับปรงุเปลี่ยนแปลงใหเ้ข้ากับบริบทเวลาใหมใ่น ล าเบ็ดเตล็ดที่น าเสนอใน
อัลบั้มนี้ได้แก่ ล าเต้ย ล าเวียง ล าเดินขอนแก่น ล าสินไซ 



เมื่อมีเสียงล า ย่อมมีเสียงแคน เปน็ของคู่กัน ดนตรใีนวัฒนธรรมล้านช้างมีลักษณะเรียบ
ง่าย ไม่ซับซ้อน แต่มีความสนุกสนานเร้าใจ รวมถงึมีความขลังศักดิ์สิทธิ์เมื่อใชใ้น
พิธีกรรม ในอัลบัม้นี้ได้น าตัวอย่างลายดนตรี ที่พ่อเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปินแห่งชาติ ได้
บันทึกเสียงเอาไว้ก่อนที่ท่านจะถึงแกก่รรม มาเผยแพร่เพื่ออนุรักษ์ไว้ซึ่งมรดกส าคัญที่
ท่านมอบให้กับแผ่นดิน นอกจากนี้ยังรวบรวมลายแคนทีใ่ชใ้นการขับล าท้องถิ่นลาว 
ลายปี่ผู้ไท และลายฟ้อนกลองตุ้มที่หาฟังได้ยาก 


