
พระราชภาวนาวิกรม (เลียม  ฐิตธมฺโม) (พ.ศ. ๒๔๘๔) 

ชาติภูม ิ

พระราชภาวนาวิกรม (เลี่ยม ฐิตธมฺโม) นามเดิม เลี่ยม นามสกุล จันท า เกิดวันที่ ๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๘๔

ตรงกับวันพุธ ขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๑๒ ปีมะเส็ง ที่บ้านเลขที่ ๑๒ บ้านโคกจาน หมู่ที่ ๘ ต าบล ทุ่งไชย อ าเภอ

อุทุมพรพิสัย      จังหวัดศรีสะเกษ  บิดาชื่อ นายเพ็ง จันท า มารดาชื่อ นางเป้ง จันท า เป็นบุตรคนที่ ๔ ใน

จ านวนพี่น้อง ๖ คน 

การศึกษา บรรพชาและอุปสมบท 

พระราชภาวนาวิกรม ส าเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ จากวัดบ้านโคกจาน ต าบลทุ่มไชย 

อ าเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ เนื่องจากเป็นผู้ที่มีความจ าเป็นเลิศขณะเป็นนาค เพื่อเตรียมตัวบรรพชา

เป็นสามเณรจึงสามารถท่องบทสวดมนต์ในหนังสือเจ็ดต านานและสิบสองต านานได้ 

พ.ศ. ๒๕๐๓ บรรพชาเป็นสามเณร ที่วัดบ้านโคกจาน ต าบลทุ่งไชย อ าเภออุทุมพรพิสัย จังหวัด

ศรีสะเกษในปีนี้สอนได้นักธรรมชั้นตรี 

พ.ศ. ๒๕๐๔ อุปสมบทที่วัดบ้านโคกจาน ต าบลทุ่งไชย อ าเภออุทุมพิสัยจังหวัดศรีสะเกษ โดยมี

พระครูถาวรชัยเขต เป็นพระอุปัชฌาย์ พระทิพย์เป็นพระกรรมวาจาจารย์ และจันลาปญฺโญโก เป็นพระอนุ

สาวนาจารย์ อุปสมบทได้ ๕ วัน เห็นว่าการอยู่ใกล้ชิดกับบ้านเกิดมากกล้วยกว้าง อ าเภออุทุมพรพิสัย จังหวัด

ศรีสะเกษ 

พ.ศ. ๒๕๐๕ สอบได้นักธรรมชั้นโท 

พ.ศ. ๒๕๐๗ สอบได้นักธรรมชั้นเอก ในปีที่สอบได้นักธรรมชั้นเอกนี้ ที่วัดบ้านโคกหล่าม 

ต าบลอีหล่ าอ าเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ เจ้าคณะต าบลลาออกจากต าแหน่ง ทางการมองหาพระภิกษุ

ผู้มีคุณวุฒิพอที่จะรับหน้าที่ได้ พระราชภาวนาวิกรม เห็นว่าจะเป็นภาระจึงถือโอกาสกราบลาเจ้าอาวาส เพื่อ 

แสวงหาครูบาอาจารย์ ตามส านักปฏิบัติหลายแห่ง จนกระทั้งปีพ.ศ. ๒๕๑๒ ขณะนั่งรถมาถึง อ าเภอวารินช า

ราบ จังหวัดอุบลราชธานี ได้ยินโยมเขาคุยกันเกี่ยวกับส านักปฏิบัติวัดหนองป่าพง คิดว่าจะไปศึกษาข้อวัตร

ปฏิบัติดูบ้าง จึงตัดสินใจลงจากรถและเดินไปที่ วัดหนองป่าพง พอเข้าไปในบริเวณวัด เมื่อผ่านร่มเงาของ

ต้นไม้ ซึ่งขั้นเรียงรายอยู่บริเวณสองข้างทางนั้น รู้สึกร่มร่ืนและเย็นอกเย็นใจเป็นอย่างมาก มองดูลานวัดก็

สะอาดเป็นที่เจริญตาเจริญใจยิ่งนัก กุฏิแต่ละหลัง ก็ปลูกสร้างไว้เป็นแถวเป็นแนวอย่างระเบียบเรียบร้อย ซึ่ง

ก็เป็นของแปลกกว่าที่อ่ืนๆ ที่ท่านเคยผ่านมา เมือถามถึงเจ้าอาวาสคือพระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) หรือ

หลวงพ่อชา พระภิกษุรูปหนึ่ง ชี้บอกกุฏิที่อยู่ จึงเดินไปกราบนมัสการ อนุญาตและเขียนหนังสือมอบตัวถือ

มาถวายหลวงพ่อชา เมื่อกลับมาอยู่ วัดหนองป่าพงได้เพียง ๕-๖ วัน ก็ได้รับการเปลี่ยนบริขารทุกอย่างให้
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ใหม่  ละเรียกให้เข้าหมู่สงฆ์ได้ในช่วงเวลาเข้าพรรษา ปี พ.ศ. ๒๕๑๒ หลวงพ่อชา ได้แนะน าพระภิกษุ

สามเณร ให้ประพฤติปฏิบัติตาม ข้องกติกาสงฆ์ที่ต้ังไว้ และให้ฝึกหัดตนเองในการท าสมาธิ เดินจงกรม และ

ปฏิบัติกิอ่ืนๆ ด้วยความเคารพและพร้อมเพรียงกันไม่ให้เป็นคนเห็นแก่ตัว และไม่ให้เอาเปรียญคนอ่ืน 

พระภิกษุสามเณรทุกรูปต่าง ก็พากเพียรพยายามฝึกปฏิบัติขัดเกลาตนเองสุดความสามรถและถือกฎ กติกา 

ของวัดหนองป่าพงอย่างเคร่งครัด 

กติกาสงฆ์ของส านักวัดหนองป่าพง มีดังนี้ 

ประกาศ 

ข้อกติกาสงฆ์ในส านักนี้ 

(วัดหนองป่าพง) อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี 

..................................... 

๑) พระภิกษุสามเณรห้ามขอของจากคนที่มิใช่ญาติ มิใช่ปวารณา ห้ามติดต่อกับคฤหัสถ์ และนักบวชที่

เป็นวิสภาคกับพุทธศาสนา 

๒) ห้ามบอกและเรียนฉานวิชา บอกเลข ท าน้ ามนต์ หมอยา หมอด ู

๓) พระผู้มีพรรษาหย่อน ๕ ห้ามมิให้เที่ยวล าพังตนเอง เว้นแต่มีเหตุจ าเป็นหรือมีอาจารย์ ผู้สมควร

ติดตามไปด้วย 

๔) เมื่อจะท าอะไรให้ปรึกษาพระสงฆ์ หรือผู้เป็นประธานสงฆ์เสียก่อน เมื่อเห็นว่าเป็นธรรม เป็นวินัย

แล้วจึงท าอย่าท าตามอ านาจของตนเอง 

๕) ให้ยินดีในเสนาสนะที่สงฆ์จัดให้ และให้ท าความสะอาดเก็บกวาดตัวกุฏิและถนนที่เข้าออกให้

สะดวก 

๖) เมื่อกิจสงฆ์เกิดขึ้น ให้พร้อมกันท า เมื่อเลิกให้พร้อมกันเลิก ย่าท าตนเป็นที่เกียจของหมู่ คือเป็นผู้มี

มารยาสาไถย หลีกเหลี่ยงแก้ตัว 

๗) เมื่อฉันบิณฑบาต เก็บบาตร ล้างบาตร กวาดวัด ตัดน้ า สรงน้ า  จัดโรงฉัน ย้อมผ้าฟ้งเทศน์เหล่านี้ 

ห้ามไม่ให้คุกกัน ถึงตั้งใจท ากิจนั้นจริงๆ 

๘) เมื่อฉันเสร็จแล้ว ให้พร้อมกันเก็บกวาดโรงฉันเสียก่อน แล้วจึงกราบพระพร้อมกันจึงน าบริขารของ

ตนกลับกุฏิโดยความสง 

๙) ให้ท าตนเป็นผู้มักน้อยในการพูด กิน นอน ร่าเริง จะเป็นผู้ตื่นอยู่ด้วยความเพียรและจงช่วยกัน

พยาบาลภิกษุสามเณรไข้ด้วยความเมตตา 

๑๐) ห้ามรับเงินและทอง และห้ามผู้อื่นเก็บไว้เพื่อตน ห้ามซื้อขาย แลกเปลี่ยน 
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๑๑) เมื่อเอกลาภเกิดขึ้นในหมู่สงฆ์นี้ ให้เก็บไว้ในกองกลาง เมื่อท่านองค์ใดต้องการ ให้สงฆ์อนุมัติแก่

ท่านองค์นั้นตามสมควร 

๑๒) ห้ามคุยกันเป็นกลุ่มเป็นก่อนทั้งกลางวันและกลางคือ ในที่ทั่วไปหรือในกุฏิและหากมีเหตุจ าเป็นถึง

กระนั้นก็อย่าให้เป็นผู้คลุกคลี หรือเอิกเกริกเฮฮา 

๑๓) การรับและส่งจดหมาย เอกสารถาวร หรือวัตถุต่างๆภายนอก ต้องแจ้งต่อสงฆ์หรือผู้เป็นประธาน

สงฆ์เห็นสมควรแล้วจึงรับส่งได้ 

๑๔) พระเณรผู้มุ่งมั่นเข้ามาปฏิบัติในส านักนี้ เบื้องต้นต้องได้รับใบฝากจากอุปัชฌาย์อาจารย์ของตน 

และย้ายหนังสือสุทธิมาให้ถูกต้องเสียก่อนจึงจะใช้ได้ 

๑๕) พระเณรที่เป็นอาคันตุกะมาพักอาศัย ต้องน าหนังสือสุทธิแจ้งสงฆ์หรือผู้เป็นประธานสงฆ์ในคืน

แรกและมีก าหนดให้พกได้ไม่เกิน ๓ คืน เว้นแต่มีเหตุจ าเป็น ข้อกติกาสงฆ์เหล่านี้เมื่อผู้ใดฝ่าฝืน สงฆ์

มีอ านาจบริหารได้เต็มที่ 

ประกาศ ณ วันที่ ๒ ตุลาคม ๒๕๐๐ 

พระอาจารย์ชา สุภทฺโท 

ประธานสงฆ ์

กติกาเหล่านี้ส าหรับพระราชภาวนาวิกรม ก็ได้พยายามตั้งใจฝึกหัดขัดเกลาตนเอง ให้เข้าสู่หลัก

กติกาของส านักไม่มีความรู้สึกหนักอกหนักใน เพราะเคยผ่านมาพอสมควรตั้งแต่เมื่อคร้ังอยู่ที่วัด

บ้าน จึงไม่เป็นการฝึกหรือกดดันทางด้านจิตใจอะไรเลยเมื่อได้โอกาสอย่างนี้ก็เป็นสิ่งที่พอใจอยู่แล้ว 

จึงได้เร่งความเพียรเพิ่มขึ้นอีก 

“...พยายามพากเพียรฝึกให้มีสติสัมปชัญญะ  คือความรู้สึกในการตามดูจิต ของตนยู่เสมอ โดยไม่มี

การลดละ ไม่การปล่อยคือ ดูดาการของจิตของตัวเองอยู่กระทั่งวันกระทั่งคืนพยายามท าให้มันหยุด

(ปรุงแต่ง) ทุกขณะ ทุกอิริยาบถ ไม่ว่าจะยืน จะนั่ง จะนอนอยู่ก็ตามก็พยายาม ดูจิต ก าหนดจิต 

พิจารณาดูจิต ก็เห็นจิตของตนว่าเป็นอย่างไร ขณะที่จิตมีความยินดี ก็รู้ว่าจิตความรู้สึกยินดี จิตมี

ความรู้สึกเป็นทุกข์ ก็รู้ว่าจิต มีความรู้สึกเป็นทุกข์ท าอยู่อย่างนี้ เห็นอาการ อยู่อย่างนี้กระทั่งกระทั้ง

คือ วันพระก็ถือ เนสัชชิก คือไม่นอนตลอดคืน ก็อยู่ได้สบายถือเป็นเร่ืองธรรมดา ...” (อุเทน กลฺ

ยาโณ, ๒๕๔๕ : ๑๖) ด้วยความพยายามอย่างไม่ลดละและไม่คิดท้อแท้ ในการปฏิบัติ เร่งท าความ

เพียรในการปฏิบัติมากขึ้น จนจิตมีความรู้สึกสว่างไสวและมีความสุข 

“...ความสุขอันนี้ไม่สามารถที่จะพูดให้ผู้อ่ืนรู้และเข้าใจได้ ไม่ใช่สุขเพราะความพอใจไม่ใช่สุข

เพราะได้ตามปรารถนาแต่เป็นความสุขที่เหนือไปกว่าทั้งสองอย่าง  เดินก็เป็นสุข นั่งก็เป็นสุข ยืนก็
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เป็นสุข นอนก็เป็นสุข มีความรู้สึกปลื้มปีติตลอดกาลตลอดเวลา และก็ได้ตั้งจิตก าหนดรู้อยู่ว่า 

ความสุขอันนี้มันเกิดขั้นของมันเอง และในที่สุดก็จะไปเอง เพราะทั้งสุขและทุกข์นี้ ก็ล้วนแต่เป็น

ของไม่เที่ยงด้วยกันทั้งสองอย่าง ได้ก าหนดรู้อยู่อย่างนี้ตลอดเวลาทั้งยืน เดิน นั่ง นอน มันจะมี

ความสุขความสงบอยู่ในสถานะอย่างนั้น ทั้งเวลาเดินจงกรม และนั่งสมาธิก็มีความสุขอยู่อย่างนั้น 

ส่วนจิตก็รู้สึกว่าสว่างไสว ค าว่า “สว่าง” ก็บอกไม่ถูกเหมือนกันว่ามันเป็นอย่างไร คือไม่มีอะไรมา

พัวพันจิต อันนี้เป็นอยู่ช่วงวันหนึ่ง แล้วก็เปลี่ยนแปลงอีก ทีนี้จิตมีความสงบมาก ไม่เพลีย ไม่ง่วง

เหงาหาวนอน จะมีความผ่องใส มีความเบิกบาน มีความเยือกเย็นภายในจิต และความปลื้มปีติ ความ

อ่ิมเอิบต่างๆก็มีอยู่ เป็นอยู่อย่างนั้นไม่เลือกกาล ไม่เลือกเวลาเป็นอกากิโกจริงๆ มีความรู้สึกอยู่อย่าง

นี ้ตลอดอิริยาบถทั้งสี่ ก็เลยถามตัวเองว่า...สุข...ก็เป็นเร่ืองของความสุข มีความสงบก็ถือว่า ...สงบ...

ก็เป็นเร่ืองของความสบงบเราก็ดูความสงบของเราไปเร่ือยๆโดยไม่มีการลดละ...” 

พระราชภาวนาวิกรมเฝ้าติดตามดูอาการของจิตอย่างแน่วแน่และต่อเนื่องจนกระทั่งกลางดึกของ คืน

หนึ่งหลังจากนั่งสมาธิเป็นเวลานานประมาณ ๘ ชั่วโมง โดยไม่ได้พลิกหรือเคลื่อนไหวอวัยวะส่วน

ใดเลย มีความรู้สึกสงบวูบขึ้นมาทั้งตัวเหมือนมีอะไรมาครอบไว้ มีความรู้สึกเย็นไปทั้งตัวรู้สึกเบา

ไปหมด ในสมองก็รู้สึกเหมือนกับพัดลมมาตั้งไว้บนศีรษะ มีความรู้สึกเย็นอยู่อย่างนั้นตลอดคืน เย็น

...สงบ..เงียบ ไม่มีความรู้สึกนึกคิด มีแต่อารมณ์แห่งความรู้สึกสงบ  ระงับ...และก็เงียบ...เย็น...เบา...

ในร่างกาย อาการอย่างนี้ทรงตัวอยู่ตลอดปี อาการของความรู้สึกเย็นในสมอง ก็เย็นตลอดทุก

อิริยาบถ ความรู้สึกนึกคิดต่างๆ ไม่มีเลย การปรุงแต่งแห่งจิตก็ไม่มี เมื่อปฏิบัติมาถึงตอนนี้ท่านเล่า

ให้ศิษย์ฟ้งว่า 

“...ความทุกข์เกี่ยวกับกิเลสบางอย่างซึ่งเคยมาก่อกวน เกี่ยวกับเพศตรงข้าม หรือความทะเยอทะยาน

อะไรต่างๆ ไม่รู้มันหายไปไหน เห็นคนก็รู้สึกว่าเป็นคนธรรมดา เห็นคนก็สักแต่ว่าคนเท่านั้นเอง ไม่

มีคนสวย ไม่มีคนไม่สวย มันจะมีลักษณะเฉยๆของมันอยู่อย่างนั้น มีความสงบระงับอยู่อย่างนั้น ไม่

รู้ว่ามันเป็นอะไร แต่ก็ไม่ได้สงสัยว่ามันเป็นอะไร ถือว่ามันเป็นของมันอยู่อย่างนั้น เป็นอยู่ด้วยความ

สงบระงับ ไม่มีอะไรเดือดร้อนในเร่ืองความเป็นอยู่ต่างๆความทุกข์ก็ไม่รู้ว่า ทุกข์มันเป็นอย่า งไร 

และความขี้เกียจก็ไม่รู้ว่า ความขี้เกียจมันเป็นอย่างไร ถามหาความขี้เกียจมันก็ไม่มี และความรู้สึก

ภายในจิตใจ ก็เป็นอย่างนั้น ระลึกหาความที่ว่าทุกข์มันคืออะไรก็ไม่รู้ (รู้แต่เพียงค าจ ากัดความตาม

ภาษาสมมติกันเท่านั้น เพราะทุกข์มันก็เป็นเพียงสมมติกันเท่านั้น).. 
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เมื่อจิตมันไม่มีทุกข์ สิ่งสมมติทั้งหลายมันก็ไม่มีในจิต และอาการความรู้สึกอย่างนี้ มันจะเป็นอยู่

อย่างนี้ตลอดมาไม่เปลี่ยนแปลง จนกระทั่งปัจจุบัน อาการความรู้สึกอย่างนี้ ก็ยังมีอยู่เป็นอยู่อย่าง

มั่นคงเสมอมาไม่เปลี่ยนแปลง...” (อุเทน กลฺยาโณ, ๒๕๔๔:๑๖) 

 

คร้ันหลังจากออกพรรษา ปี พ.ศ. ๒๕๑๓ หลวงพ่อชา ก็ให้ไปช่วยหน่วยงานกฐินที่วัดถ้ าแสงเพชร 

อ าเภออ านาจเจริญจังหวัดอุบลราชธานี (ปัจจุบันอ าเภอเมืองอ านาจเจริญ จังหวัดอ านาจเจริญ) เสร็จ

จากนั้นให้ไปอยู่ภูก้อม อ าเภอกันทรลักษ์  จังหวัดศรีสะเกษ (ปัจจุบันคือวัดโนนส าเริง สาขาที่ ๓ 

ของวัดหนองป่าพง) พอจวนจะเข้าพรรษา ก็ให้ไปจ าพรรษาที่วัดสวนกล้วย(ปัจจุบันคือวัดกัทลิวัน 

สาขาที่ ๖ ของวัดหนองป่าพง) หลังจากบูรณะเสนาสนะเสร็จ หลวงพ่อชา ก็เรียกตัวกลับวัดหนอง

ป่าพง ทุกแห่งที่ไปอยู่ เมื่อมีโอกาส ก็แสดงธรรมเผยแผ่พุทธศาสนา และข้อวัตรปฏิบัติตามแนวทาง

ของ หลวงพ่อชา ยังความศรัทธาเลื่อมใสแก่ชาวบ้านยิ่งนัก ธรรมะที่เผยแผ่ ที่สร้างความประทับใจ 

เช่น “ธรรมเป็นสิ่งส าคัญที่สุดในชีวิตมนุษย์ ไม่ว่าเขาอยู่ในเพศใดภาวะใด การกระท าที่นึกขึ้น

ภายหลังแล้วต้องเสียใจนั้นควรเว้นเสียเพราะฉะนั้นแม้จะประสบความทุกข์ยากล าบากสักปานใดก็

ไม่ทิ้งธรรม” (พระราชภาวนาวิกรม, ๒๕๐๐:๔๖-๔๗) 

พระราชภาวนาวิกรม นอกจากเป็นพระสงฆ์ชาวบ้านให้ความเคารพศรัทธา เลื่อมใสในวัตรปฏิบัติ

อันงดงามแล้ว แม้ในหมู่สงฆ์ด้วยกันก็ได้รับการยอมรับนับถือในปฏิปทา  ที่เสมอต้นเสมอปลาย มี

ความส ารวมระวังเคร่งครัดในพระธรรมวินัย ดังดรณีจะเข้าพรรษา ปี พ.ศ. ๒๕๑๔ เมื่อมีการประชุม

สงฆ์ในวัดหนองป่าพง เพื่อแยกไปจ าพรรษาตามวัดสาขาต่างๆพระสุเมโธ(ปัจจุบันคือ พระราชสุ

เมธาจารย์ เจ้าอาวาสวัดป่าอัมราวดี ประเทศอังกฤษ สาขาวัดหนองป่าพงที่ ๑ ในต่างประเทศ)จะไป

จ าพรรษาที่วัด ถ้ าแสงเพชร สาขาวัดหนองป่าพงที่  ๕ อ าเภออ านาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี 

(ปัจจุบันอ าเภอเมืองอ านาจเจริญ จังหวัดอ านาจเจริญ)จึงขออนุญาต หลวงพ่อชาให้พระราชภาวนา

วิกรม ไปจ าพรรษาด้วยเพื่อจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าในการประพฤติปฏิบัติ ซึ่งได้รับอนุญาตตามขอ 

ดังนั้นในปีนั้น ท่านจึงได้จ าพรรษาที่ วัดถ้ าแสงเพชร กับพระสุเมโธ พออกพรรษา หลังจาก

ทอดกฐินเสร็จแล้วก็ถูกเรียกตัวกลับวัดหนองป่าพง และให้ไปจ าพรรษาที่วัดป่าขันติธรรม บ้าน

หนองแวง สาขาวัดหนองป่าพงที่ ๑๒ อ าเภอกันทรารมย์ จังวัดศรีสะเกษ เนื่องจากสถานที่ก่อสร้าง

วัดแห่งนี้อยู่ในความคุ้มครองของหมู่บ้านหลายฝ่าย ที่ไม่พอใจก็มารังควาน สร้างความร าคาญ จน

พระภิกษุสามเณรไม่สบายใจและไม่มีสมาธิในการปฏิบัติ ท่านจึงน าพระภิกษุสามเณรไป ปลีกวิเวก

ที่ป่าช้าบ้านหนองแก้ว ชาวบ้านที่เกิดความเลื่อมใสศรัทธา พากันมาสร้างกระต๊อบเล็กๆ มุงด้วยหญ้า
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คา  กันแดดกันฝนพอได้รับความสะดวกสบาย จวนจะเข้าพรรษาปีต่อมาจึงกลับไปวัดหนองป่าพง 

เพื่อรายงานให้ หลวงพ่อชา ทราบท่านให้กลับไปจ าพรรษาที่วัดป่าขันติธรรม บ้านหนองแวงอีก 

ชาวบ้านที่เคยก่อกวน ก็ยังคงรบกวนเช่นเดิม เมื่อออกพรรษาเห็นว่านะเป็นอันตราย ควรหลีกเหลี่ยง

ไปก่อน จึงกลับไปวัด หนองป่าพง ส่วนภิกษุสามเณรที่อยู่ด้วยกัน ก็ให้แยกไปจ าพรรษา ที่วันป่า

โพธิญาณ (สาขาวัดหนองป่าพงที่๑๐)อ าเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี ชาวบ้านบางส่วนเห็นไม่มี

ภิกษุ สามเณรอยู่ได้โอกาสก็กลับไปท าลายของสงฆ์อีก 

ต่อมาเกิดเหตุการณ์แปลกประหลาด มีชาวบ้านตายติดก่อก้น ๑๒ คน โดยไม่มีอาการ

เจ็บป่วย หรือเป็นไข้เลยชาวบ้านจึงไม่กล้าเข้ามาท าลาย ท่านบอกว่า “ผมก็ไม่ได้ท าอะไรเขา เขาก็ท า

ของเขาเอง และเขาก็เป็นของเขาเอง ถือเป็นเร่ืองธรรมดา” (อุเทน กลฺยาโณ, ๒๕๔๙:๓๗) 

เมื่อกลับมาอยู่วัดหนองป่าพง ได้ไปร่วมงานมาฆบูชา ที่วัดถ้ าแสงเพชร พอเสร็จจึงถือโอกาสกราบ

เรียนและขออนุญาตหลวงพ่อชา ไปศึกษาข้อวัตรปฏิบัติของส านักฝ่ายธรรมยุติกนิกายบ้าง เมื่อ

ได้รับอนุญาต จึงถือโอกาสออกธุดงค์ ด้วยการเดินไปยังจังหวัดต่างๆ เช่น ยโสธร ร้อยเอ็ด  

สกลนคร นครพนม แวะกราบนมัสการ หลวงปู่กินรี จนฺทิโยเดินทางทะลุถึงหนองคา ยและ

เวียงจันทน์ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  พักอยู่เวียงจันทน์ ๗-๘ วันก็กลับ

หนองคาย มุ่งหน้าสู่ภาคกลาง ผ่านสระบุรี พระนครศรีอยุธยา เข้ากรุงเทพมหานคร มือค่ าที่ไหนก็จะ

ปักกลดที่นั่นไม่ว่าจะเป็น ทุ่งนา ป่าเขา แม้กระทั้งใต้สะพาน รุ่งเช้าออกโปรดสัตว์ บิณฑบาตเท่าที่

จะได้ บางมื้อมีเพียงข้าวเปล่าทัพพีเดียวก็ฉัน แล้วเดินทางต่อ มุ่งหน้าสู่ภาคตะวันออก จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ชลบุรี จันทบุรี แวะกราบพระวิสุทธิญาณเถร (สมชาย ฐิตวิริโย) วัดเขาสุกริม พักสองคืน

แล้วเดินทางกลับวัดหนองป่าพง การเดินทางธุดงค์ในคร้ังนี้ นอกจากจะได้ศึกษาข้อวัตรปฏิบัติของ

ส านักฝ่ายธรรมยุติกนิกายแล้ว ยังได้ฝึกหัดขัดเกลาตนเอง ในด้านความอดทน ความมุ่งมั่นในความ

เพียรเพื่อแผดเผาอาสวะกิเลสอีกด้วย  ได้กลับมาอยู่วัดหนองป่าพงไม่นาน อุบาสิกา ชาวบ้าตาดทอง 

ต าบลเก้าเลี้ยว นครเวียงจันทน์ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งเคยมาวัดหนอง

ป่าพง เกิดความศรัทธา เลื่อมใส คิดอยากจะสร้างวัดที่หมู่บ้านของตน จึงพากันสร้างวัด และนิมนต์

พระสงฆ์ วัดหนองป่าพง ไปจ าพรรษาอยู่ที่นั่น เมื่อออกพรรษา ที่ประชุมสงฆ์เห็นควรตั้งวัดสาขา

ขึ้นที่นครเวียงจันทน์ และตกลงให้ พระราชภาวนาวิกรม ไปจ าพรรษาอยู่ที่นั่น เมื่อออกพรรษาแล้ว 

เกิดเหตุการณ์ไม่สงบหลวงพ่อชา เห็นว่าหากอยู่ต่อไปจะเป็นอันตราย จึงให้น าพะภิกษุสามเณรกลับ

วัดหนองป่าพง 
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พ.ศ. ๒๕๒๐ หลวงพ่อชา ไปเยี่ยมลูกศิษย์ที่ต่างประเทศ เมื่อกลับมามีอาการผิดปกติ บางคร้ัง เมื่อ

เทศน์จบลงจะอาพาธหนัก ในปี พ.ศ. ๒๕๒๔ อาการทรุดลงมากจนถึงน าส่งโรงพยาบาลโดยด่วน 

พออาการดีขึ้นก็กลับวัดหนองป่าพงคณะสงฆ์พิจารณาเห็นว่า ควรหาผู้รับผิดชอบ จึงเสนอให้ พระ

ราชภาวนาวิกรมเป็นรองเจ้าอาวาส ท าหน้าที่ปกครองหมู่คณะสงฆ์แทน ท่านตอบว่า “ถ้าจะแต่ตั้ง 

ผมเป็นรองเจ้าอาวาสผมก็ยังไม่รับเพราะว่าผมยังไม่สมควรที่นะรับหน้าที่นี้และพระเถรก็มีอยู่เยอะ” 

(อุเทน กลฺยาโณ, ๒๕๔๙:๔๗)   

วันที่ ๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๒๕ หลวงพ่อชา อาพาธหนักจึงได้ท าหนังสือให้ลงชื่อรับ

ท าหน้าที่แทน จากนั้นไม่นาน เจ้าคณะต าบลก็มีหนังสือแต่ตั้งให้ พระราชภาวนาวิกรม (เลี่ยม ฐิติธมฺ

โม) ท าหน้าที่รักษาแทนเจ้าอาวาสวัดหนองป่าพง  ความรู้สึกที่รับต าแหน่งหน้าที่แทนหลวงพ่อชา

นั้น ก็ไม่อยากรับและได้ปฏิเสธไปหลายคร้ัง สุดท้ายเมื่อหลีกเหลี่ยงไม่ได้ ก็จ าต้องรับโดยบอก

เหตุผลที่น่าฟ้งว่า 

“..ประการแรก ใครๆก็ต้องรู้ว่ามันเป็นปลิโพธ (ความกังวล) อย่างหนึ่ง ทั้งความรู้สึกก็เป็น

อย่างนั้นด้วย คือถ้าจะแต่งตั้งให้เป็นจริงๆ ก็ไม่ต้องการ ถ้าสิ่งที่เป็นประโยชน์เราก็ท าอยู่แล้วไม่

น่าจะต้องตั้งกันเลย มีอะไรที่เราท าได้ก็ท า ช่วยกันไป ถ้าไปแต่งตั้งขึ้นให้มีหน้าที่อย่างนั้นอย่างนี้ละ

ก็คนเราชอบลืมตัว นึกว่าตัวเองได้รับหน้าที่มอบหมาย ถ้าได้รับมอบหมายเราท าไม่ดี เกิดความ

เสียหายมันก็ไม่มีประโยชน์  ถ้าเราท าดี ถึงไม่ได้เป็นที่เคารพ ไม่เป็นที่ศรัทธาของผู้อ่ืนที่อยู่ร่วมกัน

ไม่มีความเห็นร่วมกับเรา เราอยู่ร่วมกับเขา เขาก็พอใจอยู่ร่วมกันเกิดความเสียหาย การงานที่ท าก็เกิด

ประโยชน์ ไม่เสียหาย ไม่เสื่อมโทรม ผมมีความเห็นอย่างนี้...” 

“ประการที่สอง คือมันไม่ได้ตามปรารถนา ก็เลยไม่มีความสุขความสบาย เพราะสถานที่นี้

มันเป็นสถานที่ที่หาความสุขไม่ได้ ส าหรับผู้ปฏิบัติตามความพอใจ ตาม ความปรารถนาของตนเอง

ไม่ใช่ปฏิบัติตามธรรมวินัยของพระพุทธเจ้า หรือกฎระเบียบของหลวงปู่ (พระโพธอญาณเถร)

แต่งตั้งไว้ ถ้าผู้ไม่มีก าลังจะนั่งก็ไม่ได้นั่ง แต่ถ้ารู้จัก ถ้าเข้าใจในการปฏิบัติแล้ว ก็ไม่มีความหมาย

อะไรอยู่ทุกวันนี้ก็พยายามดูอยู่เหมือนกันว่า ใครหนอพอที่รับหน้าที่นี้ได้ด้วยความเสียสละเพราะ

สถานที่นี้มันต้องมีความเสียสละจึงจะอยู่ด้วยความสบาย เพราะกฎระเบียบต่างๆของหลวงปู่ตั้งไว้

นั้น มันควบคุมไว้ทุกอย่างแล้ว ทั้งพระวินัยด้วย ทั้งกฎกติกาด้วย ทุกอย่างครอบคลุมเราไว้แล้ว ถ้า

ไม่ท าด้วยความเสียสละจะไม่สบาย และจะไม่เกิดประโยชน์เท่าที่ควร พิจารณาดูให้ดีท่านก็ตอบได้

แค่นี้ ตามที่สังเกตดูมันเป็นอย่างนั้นนะ 
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สมมติให้ฟังนะว่า ถ้าเรามีความเห็นแก่ตัว ท าการงานก็จะมีแต่ความเหน็ดเหนื่อยถ้าท าเพราะความ

อยากก็จะมีแต่ความกระวนกระวาย  เราจึงต้องท าแบบว่า เปลี่ยนอิริยาบถเคลื่อนไหวเป็นการออก

ก าลังกาย ท าด้วยความว่าง ท าไปเร่ือยๆท าแบบไม่มีอะไรหนัก บางทีคิดว่าจะพักบ้างก็มี แขกมาแล้ว 

ฉันก็ไม่ได้มาก ฉันมากก็ท างานไม่ได้ เพราะเราไม่รู้เหตุการณ์ ว่าจะเป็นอย่างไรฉันพอประมาณทั้ง

ชีวิต ฉันมากเกินไปก็ไม่ได้ เผื่อมีแขกมาหาเรา ก็พบประกับเขาได้โดยไม่ง่วงซึมถ้าฉันมากความง่วง

ก็มาก ต้องเป็นผู้เสียสละจึงจะท าได้ แม้แต่การฉันก็ไม่ได้ตามความปรารถนาด้วย “(อุเทน กลฺยาโณ, 

๒๕๒๕ :๖๖-๖๘) เมื่อพระราชภาวนาวิกรม รับท าหน้าที่แทนหลวงพ่อชา ท่านได้ถือวัตรปฏิบัติ 

ตามแนวทางของหลวงพ่อชาอย่างเคร่งครัดและได้ท าหน้าที่การงานดังนี้ 

ด้านการปกครอง 

พ.ศ. ๒๕๒๕ รักษาการแทนเจ้าอาวาสวัดหนองป่าพง อ าเภอวาริช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี 

พ.ศ. ๒๕๓๖ ประธานด าเนินการจัดงานพระราชทานเพลิงศพ พระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) 

พ.ศ. ๒๕๓๗ เจ้าอาวาสวัดหนองป่าพง 

พ.ศ. ๒๕๓๙ พระอุปัชฌาย์ 

พ.ศ. ๒๕๔๗ ที่ปรึกษาเจ้าคณะภาค ๑๐ 

พระราชภาวนาวิกรม นอกจากท าหน้าที่เจ้าอาวาสวัดหนองป่าพง ปกครองดูแลพระภิกษุสามเณร 

ในวัดแล้วยังเป็นที่ปรึกษาของสาขาวัดหนองป่าพงในประเทศ ๒๖๕ สาขาและต่างประเทศ ๑๔ 

สาขา อีกด้วย นอกจากนี้ยังเป็นพระอุปัชฌาย์ ท าหน้าที่ในการอุปสมบท บรรดาลูกศิลย์ทั้งชาวไทย

และชาวต่างประเทศโดยยึดหลักการปฏิบัติแบบที่หลวงพ่อชา ได้ปฏิบัติมาเช่น ผู้มาบวชต้องมา

ปรับตัวนุง่ขาว ห่มขาวก่อนถือศีล ๘ ถือวัตรปฏิบัติก่อน ๑ ปี จนแน่ใจว่าจะอยู่ได้ จึงจะบรรพชาเป็น

สามเณรให้ และให้ศึกษาข้อวิตรปฏิบัติ พระธรรมวินัยต่างๆจนเข้าใจถี่ถ้วนแล้ว อีก ๑ ปี จึงจะ

อุปสมบทเป็นภิกษุให้ โดยอยู่ ร่วมกับคณะสงฆ์ตามกติกาของวัดและยืดพระธรรมวินัยอย่าง

เคร่งครัด ดังนั้นแม้จะมีหมู่มาก ก็อยู่ด้วยกันอย่างสงบ ส าหรับผู้ที่จะบวชระยะสั้น และมีก าหนดลา

สิกขา จะแนะน าให้ไปบวชกับ เจ้าคณะฝ่ายปกครองนั้นๆ 

 

ด้านการศึกษา 

พระราชภาวนวิกรม เมื่อคร้ังบรรพชาเป็นสามเณร ได้สนใจศึกษาพระธรรมวินัย หนังสือ “ตัว

ธรรม” ส าหรับเทศน์ในเทศกาลเข้าพรรษาและออกพรรษา ตลอดจนต าราต่างๆ ในพระพุทธศาสนา 

ขณะท ากิจการใดๆก็จะท่องบทสวดมนต์ไปด้วย คร้ังสอบได้นักธรรมชั้นตรีและโท เมื่อมีเวลาว่างก็
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ช่วยส านักเรียนสอนนักธรรมชั้นตรีและชั้นโท  ตลอดจนช่วยสร้างศาลาโรงเรียน ส าหรับเด็กใน

หมู่บ้านอีกด้วย เมื่อมาอยู่วัดหนองป่าพง คร้ันหลวงพ่อชา อาพาธหนัก ไม่สามารถเทศน์ได้ ก็ได้

แสดงธรรมแทน รวมทั้งอบรมพระภิกษุสามเณร อุบาสกอุบาสิกา และข้าราชการจากหน่วยงาน

ต่างๆ ที่เข้ามาปฏิบัติธรรม ตามวาระและโอกาสอยู่เสมอ 

 

ด้านการเผยแผ่ 

พระราชภาวนาวิกรม เป็นศิษย์หลวงพ่อชา อีกรูปหนึ่งที่มีวัตรปฏิบัติที่ งดงาม มีปฏิปทาเป็นที่

เลื่อมใสแก่พุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศท่านได้เดินทางไปเผยแผ่ธรรมะใน

ต่างประเทศ ดังนี้ 

พ.ศ.๒๕๑๖ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

พ.ศ.๒๕๔๐ ประเทศออสเตรเลีย 

พ.ศ. ๒๕๔๑ ประเทศนิวซีแลนด ์

พ.ศ. ๒๕๔๒ ประเทศอังกฤษ สวิสเซอร์แลนด์ อิตาลี และประเทศฝรั่งเศส 

พ.ศ. ๒๕๔๓ ประเทศสหรัฐอเมริกา 

พ.ศ. ๒๕๔๘ ประเทศมาเลเซีย 

นอกจากการเผยแผ่ธรรมะโดยตรง ด้วยการแสดงธรรมในวาระต่างๆแล้ว ยังได้เผยแผ่ทางด้านสื่อ 

ดังนี ้

๑) ของฝากการเดินทาง 

๒) ความเห็นที่ถูกต้อง 

๓) ตาน้ าผุดกลางทะเลทราย 

๔) ตามรอยพระอริยเจ้า 

๕) สุดสายทาง 

๖) มองโลกแบบพุทธ 

๗) สว่างมาสว่างไป 

๘)      จงใช้สมบัติโลกอย่างพอเหมาะพอดี 

๙)       ชีวิตและธรรม 

๑๐)        ฐิตธรรมาจารย์ 

๑๑)        ดงเมืองซ้าย 
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๑๒) ดูจิตตนพ้นบ่วงมาร 

๑๓) สิ่งที่แอบแฝง 

๑๔) ธรรมชาติแห่งความจริง 

๑๕) ธรรมะต่างแดน 

๑๖)        พรปีใหม่ 

๑๗) พระธรรมเทศนา 

๑๘) ไม่กังวล 

๑๙)        ร่มเงาวัดป่าพง 

๒๐) สมณธรรม 

๒๑) สืบต่อ 

๒๒) หอมกลิ่นสมณะ 

๒๓) อัตตา อัดตาย 

๒๔) อยู่แบบธรรมชาติ 

๒๕) No Worries 

๒๖) The ways of the Peaceful 

๒๗) CD พระธรรมเทศนาพระวิสุทธิสังวรเถร 

๒๘) เทปคาสเซท พระวิสุทธิสังวรเถร 

๒๙) MP3 ธรรมโอวาท(แสดงธรรมที่ ประเทศออสเตรเลีย มาเลเซีย วัดภูดินแดงและวัดหนอง

ป่าพง) 

ด้านสาธารณูปการ 

ด้วยความเคารพที่มีต่อครูบาอาจารย์(หลวงพ่อ ชา) ท าให้พระราชภาวนาวิกรม ท าหน้าที่ทุกอย่าง 

อย่างไม่เห็นแก่เหน็ดเหนื่อย ไม่ว่าด้านการการปกครอง การบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะต่างๆ เช่น 

๑) การสร้างพิพิธภัณฑ์ เพื่อจัดเก็บบริขารต่างๆของหลวงพ่อชา ให้อนุชนรุ่นหลังได้ศึกษา 

๒) การสร้างระบบน้ าประปา แต่เดิมระบบน้ าไม่สะดวกเมื่อถึงเวลาท ากิจวัตรประจ าวันตอนบ่าย 

พระภิกษุสามเณรจะช่วยกันหามน้ าใส่ห้องน้ า ห้องส้วม ทั้งของพระภิกษุสามเณร และของ

อุบาสกอุบาสิกา การมีระบบน้ าประปาท าให้สะดวกและมีน้ าเพียงพอในการต้อนรับอุบาสก

อุบาสิกาและพระภิกษุสามเณร 
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๓) การร้ือธรรมศาลาและโรงฉันหลังเก่าที่ทรุดโทรมมาก แล้วสร้างใหม่กว้างใหญ่โอ่โถงกว่าเดิม 

สร้างเสร็จในคืนวันที่ ๑๕ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๕ พอถึงวันที่ ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๕ เวลา 

๕.๒๐ น. หลวงพ่อชา ก็มรณภาพและได้อัญเชิญสรีระมาตั้งไว้ที่ธรรมศาลา เพื่อประกอบพิธี

และให้พุทธศาสนิกชน มาเคารพ จนกว่าจะถึงก าหนดวัดพระราชทานเพลิงศพ ในวันที่ ๑๖ 

มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๖ 

๔) การจัดสถานที่พระราชทานเพลิงศพของพระโพธิญาณเถรด้วยการจัดการมูลดินและก่ออิฐ  ศิลา

แลงล้อมรอบ ซึ่งต่อม ได้ใช้เป็นที่พระราชทานเพลิงศพหลวงพ่อชาและก่อสร้างเจดีย์ศรี

โพธิญาณ บรรจุอัฐิธาตุของหลวงพ่อชา 

๕) การอนุรักษ์และรักษาความสมดุลทางธรรมชาติ เมื่อแรกเข้ามาอยู่วัดหนองป่าพง ป่าไม้ยังไม่

หนาทึบเหมือนปัจจุบัน ได้ขุดลอกหนองหว้าที่ตื้นเขิน ปรับปรุงดินแล้วปลูกไม้ป่าและไม้ยืน

ต้นหลากหลายชนิด ท าให้บริเวณรอบขอบหนองหว้าร่มร่ืน น้ าใสสะอาด มีน้ าตลอดปี และทาง

วัดใช้น้ าจากหนองหว้านี้ ท าระบบประปา ด้วยการสูบขึ้นถังสูงขนาดใหญ่ แล้วปล่อยไปตามท่อ

ที่วางไว้จนทั่วบริเวณวัด 

๖) ตามปกติในสมัยก่อนพระภิกษุสามเณรวัดหนองป่าพง จะเก็บกวาดใบไม้ทุกวันโกน ๗ ค่ า และ 

๑๔ ค่ า ท าให้ต้นไม้เหลืองซีดและแคระแกร็น ต่อมาจึงเปลี่ยนการเก็บกวาดเป็นปีละ ๒-๓ คร้ัง 

ท าให้ต้นไม่เชียวสดชื่นและร่มร่ืนกว่าเดิม เพราะมีใยไม้หนาทึบหล่นปกคลุมโคนต้น ท าให้

ได้รับความชุ่มชื้นตลอดปี ส่วนถนนหนทางภายในวัดและทางเดินจงกรมจะเก็บกวาดทุกวัน ท า

ให้บริเวณวัดสะอาดร่มรื่นเย็นสบาย 

สมณศักดิ์ 

ได้รับพระราชทานสมณศักดิ์  ดังนี้ 

พ.ศ. ๒๕๔๔  พระราชาคณะชั้นสามัญที่พระวิสุทธิสังวรเถร 

พ.ศ. ๒๕๔๙ พระราชาคณะชั้นราช ที่พระราชภาวนาวิกรม 

พระราชภาวนาวิกรม (เลี่ยม ฐิตธมฺโม) เป็นพระภิกษุผู้ก้าวเข้าสู่ร่มกาสาวพัสตร์ด้วยความมุ่งมั่น

ตั้งใจ เพื่อหวังถอดถอนละกิเลสตัณหา มีปฏิปทา เป็นผู้มีความอดทนอดกลั้น มักน้อย สันโดษ ถ่อมตัว ไม่

ยินดี ยินร้ายในลาภยศ  สรรเสริญ เมื่อมามอบตัวเป็นศิษย์ของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) ก็ใช้ความวิริยะ

อุตสาหะ พากเพียรแผดเผากิเลส เคร่งครัดในพระธรรมวินัย มีวัตรปฏิบัติที่งดงาม ตามแบบอย่าง ครูอาจารย์ 

จึงเป็นที่เคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทั่วไป นอกจากนี้ยังได้ท าหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาทั้งภายใน

และต่างประเทศ ยังความสุข สงบเย็นแก่ผู้สนใจใฝ่ธรรม จนได้รับความไว้วางใจจากพระโพธิญาณเถร (ชา 
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สุภทฺโท) และคณะสงฆ์ให้เป็นผู้ปกครองและดูแลพระภิกษุสามเณรของวัดหนองป่าพง และเป็นที่ปรึกษา

ของสาขาวัดหนองป่าพงทั้งในและต่างประเทศอีกจ านวน  ๒๗๙  สาชา ถึงแม้จะไม่ได้ก าเนิดที่เมือง

อุบลราชธานี แต่ก็อยู่มานานสร้างคุณูปการแก่จังหวัดอุบลราชธานีอย่างอเนกอนันต์ ด้วยคุณลักษณะดังกล่าว

จึงยกย่องเชิดชูเกียรติพระราชภาวนาวิกรม (เลี่ยม ฐิตธมฺโม) เป็น “ปราชญ์ เมืองอุบลราชธานี” 
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