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กิตติกรรมประกาศ

 โครงการศึกษาผาเคียนในวิถีชีวิตกลุมชาติพันธุไทดำนี้สำเร็จลุลวงโดยความรวมมือ เปน อยางดียิ่ง
จาก ศนูยวฒันธรรมไทยทรงดำเขายอยตำบลหนองปรง อำเภอเขายอย จงัหวดัเพชรบรุ ีพพิธิภณัฑปานถนอม 

บานหนองจิก หมูท่ี 1 ตำบลหนองปรง อำเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดำบานหัวเขาจีน 

หมู 1 ตำบลหวยยางโทน อำเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี ศูนยอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยทรงดำดอนคลัง 

ตำบลดอนคลัง อำเภอดำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี กลุมทอผาไทยทรงดำ บานดอนมะเกลือ หมูที่ 4 ตำบล
ดอนมะเกลือ อำเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี กลุม ทอ ผากี่กระตุก และ ผลิตภัณฑ จาก ผาทอ บาน หนอง หมู  

หมู ที ่5 ตำบล สระ พฒันา อำเภอ กำแพงแสน จงัหวดั นคร ปฐม สำนกัศลิปะและวฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏั
เลย อำเภอเมอืง จงัหวดัเลย ศนูยวฒันธรรมไทยทรงดำ บานนาปาหนาด หมู 4 ตำบลเขาแกว อำเภอเชยีงคาน 

จังหวัดเลย ขอขอบคุณ นาง พานี แหงหน นางสาวศิริพร พูลสวัสดิ์ นางจุฑาทิพ  อินเนียร และ เจาหนาที่
สงเสริมการทองเที่ยวประจำศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดำ เทศบาลตำบลเขายอย อาจารยถนอม คงยิ้มละมัย 

เจาของพพิธิภณัฑปานถนอม อาจารยโกศล   แยมกาญจนวฒัน อาจารยโรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษาพฒันาการ
ดอนคลัง นาย วิชา ญ  สระ ทองคุม ผูใหญบาน และ นางสไว  สระ ทองคุม ชาว ไทดำ บาน หนอง หมู นางออน 

ทนัหา นางหนจูร ไพศนูย ชาวไทดำบานนาปาหนาด ที่ใหความอนเุคราะหขอมลู และสาธติการทอผา ขอบคณุ
กองสงเสริมการวิจัย บริการวิชาการและทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที่จัดสรร
งบประมาณดำเนินโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ปงบประมาณ 2551 และทายที่สุดโครงการนี้จะสำเร็จ
ไมไดหากขาดความรวมมือรวมใจจากเจาหนาที่ที่เกี่ยวของทุกทาน ที่ใหความรวมมือจนสำเร็จลุลวงดวยดี
ตามวัตถุประสงคของโครงการ
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ผู สืบสาน งาน ดาน ศิลป วัฒนธรรม แถบ ลุมน้ำโขง และ เสียชีวิต ใน ระหวาง ดำเนิน โครงการ นี้ ทาน ตระหนักถึง 

ความ สำคัญ ของ ภูมิปญญา การ ทอผา มรดก ทาง วัฒนธรรม จาก รุน สู รุน สืบทอด กัน มา อยาง ยาวนาน ทั้ง ดาน 

คติ ความ เชื่อ ประเพณี การ แสดง ฐานะ การ ตกแตง รางกาย ให สวยงาม หรือ เพื่อ ปกปอง รางกาย ที่ บงบอกอัต 

ลักษณ ของ เผาพันธุ ได เปน อยาง ดี เปน งานศิลปะ ที่ ตอง ใช ความ พยายาม ขยัน อดทน และ ความ ละเอียด 

ประณีต ใน ชวง การ อพยพ ยายถิ่น นี้ วัฒนธรรม เกี่ยวกับ ผา ของ ชาวไท ดำ ได ปรับ เปลี่ยนไป บาง ดวย เหตุผล ที่ 

แตกตางกัน จึง เปนการ เสาะหา ตำนาน ผา ในอดีต ที่ หลาย สวน ได สูญ หายไป อัน เนื่องจาก ถูก มองขาม กอน ที่ ผา 

ใน วิถี ชีวิตไท ดำ จะ สูญหาย ไปตาม กาล เวลา  

 การ ลง พื้นที่ ศึกษา ขอมูล เกี่ยวกับ ผา เคียน ใน วิถี ชีวิตไท ดำ นั้น พบ วา “ผา เคียน” ที่ ชาวไท ดำ ใช ไมวา จะ 

เปนการ พัน รอบ ศีรษะ การ พัน รอบเอว การ พัน ตาม แขน หรือ ขา ซึ่ง การ พัน ดังกลาว ภาษาถิ่น อีสาน โดย ทั่วไป 

เรียกวา “เคียน” ใน ปจจุบัน นั้น พบ นอยมาก อาจ มี สาเหตุ มาจาก วิถี ชีวิต ของ ชาวไท ดำ ในประเทศ ไทย ปจจุบัน 

ได มี การ ปรับ เปลี่ยน ไปตาม สภาพ ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ที่ แตกตาง ไปจาก ทาง ตอนเหนือ ของ เวียดนาม 

และสปป.ลาว ผูเขยีน ใน ฐานะ หวัหนา โครงการ จงึ ได ทำการ ปรบั แผนการ ดำเนนิงาน ใน ชวง ระยะ เริม่ตน โครงการ 

จาก การ ศึกษา ผา เคียน ใน วิถี ชีวิต กลุม ชาติพันธุไท ดำ เปนการ ศึกษา ผา ใน วิถี ชีวิตไท ดำ ทำให สามารถ ขยาย 

ขอบขาย การ ดำเนินงาน ได มากขึ้น ใน การ ศึกษา รวบรวม ขอมูล พบ วา ไท ดำ มี วัฒนธรรม ใน เรื่อง ผา ที่ โดดเดน 

เปน เอกลักษณ เฉพาะตน บงบอก กาลเทศะ สถานะ ของ ผู สวมใส และ มีความหมาย ชัดเจน ทั้ง หญิง และ ชาย 

การ ใช ผา ใน วถิ ีชวีติไท ดำ แบงออก เปน 2 กลุม ใหญๆ  ไดแก 1) เครือ่ง แตงกาย ซึง่ แยกออก เปน เครือ่ง แตงกาย 

ใน ชีวิต ประจำวัน และ เครื่อง แตงกาย ใน พิธีกรรม และ 2) สิ่งของ เครื่องใช ซึ่ง ทาน ผูอาน จะ ได สาระ ความรู ผาน 

ความ เชื่อ ที่ มี ที่มา ของ ชาวไท ดำ โดยเฉพาะ อยางยิ่ง ผา ที่ ใช ใน พิธีกรรม
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ประวัติศาสตรสิบสองจุไท

	 ดินแดนแควนสิบสองจุไท	 หรือสิบสองเจาไต	 แผนดินบานเกิดเมืองนอนของชนเผาไตหรือไทดำ	
แผนดินของบรรพชนไทดำแตครั้งบรรพกาล	 จนกระทั่งปจจุบัน	 นับตั้งแตชนเผาไทดำไดอพยพเขามา
ในประเทศไทยในยคุของการตกเปนอาณานคิมของอาณาจกัรตาง	ๆ 	ยคุนัน้แผนดนิไตหรอืแควนสบิสองจไุท
เคยตกอยูในอารกัขาภายใตการปกครองของราชอาณาจกัรสยาม	ในรชัสมยัของพระเจากรงุธนบรุีหรอืพระเจา
ตาก	 ชนเผาที่อยูในแควนสิบสองจุไทนั้นมีหลายเผาพันธุ	 เชน	 ไทดำ	 ไทแดง	 ไทขาว	 ขา	 สาหรือมอญ	 เขมร	
เปนตน	 ไทดำนับวาเปนชนเผาที่มีจำนวนมากกวาไทขาวหรือไทแดง	 และเปนชนชั้นผูปกครองหรือเจาเมือง
ปกครองชนหลายเผามาทุกยุคทุกสมัย	 จวบจนกระทั่งเสียเมือง	เสียแผนดินใหแกฝร่ังเศส	เม่ือป	พ.ศ.	2432	
ก็ยังคงเปนไทดำมาตลอด	 ไมวาไทดำ	 ไทแดง	 ไทขาว	 พวกเขาจะเรียกขานตัวเองสั้น	 ๆ 	 วา	 คนไต	 แผนดิน
สบิสองจไุทในอดตีทีผ่านมานัน้เหมอืนถกูสาป	เพราะตลอดเวลาทีผ่านมานบัพนัป	สบิสองจุไท	ตองตกอยูภาย
ใตมหาอำนาจในยุคนั้น	 บางครั้งตกอยูภายใตการปกครองของจีน	 บางชวงก็ตกอยูภายใตการปกครองของ
เวยีดนาม	และอาณาจกัรหลวงพระบาง	ในชวงที่อาณาจกัรเหลานัน้เรอืงอำนาจและไดเขามาครอบครองสบิสอง
จุไทเปนเมืองประเทศราช	จึงตองยอมสงสวยเครื่องบรรณาการใหกับอาณาจักรเหลานั้นตลอดมา	จนกระทั่ง
ตกมาถงึยคุที่ลาวหลวงพระบางตกเปนเมอืงประเทศราชของสยาม	สบิสองจไุทจงึตองตกมาเปนเมอืงในอารกัขา
ของสยามโดยปรยิาย	และนี่คือสาเหตุที่บรรพบรุษุของไทดำ	หรอืไทยทรงดำไดอพยพเขามาเปนพลเมืองของ
ประเทศสยามนับแตรัชสมัยของพระเจากรุงธนบุรี	
	 สบิสองจไุท	แผนดนิบานเกดิเมอืงนอนของชนเผาไต	หรอืไทดำ	(ไทยทรงดำ)	ในอดตีนัน้ถกูเรยีกขาน
วา	เปนดินแดนแหงขุนเขาหมื่นยอด	เพราะพื้นที่ทั้งหมดของแควนสิบสองจุไทนั้น	90	%	เปนภูเขานอยใหญ
สลับซับซอนสูงเสียดฟา	 ภูมิประเทศสิบสองจุไททั้งแควนมีพื้นที่ราบเรียบเปนทุงนาขนาดใหญที่พลเมืองใช
ทำการเกษตร	ทำไร	ทำนาไดเต็ม	100	%	มีอยูเพียง	4	ทุงนาเทานั้นคือ	1)	ทุงเมืองลอ	2)	ทุงเมืองถนน	3)	ทุง
เมืองเดิก	4)	ทุงเมืองแถง	ในบรรดาทุงทั้ง	4	นี้	ทุงที่นับวาใหญที่สุดคือ	ทุงเมืองแถง	นอกเหนือจากทุงทั้ง	4	
นี้	 ไมนับวาใหญพอที่จะเรียกวาทุง	 เพราะเปนพื้นที่ราบตามชองหุบเขาที่พอจะเพาะปลูกไดเทานั้น	 เพราะ								
ฉะนั้นที่ดินทำนาจึงเปนสิ่งที่มีคามากที่สุดของชนเผาไทดำ	 สิบสองจุไท	 มีการปกครองดวยระบบมูลนาย	
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ปูจาวทาวนั่งเมืองหรือกษัตริยผูปกครองดินแดนสิบสองจุไทคนแรกคือ	 ทาวลอ	 เปนลูกชายของทาวสรวงที่
อพยพมาจากนานเจา	ปจจบุนั	คอื	มณฑลยูนานของจนี	ทาวสรวงอพยพมาถงึเมอืงลอและไดใหกำเนดิบตุรชาย	
1	 คน	 จึงตั้งชื่อวา	 ทาวลอ	 ตามชื่อเมืองที่ปกครองอยู	 อาณาจักรเมืองลอในสมัยนั้นถือวาเปนศูนยกลางการ
ปกครองของไทดำ	ทุกเมืองที่อยูในอารักขาตองขึ้นกับเมืองลอทั้งหมด	ทาวลอมีบุตรชาย	7	คน	คือ	1)	ปูตา
ดุก	2)	ปูตาเหลา	3)	ปูลอบลี่		4)	ปูลับลี่	5)	ปูลางงาง	6)	ปูลางกวาง	และ	7)	ปูลานเจื้อง	ลูกทั้ง	6	คนนั้นมี
เมืองที่ทาวลอไดจัดแบงใหปกครอง	 ยกเวนลานเจื้องคนสุดทองที่ไมมีบานเมืองใหปกครอง	 ลานเจื้องจึง
ขออนญุาตทาวลอผูเปนพอขอกำลงัพลและเสบยีงอาหารพรอมอาวธุออกตระเวนตีตามหวัเมอืงนอยใหญเพือ่
ขยายอาณาเขตเมอืงลอใหกวางขวางขึน้	ตีไดเมอืงไหนถายงัไมถกูใจหรอืเลก็ไป	ลานเจือ้งก็มอบใหขนุทหารที่
ไววางใจปกครองแทน	 สวนตัวก็ตีหัวเมืองไปเรื่อย	 ๆ 	 เพื่อหาที่ตั้งเมืองใหได	 จนกระทั่งยกไพรพลมาถึงภูฟา	
ไดยินคนพูดกันไปทั่ววามีเมืองหนึ่งเปนทุงนากวางขวางสุดลูกหูลูกตาทมีแมน้ำไหลผานกลางทุงนาจากเหนือ
ไปใต	 ลานเจื้องไดยินเชนนั้นจึงสั่งใหทหารลงจากภูฟามาถึงทุงกวางแหงนั้น	 ลานเจื้องเห็นแลวพึงพอใจมาก
จึงสั่งใหไพรพลสรางบาน	สรางเมือง	ณ	ทุงกวางแหงนั้น	เมื่อสรางเมืองเสร็จลานเจื้องก็ขึ้นปกครองเมืองแหง
นัน้และตัง้ชือ่เมอืงนัน้วา	เมอืงแถง	และประกาศยกเมอืงแถงเปนเมอืงหลวง	ทกุเมอืงที่อยูในบรเิวณอาณาจกัร
เมอืงแถง	ตองขึน้ตอเมอืงแถง	และสงสวย	สงบรรณาการใหเมอืงแถง	นบัแตนัน้มาเมอืงแถงจงึเปนศนูยกลาง
การปกครองของแควนสิบสองจุไท	เมืองแถงมีทาวนั่งเมืองติดตอกัน	7	คน	จนถึงยุคสมัยของทาวเถิง	คนที่	
8	 ชวงนั้นเมืองแถงถูกคุกคามจากอาณาจักรลานชางหรือลาว	 ทาวเถิงจึงอพยพเมืองลึกเขาไปทางตะวันออก
และตั้งเมืองมวยเปนเมืองหลวงขึ้นแทนเมืองแถง	 นับแตนั้นมาเมืองมวยจึงเปนศูนยกลางการปกครองและ
เปนเมืองหลวงของแควนสิบสองจุไท	มีทาวนั่งเมืองสืบตอกันมาเรื่อย	ๆ 	จนกระทั่งถึงทาวนั่งเมืองคนสุดทาย
กอนที่แควนสิบสองจุไทจะถูกฝรั่งเศสเขายึดครองเปนอาณานิคม	ชื่อวา	ทาวคำฮัก	เปนคนที่	32	ของราชวงศ	
ลอคำ	ทาวนัง่เมอืงคนสดุทายของแควนสิบสองจไุทสมยันัน้	เปนรชัสมยัของพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกลา
เจาอยูหัว	 รัชกาลที่	 5	 ของไทย	 เมื่อป	 พ.ศ.	 2427	 สิบสองจุไทถูกพวกฮอเขารุกรานเผาบานเผาเมืองไปทั่ว	
ทาวคำฮักกลัวพวกฮอ	 จึงอพยพพลเมืองมาพึ่งพระบรมโพธิสมภารของรัชกาลที่	 5	 ลี้ภัยอยูที่กรุงเทพฯ	 ถึง	
3	 ป	 เมื่อฝรั่งเศสเขายึดสิบสองจุไทจากไทยไปแลว	 ทาวคำฮักจึงขอพระบรมราชานุญาตจากรัชกาลที่	 5	
ขอกลับคืนสูบานเกิดเมืองนอนของตน	หลังจากที่ถูกยึดครองจากฝรั่งเศส	สิบสองจุไทจึงไรทาวนั่งเมือง	และ
ฝรั่งเศสไดจัดตั้งสหพันธรัฐไตขึ้น	 เรียกวา	 สิบหกเจาไต	 และแตงตั้งไทขาว	 เมืองไล	 ขึ้นเปนเจาแผนดินชื่อ	
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แดววนัลอง	และในป	พ.ศ.	2497	ขบวนการเวยีดมนิท	นำโดยโฮจิมนิท	เขาโจมตีคายทหารกองทพัของฝรัง่เศส
ที่เมอืงแถงแตกพายแพยบัเยนิจนฝรัง่เศสแตกกระเจงิเขาฝงลาว	เพราะตอนนัน้ลาวยงัตกเปนของฝรัง่เศสอยู	
คนไทดำตองหนีภัยสงครามอพยพเขาลาว	 สวนหนึ่งที่รักอิสระและเกรงกลัวภัยสงครามจึงอพยพเขาสูแขวง
เชียงขวางของลาวเปนครั้งแรก	เมืองแถงปราการของฝรั่งเศสแตกเพราะการแตกแยกของไทดำเอง	โดยแบง
เปน	 2	 ฝาย	 ฝายหนึ่งอยูฝายฝรั่งเศส	 อีกฝายอยูเวียดนาม	 ทางฝรั่งเศสไดวางแผนตั้งสหพันธรัฐไตหรือ
สบิหกเจาไตขึน้	เพือ่จงูใจใหชาวไทดำ	ไทขาว	ชวยกนัตอตานลทัธิคอมมวินสิต	ซึง่ชวงเวลานัน้ลทัธิคอมมวินสิต
เปนที่หวาดกลัวของทุกประเทศในโลก	 โดยเฉพาะในเอเชีย	 ซึ่งลอแหลมมากตอการถูกคอมมิวนิสตเขา
ครอบครอง	 ผลลัพธออกมาคือ	 คนไทดำถูกหลอกใชใหรวมรบและฆากันเอง	 ฝายฝรั่งเศสแพตอโฮจิมินท	
เวียดนามเปนฝายชนะและขับไลฝรั่งเศสออกจากเวียดนาม	 แลวผนวกเอาแควนสิบสองจุไททั้งหมดเขากับ
แผนดินเวียดนามและไดปูนบำเหน็จแกขุนศึกที่อยูฝายเวียดนามใหไดทำงานกับรัฐบาล	 ตอมาจนถึงรุนลูก
รุนหลานจนถงึปจจบุนัก็ยงัมีอยู	สวนไทดำที่อพยพออกจากดนิแดนของตนตางก็แตกหนีเขาสูลาว	ในป	พ.ศ.	
2518	 ชนเผาไทดำก็อพยพลี้ภัยอีกครั้ง	 เมื่อลาวถูกขบวนการประเทศลาวเขายึดอำนาจการปกครองเปลี่ยน
การปกครองเปนคอมมวินสิต	ไทดำจงึตองอพยพเขาสูประเทศที่สาม	เชน	ฝรัง่เศส	แคนาดา	ออสเตรเลยี	และ
สหรัฐอเมริกา	

	 	เดียน	เบียน	ฟู

	 แควนสิบสองจุไท	 หรือสิบสองผูไทย	 ประกอบดวย	 เมืองผูไทขาว	 และเมืองผูไทดำ	ผูไทขาว	 มี	 4	
เมือง	คือ	1)	เมืองไล	2)	เมืองเจียน	3)	เมืองมุน	และ	4)	เมืองบาง	สวนผูไทดำ	มี	8	เมือง	คือ	1)	เมืองแถง	
2)	เมืองควาย	3)	เมืองดุง	4)	เมืองมวย	5)	เมืองลา	6)	เมืองโมะ	7)	เมืองหวัด	และ	8)	เมืองซาง	รวมเมือง
ของผูไทขาวและผูไทดำ	มี	12	เมือง	จึงเรียกวา	สิบสองผูไทย	หรือสิบสองจุไท	เมืองแถง	ปจจุบันคือ	เมือง
เดียนเบียนฟู	 เปนจังหวัดหนึ่งทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของเวียดนาม	 หางจากกรุงฮานอยประมาณ	 200	
กิโลเมตร	ทางทิศตะวันตกหางจากชายแดนประเทศลาวเพียง	35	กิโลเมตร	ซึ่งเปน	1	ในสิบสองจุไท	อยูใน
เขตไลเจา	คำวา	ไลเจา	เปนภาษาไทยแกว	ไทยลานนาเรียกวา	เมืองไหล	หรือหลายจาว	เดิมประมุขของเขา
เรียกวา	จาวแผนคำ	คำวา	เจาแผนคำ	หรือ			จาวแผนคำ	หรือ	จาวฟา	เปนภาษาไทยเดิม	ซึ่งเดิมพุทธศาสนา
ไปไมถึง	ฝายใตมีศาสนาพราหมณและศาสนาพุทธ	ไทยฝายใตนิยมยกยองบาลีสันสกฤตวาเปนคำชั้นสูง	จึง
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ทิง้คำวา	จาวแผนคำ	เจาฟา	เจาแผนดนิ	เปลีย่นมาใช	“กษตัรยิ”	แทน	เมอืงไหลหรอืไลเจานี	้บางทานสนันษิฐาน
วามาจากคำ	“หลายเจา”	คือ	เมืองไลอยูติดกับเขตจีน	เขตญวน	และเขตลาว	สมัยกอนตองสงสวยแกทั้งสาม
ประเทศ	คอื	เวลาจนีเขามาก็ยอมเปนขาจนี	เมือ่ญวนขึน้มาก็ยอมขึน้แกญวน	เมือ่ลาวยกไปก็ออนนอมตอลาว	
เปนเชนนี้เรื่อยมา	จึงเรียกวา	เมืองหลายเจา	ตอมาก็เรียกเปนเมืองไลบาง	เมืองไลเจา	บาง	บางทานวา	เมืองไร
จาว	 กลายมาเปนเมืองไลตามภาษาญวน	 เดียนเบียนฟู	 มีลักษณะเปนที่ราบลอมรอบดวยภูเขาสูง	 และเปน
สมรภูมิรบอันลือลั่นในชวงสงครามอินโดจีนครั้งแรก	 (พ.ศ.	 2489	 -	 2497)	 ซึ่งเปนการสูรบระหวางกองทัพ
ฝรัง่เศสกบักองทพัฝายตอตานการครอบครองของชาวเวยีดนาม	นำโดยโฮจมินิห	ที่เรยีกวา	กองทพัเวยีดมนิห	
การสูรบครัง้นี้สิ้นสุดดวยการพายแพอยางไมนาเชื่อของกองทัพฝรั่งเศสที่มีทั้งกำลังคนและอาวุธทันสมัยกวา	
และไดรับการสนับสนุนจากสหรัฐอเมริกา	การรบที่เดียนเบียนฟู	เริ่มขึ้นเมื่อเดือนมีนาคม	พ.ศ.	2497	เดิมที
ฝรั่งเศสไดยึดปอมเดียนเบียนฟูที่อยูกลางหุบเขาไวได	 ซึ่งนับเปนจุดยุทธศาสตร	 เพราะมีชัยภูมิที่เปนภูเขา
ลอมรอบ	 ทำใหยากแกการเขาโจมตี	 โดยฝรั่งเศสตั้งเปาวา	 ตราบใดที่รักษาเดียนเบียนฟูไว	 เวียดมินหก็ไม
สามารถรุกตอไปได	และจะกลายเปนขวากหนามที่คอยกันไมใหเวียดมินหเคลื่อนทหารไดตามความตองการ	
แตในขณะที่ฝรั่งเศสมีกำลังมั่นใจในความแข็งแกรงของปอมเดียนเบียนฟูอยูนั้น	 โฮจิมินหไดอาศัยความ
กลาหาญเด็ดเดี่ยวของทหารประชาชน	 ซึ่งถอดปนใหญออกเปนชิ้นๆ	 แลวขนลำเลียงขึ้นไปบนยอดเขารอบ
เมอืงเดยีนเบียนฟูอยางลำบากยากเยน็	ครัน้ประกอบปนใหญเสรจ็	ทหารเวยีดมนิหที่อยูตามยอดเขารอบปอม
เดียนเบียนฟู	 ก็ระดมยิงปนใหญเขาตีปอมของฝรั่งเศสอยางพรอมเพรียงกัน	 จนปอมเดียนเบียนฟูแตก	
ฝรัง่เศสตองยอมพายแพและถอนตวัไปจากเวยีดนามในทีส่ดุ	การรบครัง้นี้ถือวา	เปนชยัชนะครัง้ยิง่ใหญทีส่ดุ
ของชาติเอเชียอาคเนยเหนือชาติมหาอำนาจตะวันตก	 ขณะที่ขอตกลงในการประชุมเจนีวาเมื่อวันที่	 21	
กรกฎาคม	1954	แบงเวียดนามออกเปนเวียดนามเหนือและเวียดนามใต	ดวยเสนขนานที่	17	กอนที่สงคราม
อนิโดจนีครัง้ที	่2	หรอืสงครามเวียดนามจะเกดิตามมาอกีใน	3	ปถดัมา	โดยสหรฐัฯเขามามีบทบาทในการสูรบ
และก็พายแพไปในที่สุดเชนกัน
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ไทดำ	หรือ	ลาวโซง

	 ไทดำ	เปนชนชาติไทย	ที่เรียกตนเองวา	ไต	(ไท)	หรือ	TAI	โดยมีคนเรียกชื่อหลายชื่อ	เชน	ลาวโซง	
ไทยโซง	ลาวซงดำ	ผูไทยดำ	ไทยทรงดำ	แตคำวา	ไทดำ	จะเปนที่รูจกักนัอยางแพรหลาย	เปนกลุมชาวไทกลุม
หนึ่งที่มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยูในเขตสิบสองจุไทเดิม	หรือบริเวณลุมแมน้ำดำและแมน้ำแดงในเวียดนามเหนือ	ซึ่ง
เปนถิ่นที่อยูดั้งเดิมของ	ชาวไทดำ	ชาวไทแดง	และชาวไทขาว	ในสมัยที่ฝรั่งเศสเขามาปกครองเวียดนาม	และ
ลาว	พวกเขาไดเรียกชนเผาที่อยูบริเวณลุมแมน้ำดำวา	ไทดำ	ที่เรียกวาไทดำ	เพราะวากลุมชนเผาไทดังกลาว	
นิยมสวมเสื้อผาสีดำอันเปนเอกลักษณ	 ซึ่งยอมดวยตนฮอมหรือตนคราม	 แตไทดำมีผิวขาวคลายคนจีน	 คำ
วา	ซง	หรือ	สวง	แปลวา	กางเกง	จึงเรียกคนเหลานี้ตามเครื่องนุงหมวา	ลาวซงดำ	หรือลาวโซง	นอกจากนี้	ใน	
หนังสือ	สารานุกรม	ไทย	(หนา	6787)	นอกจากนกลาวถึง	ลาวโซง	โดยเติมคำวา	ลาว	ไปขางหนานั้นสันนิษฐานไดสองทาง
คือ

	 1.	คงเปนเพราะคนไทยเหลานี้ไดอพยพมาจาก
ดินแดนสวนหนึ่งติดตอกับอาณาเขตประเทศลาว	 และ
มีขนบธรรมเนยีมประเพณีสวนใหญคลายคลงึกบัคนใน
อาณาจักรลาว	จึงเรียกวา	ลาวโซง
	 2.	คงเกดิจากความนยิมเรยีกชือ่คนในสมยันัน้	
มักจะเรียกผูที่จากถิ่นอื่นอพยพเขามาอยูใหมวา	 ลาว	
ดังเชน	 ลาวเวียง	 ลาวพวน	 เปนตน	 ไทยโซง	 เมื่อได
อพยพเขามาอยูที่เพชรบรุ	ีจงึพลอยไดรบัการเรยีกชือ่วา	
ลาว	ไปดวย
		 ปจจุบันพบไทดำในจังหวัดเพชรบุรี	 ราชบุรี	
นครปฐม	สพุรรณบรุ	ีลพบรุ	ีสระบรุ	ีกาญจนบรุ	ีสโุขทยั	
พิจิตร	พิษณุโลก	เลย	ชุมพร	และสุราษฎร์ธานี

ที่มา	:	มูลนิธิ	ไทยทรง	ดำ		ประเทศ	ไทย	,	2548
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	 ชาวไทดำ	เชือ่กนัวา	ตนสบืเชือ้สายมาจากบรรพบรุษุดัง้เดมิ	2	ตระกลู	คอื	ตระกลูผีผูทาว	และตระกลู
ผีผูนอย	ตระกูลผีผูทาว	สืบเชื้อสายมาจากชนชั้นเจานาย	เปนชนชั้นปกครอง	ในสายตระกูลมีซิงเดียว	(คลาย
แซของชาวจีน)	คือ	ซิงลอ	ผูที่เกิดในตระกูลนี้จะถือผีผูทาวเปนผีประจำตระกูล	ตระกูลผีผูนอย	สืบเชื้อสาย
มาจากชนชั้นสามัญ	หรือชั้นเพี้ย	ผูที่เกิดในสายตระกูลนี้	จะถือผีผูนอยเปนผีประจำตระกูล	ชาวไทดำเชื่อวา	
ผีผูทาวมีศักดิ์สูงกวาผีผูนอย	 ผูนอยจะตองใหความเคารพยำเกรงแกผูทาว	 ความเชื่อนี้จะปรากฏในการ
ประกอบพิธีกรรม	 เชน	 พิธีเสนเรือน	 ซึ่งผูนอยจะเขารวมในพิธีเสนเรือนของผูทาวไมได	 สวนในการดำเนิน
ชีวิตนั้นทั้งสองตระกูลอยูรวมกันไดอยางเสมอภาค	 ไทดำ	 มีการนับถือผี	 มีการบวงสรวงผีเปนประจำ	 เชน	
ผีเรือน	หรือ	ผีบรรพบุรุษ	ที่มุมหนึ่งในบานจะใชเปนที่บูชาผีบรรพบุรุษ	เรียกวา	“กะลอหอง”	หากเปนตระกูล
ผูนอยจะมีการเซนไหวหรือเลี้ยงผีทุกๆ	10	วัน	หากเปนตระกูลผีผูทาวจะเลี้ยงผีทุกๆ	5	วัน	เรียกการเลี้ยงผี
ประจำตระกลูนี้วา	“ปาดตง”	ในหนึง่ปไทดำโซงจะมีพธิีเลีย้งผีครัง้ใหญ	เรยีกวา	พธิเีสนเรอืน	ซึง่เปนการแสดง
ถึงความกตัญูตอบรรพบุรุษที่ไดลวงลับไปแลว	เชื่อกันวา	เมื่อเลี้ยงผีแลว	ผีก็จะปกปองคุมครองตนใหอยู
ดี	มีความสุข	มีความเจริญกาวหนา	นอกจากนี้ยังมีการนับถือ	“แถน”	คือผูใหคุณและโทษ	

การอพยพของชาวไทดำสูประเทศไทย	
	 ในป	 พ.ศ.	 2438	 และ	 ป	 พ.ศ.	 2439	 ไดเกิดการอพยพครั้งใหญของชาวผูไทขึ้น	 สาเหตุมาจากศึก
สงครามแยงชิงอำนาจกันระหวางบรรดาหัวหนาของไทดำกลุมตางๆ	 ในแควนสิบสองจุไท	 พวกไทดำจึงได
อพยพเขามาในประเทศลาวและในภาคอีสานของประเทศไทย	 ในประเทศลาวนั้น	 ชาวไทดำสวนมากไดตั้ง
ถิ่นฐานใน	แขวงหลวงน้ำทา	แขวงบอแกว	แขวงอุดมไซ	แขวงหัวพัน	และ	แขวงซำเหนือ	สวนในประเทศไทย
นั้นก็อพยพเขามาดวยเชนกัน	 โดยมาตั้งถิ่นฐานในภาคอีสานตอนบน	 เชน	 จังหวัดเลย	 นครพนม	 กาฬสินธุ
มุกดาหาร	รอยเอ็ด	และ	สกลนคร	ในชวงระหวาง	ป	พ.ศ.	2496	จนถึงป	พ.ศ.	2497	ไดเกิดสงครามในเมือง
เดยีนเบียนฟ	ูซึง่เปนหนึง่ในเมอืงของแควนสบิสองจไุทเดมิ	ชาวผูไทจงึไดอพยพหลบหนีการเกณฑทหารของ
ฝรั่งเศส	เขามาในประเทศลาวและในประเทศไทยอีกระลอก	
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 ในสมยัสมเดจ็พระเจาตากสินมหาราช	ครัน้พระองคทรงไปตีกรงุเวยีงจนัทน	ในป	พ.ศ.	2322	พระองค
ทรงไดกวาดตอนชาวไทดำที่อพยพมาจากสิบสองจุไท	สงไปตั้งถิ่นฐานที่เมืองเพชรบุรี	ตอมาในป	พ.ศ.	2335	
สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก	 และในป	 พ.ศ.	 2381	 สมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว	
พระองคก็ทรงยกทัพไปตีเวียงจันทน	และก็ไดกวาดตอนชาวไทดำมาอีก	ซึ่งในปจจุบันตั้งถิ่นฐานกระจายกัน
อยูในพืน้ที่หลายจงัหวดั	เชน	ราชบรุ	ีนครปฐม	สพุรรณบรุ	ีพจิติร	พษิณโุลก	กาญจนบรุ	ีลพบรุ	ีสระบรุ	ีชมุพร	
และสุราษฎรธานี	 ปจจุบันเรียกคนเหลานี้วา	 ชาวไทยโซง	 มีหลักฐานปรากฏในหนังสือประวัติผูไทยหรือชาว
ผูไทยที่ถูกกวาดตอนมาจากเมืองแถน	หรือ	เมืองแถง	ดังนี้
	 ครั้งที่	1	ในสมัยกรุงธนบุรี	สมเด็จพระเจาตากสินมหาราช	ป	พ.ศ.	2322	ดังปรากฏหลักฐานในพระ
ราชพงศาวดารรัชกาลที่	1	(หนา	38-40)	ความวา	ในจุลศักราช	1141	ปกุน	เอกศก	(พ.ศ.	2322)	พระยาเดโช	
(แทน)	พระยาแสนทองฟาผูนองอพยพครอบครวัหนไีปอยูเมอืงญวน	กองทพัสมเดจ็พระมหากษตัรยิศกึและ
เจาพระยาสุรสีหพิษณุวาธิราชตีเมืองลานชางไดแลว	 ใหเก็บสิ่งของปนใหญนอยครอบครัวเขามา	 ณ	 เมือง					
พนัพราว	และใหกองทพัหลวงพระบางไปตเีมอืงทนัต	ญวนเรยีกวา	เมอืงซอืหง	ีเมอืงมวย	สองเมอืงนี้เปนลาว
ทรงดำ	(ผูไทดำ)	อยูริมเขตแดนเมืองญวน	ไดครอบครัวลาวทรงดำลงมาเปนอันมาก	พาครอบครัวลาวเวียง	
ลาวทรงดำลงมาถึงกรุงในเดือนยี่	 ปกุน	 เอกศก	 (พ.ศ.	 2322)	 นั้น	 ลาวทรงดำนั้นโปรดใหไปตั้งบานเมืองอยู
เพชรบุรี	นับเปนรุนแรกที่มาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทย	ลาวเวียง	ลาวหัวเมืองฟากโขงตะวันออกก็โปรดใหไป
ตั้งบานเมืองอยูสระบุรี	 เมืองราชบุรีบาง	 ตามหัวเมืองตะวันตกบาง	 อยูเมืองจันทบุรีบางก็มีเชื้อสายมาจน
ทุกวันนี้	
	 ครั้งที่	2	สมัยรัชกาลที่	1	ในป	พ.ศ.	2335	กองทัพเวียงจันทนตีหลวงพระบางแตก	และจับกษัตริย
หลวงพระบางสงกรุงเทพฯ	 ในป	 พ.ศ.2335-2338	 กองทัพเวียงจันทนไดตีเมืองแถง	 และเมืองพวน	 ซึ่งแข็ง
ขอตอเวียงจันทน	 กวาดตอนชาวผูไทดำ	 ลาวพวนเปนเชลยสงมากรุงเทพ	 ฯ	 รัชกาลที่	 1	 ทรงมีรับสั่งใหชาว
ผูไทดำประมาณ	4,000	คนไปตั้งถิ่นฐานที่เพชรบุรีเชนเดียวกับชาวผูไทดำรุนแรก
 ครัง้ที	่3	ในสมยัพระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลาเจาอยูหวั	รชักาลที	่3	เมือ่ป	พ.ศ.	2379	มีหลกัฐานปรากฏ
ในพงศาวดารเมืองหลวงพระบาง	(หนา	253-254)	ความวา	คร้ังศักราช	1197	ปมะแม	สัปตศก	(พ.ศ.	 2378)	
เจาพระยาธรรมาธิกรณ	(สมบญุ)	เปนแมทพัคมุพลทหารขึน้ไปตัง้อยูเมอืงหลวงพระบาง	แลวแตงใหเจาราชไภย
อุปราชทาวพระยาคุมกองทัพขึ้นไปตีเมืองพวน	 แตงใหเจ าอุ นแกวนองเจ าอุปราช	 เจ าสัญไชย																	
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บุตรเจาอุปราชนาคที่	7	เจาแกนคำบุตรเจาหอหนาอภัยที่	2	เจาคำปานบุตรเจามงที่	1	ทาวพระยายกกองทัพ
ขึ้นตีเมืองแถนจับได	ลาวพวน	ลาวทรงดำ	(ผูไทยดำ)	สงลงมา	ณ	กรุงเทพฯ	เจาเมืองธาตุเจาเมืองหลวงพระ
บางครองเมืองได	20	ป	รวมอายุ	64	ป	ก็ถึงแกกรรม		ศักราช	1198	ปวอก	อัฐศก	(พ.ศ.	2379)	เจาอุปราช
เจาราชวงศมีศุภอักษรแตงใหเจาอุนแกวคุมดอกไมเงินดอกไมทองลงมากรุงเทพฯ	 พระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกลาเจาอยูหวัทรงเหน็วา	เจาอปุราชหรอืเจาราชวงศคงจะตัง้เปนเจาเมอืงหลวงพระบางคนหนึง่	จงึโปรดตัง้เจา
อุนแกวเจานครหลวงพระบางอนุรุธที่	 5	 เปนเจานองอุปราชราชไภยเปนที่ราชวงศขึ้นไปรักษาบานเมือง	 ครั้น
เจาอุปราชราชวงศปลงศพเจาเมืองหลวงพระบางเสร็จแลว	พวกเมืองหึม	เมืองคอย	เมืองควร	ตั้งขัดแข็งตอ
เมืองหลวงพระบาง	 เจาอุปราชเจาราชวงศแตงใหทาวพระยาคุมกองทัพขึ้นไปตีจับไดลาวทรงดำ	 (ผูไทยดำ)	
แตงใหพระยาศรีมหานามคุมลงมา	ณ	กรุงเทพฯ	ครั้งหนึ่ง
	 ครั้งที่	 4	 ปพ.ศ.	 2381	 สมัยพระบาท	สมเด็จพระนั่งเกลา	เจาอยูหัว	 รัชกาลที่	 3	 ยกทัพไปปราบ												
เจาราชวงศ
	 ครั้งที่	 5	 ปพ.ศ.	 2425-2428	 สมัยพระ	บาท	สมเด็จพระจุลจอมเกลา	เจาอยูหัวรัชกาลที่	 5	 ยกทัพไป
ปราบศกึฮอ	ไดโปรดใหพระยาภธูราภยั	หรอื	พระยาชมภ	ูเปนแมทพัไปปราบฮอ	และไดอพยพไทดำจากเมอืง
แถง	และเมืองพวนในแควนสิบสองจุไท	มาในปพ.ศ.	2425		พักอยูที่กรุงเทพฯ	3	วัน	โดยมีตัวแทนไทดำ	5	
คน	 ไดเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว	 เพื่อขอพระราชทานอาหารและเครื่องนุงหม	 คือ	
1)	พอของหยอด	สิงลอคำ	(อายเฒามน	ไพศูนย)	2)	พอของนายนาค	สิงลอ	(อายเฒาแฝง	ดีแอ)	3)	พอของ
นายโหย	สิงลอ	(อายโหย	ออยนอ)	4)	พอ.....	5)	.....	ตอมาเมื่อป	พ.ศ.	2430	ไดอพยพเขาไปในประเทศลาว
อกีครัง้หนึง่	แลวจงึอพยพกลบัเขามาตัง้บานเรอืนอยูที่บานนาปาหนาด	ตำบล	เขาแกว	อำเภอ	เชยีง	คาน	จงัหวดั	
เลย	เมื่อป	พ.ศ.	2460	จนถึงปจจุบัน
	 พระมหามนตรี	ขน.ติสาโร	เขียนจาวไตดำ	หรือจาวไตโซงในดินแดนสยาม	ไววา	จาวไตโซง	นับไดวา
เปนชนกลุมนอยในประเทศไทยที่เขาเรียกกันติดปากวา	คนลาว	หรือ	ผูลาว	ในปจจุบันนี้ไดกระจายแยกยาย
กันไปทำมาหากินตามใจชอบในทองถิ่นตาง	ๆ 	ทั่วประเทศไทย	
	 ในจงัหวดัเพชรบรุ	ีที่อำเภอเขายอย	ตำบลหนองปรง	ทบัคาง	หวยทาชาง	ที่อำเภอเมอืง	ตำบลวงัตะโก	
ที่อำเภอชะอำ	และที่อำเภอบานแหลม	ตำบลทาชาง	
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	 ในจังหวัดสุพรรณบุรี	ที่อำเภออูทอง	ตำบลบานดอน	สระยายโสม	หนองโอง	ดอนมะเกลือ	ที่อำเภอ
สองพี่นอง	มีหมูบานหนองงาน	หมูบานดอนมะนาว	หมูบานลาดมะขาม	ตำบลบานโขง	ที่อำเภอเมือง	ตำบล
บางกุง	หมูบานบางหมัน	และที่อำเภอบางปลามา			
	 ในจังหวัดราชบุรี	 ที่อำเภอจอมบึง	 ตำบลจอมบึง	 หมูบานตลาดควาย	 ที่อำเภอดำเนินสะดวก	 ตำบล
ดอนคลัง	หมูบานบัวงาม	ที่อำเภอบางแพ	ตำบลดอนคา	หมูบานตากแดด	และที่อำเภอปากทอ
 ในจังหวัดนครปฐม	 ที่อำเภอสามพราน	 ตำบลตลาดจินดา	 ที่อำเภอบางเลน	 หมูบานเกาะแรต	
บานดอนขมิ้น	บานหัวทราย	บานไผหูชาง	บานไผคอกเนื้อ	ที่อำเภอกำแพงแสน	หมูบานดอนเตาอิฐ	บานสระ	
บานยาง	 บานดอนทอง	 บานไผคอย	 บานไผโทน	 บานไผแกะ	 ที่อำเภอดอนตูม	 หมูบานแหลมกระเจา													
บานหัวถนน	และที่อำเภอเมือง	หมูบานดอนขนาก	
	 ในจังหวัดเลย	ที่บานนาปาหนาด	ตำบลเขาแกว	อำเภอเชียงคาน	นอกจากนี้เขาใจวา	มีอยูในจังหวัด
อื่น	 ๆ 	 อีกหลายแหง	 เชน	 กาญจนบุรี	 สระบุรี	 ลพบุรี	 นครสวรรค	 พิจิตร	 พิษณุโลก	 สุโขทัย	 ชุมพร	 และ										
สุราษฎรธานี	อยางไรก็ดี	ไมวาชาวโซงจะมาจากถิ่นใด	มีความเปนมาอยางไร	จะเปนคนลาวหรือเปนคนไทย
ก็ตาม	 แตจาวโซงก็ยังมีภาษาพูด	ตัวอักษร	 วัฒนธรรมประเพณี	 เครื่องแตงกาย	 ซึ่งจาวโซงยังคงรักษาไวให
อยูคูแผนดินสยาม	สืบสายภาพลักษณนับจากบรรพบุรุษมาจนถึงทุกวันนี้

ตัวอักษร
	 ไทยทรงดำ	ไทดำ	หรือภาษาถิ่นเรียกวา	“ลาวโซง”	มีภาษาพูดและภาษาเขียนเปนของตนเอง	นับตั้ง
แตตั้งถิ่นฐานอยูที่ดินแดนสิบสองปนนา	 ภาษาถิ่นของลาวโซงนั้นมีเอกลักษณเฉพาะตนเอง	 ซึ่งยากตอการ
เลียนแบบ
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ลักษณะบานเรือน
	 บานของ	ชาวไท	ดำหรือลาวโซง	เรียกวา	เฮือนลาวหรือเรือนลาว	ในอดีต	เปนเรือนหลังใหญ	มีลักษณะ
เปนบานชั้นเดียวใตถุนสูง	 ทั้งนี้เพื่อใชบริเวณใตถุนบานเปนที่ประกอบกิจกรรมตางๆ	 ภายในครัวเรือน	 เชน	
การทอผา	 ปนดาย	 ตำขาว	 และเพื่อเปนที่อยูของสัตวเลี้ยง	 สรางดวยวัสดุที่หาไดงายในทองถิ่น	 เชน	 ไมไผ	
หญาแฝก	และไมเนื้อแข็งตางๆ	สวนของพื้นบานปูดวยฟากไมไผ	ใชลิ่มเปนสลัก	หรือตัวยึด	และใชหวายผูก
แทนการตอกตะปู	 เสาบานทำดวยไมเนื้อแข็ง	 สวนหองน้ำหองสวมจะปลูกแยกหางจากตัวเรือน	 หลังคามุง
ดวยหญาคาเปนรูปโคงลงมาปกคลุมทั้งบานเกือบครึ่งหลัง	เปรียบเสมือนฝาบานสวนหนึ่ง	ใชปองกันลมและ
ความหนาวเยน็	บรเิวณจัว่บนหลงัคามีลกัษณะที่โดดเดนถอืเปนเอกลกัษณของบานลาวโซง	คอื	การนำเอาไม
มาประดิษฐเปนรูปโคง	2	ชิ้น	ประกบไขวกันคลายเขาควายอยูบนยอดจั่ว	ลาวโซง	เรียกวา	“ขอกุด”			ซึ่งถือวา	
เปนสัญลักษณแหงความดีและความสำเร็จ	สวนระเบียงบานทั้งหนาบานและหลังบาน	มีบันไดขึ้น-ลง	ทั้งหนา
และหลัง	 ระเบียงดานหนาใชเปนที่รับแขกผูหญิง	 เรียกวา	 “กกชาน”	 สวนระเบียงดานหลัง	 เรียกวา	 “กวาน”	
สำหรับแขกผูชาย	 สวนในตัวบาน	 จัดมุมใดมุมหนึ่ง	 ใหเปนหองสำหรับเปนที่อยูของผีบรรพบุรุษ	 ซึ่งเรียกวา	
“กะลอหอง”	 ในหองผีตองเจาะชองฝาบานไว	 1	 ชอง	 เพื่อเวลาทำพิธีเสนเรือนจะตองสงอาหารที่ทำพิธีให
บรรพบุรุษทางชองนี้	สวนตัวบานใหจัดเปนมุมนอนมุมหนึ่ง	มุมครัวมุมหนึ่ง			ที่ครัวจะมีเตาไฟและอุปกรณ
การหุงตมดวยหมอดิน	 เหนือเตาไฟขึ้นไปจะมีหิ้งเพื่อเก็บของใชจำพวกหวายและไมไผ	 เพื่อรักษาเนื้อไมไผ
และหวายไมใหมอดกิน	เมื่อเวลาหุงหาอาหารควันไฟจะขึ้นไปรมของใชบนหิ้ง	ซึ่งลาวโซงจะเรียกหิ้งนี้วา	“สา”	
สวนทางมุมนอน	 จะเห็นที่นอนและมุง	 ซึ่งลวนเปนสีดำทั้งสิ้น	 จะไมมีการเก็บที่นอนและจะกางมุงไวตลอด	
เพราะถอืวา	นัน่เปนที่สวนตวั	หรอืเปนหองอกีหองหนึง่เชนกนั	ถดัออกไปอกีจะมีหิง้เกบ็สิง่ของเกีย่วกบัเสือ้ผา	
ของใชมีคาใสไวในหีบที่ทำดวยไมไผ	ซึ่งชาวโซงใชแทนตูเสื้อผา	เรียกหีบไมไผนั้นวา	“ขมุก”	สวนของหลังคา
บานมุงดวยหญาคา	 ฝาบานขัดแตะดำดวยไมไผ	 ไมมีชองหนาตาง	 ในปจจุบันเปลี่ยนมาปลูกบานสมัยใหม
เกือบหมดแลว	แตประเพณีตางๆ	ยังรักษาไวเหมือนเดิมทุกอยาง
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เรือนไท	ดำ	บาน	โซง	จังหวัด	สุพรรณบุรี	

วาด	จาก	ภาพถาย	ของ		ศิริ	ชัย	นฤมิตร	เวช	การ	ใน	กรม	ยุทธโยธา	ทหารบก.	เรือน	ไทย.	2515

เรือน	ทรง	กระดองเตา	เรือน	จั่ว	ทรง	จอม	แห	และ	เรือน	ปนหยา	ที่	บาน	พระ	ยาย	โสม	อำเภอ	อูทอง	จังหวัด	สุพรรณบุรี	เมื่อ	พ.ศ.	2513	

(วาด	จาก	ภาพถาย	ของ	อุทัย	ใจ	จงรัก)

เรือนไท	ดำ	บาน	หนองชุม	พล	อำเภอ	เขายอย		จังหวัด	เพชรบุรี
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เรือน	ทรง	กระดองเตา	มี	ขอกุด	คลาย	เขา	ควาย	ประกอบ	ยอดจั่ว

วาด	จาก	ภาพถาย	ใน	น.	ณ	ปากน้ำ,	แบบแผน	เรือน	ใน	สยาม.	

(พิมพ	ครั้ง	ที่	2)	กรุงเทพฯ	:	เมือง	โบราณ,	2535

เรือนไท	ดำ	เมือง	โบราณ		จังหวัด	สมุทรปราการ

เรือน	ทรง	กระดองเตา	แหง	บาน	แม	ประจันต	ทายาง		จังหวัด	เพชรบุรี

บานเรือนไท	ดำ	จังหวัด	เพชรบุรี	เมื่อ	พ.ศ.	2410

(วาด	จาก	ภาพถาย	ของ		ฟรัน	ซิส	จิต	ใน	:	

พิพัฒน	พงศ	รพี	พร.	สมุดภาพ	รัชกาล	ที่	4.กรุงเทพฯ	:		

พิพิทธ	ภัณฑ	ภาพ	มุม	กวาง	กรุงเทพมหานคร,	2547)
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ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดำเขายอยตำบลหนองปรง	อำเภอเขายอย	จังหวัดเพชรบุรี

ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดำบานหัวเขาจีน	หมู	1	ตำบลหวยยางโทน	อำเภอปากทอ	จังหวัดราชบุรี
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บานนาปาหนาด	หมู	4	ตำบลเขาแกว	อำเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย

การแบงพื้นที่ภายในบาน
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“ขึ้นไดเฮือน	จะผิดผีบาน	ขึ้นไดกวาน	จะผิดผีเฮือน”
จะขึ้นบันไดตองใหเจาบานเชิญ	มิฉะนั้นผีเรือนจะติเตียน	ทำใหเจ็บไข

หนาบานใชรับแขกผูใหญที่คุนเคยนับถือ		หลังบานหนุมสาวคุยกัน	ไมใหเขาบาน

กะลอหอง	หองสำหรับเปนที่อยูของผีบรรพบุรุษ

มุมครัว

มุมนอน

ระเบียงดานหนา	หรือ	กกชาน
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ทรงผม
	 ทรงผมของชาวไท	ดำ	หรอื	ลาว	โซงมีลกัษณะแตกตางกวาชาติอืน่ๆ	ที่เปนเอกลกัษณเฉพาะกลุม	เรยีกวา	
ปนเกลา	 โดยทรงผมสามารถบงบอกถึงสถานะของผูหญิงลาวโซงไดวา	 เปนคนโสด	 แตงงานแลว	 หรือเปน
หมาย	 เชน	 ทรงผม	 ผูสาวปลอยผม/ไวทายทอย	 แตงงานแลวมวยผมไวจอมกะหมอม	 หากสามีตายเปน
แมหมายเอาไวทายทอย	 (ดอยลง)	 หรือหากแบงตามวัยตางๆ	 จะสามารถแบงไดดังนี้	 ในสมัยกอนเด็กหญิง
และชายจะถูกกรอนผม	พอเริ่มเปนหนุมสาว	ผูชายจะตัดผมทรงดอกกระทุม	หรือทรงสูง	สวนผูหญิงไวผม
ทรงเอื้อมไหลหรือเอื้อมไร	เปนทรงผมของเด็กหญิงลาวโซงที่ผมยังสั้นอยูระหวางอายุ	13-14	ป	

ทรงสับปลิ้น
เมื่อผมเริ่มยาวจะพับปลายผมมวนขึ้น	ใชหวีสับไวตรงทายทอย		

สำหรับหญิงสาวชวงอายุ	15	ป

ทรงจุกตบ	
เปนผมที่ขมวดเปนกระบังอยูขางหลัง	ถักเปนเปย		

สำหรับหญิงสาวชวงอายุ	16	ป
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ทรงขอดกระตอก
เปนผมที่ยาวผูกเปนปม	ปลอยชายลงขางหนา		

สำหรับหญิงสาวชวงอายุ	17	ป	,

ทรงปนเกลาตวง	
เกลาตลบไวกลางศีรษะ	มวนชายขดเขาขางใน	ใชไมกลัดขัดไว
ไมใหหลุด	ดานหนาโยกเปนลอนใหสวยงาม	สำหรับหญิงสาว
ชวงอายุ	20	ป	ทรงนี้สามารถแตงงานได	และเกลาตลอดอายุ	

ยกเวนเปนหมายหรือชวงไวทุกข

ทรงปนเกลาซอย	หรือขอดซอย
เปนการเกลาผมที่ผูกเปนเงื่อนตาย	เอาชายไวขางซายเปนโบวคลาย
หูกระตาย	ปลอยชายผมขางขวา	สำหรับหญิงสาวชวงอายุ	18-19	ป	

เปนทรงสุดทายของสาวรุน

ทรงปนเกลาตก	หรือทรงแมหมาย
เมื่อสามีเสียชีวิต	จะปลอยผมสยายในระหวางไวทุกข	
จะปนเกลาตกอยูกลางศีรษะคอนไปทางทายทอย	

มีกลุมผมอยูขางหลัง
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ประเพณี	พิธีกรรม	และ	ความ	เชื่อ
	 ชาวไท	ดำ	หรือ	ลาว	โซง	มีลักษณะทางวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง	 เชน	 ภาษาพูดและ
ภาษาเขียน	การแตงกาย	ขนบธรรมเนียม	ประเพณี	พิธีกรรม	และความเชื่อดั้งเดิมอยูเปนอันมาก	ลักษณะ
ทางสังคมของลาว	โซงยังคงรักษาขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและพิธีกรรมไวอยางเครงครัด	ซึ่งเปนปจจัย
สำคัญในความเปนปกแผนและการดำรงเอกลักษณของกลุมชาติพันธุ	พิธีกรรมหลัก	เชน	พิธีเสน	พิธีงานศพ	
พิธีขึ้นบานใหม	ฯลฯ

	 ประเพณี	ขึ้น	เฮือน	ใหม	
	 เมื่อปลูกเรือนใหม	 การทำพิธีขึ้นบานใหม	 มักทำ	ใน	ชวงเวลาบาย	 หลังจาก	 15.00	 น.	 ลวงไปแลว	
ถือเปนพิธีชั้นกลาง	หมอพิธีจะมาขมขวง	คือ	ขมสิ่งเลวราย	ผีรายออกจากไมไปอยูที่อื่น	จากนั้นขนอุปกรณ
ที่จำเปนในการดำรงชีวิตขึ้นบาน	ของใชในพิธีมี	ขมุก	ไหเอือด	(ไหพริก)	ไหเกลือ	ไหนึ่งขาว	ที่นอน	หมอน	มุง	
เสื่อ	สาด	ฯลฯ	แลวจึง	“เลาผีเฮือน”	คือ	การบอกเลา	หรือ	เชิญผีเรือนมาอยูบนบานใหม	ทำพิธี	“จี่ไฟไหขาว”	
(นึง่ขาวกอไฟบนเตาที่ใชกอนหนิ	3	กอน	เรยีกวา	กอนเสา)	เลีย้งอาหารคำ่แลวเสรจ็พธิ	ีคนบานใกลเรอืนเคยีง
ไมมีการใหของขวัญ	มีแตคำอวยพรใหอยูดีมีสุข	อายุมั่นขวัญยืน

พิธีขึ้นเฮือนใหม
ที่มา	:	พิพิธภัณฑปานถนอม	บาน	หนอง	จิก	หมู	1	ตำบล	หนอง	ปรง	อำเภอเขายอย	จังหวัดเพชรบุรี
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	 ประเพณีเกี่ยวกับความรัก	
	 การ	ลงข	วง	 เปนประเพณีท่ีเปดโอกาสใหชายหนุมและหญิงสาวไดพบปะสนทนาเพ่ือเรียนรูนิสัยใจคอ	
เปรียบเสมือนเปนประเพณีการหาคูน่ันเอง	โดยฝายหญิงประมาณ	4-5	คน	จะรวมกลุมกันทำงานบาน	งานฝมือ
อยูกับบาน	เชน	ปนดาย	เย็บปกถักรอย	จักสาน	ตำขาว	เปนตน	ที่ขวงหรือลานขวง	(เปนลานในบริเวณบาน
หรือของหมูบาน)	ในตอนกลางคนื	ประมาณทุมหรอืสองทุม	การมาทำงานเชนนี้เรยีกวา	“อยูขวง”	ความหมาย
ก็คอื	มาทำงานในบรเิวณลานบานในตอนกลางคนืนัน่เอง	โดยปกติก็นัง่กนัเปนกลุมวงกลม	จดุไฟไวตรงกลาง
ใหสวางพอเห็น
	 ความสำคัญของการอยูขวงคือ	 การเปดโอกาสใหชายหนุมไดมาเที่ยวหาพูดคุย	 เรียกวา	 “แอปสาว”	
(รูจกัคุนเคยกับหญงิสาว)	เพือ่ไดรูจกัสนทนากัน	บางครัง้หมูบานหนึ่งๆ	มีหลายขวง	ชายหนุมก็เลอืกเทีย่วชม
ไดสบาย	เรื่องที่สนทนากันก็จะถามชื่อที่อยูการทำมาหากิน	ถาคุนเคยก็กลาวหยอกลอกันไป	แตผลสุดทายก็
ไมพนเรื่องรักๆ	ใครๆ	ศึกษา	อุปนิสัยใจคอซึ่งกันและกัน		หากพึงพอใจตอกันก็จะสานสัมพันธตอไป	การอยู	
ขวงทำงานบานเชนนี้ทำไดตลอดป	 ไมเลือกฤดูกาลอยางการอิ้นกอน	 กติกาในการเที่ยวขวง	 คือ	 ความเปน
ประชาธิปไตยและน้ำใจนักกีฬา	 หนุมคนใดหรือกลุมใดคุยอยูกับสาว	 หากมีหนุมกลุมอื่น	 ใหโอกาสกลุม
มาทหีลงั	ตอจากนัน้ก็จะกลบัเขาไปอกี	แสดงใหรูวาเขาสนใจอยูกอนแลวอยางจรงิจงั	กลุมอืน่ไมควรมาสนใจ	
แตทั้งนี้กลุมหนุมจะมีไมตรีตอกันไมผิดใจกัน	จึงเปนความงดงามทางวัฒนธรรมที่ควรประกาศคุณคา

	 การทำหนาหมอนและกรอดาย	
เป นลักษณะของสาวที่ลงขวง	 เพื่อรอ
ชายหนุมมาพูดคุย
	 ทีม่า	:	ศนูยวฒันธรรมไทยทรงดำ
เขายอย	 ตำบลหนองปรง	 อำเภอเขายอย	
จังหวัดเพชรบุรี
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	 การลวงสาว		การที่สาวไมไดนั่งลงขวง	หากหนุมใดอยากจะคุยตองหาวิธีที่จะใหสาวรูตัว	นั่นคือ	พิธี
ลวงสาว	หรือจกสาว	โดยหนุมตองมีไมลวง	ซึ่งมีลักษณะคลายไมตะพดขนาดยาวหนึ่งศอกเศษ	และใชสวน
ที่แหลมของไมลวงสาวแทงไปบนที่นอนใหสาวรูตัว	สาวก็จะขยับตัว	ซึ่งหนุมมักจะรูได	เพราะสมัยกอนนอน
บนฟาก	หากนอนกระดานก็ไมตองตอกตะปู	หากใครไมมีไมลวงสาวประจำกายก็จะใชดนิเหนยีวผกูตดิปลาย
เชือกกลวย	และนำเชือกผูกปลายไมชิ้นเล็กๆ	พอที่จะลอดชองได	และสงกอนดินเหนียวไวใหถูกตัวสาว	สาว
รูตัวก็จะดึงดินเหนียวหรือเอาเล็บจิกดินเหนียวไวเปนการบอกใหหนุมรูตัววาตนเองรูตัวแลว	 สาวก็จะจุด
ตะเกยีงงอยเพยีงงอยเดยีว	(ขณะที่ตะเกยีงงอยม	ี3	ไส)	เพยีงเพือ่ใหเกดิแสงสวางและแจงใหผูปกครองทราบ
วา	ตนไปคุยกับหนุม	ไมไดเปนการลักลอบ	และเปนเครื่องเตือนใจไมใหผิดประเพณี	

การลวงสาว	เปนการเรียกสาวลงมาพูดคุย
ที่มา	:	พิพิธภัณฑปานถนอม	บาน	หนอง	จิก	หมู	ที่	1	ตำบล	หนอง	ปรง	อำเภอเขายอย	จังหวัดเพชรบุรี
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	 การเลนคอน	หรือ	อิ้นกอน		เปนประเพณีที่จัดในเดือน	5	หรือเดือน	6	เพื่อสมานสามัคคี	เปดโอกาส
ใหชายหญิงไดพบปะ	ฟอนรำ	 รองเพลงเกี้ยวกัน	 รูนิสัยใจคอ	 และมีการเลนโยนลูกชวง	 หรือเรียกอีกอยาง
หนึ่งวา	“ทอดมะกอน”	มีหญิง-ชาย	ชาว	ไทดำ		หลายคูไดพบรักและแตงงานกันเพราะการเลนคอน		
	 “อิน้”	แปลวา	เลน	กอน	คอื	“ลกูชวง”	เปนผาสีเ่หลีย่มยดัดวยเมลด็ฝาย	ดทีีส่ดุ	คอื	เมลด็นุน	รองลงมา
เมล็ดมะขาม	เอาไวโยนแกลงใหเจ็บ	มีพูหอย	5	มุม	มีสายสำหรับจับโยน	ยาวประมาณ	1	ชวงแขน	หนุมที่จะ
เลนลูกชวง	ตองมีอายุตั้งแต	15	ปขึ้นไป	มีหัวหนาฝูงกอน	คือ	คนที่มีครอบครัวแลว	หรือหนุมสูงอายุที่คอย
ควบคมุดแูลพฤตกิรรมตางๆ	ในกลุม	ซึง่เรยีกวา	ฝูงกอน	มีจำนวน	15-20	คนขึน้ไป	ในจำนวนนี้จะมีหมอแคน	
เปนคนที่ไดรับมอบความเคารพนับถือ	ไมจำเปนตองเปนหัวหนาฝูงกอน

ชายหนุมจะขอเลนลูกชวง
กับหญิงสาว	

ตองใชเสื้อฮีพันแคนเขามาเจรจา

ลูกชวง การเลนลูกชวงสมัยกอนจะมีทั้งป	ทั้งแคน
ปจจุบัน	มีแคน	และมีกลองเขามาเสริม

จิตใจจะหาวกวามีแตเสียงแคน

ที่มา	:	ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดำเขายอย	ตำบลหนองปรง	อำเภอเขายอย	จังหวัดเพชรบุรี
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	 วิธีการอิ้	นกอน	จะมี	3	แบบ	คือ
	 1.	 อิ้	นกอน	คาง	 	 หนุมจะไปตั้งแตตอนสาย	 ปรบมือใหสาวในหมูบานรูจักวามีฝูงกอนจะมาขอเลน
ลูกชวงแลวมารวมที่ขวง	รับหนุมไปคางบานตนหรือไปชวยงานในบานตนหรือบานที่เปนหัวหนาขวง	หนุมจะ
ไปชวยตักน้ำ	 ตำขาว	 แลวแตสาวบานใดมีงาน	 ตกเย็นทำอาหารเลี้ยงกัน	 หนุมก็จะเขาไปชวยสาวทำอาหาร	
ศึกษาและสังเกตพฤติกรรมของสาว	 หัวค่ำสาวจะใสเสื้อฮีลงมาตอดกอน	 (โยนลูกชวง)	 หนุมนอยก็ใสเสื้อฮี	
เสร็จแลวกินแลง	(รับประทานอาหารเย็น)		ตอจากนั้นจึงจะมีการฟอนรำ	ฟอนรำเสร็จ	วานสาว	คือ	การจอง
เปนคูคุยกันในคืนนั้น	หลังจากนั้นหนุมจะคางที่บานสาว	หรือนอนที่ขวงแลวแตความสมัครใจ
	 2.	อิ้	นกอน	สูแลง	หนุมมาตอนหัวค่ำ	มากินแลง	(รับประทานอาหารเย็น)	ดวยกัน	และรองรำวานสาว
แลวกลับบาน	 โดยไมไดคางคืน	 วิธีการเลนลูกชวงเหมือนกับอิ้นกอนคาง	 ตางกันตรงฝูงกอนไมไดคางคืน
เทานั้น

	 3.	อิ้	นกอน	เตียว	 (กลับ)	หนุมมาตอนมืด	ประมาณ	20.00	น.	คือกินแลง	 (รับประทานอาหารเย็น)				
มากอนแลว	จึงมาปรบมือขอเลนลูกชวง	ปรบมือ	เปาแคน	เริ่มรองรำ	หลังจากนั้นจึงตอดกอน	(โยนลูกชวง)	
และวานสาว	เสร็จแลวกลับบานตนเอง	

	 ประเพณีการแตงงาน
	 การแตงงาน	 หรือเรียกวา	 “งานกินดอง”	 หรือ	 “งานกินหลอง”	 หมายความวา	 งานเลี้ยงเพื่อความ
เกีย่วดองเปนญาติกนั	ชายหนุม	หญงิสาว	เมือ่มีความรกัใครชอบพอกนัถงึขัน้แตงงานกนั	ฝายชายจะสงผูใหญ
มาสูขอหญิงสาวจากพอแมฝายหญิง	เรียกวา	“ไปโอโลม”	
	 สิ่งของที่เตรียมไปมีหอหมาก	พลู	บุหรี่	4	ชุด	เหลา	1	เท	(32	ขวด)	ขนม	8	ถาด	หมู	ไก	พรอม
หญิงสาว	2	คน	มักหาหญิงสาวจากครอบครัวที่ดี	คือ	มีพรอมทั้งบิดามารดา	และมีประวัติการแตงงาน	มิใช
หนีตามกัน	สำหรับถือหมาก	พลู	อันเปนมงคล	ทั้งเถาแกและหญิงสาว	ตองสวม	“เสื้อฮี”	ใหเรียบรอยถูกตอง
ตามประเพณี	ถาเจรจาตกลงกันไดก็จะนัดหมายทำการหมั้น	หรือจะนัดหมายแตงงานกันเลยก็ได	
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	 ขั้นตอนในพิธีแตงงาน	แบงออกเปน	4	ขั้น	คือ
	 1.	สอง	หรือ	การหม้ัน	เม่ือทำพิธีเสร็จแลว	ฝายชายจะไปเย่ียมหญิงเปนคร้ังแรก	หรือจะไปๆ	มาๆ	ก็ได	
เรียกวา	“ไปหยามหอมะปู”	คือ	ไปเย่ียมเยือนหอหมากพลูของหม้ันของฝากท่ีบานหญิง	คือ	วิธีการไปพบคนรัก
	 2.	สู	คือ	การที่ฝายชายไปมาหาสู
	 3.	สา	คอื	ฝายชายไปทำงานรบัใชอยูบานฝายหญงิ	เปนเวลา	1-5	ป	กรณทีี่พอแมฝายหญงิจะไมเรยีก
สินสอดทองหมั้น	ฝายชายจึงตองอาสาทำงานเพื่อรับใชพอแมฝายหญิงเปนการทดแทน
	 4.	สง	คือ	พิธีสงตัวเจาสาวใหแกเจาบาวในวันแตงงาน

ชุดเจาบาว	
ใสเสื้อฮี	สวมหมวกงอบ	สะพายยามและมีด

ขบวนเจาบาว
ตองมีที่นอน	1	คู	เหลา	1	หาบ

	 พิธีเสนเรือน	หรือเสนเฮือน
	 พิธีเสนเรือน	 คือ	 พิธีเซนไหว	 ผีเรือนที่รักษาบานเรือนของแตละตระกูล	 ไทดำ	 นับถือผีบรรพบุรุษ
อยางเครงครัดและถือปฏิบัติสืบตอกันมา	โดยเฉพาะพอ	แม	ปู	ยา	ตา	ยาย	ผูแตงงานไปเขาผีตามคูสมรส
ของตน	ซึ่งเปนบรรพบุรุษที่เสียชีวิตไปแลว	บานไทดำดทุกบานจะมีผีเฮือน	(ผีเรือน)	ลูกๆ	จะจดชื่อใสไวในบัญชีผี
ประจำบาน	เรียกวา	“ปบผีเรือน”	ลูกหลานจะมีการอัญเชิญดวงวิญญาณขึ้นมาเปนผีประจำบาน	ซึ่งตองเปนผี
ดีที่ตายในบานนั้นหรือเจ็บปวยหรือแกชราตาย	แตผีที่ตายจากการเกิดอุบัติเหตุ	หรือผีตายโหง	เรียกวา	เปน
ผีไมดี	วิญญาณจะไมถูกเชิญใหขึ้นเรือน	เพราะถือวาตายไมดี	โดยจัดใหอยู	ณ	มุมหองๆ	หนึ่ง	ในหองที่จัด
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ไวเฉพาะ	เรียกวา	“กะลอหอง”	พิธีนี้จะทำเปนประจำทุกปหรือ	2-4	ป	ครั้งก็ได	แลวแตฐานะ	แลวแตความ
พรอมที่จะทำบุญใหกับญาติที่เสียชีวิต	การเสนจะยกเวนคือ	เดือนเกาและเดือนสิบ	เพราะการเสน	2	เดือนนี้	
เชื่อกันวา	ผีไปเฝาแถน	 	ไท	ดำเชื่อกันวา	 เมื่อเซนไหวผีเรือนแลว	ผีจะคุมครองรักษาตนและครอบครัวใหอยู
เยน็เปนสขุมีความเจรญิกาวหนา	คนในตระกูเดยีวกนั	นามสกลุเดยีวกนั	จะมีผเีรอืนเดยีวกนัเปนผีของตระกลู
นัน้	เรยีกวา	“ซงิ	หมายถงึ	แซ	หรอืนามสกลุ”	ของตระกลูนัน้ๆ	ลกัษณะของพธิเีสนเรอืน	เปนพธิีของครอบครวั	
หวัหนาครอบครวัมีหนาที่รบัผดิชอบทีจ่ะทำเสนเรอืนเปนประจำ		ซึง่การเซนไมมีกฎเกณฑตายตวัวา	ทำเมือ่ไหร	
หากบานใดไมจัดทำพิธีเสนเรือน	มีความเชื่อวา	จะเกิดสิ่งอัปมงคลแกครอบครัว	เกิดการเจ็บปวย	หรือตาย
ดวยเหตุอันไมควร	 และจะถูกสังคมตราหนาวาเปนคนไมรูจักบุญค	ุณ	 วันเสนตองไมตรงกับวันเวนตง												
วันเวนตงของแตละบานจะนับเอาวันที่เชิญวิญญาณผีตนตระกูลขึ้นบานโดยมีหมอผี	หรือที่เรียกวา	หมอเสน	
เปนผูดำเนินพธิกีรรม	โดยการทองบทกลาวเชือ้เชญิวญิญาณผูที่ลวงลบัไปแลวมารบัเครือ่งเซนใน	“กะลอหอง”	
ซึง่	เปนสถานที่เคารพยำเกรง	ใครเขากะลอหองโดยไมมีเหตผุลอนัควรไมได	แขกแปลกหนามาขึน้บานตองนำ
หมากพลูไปบอกผีบานผีเรือนในกะลอหอง	หากดื่มเหลาตองนำเหลาไปบากขวด	(เหลาที่รินครั้งแรก)	ไปเซน
กอน	มฉิะนัน้ผเีรอืนจะทำรายดวยการบดิไส	(ทำใหปวดทอง)	เครือ่งเซนตางๆ	จะถกูจัดเตรยีมใส	“ปานเผอืน”	
(ภาชนะสำหรับใสอาหาร	ทำดวยไมไผ)	
	 ในความเชื่อของไทดำ	 เชื่อวา	 ผีเรือน	มีความสำคัญมาก	 จึงมีการสืบสกุลของตระกูลดวยการสืบผี	
โดยยึดเพศชายเปนหลัก	เริ่มนับจากพอบานเปนผูสืบสกุลจากบรรพบุรุษ	หากตองหาผูสืบสกุลคนตอไปตอง
เลือกจากลูกชายหรือเพศชายคนใดคนหนึ่งเทานั้น	 หามเปนเพศหญิงโดยเด็ดขาด	 หากไมมีลูกชายจะเลือก
หลานชาย	 หรือผูที่อาศัยอยูในบานที่เปนเพศชายแทนก็ไดเปนผูสืบทอดทำพิธีตอไป	 พิธีเสนเรือน	 เชน										
เสนเรียกขวัญ	(เสนโต)	เปนพิธีกรรมที่ทำเพื่อเรียกขวัญ	เปนการตออายุ	ตอเงาหัว	เรียกขวัญกลับคืนใหแก
เจาของขวัญที่เกิดไมสบาย	 เสนตั่งบั้ง	 (เสนกินปาง)	 เปนพิธีกรรมเซนไหวผีเรือนที่เปนผีพอ	 ปู	 ตา	 หรือ
บรรพบุรุษที่มีวิชาอาคม	 เวทมนตคาถา	 ในการรักษาโรคไขเจ็บปวย	 ถอนพิษแมลงสัตวกัดตอยได	 หรือแก
ไสยศาสตรได	 เรียกวา	 เปนหมอมนตมากอน	 ลูกหลานจะอัญเชิญใหอยูบนหิ้งตางหากอีก	 1	 หิ้ง	 ในหอง								
กะลอหอง	นอกจากนี้ยังมี	เสนรับมด	(เสนฮับมด)	เสนฆาเกือด	เสนเต็ง	(เสนนอยจอย)	เสนสะเดาะเคราะห	
เสนแผวเฮือน	เสนกวั๊ดกวาย		เสนแกเคราะหเฮือน		เสนเอาผีขึ้นเรือน	
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		 ประเพณีการเสนเรือนแบงออก
เปน	2	ประเภท	ขึน้อยูกับการสบืทอดสาย
ตระกูล	คือ	ผูนอย	และผูตาว	(ทาว)	
	 เสนผูนอย	 สำหรับตระกูลที่เปน
สามัญชน	จะเสนหมู	เสนไก		เพื่อนำมาใช
ในพิธีและนำมาปรุงอาหารเลี้ยงแขก	
	 เสนผูตาว	สำหรบัชนชัน้ปกครอง	
หรอืตระกลูที่มีชาตกิำเนดิสงู	เปนผูมีสกลุ
สูง	จะเสนสัตวใหญ	1	ครั้ง	ใน	1	ชวงชีวิต	
ซึ่งใชควายเปนเครื่องเซน	 ปาน	เผือน	(พาน)	ภาชนะ	สำหรับ	ใส	เครื่องเซน	ใน	พิธีเสน	เรือน	ที่ไท	ดำ	ตอง	ปฏิบัติ	

ที่มา	:	พิพิธภัณฑ	ปาน	ถนอม	บานหนอง	จิก	หมู	1	ตำบล	หนอง	ปรง	

อำเภอ	เขายอย	จังหวัด	เพชรบุรี

หมอเสน	ผูนอย	คลอง	เส้ือฮี	ถือ	พัด	ขนนก	เปน	ผู	ทำพิธีเสน	เรือน	ใน	หอง	ท่ี	จัด	ไว	โดยเฉพาะ	เรียกวา	“กะ	ลอ	หอง”
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ปาน	เผือน	ผูนอย	มี	ตะเกียบ	7	คู	ปก	รอบๆ

คน	ยก	ปาน	เผือน	คือ	กลุม	ผีเรือน	เดียวกัน	คน	เปน	สะใภ	ตอง	ใสเสื้อฮี

ครั้งแรก	ยก	เสมอ	เขา	ครั้ง	สอง	ยก	เสมอ	บา	ครั้งสามยก	สูง	เ	หนือ	ศีรษะ	แลว	มอบให	หมอ	ผีเรือน
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	 ประเพณีปาดตง
	 พิธีปาดตง	คือ	การเซนไหวบรรพบุรุษของชาว	ไทดำ	วันปาดตงจะถูกกำหนดขึ้นมาโดยเฉพาะแตละ
ครอบครัว	ซ่ึงจะตรงกับวันท่ีเรียกผีตนตระกูลข้ึนเฮือน	(เรือน)	การปาดตงสำหรับผูนอยจะทำทุก	10	วัน	สวนผี
ผูตาว	(ทาว)	ทำทุก	5	วัน	เครื่องเซนไหวจะนำไปวางไวที่กะลอหอง	ปาดตงจะทำตลอดป	แตครั้งสำคัญที่สุด
คือ	ปาดตงขาวใหม	มีการเรียกเพื่อนมากินงายตง	ซึ่งเปนอาหารมื้อเชา	มื้อเย็นไมนิยมเชิญมากินกัน	เปนการ
แจงตอผีเรือนวา	ลูกหลานอุดมสมบูรณดวยขาวปลาอาหาร	ซึ่งเครื่องเซนจะมีลักษณะเฉพาะ	คือ	
	 ขาวเมา	คือ	การนำขาวเปลือกขาวเหนียวที่ยังไมแกจัดมาคั่ว	และนำมาตำ	หลังจากนั้นนำขาวเมามา
คลุกกับมะพราวออน	โรยดวยน้ำตาลและเกลือ
	 ขาวฮาง	 ขาวที่นึ่งทั้งเปลือกและนำไปผึ่งแดดใหแหง	 นำมาตำหรือสีเอาเปลือกออก	 แลวจึงนำไปนึ่ง
อีกครั้ง	บางบานปลูกขาวพิเศษไวเพื่อปาดตง	คือ	ขาวเหนียวดำ	เรียกวา	“ขาวเหล็กหลำ”	
	 ขาวตะหลาย	คือ	ขาวเหนียวใหม
	 ปลาปงงบ	คือ	ปลาที่นำมาผสมกับเครื่องแกง	หอดวยใบตองและนำไปนึ่ง
	 กบฝอ	หรือกบโอ	คือ	กบยัดไสดวยเครื่องผสมพริกแกงนำไปนึ่ง	แลวนำไปปงหรือยางอีกครั้งหนึ่ง	
นอกจากนั้นยังมีปลายาง	กุง	หอย	ปู	รวมทั้งของหวานและผลไมชนิดตางๆ

	 ขับมด	
	 เปนจารีตในการรักษาโรคภัยไขเจ็บของไทดำ	กลาวคือ	 เมื่อมีคนเจ็บปวยเรื้อรังในครอบครัว	รักษา
ดวยหมอพื้นเมืองแลวไมหาย	สามีภรรยาหรือญาติผูปวยจะไปหา	“หมอเหยา”	มาเสกเปาเยียวยาแกไข	ถายัง
ไมหายก็จะไปเชิญหมอมดมาทำพิธีรักษา	หมอมดจะรักษาดวยการขับมด	และเสี่ยงทาย	เพื่อใหทราบสาเหตุ
ของการเจ็บปวย	 ถาหากถูกผีทำก็จะทำพิธีเลี้ยงผีแกไขอาการเจ็บปวย	 เดิมการรักษาของหมอมดมีคาคาย	
(ขึ้นครู)	2	บี้	แตปจจุบันใชเงิน	1,000	กีบ	เทียน	8	คู	ไข	2	ฟอง	กระเทียม	2-3	หัว	ฝาย	1	มัด	เกลือ	1	หอ	
ขาวสารใสกะละมัง	หวี	และปอยผม	1	ปอย	เพื่อถวายใหผีมด	การรักษาเริ่มดวยการใหผูชวยหมอมด	2	คน	
ชวยกนัเปาป	หมอมดจะทำการขบัมดเพือ่เชญิผีมดใหมาชวยในการวนิฉิยัสาเหตุของการเจ็บปวย	โดยสุมถาม
ผีมดวา	ถูกผีอะไรทำ	เชน	ถามวาถูกผีเรือนทำใชไหม	แลวเสี่ยงทายหาคำตอบดวยการสาดขาวสารลงบนพื้น	
3	ครั้ง	ใหไดจำนวนคู-คี่	สลับกัน	กลาวคือ	ถาครั้งแรกไดจำนวนคู	ครั้งที่สองตองไดจำนวนคี่	และครั้งที่สาม
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ตองไดจำนวนคู	 แสดงวาผิดผีเรือน	 ถาเส่ียงทายไมไดจำนวนดังกลาวก็จะเปาปขับมดตอไปอีกจนจบคำขับมด	
แลวเสีย่งทายอกี	เชนนี	้จนกระทัง่ไดจำนวนคูสลบัคี่ตามที่ตองการ	ดงันัน้การขบัมดจงึใชเวลานาน	อาจใชเวลา
ตัง้แตตอนบายจนกระทัง่ถงึกลางคนื	เมือ่ทราบสาเหตุของการเจบ็ปวยวาถกูผีใดทำ	หมดมดก็จะใหญาติผูปวย
จัดเตรียมเหลา	 อาหาร	 และสิ่งของสำหรับเซนเลี้ยง	 เพื่อใหเลิกทำแกผูเจ็บปวย	 การรักษาของหมอมดไมมี
ขอหามในการรักษารวมกับแพทยแผนปจจุบัน	แมวาคนปวยจะนอนอยูโรงพยาบาล	หมอมดก็ทำพิธีรักษาที่
บานไปดวยได	ผูรวมพิธีขับมดไดแก	ญาติพี่นองใกลชิด	เพื่อนบานใกลเคียง	รวมทั้งคนในหมูบานจะมารวม
โดยไมตองบอกกลาว	
	 ขับมด	เปนการรักษาทางดานจิตใจ	การเชิญหมอมดมารักษา	แสดงวา	ลูกผัวฮักแพง	รวมทั้งมีญาติ
และเพื่อนบานมาเยี่ยมเยือน	ทำใหผูปวยมีขวัญและกำลังใจดีขึ้น	ซึ่งอาจทำใหหายจากการเจ็บปวย

	 ประเพณีแปงขวัญ
	 ไทดำมีความเชื่อในเรื่อง	“ขวัญ”	ซึ่งขวัญ	เปนสิ่งที่ไมมีตัวตน	เปนเงาหรือแววของชีวิต	เปนสิ่งติดตัว
มาแตกำเนิด	และเชื่อวา	คนเราจะไดดีมีสุข	มีทุกขโศกเคราะหรายหรือเจ็บปวยไข	ก็เพราะ	“ขวัญ”	ที่อยูในตัว
ของตนเปนสาเหตุ	ถาขวัญอยูกับตัวก็เปนศิริมงคล	อยูเย็นเปนสุข	จิตใจมั่นคง	เมื่อใดตกใจ	เสียขวัญ	ขวัญ
ออกจากตัวไป	หรือมัวไปหลงทางอยูที่ใด	ซึ่งเรียกวา	ขวัญหาย	ขวัญหนี	ฯลฯ	ก็อาจจะทำใหเกิดเจ็บปวยไข
หรือเคราะหรายได	การแปงขวัญ	หรือ	การเรียกขวัญ	หรือ	การสอนขวัญ	คือ	การเรียกขวัญใหกลับคืนมา	
โดยการจัดทำพิธีออนวอน	ซึ่งจะมีเทพประจำขวัญ	ภาษาถิ่นเรียกวา	 “ผีขวัญ”	คือ	ผูดูแลขวัญทั้ง	 32	 เทพ
ประจำขวัญมี	12	เทพ	เปนเพศชาย	เพียงหนึ่ง	ไดแก	พอ	แม	น้ำ	ไฟ	ไก	ปลา	กลวย	หูกทอผา	เปล	ผาหลา	
(ผาสะพายลูก)	 แถนผูกำหนดชะตาชีวิต	 เทพทั้ง	 12	 มีหนาที่ดูแลอวัยวะตางๆ	 เวลารางกายเจ็บปวยก็ตอง
ออนวอนเทพประจำขวัญตางๆ	การแปงขวัญ	แบงออกเปน	3	ประเภท	คือ	1)	การแปงขวัญเด็ก	2)	การแปง
ขวัญผูใหญ	และ	3)	การแปงขวญัผูสงูอาย	ุสาเหตุที่ตองมีการแปงขวญั	อาจมีสาเหตุมาจาก	การหายจากเจบ็ไข	
หรือคลุกคลีกับสิ่งที่ไมเปนมงคล	เชน	แปงขวัญใหเขยผูจัดงานศพ	ใหขวัญเขยอยูกับตัวอยาตามคนตายไป	
หรือ	แปงขวัญเพื่อเสริมกำลังใจสำหรับผูสูงอายุ	เปนตน	
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	 ประเพณีการทำศพ
	 ชาวไทดำ	 ถือวา	 การตายเปนเรื่องสำคัญมาก	 เมื่อมีการตาย	ญาติพี่นองผีเดียวกันจะหยุดทำงาน
ทกุอยาง	เพือ่เปนการไวทกุข	และชวยกนัจดัการเกีย่วกบัประเพณ	ีงานศพนัน้	เรยีกวา	“กำบาน	กำเมอืง”	และ
ถอืเปนความโศกเศราจนกวาจะนำศพไปเผาแลว	จงึจะมีการทำงานตามปกติได		พธิศีพเปน	พธิ	ีทีย่ดึถอื	กนั	จน	
เปน	ธรรมเนียม	ปฏิบัติ	อยาง	เปน	ขั้นตอน	หลายอยาง	 และจำเปนตองมีผูรูคอยแนะนำปฏิบัติ	 ซึ่งเปนผูสูงอาย	ุ
ในพิธีศพที่ยังถือปฏิบัติกันอยูในปจจุบันนั้น	เมื่อมีผูเสียชีวิตจะเริ่มจากการ	“หรอย”
	 “หรอย”	เปนการจัดตกแตงศพกอนที่จะบรรจุลงหีบศพ	โดยเริ่มจากการอาบน้ำศพ	พรอมทั้งแตงตัว
ใสเสื้อผาใหเรียบรอย		

พิธี	เรียกขวัญ

สำหรับ	คน	ไมสบาย	ให	หาย	ดี	หรือ	คน	สบายดี	แต	ตองการ	เสริม	ขวัญ	ให	เปน	สิริมงคล	ก็	จัด	ได

ที่มา	:	ศูนย	วัฒนธรรม	ไทย	ทรง	ดำ	เขายอย	ตำบล	หนองปรง	อำเภอ	เขายอย	จังหวัด	เพชรบุรี
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	 “เอ็ดแฮว”	เปนการเตรียมการเครื่องใชในการประกอบพิธีศพ	สิ่งที่ตองเตรียมไดแก	การทำเสาหลวง	
ปรี	เซียน	นกหงส	ใบไม	หอแกว	ลำธงกาว	และเครื่องใชประกอบเล็กๆ	นอยๆ	ที่เปนขาวของเครื่องใชสำหรับ
สงมอบใหกับผูตาย
	 “หอแกว”	 เปนเรือนจำลอง	สรางดวยไมลักษณะคลายศาลาการเปรียญขนาดเล็ก	ลอมรอบดวยเสา	
เรียกวา	เสาหลักเมือง	ประดับดวยปุย	ทำจากดายสีแดง	เหลือง	รอบเสาหลักเมือง	และเรือนหอแกว	หอแกว
นี้สรางเปนเกียรติสำหรับผูตายอายุ	80	ปขึ้นไป
	 “เซียน”	เปนเสมือนรมกันแดดเปนแกนกลางประดับโดยรอบดวยลายผาเหลือง	ดำ	แดง	ประกบกัน	
แลวตัดควานตรงกลางผาใหหอยลงมา	เซียนจะอยูบนปรี	หรือนกหงส	บนยอดเสาหลวง
	 “ปร”ี	เชือ่กนัวาเปนพาหนะทีจ่ะนำดวงวญิญาณของผูตายกลบัไปยงัเมอืงแถน	ทำจากไมเนือ้ออน	เหลา
กลึงใหกลม	สวนบนมีปก	ขางละ	3	อัน	 เพื่อใชในการบิน	ปรีจะอยูสวนบนยอดเสาหลวง	ใชเฉพาะผูตายที่
เปนหญิง
	 “นกหงส”	 เชื่อกันวาเปนพาหนะที่จะนำดวงวิญญาณของผูตายที่เปนชาย	 บินกลับไปยังเมืองแถน	
ทำจากไมเนื้อออนเปนรูปนก	มีปกขางละ	3	อัน	นกหงสจะอยูบนยอดเสาหลวง
	 “เสาหลวง”	เปรียบเสมือนตนไมใหญ	ทำจากไมทั้งตน	ยาวประมาณ	3	เมตร	ประดับโดยรอบดวย
ใบไมที่ทำจากผาขาวและผาแดง	ขนาด	30x30	 เซนติเมตร	ติดไวกับปลายไม	ถาผูตายเปนชาย	จะใชใบไม	
ประดับเปนแผงติดกับเสาหลวง	ถาผูตายเปนหญิง	จะใชใบไมประดับเปนวงกลมรอบเสาหลวง	สวนยอดของ
เสาหลวงมีนกหงส	หรอืปร	ีประดบัอยู	โดยมีเซยีนเปนรมเสยีบอยูสวนบนสดุ	จำนวนใบไมทัง้	2	ส	ีจะใชอยาง
ละ	20	หรือ	40	ผืน	แลวแตฐานะของผูตาย
	 “ลำธงกาว”	เปนธงที่บงบอกถงึผูตายวาเปนพอบานพอเรอืน	หรอืผูนำครอบครวั	ธงกาวนี้ยิง่ยาวเทาใด	
ยิ่งบงบอกฐานะของผูตาย	บอกถึงความมั่งมีร่ำรวยของผูตาย
	 การกำหนดวันเผาศพคนไทดำ	ตองไมตรงกับมื้อเวนตง	(วันเลี้ยงผีประจำตระกูล)	ซึ่งแตละตระกูล
จะมีมื้อเวนตงแตกตางกันออกไป	ไทดำถือกำหนดใน	1	สัปดาห	มี	10	วัน	คือ

1)	มื้อกัด 2)	มื้อขด 3)	มื้อฮวง 4)	มื้อเตา 5)	มื้อกา

6)	มื้อกาบ 7)	มื้อฮับ 8)	มื้อฮาย 9)	มื้อเมิง 10)	มื้อเปก



32

ผาในวิถีชีวิตไทดำ 

	 เมื่อกำหนดวันเผาไดแลว	พิธีในวันนั้นจะเริ่มจากการกินขาวปานตก	(การรับประทานอาหารรวมกัน
ของญาติพีน่อง)	แลวจงึเริม่พธิกีารบอกทางใหดวงวญิญาณของผูตายเดนิทางตามเสนทางจากบานไปยงัปาชา	
โดยมี	“เขย”	(บุตรเขยของผูตาย)	เปนผูทำพิธี	หลังจากพิธีการบอกทางแลวจะเปนการ	“ซอนขวัญ”	เปนพิธี
เรียกเอาขวัญของญาติพี่นองใหยังอยูกับบานกับเรือน	ไมใหหลงไปกับดวงวิญญาณของผูตาย	โดยมีหมอพิธี
เปนผูทำการซอนขวัญ	ถาหมอพิธีเปนหญิงจะเรียกวา	“แมมด”	ถาหมอพิธีเปนชายจะเรียกวา	“เขย”	แลวจึง
นำศพไปยังปาชา	 เมื่อขบวนเคลื่อนศพออกจากบานจะมี	 “ธงเจาอวน”	 ซึ่งถือโดยบุตรชายของผูตายถือเดิน
นำหนาขบวน	เพื่อเปนการเบิกทางใหกับดวงวิญญาณ	เมื่อถึงกองฟอน	นำศพวนรอบกองฟอน	3	รอบ	วาง
ศพลงบนกองฟอน	เปดหบีศพลางหนาศพดวยนำ้มะพราว	นำหอเสือ้ผาและเครือ่งใชมาโยนขามหบีศพ	3	ครัง้	
เรียกวา	“โยนผาหนาไฟ”	เพื่อสงสิ่งของเหลานั้นใหกับผูตาย	แลวทำการเผาศพ
	 วันรุงขึ้นญาติพี่นองจะรวมกันเก็บกระดูกใสลงในไหกระดูกที่เตรียมไว	 จากนั้นทำพิธี	 “ตั้งเฮือนปา”	
เพือ่สงสิง่ของเครือ่งใชใหกบัผูตาย	ขัน้ตอนนี้เขยจะทำพธิีบอกทางอกีครัง้	เปนการบอกเสนทางใหดวงวญิญาณ
เดินทางไปเมืองแถน	และบอกดวงวิญญาณของผูตายกลับมาอีกครั้งเมื่อถึงวัน	“มื้อเวนตง”	ของตระกูล	เพื่อ
มารับเครื่องเซนที่ญาติพี่นองนำมาเซนไหว	 เสร็จพิธีเขยจะใชปลายมีดขีดที่พื้นดิน	 เพื่อเปนการตัดขาดซึ่ง
กันและกัน	 ทุกคนเดินหันหลังไมเหลียวกลับมามองเฮือนปาอีก	 เพ่ือท่ีดวงวิญญาณจะไดไมหวงผูท่ียังมีชีวิตอยู	
บุตรของผูตายจะตองนำหอขาว	ปลาอาหาร	ซึ่งหอดวยใบตองมาสงที่เฮือนปาอีก	 3	 วัน	 เฉพาะตอนเชา	 สง
เสร็จแลวใชมีดขีดที่พื้นดิน	แลวหันหลังกลับ	ในการสงหอขาว	3	วันนี้	ผูที่สงอาหารจะตองสวม	“เสื้อตกปก
หัวขาว”	ไปดวย
	 การเอาผีขึน้เรอืน	จะกำหนดวนัโดยผูตาวเอาผีขึน้เรอืนตรงกบัวนั	“มือ้เวนตง”	ของตระกลู	สวนผูนอย
นัน้จะเอาผีขึน้เรอืนไมตรงกบั	“มือ้เวนตง”	ของตระกลู	โดยมีหมอพธิ	ีเรยีกวา	หมอเสน	เปนผูทำพธิ	ีเมือ่เสรจ็
พิธีนี้แลวจะทำการไลหมอพิธีใหลงไปจากบาน	ลางทำความสะอาดบานเพื่อไมใหงานเชนนี้เกิดขึ้นในบานหลัง
นี้อีกตอไป	 	 เปนที่นาสังเกตวา	 พิธีกรรมของไทดำกับคนเชื้อสายจีนจะมีพิธีหลักโดยรวมที่คลายคลึงกัน	
แตกตางกนัที่ขัน้ตอนในการปฏบิตั	ิเชน	การเสนเรอืนกบัการไหวตรษุจนี	พธิีบอกทางกบัพธิีกงเตก	การนุงชดุ
เสื้อผาไวทุกขที่คลายกัน	คงจะเนื่องมาจากถิ่นฐานเดิมของไทดำนั้นอยูทางตอนใตของประเทศจีน	จึงมีความ
คลายคลึงกัน
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ผาในวิถีชีวิตไทดำ

 ไทดำ	หรือลาวโซงเปนเผาพันธุเดียวในโลกที่มีลักษณะการแตงกายบงบอกสถานะและมีความหมาย
ชัดเจนทั้งชายและหญิง	แบงออกเปน	2	ประเภท	คือ	เสื้อผาสำหรับใชในชีวิตประจำวัน	และเสื้อผาสำหรับใส
ในพิธีกรรม	งานประเพณี	หรืองานรื่นเริงตางๆ	ซึ่งสวนใหญมักนิยมตัดเย็บเสื้อผาใสเอง	โดยใชผาฝายทอมือ
ยอมสีที่ไดจากธรรมชาติ	 สีของเสื้อผาที่สวมใสมักเปนสีดำ	 สีคราม	 ปจจุบันหันมานิยมใชดายโทเรแทน	
เนื่องจากเห็นวา	เสนเรียบและสะดวกในการนำไปทอ	สีที่ใชเปนหลัก	มี	5	สี	คือ	ดำ	ขาว	เขียว	แดงเลือดหมู	
และแสด	

การใชผาในวิถีชีวิตไทดำ

สิ่งของเครื่องใชเครื่องแตงกาย

ในชีวิตประจำวัน

-	เสื้อไต	(ช)

-	เสื้อหงเหง	(ช)

-	สวงกอม	(ช-ญ)

-	เสื้อกอม	(ญ)

-	ผาซิ่นลายแตงโม	(ญ)

-	ผาเปยว	(ญ)

-	ผาสไบ	(ญ)

-	ผาซีโปว	(ช)

-	ผาขันลาว	(ญ)

-	เสื้อนอย	(ญ)

-	เสื้อกระโปรง	(ญ)

-	สวงซอน	(ญ)

-	เสื้อฮี	(ช-ญ)

-	สวงฮี	(ช)

-	เสื้อจาง	(หมอพิธี)

-	เสื้อตก	(ช-ญ)

-	ผาซิ่นตาหมี่	(ญ)

-	ผาซิ่นนางหาญ	(ญ)

-	ผาเปยว	(ญ)

-	ผาซีโปว	(ช)

-	ผาขันลาว

-	สาย	เอว	(ช-ญ)

-	ผาห	ลา	หรือ	ผา	อุม	เด็ก

-	มู	(เด็ก-พอมด-แมมด)

-	หลวม	(ช)

-	ถุง	ยาม	(ช-ญ-หมอ	พิธี)

-	เสื่อ	ฟูก

-	หมอน	

-	หมอน	ตาว	เสื่อ	นั่ง

-	ห	ยั่น

-	ลูกชวง

-	พัด

ในพิธีกรรม
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เครื่องแตงกาย
 คนโซงเชื่อวา		หากไมแตงตัวแบบโซง	เมื่อตายไปเจอพอแมแลว	พอแมจำไมได

ซิ่น	ตา	หมี่

	ชุด	ปกติ	ทั่วไป		ใส	อยู	บาน		ใสได	ทุก	โอกาส

	ซิ่น	ลาย	แตงโม
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ชุด	พอมด-	แมมด

	ชุด	เสื้อฮี		ใส	ใน	งาน	พิธีกรรม		

	ที่มา		:			ศูนย	วัฒนธรรม	ไทย	ทรง	ดำ	เขายอย		ตำบล	หนองปรง		อำเภอ	เขายอย		จังหวัด	เพชรบุรี
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เครื่อง	แตงกาย	ใน	ชีวิต	ประจำวัน
	 เครื่อง	แตงกาย	ใน	ชีวิต	ประจำวัน	ของ	ชาวไท	ดำ	หรือ	ลาว	โซง	ไดแก	เสื้อไต	เสื้อ	หงเหง	สวง	กอม	ผาซิ่น	

ลาย	แตงโม	ผา	เปยว	ผาสไบ	ผา	ชี	โปว	ผา	ขัน	ลาว	เสื้อ	นอย	เสื้อ	กระโปรง	สวง	ซอน	เปนตน

 เสื้อไตหรือเสื้อไท	 หมายถึง	 เปนของผูชายสวมใสเมื่อไปงานตางๆ	 ใสไปเที่ยว	 เกี้ยวสาวหรือไปหา
ญาติพี่นอง	เมื่อตองการความสุภาพเรียบรอยในโอกาสที่คอนขางเปนทางการ	หรือสวมเมื่ออากาศหนาวเย็น		
ตดัเยบ็ดวยผา	ฝายทอมอืยอมสดีำหรอื	สคีรามเขม	ลกัษณะเปนเสือ้คอตัง้แขนยาวทรงกระบอก	ผาหนาตลอด	
ติดกระดุมเงินทรงดอกบัวตูม	เรียงกันประมาณ	11	–	19	เม็ด	แลวแตฐานะของผูสวมใส	ตัวเสื้อสั้นต่ำกวา
เอวลงไปเล็กนอย	มีกระเปาทั้งสองขางบริเวณดานลางของตัวเสื้อ	
 	เสื่อ	หงเหง	ออกสำเนียงไทยวา	“เสื้อฮงเฮง”	เปนเสื้อแขนยาวคอตั้ง	ติดกระดุม	5	เม็ด	ชายเสื้อดาน
ขางแหวกไวทั้งสองชาย	มีสาบเสื้อ	กระเปาดานขางทั้งสองดาน	หรือดานเดียวแลวแตแมบานจะเย็บให	ใชใส
ทำงาน	ไมตองติดกระดุมเพื่อความสะดวกรวดเร็ว	ใชใสไปไร	ไปนา	เกี่ยวหญา	ตัดฟน	เย็บดวยผาฝายสีดำ	
หากเย็บดวยผาไหมสีแดง	หรือแพรสีแดงจะเปนเสื้อของหมอพิธีผูตาว	เรียกวา	“เสื้อจาง”		ใชใสประกอบพิธี
งานเสน	หรือ	พิธีศพ	หากใชในพิธีศพ	จะโพกศีรษะดวยแพรสีแดง	ในปจจุบันหากใชผาเย็บเปนเสนแลวผูก
แทนติดกระดุมจะเรียกวา	เสื้อหนวดปลาหมึก

เสื้อหงเหงเสื้อไตหรือเสื้อไท
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	 สวงกอม	(กางเกงขาสั้น)	เปนกางเกงที่มีความยาวเสมอหัวเขา	บริเวณเอวเปนสวนที่กวางที่สุด	เวลา
นุงตองทบผาไวดานหนา	 แลวคาดทับดวยสายกดเอว	 (เข็มขัด)	 ลักษณะคลายกับกางเกงขากวย	 แตตางกัน
ตรงที่การตอประกอบผาแตละชิน้	โดยเฉพาะบรเิวณเปากางเกงดานหนาและดานหลงัตองใชผาแทรก	แลวนำ
ผาที่ทบกันมาเย็บพันเปนตะเข็บกลมทั้งหมด	 ตัดเย็บดวยผาฝายสีดำหรือสีครามเขม	 	 ใชสำหรับนุงทำงาน
ทั่วไป	หรือทำงานหนัก	เชน	การทำนา	เปนตน	
 เสื้อกอม	 เปนเสื้อผาฝายทอมือยอมคราม	 ตัวสั้นตัดเย็บดวยมือเขารูปพองาม	 ลักษณะเปนเสื้อสีดำ
หรือสีครามเขม	คอตั้งแบบจีนไมมีปก	ผาหนาตลอด	ติดกระดุมเงินถี่มาก	ประมาณ	9	,	11	,	13	,	15	เม็ด	
ทรงดอกบัวตูม	 กระดุมรูปผีเสื้อหรือแมงกะบี้ชิดติดกันตั้งแตคอถึงเอว	 แขนยาวจรดขอมือทรงกระบอก	
เสือ้กอมเปนเสือ้ที่ใชคูกบัผาซิน่	เปนชดุลำลองหรอืชดุประจำเผาของไทดำหญงิ	ใชสวมไปทกุแหง	ใสไปไร	ไป
นา	กินเสน	หรือไปงานพิธี	ถาไปวัดก็พาดผาเปยว	หรือผาสไบอีก	1	ผืน	ถาไปตลาดก็สะพายกะเหล็บ	ซึ่งสาน
ดวยไมไผละเอียดยิบ	ใชแทนกระเปา	หรือถาเขาปาก็สะพายยาม	ใชผาเปยวโพกศีรษะแทนหมวก		

เสื้อ	กอม
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	กระดุม	เงิน	ทรง	ดอก	บัวตูม กระดุม	เงิน	ธรรมดา

	สำหรับ	ผูนอย/	บุคคล	ทั่วไป

	เสื้อ	กอม		บานนา	ปา	หนาด		หมู	4	ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย	

กระดุม	เงิน	รูป	ผีเสื้อ	หรือ	แมง	กะ	บี้		(	สำหรับ	ผู	ตาว/	ผู	มี	ฐานะ)					ผีเสื้อ		แทน	ผูชาย		ตามหา	หญิง	ที่รัก	กัน		เมื่อ	ลม	หาย	ตาย	จาก	จะ	กลาย	เปน	ผีเสื้อ		

บิน	มา	เกาะ	ที่	หนาอก		เสื้อ	ทุก	ตัว	จะ	ใส	กระดุม	เปน	เลขคี่		เชน		9			หรือ		1	1			เม็ด		ขึ้น	อยู	กับ	ความ	สูง	ต่ำ	ของ	ผู	ใส		(	คี่	อยู		คู	หนี)		
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	 การแตงกายของชาวไทดำบานนาปาหนาด	 ผูชายสวมเสื้อที่ทอดวยผาสีดำหรือสีครามเขม	 แขน
กระบอก	ผาหนาอก	ติดกระดุมเงิน	11	เม็ด	ลักษณะกระดุมเปนรูปผักบุง	ตามความเชื่อของผูหญิงไทดำที่
เปรียบผูชายเปนเม็ดแกนผักบุง	เพราะผูชายเจาชู	ผูหญิงไมเชื่อใจอยูแลว	เปนแกนผักบุงหวานไปทั่ว	ตกอยู
ที่ใดก็เด็ดมาทำกินใหหมด	ตัวเสื้อผูชายยาวกวาเสื้อผูหญิง	มีกระเปาตรงชายลางดานหนาทั้งสองขาง	กางเกง
ขายาว	คลายกางเกงจีน	ใชผาสีดำเขม	ผูหญิงจะใสเสื้อสีดำคอกลม	ผาหนา	แขนกระบอก	ติดกระดุมเปนรูป
ผเีสือ้	นุงผาซิน่ลายแตงโม	นยิมโพกศรีษะดวยผาทีท่อดวยฝายยอมมีสดีำ	กวางประมาณ	40	เซนตเิมตร	ยาว
ประมาณ	120	เซนตเิมตร	ชายผาปกดวยดายสีเปนลวดลายตาง	ๆ 	เรียกวา	ผาเปยว	รองเทา	ทั้งชายและหญิง
ใชรองเทาไมยกพื้นสูง	 แบบคีบ	 ปจจุบันชาวไทดำบานนาปาหนาดจะแตงกายตามสมัยนิยมซึ่งแพรหลายใน
ปจจุบัน	เพราะหาไดงายมีขายทั่วไป	โดยเฉพาะการแตงกายของวัยรุนผูหญิงจะไมนิยมนุงผาซิ่นเพราะเห็นวา
ลาสมัยและไมชินกับการนุงผาซิ่น	 ชาวไทดำจะแตงกายตามประเพณีเฉพาะในเทศกาลสำคัญประจำหมูบาน
เทานั้น	ในวันปกติจะไมพิถีพิถันการแตงกายใหสวยงามแตอยางใด	เปนตนวา	ผูชายสวมกางเกงขายาว	หรือ
ขาสั้น	หรือนุงผาขาวมาโดยไมสวมเสื้อ	แตจะเอาใจใสพิเศษในงานประเพณีและพิธีกรรมเทานั้น
 ชาวไทดำบานนาปาหนาด	ตำบลเขาแกว	อำเภอเชียงคาน	จังหวัดเลย	มีการแตงกาย	2	ลักษณะคือ		
 1.	การแตงกายแบบดั้งเดิม	เปนการแตงกายที่มีเอกลักษณเฉพาะทั้งชายและหญิง	
 การแตงกายของผูชายชาวไทดำแบบดั้งเดิมนั้นจะสวมหมวก	 ซึ่งจะสวมในงานพิธีกรรมบางอยาง						
ไมสวมในวันปกติ	ลักษณะคลายหมวกของชาวมุสลิมแตทรงสูงกวา	กระชับศรีษะ	มีสีดำหรือสีเขมสีเดียวทั้ง
ใบ	ไมตกแตงลวดลายใด	ๆ 	สวนเสือ้จะสวมเสือ้วาด	ซึง่เปนเสือ้สดีำหรอืสคีรามเขมทบึทัง้ตวั	คอเสือ้เปนแบบ
จนีไมมีปก	ผาหนาตลอดตัง้แตคอถงึชายเสือ้	หรอืผาเยือ้งไปทางดานซาย	ตดิกระดมุเงนิเรยีงชดิตดิกนัตัง้แต
คอลงไปจนถึงเอว	 ปลอยชายเสื้อไวนอกกางเกง	 ชายเสื้อดานหลังยาวกวาดานหนา	 ที่เอวมีผาคาดเรียกวา														
“กะเหลบ”	 จะใชหรือไมใชก็ได	 กางเกงที่นุงจะเปนกางเกงขายาวจรดขอเทาปลายขาแคบมีสีดำเรียกวา	
“ซงหวัโลง”	รองเทาที่สวมจะเปนรองเทาที่ทำจากหนงัควายหรอืไม	ลกัษณะคลายรองเทาแตะฟองนำ้แบบสอด
สายไวที่งามนิ้วเทา	(พัน	ไพศูนย.		2540	:	สัมภาษณ.		อางอิงจากทวี	พรมมา.		2541)	สวนการแตงกายของ
ผูหญิงชาวไทดำ	จะไวผมยาวเกลาผมมวย	ถายังเปนสาวหรือยังไมมีสามี	เกลาผมมวยต่ำลงไปทางทายทอย	
หรือเอียงไปทางดานขางก็ไดเรียกวา	 “ขอดผม”	 ถามีสามีแลวเกลามวยสูงบนศรีษะและมีผาคลุมผมหรือผา
โพกศรษีะ	เรยีกวา	“ผาเปยวเบาะ”	เสือ้ที่ใชจะมีเสือ้แลงเอิก๊และเสือ้ฮีหรอืเสือ้ขบัอานนี	การนุงซิน่ใชวธิีพบัทบ
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ดานหนาทั้งซายและขวาเขาหากัน	 ใหตีนซิ่นสูงประมาณครึ่งนอง	 รองเทาที่สวมจะเปนรองเทาที่ทำจากหนัง
ควายหรือไม	มีลกัษณะคลายรองเทาแตะฟองนำ้แบบสอดสายไวที่งามนิว้เทา	สวนเครือ่งประดบัประกอบดวย
ปนปกผม	 ตางพวง	 (ตุมหู)	 เปาะกอ	 (ปลอกคอ)	 เปาะแขน	 (กำไลขอมือ)	 และเปาะแกง	 (กำไลขอเทา)	 เปน
เครื่องประดับที่ทำดวยเงินทั้งสิ้น	(ผิน	ทันหา.		2540	:	สัมภาษณ.		อางอิงจากทวี	พรมมา.		2541)
 2.	การแตงกายแบบปจจุบัน	มีรูปแบบการแตงกายใน	3	ลักษณะ	ดังนี้
							ชุดทำงาน	ผูชายนิยมนุงกางเกงขาสั้นหรือขายาวสีเขม	สวนเสื้อจะเปนเสื้อแขนสั้นหรือแขนยาวสีเขม	
เชน	 ดำ	 น้ำเงิน	 น้ำตาล	 ซึ่งเปนผาฝายหรือผาโทเร	 มีผาขาวมาไวสำหรับโพกศรีษะ	 หรือคาดเอวเมื่อออกไป
ทำงานนอกบาน	ผูหญงินยิมนุงผาถงุสดีำหรอืสเีขม	เสือ้แขนยาวสเีขม	มีผาขาวมาหรอืผาขนาดผาขาวมาคลมุ
ศรีษะและใบหนา	เพื่อไมใหแดดเลียผิวในขณะทำงานกลางทุง
	 ชดุอยูกบับาน	ผูชายจะนุงผาขาวมาหรอืนุงกางเกง	สวมเสือ้เหมอืนชดุทำงาน	บางครัง้ก็จะไมสวมเสือ้	
สวนผาขาวมาจะใชพาดบาหรอืคาดเอว	และจะนยิมใชเปนชุดนอนประจำวนัไปในตวัดวย	ผูหญงิจะนยิมใสเสือ้
หมากกะแลงและเสื้อแขนสั้น	 สวนผาถุงจะเปนสีหรือลวดลายใดก็ได	 จะเปนผากลางเกากลางใหมแลวแต
ฐานะ	
	 ชุดที่ใชในงานประเพณีและพิธีกรรม	 ผูชายจะสวมเสื้อมด	 ซึ่งเปนเสื้อสำหรับหมอมด	 เปนเสื้อสีขาว
แถบแดงและมีหมวกสีแดง	 เมื่อผูเปนหมอมดสิ้นชีวิตลงญาติจะเอาเสื้อมดนี้ไปฝงดวย	 ปจจุบันนี้ชาวไทดำ
บานนาปาหนาดไมมีหมอมด	เสือ้มดจงึไมไดนำมาสวมใสอกีและไดเลอืนหายไปจากความทรงจำของลกูหลาน
ชาวไทดำรุนใหมแลว	(หลา	ไพศูนย.		2540	:	สัมภาษณ.		อางอิงจากทวี	พรมมา.		2541)	ผูหญิงจะสวมเสื้อฮี
หรือเสื้อขับอานนี	ซึ่งเปนเสื้อสีดำทั้งตัว	คอเสื้อเปนแบบตัววี	ยาวเกือบถึงขอเทา	แขนทรงกระบอกยาวเกือบ
จรดขอมือ	 ตกแตงดวยแถบผาสีที่ปลายแขน	 ชายเสื้อดานลางและที่อกทั้งสองขางจากไหลลงมาถึงระดับ
ปลายนิ้วของผูสวมใส	 ปจจุบันเมื่อชาวไทดำบานนาปาหนาดไดฟนฟูพิธีแซปางขึ้น	 เสื้อฮีจึงถูกนำมาใชงาน
อีกครั้ง	ซึ่งแตเดิมนั้นเมื่อเจาของเสื้อเสียชีวิตลง	ญาติจะนำเสื้อฮีนี้ไปฝงในหลุมศพดวย
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		 ผาซ่ิน	(ผาถุง)	ลายแตงโม	(ลายชะโด)		เน่ืองจาก	เปน	ชน	กลุม	นอย	ท่ี	ถูก	กวาด	ตอน	เขามา	ในประเทศ	ไทย	
ดวย	เหตุผล	เกี่ยวกับ	สงคราม	ผาน	ลง	บน	ลาย	ผาซิ่น	ลาย	แตงโม	 	ถือไดวา	 	เปน	ลาย	ผา	เอกลักษณ	ของไท	ดำ										

นาง	พาณี		แหงหน		ไท	ดำ	เขายอย		จังหวัดเพชรบุรี		เลา	วา		เสน	คู	ติด		หมายความวา		อพยพ	มา	พรอม	กัน				เสน	คู	

แยกจาก	กนั				เสนเลก็		กลุมชน	กลุม	เลก็	ที	่ยงั	รกั	ใคร	ไปมาหาสู	กนั	ตลอด		นอกจากนี	้ยงั	หมาย	ถงึ		ความ	พลดัพราก	

ระหวาง	พี่นองไท	ดำ	ใน	เวียดนาม		และ	ลาว		กับ	ไทย	ทรง	ดำ	ในประเทศ	ไทย		หรือ	หมาย	ถึง		ความ	เปน	พี่นอง	ของ	

ไทย		ลาว		และ	เวยีดนาม		เสนเลก็	เสน	เดยีว		เรยีกวา		ตา	เดีย่ว		เปน	ลาย	ที	่สะทอน	ให	เหน็	ถงึ	การ	ถกู	แยก	หรอื	ตดัขาด	

จาก	สวนหนึง่	สวน	ใด		ซึง่	เปรยีบ	เสมอืน	กบั	ความ	เดยีวดาย	ของ	ชาวไท	ดำ	ที	่ตอง	พลดัพราก	จาก	บานเกดิ	เมอืง	นอน		

สวน	เสน	หนา	หาง	กัน		2			เสน		เรียกวา		ตา	หมู		หรือ		ตา	คู		ชาวไท	ดำ	เชื่อ	วา		เปน	ลาย	ที่	สะทอน	ให	เห็น	ถึง	การ	ถูก	แยก	

หรือ	ทำ	ให	เกิด	คูขนาน	 	ซึ่ง	ไมมี	โอกาส	จะ	มา	บรรจบ	กัน	ได	 	(	ดำ	 	มั่นเหมาะ,		 	2	5	4	4	)		นอก	จาก	นี้	นางออน	ทัน	หา	

และ	นางหนู	จร	ไพศูนย	ชาว	ไท	ดำ	บานนาปา	หนาด	เลา	วา		 แตเดิมมาไมมีอะไรมา	 (มีแตซิ่นนางหาญ	 และ			
ผาเปียวเบาะ)	มาทำไรขาว	ไรแตงโม	เห็นลายแตงโม	เลยนำมาคั่น	(ลายแทรก)	จึงเรียกวา	ซิ่นลายแตงโม	:	
ผาซิ่น	 ตองตอหัวตอตีน	 ถาไมมีเขาวา	 เปนคนหัวกุดหัวขาด	 มีองคประกอบเชนเดียวกับผาซิ่นของกลุม
ชาติพันธุไทกลุมอื่น	นั่นก็คือ	ประกอบดวย	3	สวน	คือ	1)	หัวซิ่น	จะเปนสีครามไมมีลวดลายกวางประมาณ	
12	นิ้ว	2)	ตัวซิ่น	จะเปนลายโดยใชเทคนิคการทอขัด	แตพิเศษที่วาเปนฝายแกมไหม	คือ	ใชไหมสีแดงเปน
เสนยืน	ทอเสนพุงดวยฝายสีครามสลับสีผาออนเปนทางเล็ก	ๆ 	คลายลายบนผลแตงโม	เวลาทอเสร็จจะมอง
ไมเห็นไหมสีแดงเลย	 และ	 3)	 ตีนซิ่น	 มีลวดลายสีขาวสองสามริ้ว	 เย็บติดเปนตีนซิ่น	 ถาสามีตายตองเลาะ					
ตีนซิ่นนี้ออก	เพื่อไวทุกข	

ผาซิ่น	ลาย	แตงโม
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 หัวซิ่น	ใชผาพื้นทอดวยฝายปนมือสีดำหรือสีกรมทา
 ตัวซิ่น	 มีลวดลายทางตั้งสีฟาขนาดเล็ก	 เกิดขึ้นเปนระยะบนพื้นสีดำหรือกรมทาเหลือบแดง	 ซึ่งเกิด
จากการทอดวยเสนยืนสีแดง	 (พบทั้งฝายและไหม)	 เสนพุงใชฝายสีดำหรือสีกรมทาที่ตองการใหเปนริ้ว
ขนาดเล็กจะเปลี่ยนมาใชเสนพุงสีฟา
	 ตนีซิน่	ทอเปนแถบกวางประมาณ	1	นิว้เศษ	สดีำหรอืสกีรมทาแซมดวยสฟีา			ซิน่	ลาย	แตงโม	ทอดวย
ผาฝายหรือไหมสีแดง	ยอมสีครามเขม	มีลายสีฟาขาวสลับเปนทางเล็ก	ๆ 	คลายลายบนผลแตงโม	ในซิ่นหนึ่ง
ผืนจะประกอบดวยลายเสนหนา	2	เสน	อยูแนบชิดกัน	หมายถึง	ความเปนพี่นองของไทย	ลาว	และเวียดนาม	
ลายเสนเดี่ยว		มีขนาดเล็ก	หมายถึง	ความเดียวดายที่ตองจากบานเกิดเมืองนอน	และลายเสนหนา	2	เสน	มี
ระยะหางกัน	หมายถึง	ความพลัดพรากจากกัน	
 การนุงซิน่ลายแตงโม	จะตองจบัขอบบนของผานุงทัง้ซายและขวามาทบเกยกนัตรงกลาง	และพบัขอบ
ผาลงมาโดยไมตองคาดเข็มขัดหรือผูกเชือก	ผาก็ไมหลุด	ใชนุงทั้งในชีวิตประจำวันและในโอกาสพิเศษ	หรือ
พิธีการตาง	ๆ 	
 ตำนานผาซิน่ลายแตงโม	เปนคำบอกเลาสบืตอกนัมา	การที่ผาซิน่ลายแตงโมใชเสนยนืสีแดงเปนหลกั	
เสนพุงเปนสีดำหรือครามเขมเกือบดำนั้น	เรื่องราวก็มีอยูวา	เปนธรรมเนียมมาตั้งแตโบราณกาล	ผูชายที่เปน
สามีเปนผูนำของครอบครัวมีหนาที่ออกจากบานไปเขาปาหักรางถางพง	เปนแหลงทำมาหากินทำไร	ไถนา	หา
เผอืก	หามนั	ปลอยใหภรรยาอยูกบัเหยาเฝาเรอืน	จนกวาสามีจะกลบับาน	สาวเจาจะนัง่ทอผาไป	ใจก็ประหวดั
นึกถึงสามีที่เขาปาหลายวัน	อันความรักความคิดถึงยอมจะมีอยูในตัวของทุกคน	มันวิ่งแลนอยูทุกลมหายใจ
ยิง่กวากระสวยที่พุงผานเปนเสนขดัใหเปนผนืผาในกี่ทอผาที่กำลงัทออยูสาวเจาจงึใชสีแดงยอมเสนยนื	ซึง่เปน
สีที่ใชแทนหวัใจที่โหยหาอาวรณในคนรกัที่จากกนั	สวนเสนพุงใชสคีรามเขมเกอืบดำแทนตวัเอง	ใชทอทบัเปน
เสนขัดใหเกิดเปนเนื้อผา	 โดยซอนเสนยืนสีแดงเอาไว	 เมื่อเวลานุงผาซิ่นลายแตงโมคอยสามี	 ตองแสงแดด
แวววับของเหลือบสีแดงสะทอนออกมา	 เสมือนหนึ่งเปนสื่อสัญญาณแหงความรักที่มีตอกัน	 แมจะเห็นเพียง
ราง	ๆ 	ก็ตาม	ที่เปนเชนนี้ก็เพื่อปกปดความอายที่เปนคุณสมบัติของหญิงสาวชาวไทดำโดยแท	
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ผาซิ่น	ลาย	แตงโม		บาน	เขา	หัว	จีน	หมู	1	ตำบลหวยยางโทน	อำเภอปากทอ	จังหวัด	ราชบุรี

	 ผาเปยว	เปนผาฝายทอมือสีดำหรือสีกรมทา	มีการปกลวดลายดวยไหมบริเวณชายผาที่เปนลักษณะ
เฉพาะของชาวไทดำ	ลายมาตรฐานทำเปนขด	เรยีกวา	ขอกดุ	ลายดอกผกัแวน	(ตรงกลางเปนดอกแปด	รอบๆ	
เปนขอกุด	รวมกันเรียกวา	ดอกผักแวน)	ชายละ	2	ดอก	โดยทั่วไปมักใชดาย	4	สี	คือ	สีแดง	สีสม	(เหลือง)	
สเีขยีว	และสขีาว	มีขนาดความกวางประมาณ	45	เซนตเิมตร	ทอดวยฟมขนาดเลก็หรือฟมหนาแคบ	ประมาณ	
1	ศอกเศษ	เรียกวา	ฟม	7	ความยาว	2	เมตร		ใชโพกศีรษะ	หรือพันอก	(คาดอก	หรือ	เคียน	ไทยทรงดำ
เพชรบุรี	เรียกวา	ฮางนม)	เปนผาแถบในชีวิตประจำวันสำหรับผูหญิงใสอยูกับบาน	บางครั้งใชกะเตงลูกไปนา	
หรอืเปนผาสไบ	คลองคอเพือ่ความสวยงาม		แมแตตอนเสยีชวีติก็ตองมีผาเปยวหมโดยมีความเชือ่วา	ลวดลาย
ผาเปยวเปนสัญลักษณประจำตระกูล	 เมื่อเสียชีวิตลงญาติที่ลวงลับไปกอนแลวจะเดินทางมารับเพื่อไปอยูใน
ดินแดนเดียวกัน



44

ผาในวิถีชีวิตไทดำ 

ผา	เปยว		บาน	หนอง	หมู		หมู	5		ตำบล	สระ	พัฒนา		อำเภอ	กำ	แพง	แสน		จังหวัด	นครปฐม

ผา	เปยว	บาน	หนอง	จิก	หมู	1	ตำบลหนองปรง	อำเภอเขายอย	จังหวัด	เพชรบุรี
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ผา	เปยว			บานนา	ปา	หนาด	หมู	4		ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย

ผา	เปยว		บาน	หัว	เขา	จีน	หมู	1		ตำบล	หวย	ยาง	โทน	อำเภอ	ปากทอ		จังหวัด	ราชบุรี
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	 	ลักษณะ	ผา	เปยว	 	เปน	ผา	ที่ทอ	จากฟม	ขนาดเล็ก	เรียกวา	 	“	ฟม	เจ็ด”		 	มี	ลักษณะ	เปน	รูป	สี่เหลี่ยม	ผืน	ผา		

ความ	ยาว	ของ	ผา	เปยว	ขึ้น	อยู	กับ	สัดสวน	ของ	แตละบุคคล		ผา	เปยว	มี	วิธีการ	เคียน	ผา		3			แบบ		คือ		

	 	แบบ	ที่		1				นำ	กลาง	เปยว	มา	ใส	หนาผาก	แลว	เคียน	ไว	ที่	ขางหลัง		

	 	แบบ	ที่		2				พัน	ไว	หลาย	รอบ	บน	ศีรษะ		โดย	เอา	ปลาย	ดาน	หนึ่ง	เหน็บ	ไว	ที่	ฝง	ขวา		

																																 		ปลาย	ดาน	หนึ่ง	ทาบ	ลง	ไป	ปก	ดานหลัง	เพื่อ	ให	เห็น	ลาย		

		 แบบ	ที่		3				พัน	ไว	ขางบน	แลว	ให	ปลาย	ปกลงมา	ขางหนา		

	แบบ	ที่		1 	แบบ	ที่		2 	แบบ	ที่		3
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 ผาโพกหัว	 (ผาเตียวเบาะ)	 ใชลายขอนอย	 โพกเวลาทำกิน	 เพราะวา	 เวลาทำกินเกรงวาเสนผมจะ
รวงหลนใสอาหาร	โพกเวลาไปไร	ทำนา	กันแดด	ผมจะไดดำไมแหงแดงแตกปลาย	ใชพันขา	กันหนาว	เปน
ผาฝายธรรมดาสีดำ
 ผาสไบ	 หมายถึง	 ผาหมของผูหญิง	 ซึ่งนิยมหมสะพายเฉียงเพื่อไปทำบุญที่วัด	 จึงเปนผาที่ผูสูงอายุ
ชาวไทดำ	บันทึกเรื่องราวการอพยพ	 ชีวิตความเปนอยู	 สภาพแวดลอม	 ตลอดจนเรื่องเลาตางๆ	 ผานผืนผานี้	
เปนผาหนาแคบโดยมีดานยาวตั้งแต	1	–	3	เมตร	ตัดเย็บดวยผาฝาย	ตกแตงลวดลายดวยวิธีขิด	บริเวณหัว
และทายผา	 ลายผาสไบไดแก	 ลายแมงมุม	 มีความเชื่อถึงการระลึกถึงบุญคุณ	 ลายผีเสื้อ	 มีความเชื่อถึง
บรรพบุรุษที่คอยชวยเหลือเมื่อประสบภัยพิบัติ	 ลายมา	 มีความเชื่อถึงความอุตสาหะพยายาม	 ลายแมงปอง			
มีความเชื่อถึงการขมขวัญศัตรู	ลายชาง	มีความเชื่อถึงความผูกพันกับพุทธศาสนา	ลายสิงโต	มีความเชื่อถึง
ความกลาหาญและความแขง็แกรง	ลายงเูหลอืม	มีความเชือ่ถงึความพรอมที่จะแตงงานได	ลายป	ูมีความเชือ่
ถึงการเตือนสติใหคิดรอบคอบ	 ลายขาวหลามตัด	 มีความเชื่อถึงการเซนไหว	 ลายโบสถ	 และลายธรรมาสน	
มีความเชื่อถึงบุญกุศล	
 ผาซีโปว	หรือผาขาวมา	หมายถึง	ผาที่ใชสำหรับผลัดอาบน้ำหรือพันรอบพุง	แตชาวไทดำ	สวนมากใช
ผาซีโปวในพิธีกรรมตางๆ	 เชน	 พิธีเกี่ยวกับผี	 โดยการมัดไวที่เอวของผูชายเพื่อเปนการรั้งขวัญไมใหติดตาม
ผูตายไป	 ถาเปนพิธีเกี่ยวกับการเรียกขวัญจะใชรวมกับเครื่องเซนตางๆ	 โดยเปนเครื่องหมายแสดงตัวเจา
ของขวัญ	สำหรับในพิธีแตงงานจะใชเปนของกำนัลแกญาติผูใหญ	(ชม	บุญแกว,2544)	ผาซีโปวตัดเย็บดวย
ผาไหมหรือผาฝาย	 เปนรูปเหลี่ยมผืนผาโดยการมัดยอม	 หรือ	 ขิด	 มีลวดลายที่เกิดจากการมัดยอม	 ไดแก	
ลายงา	มีความเชื่อถึงความสามัคคีและความเจริญกาวหนา	ลายตัวลิง	มีความเชื่อถึงการระลึกถึง	ลายกบ	มี
ความเชื่อถึงการเกิด	 หรือการเริ่มตน	 การขิด	 ไดแก	 ลายแมงมุม	 มีความเชื่อถึงบุญคุณและคุณงามความดี	
ลายผเีสือ้	มีความเชือ่ถงึการไดรบัความดูแลจากบรรพบรุษุ	ลายมา	มีความเชือ่ถงึความเรว็และความอตุสาหะ	
ลายปลา	มีความเชื่อถึงความมานะพยายาม	และลายชาง	มีความเชื่อถึงความผูกพันกับพระพุทธศาสนา
 ผาขันลาว	 หรือผาเช็ดหนา	 หมายถึง	 ผาที่มีไวสำหรับเช็ดหนา	 หอเครื่องประดับ	 และหอเสนไหม	
ผาขนัลาวมีการใชที่แตกตางกนัคอื	ผาขนัลาวของหญงิสาวจะมีพูหอยไวหวัทาย	ถาเปนของผูสงูอายุจะมีพูผกู
ที่มมุผาเพือ่ไวสำหรบัหอเสนไหมในการรกัษาสีใหคงทน	แตถาเปนของคนตายจะมีสขีาว	โดยนำไปคลมุสำรบั
กับขาวเพื่อแสดงวาเปนอาหารของผูตาย	(ทองยอย	มีนอย,	2544)	ผาขันลาวตัดเย็บดวยผาฝายรูปสี่เหลี่ยม
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จัตุรัสโดยมีชองกลางเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเล็กวางอยูดานใน	 ลวดลายเกิดจากการปะ	 การปก	 หรือ
การขิด		เชน	ลายดอกจัน	มีความเชื่อถึง	ความมั่นคง	ลายดอกผักแวน	มีความเชื่อถึง	ความเจริญงอกงาม	
ลายตานกแกว	มีความเชื่อถึง	ความซื่อสัตยและความสามัคคี	ลายแมงมุม	มีความเชื่อถึงบุญคุณ	ลายผีเสื้อ	
มีความเชื่อถึง	 การไดรับความดูแลจากแถน	 ลายงูเหลือม	 มีความเชื่อถึงความพรอมที่จะแตงงานได	 ลาย
ขาวหลามตัด	มีความเชื่อถึง	เครื่องเซนไหว	ลายใบเสมา	มีความเชื่อถึง	บุญกุศล	สวนการใชสี	มีการใชสีเชน
เดียวกับเสื้อฮีผูชาย	แตถาใชในพิธีศพ	จะใชผาขันลาวสีขาว	โดยมีลวดลายแบบหยาบๆ	ซึ่งมีความเชื่อวา	ผา
ขันลาวสีขาวหมายถึง	วิญญาณของผูตาย	(ชม	บุญแกว,	2544)	นอกจากนี้ยังมีเสื้อนอย	เสื้อกระโปรง	(เสื้อ
ชั้นในของผูหญิง)	และสวงซอน	(กางเกงใน)

	 เครื่อง	แตงกาย	ใน	พิธีกรรม				

 ชุดสำหรับงานพิธีกรรมสำคัญ	 คือ	 สวมเสื้อฮี	 จะจัดทำขึ้นเปนพิเศษและประณีตสีดำตกแตงดวย
ผาไหมชิน้เลก็	ๆ 	สวนใหญมีเครือ่งประดบัเปนเงนิ	ผูหญงิม	ี“ผาเปยว”	คลองคอ	สวนเดก็	ๆ 	จะมีหมวกคลาย
ถุงผาปกไหมหรือดายสวยงาม	เรียกวา	“มู”	สวงฮี	(กางเกงขายาว)	ซิ่นตาหมี่	ซิ่นนางหาญ	เสื้อจาง	(เสื้อผูทำ
หนาที่แนะนำพิธีกรรม)
 เสื้อฮี	เปนเสื้อที่ใชสวมใสในในพิธีกรรม	ชาวไทดำทุกคนตองมีเสื้อฮีประจำตัว	ฮี	แปลวา	ยาว	เปน
เสื้อที่ใชสวมใสทั้งที่เปนงานมงคลและอวมงคล	เชน	แตงงาน	เซนผีเรือน	ทำขวัญงานศพ	และงานรื่นเริง	หาก
เปนงานมงคล	ลายจะอยูดานใน	เปนความเชือ่ที่มีมาแตโบราณวา	คนอืน่เหน็ลายจะนำไปทำเลยีนแบบจงึเกบ็
ลายไวดานใน	หากเปนงานอวมงคล	จะกลับดานใหลายอยูดานนอก	เมื่อเจาของเสื้อเสียชีวิต	ญาติจะนำเสื้อฮี

ผาขันลาว
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สวมใสให	เพื่อเปนเครื่องแสดงถึงเอกลักษณของเผาพันธุ	ดวยมีความเชื่อวา	เมื่อวิญญาณบรรพบุรุษแลเห็น
ผูใดสวมเสื้อดังกลาวก็จะจำไดวาเปนลูกหลานของตน	 และตกลงรับใหเขามาอยูรวมกันได	 (มีลาย	 –	 ตาย	 ,	
ไมมีลาย	–	แตง)	เสื้อฮีของผูชายและเสื้อฮีของผูหญิงมีลักษณะแตกตางกัน	ตัดเย็บตกแตงอยางสวยงาม	ใน
งานมงคลสมรสเจาบาวเจาสาวตองสวมเสื้อฮีในพิธีไหวผีเรือน	 ผีบรรพบุรุษ	 และในงานศพ	 คนที่ใสเสื้อฮีจะ
บงบอกฐานะของผูสวมใสวาเปนเขยหรือสะใภ
 เสือ้ฮีผูชาย	ตดัเยบ็ดวยผาฝายยอมคราม	เปนเสือ้ตวัยาวคลมุสะโพก	คอกลม	กุนรอบคอดวยผาไหม
สีแดง	 แลวเดินดวยเสนทับดวยผาไหมสีอื่น	 ตรงคอดานขางติดกระดุมแบบคลอง	 1	 เม็ด	 ผาตลอดตั้งแต
กระดุมปายทบมาทางดานขาง	(ปายขาง)	จุดที่สวยงามที่สุดคือ	ดานขาง	(ใตรักแร)	นิยมใชผาไหมปะเปนลาย
ดอกแปด	หรอืลายขาบวั	ดานขางของตวัเสือ้ทัง้สองดานปะดวยลายดอกมะล	ิลายดอกพรม	โดยมีลายผกักดู
อยูดานลาง	และที่ตีนเสื้อดานลางมีการปะดวยลายดอกแปด	มีความเชื่อถึง	การทดแทนบุญคุณ	การขอขมา	
การไดรบัการดูแลจากแถน	แขนเสือ้เปนแขนกระบอกยาวปลายแคบ	ชายเสือ้จะปกดวยผาไหมสีตางๆ	พรอม
ติดกระจกชิ้นเล็ก	ๆ 	ดานขางผาตั้งแตปลายเสื้อจนถึงเอว	ปกตกแตงอยางงดงาม	มี	2	ดาน	ลวดลายดานหนึ่ง
ตกแตงเต็มที่	 อีกดานหนึ่งตกแตงลวดลายประดับเพียงแตนอย	 ดานที่ตกแตงลวดลายเพียงแตนอยใชสวม
ในพิธีมงคลทั้งหลาย	สวนดานที่ตกแตงลวดลายอยางเต็มที่ใชสวมในพิธีอวมงคล	หรือสวมใหแกคนตาย	

เสื้อฮี		(	ผูชาย)			บาน	หนอง	หมู		หมู	5	ตำบล	สระ	พัฒนา		อำเภอ	กำ	แพง	แสน		จังหวัด	นครปฐม
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เสื้อฮี		(	ผูชาย)			ดาน	ขางลาย	ขอกุด		ลาย	ดอก	แปด

	ศูนย	วัฒนธรรม		เขายอย		หมู	5	อำเภอ	เขายอย		จังหวัด	เพชรบุรี

		 เสือ้ฮ	ีผูหญงิ	เสือ้สำหรบัใชในพธิกีรรม	เยบ็ดวยผาดำหลวมๆ	ไมรัดรูป	ปลายแขนตกแตงดวยผาไหม
สีตางๆ	บาหนาทัง้สองตกแตงดวยลายดอกแปด	เปนเสือ้ตวัยาวตดัเยบ็ดวยผาฝายทอมอืสดีำหรอืสคีรามเขม	
ตกแตงสวนคอ	ชายเสือ้	หรอืแขน	ดวยการปกลวดลายและเยบ็ชิน้ผาสีแดง	สม	ขาว	และเขยีว	รปูสามเหลีย่มปะ
ติดเขาไปประกอบเปนลวดลาย	 บางครั้งตกแตงเพิ่มเติมดวยการประดับกระจก	 ตัวเสื้อเย็บติดกันใชวิธีสวม
เขาทางศรีษะ	ลวดลายดานหนึง่ตกแตงเตม็ที	่อกีดานหนึง่ตกแตงประดบัลวดลายเพยีงแตนอย	ดานที่ตกแตง
ลวดลายเพียงแตนอยใชสวมในพิธีมงคล	 สวนดานที่ตกแตงลวดลายอยางเต็มที่ใชสวมในพิธีอวมงคลหรือ
สวมใหแกคนตาย	 ลายที่นิยมนำมาปกไดแก	 ลายดอกแกว	 ลายดอกผักแวน	 ลายดอกพิกุล	 ลายตานกแกว	
ลายหมาย่ำ	ลายผีเสื้อ	และลายหนาเสื้อ	ซึ่งมีความเชื่อถึงความอดทน	ความเอื้อเฟอ	ความกลมเกลียว	ความ
ซือ่สตัย	ความผกูพนัและความจงรกัภกัด	ีอายยุนื	ความมีนำ้ใจและความด	ีลายปะ	ไดแก	ลายดอกพรม	ลาย
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ขาบัว	 ลายดอกแปด	 และลายดอกมะลิ	 ซึ่งมีความเชื่อเกี่ยวกับ	 คุณคาของความเปนลูกผูหญิง	 การขอขมา	
และการไดรับการดูแลจากแถน

เสื้อฮี		(	ผูหญิง)				บาน	หนอง	หมู		หมู	ที่	5	ตำบล	สระ	พัฒนา		อำเภอ	กำ	แพง	แสน		จังหวัด	นครปฐม

ใสใน	งาน	มงคล ใสใน	งาน	อวมงคล	หรือ	สวมให	แก	คน	ตาย
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เสื้อฮี		(	ผูหญิง)			ลาย	ขอ	แปด		ลาย	ปก	แซว		ขวาง	นาบ

	เจาของ		:			นาง	พาณี		แหงหน		อายุ		7	0			ป	

	บาน	เลข	ที่		4	6			หมู	ที่		5			ตำบล	เขายอย		อำเภอ	เขายอย		จังหวัด	เพชรบุรี

เสื้อฮี		(	ผูหญิง)			บาน	เขา	หัว	จีน	หมู	1		ตำบล	หวย	ยาง	โทน		อำเภอ	ปากทอ		จังหวัด	ราชบุรี
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 สวงฮี	หมายถึง	กางเกงขายาวท่ีตัดเย็บดวยผาฝายสีดำหรือสีครามเขม	ใชสวมใสในงานท่ีเปนพิธีการ	เชน	
พิธีสืบผีหรือผูสืบสกุลของผูชายท่ีเปนพอบาน	พิธีแตงงาน	ชายหนุมตองสวมใสสวงฮีเพ่ือเขารวมพิธี	ในกรณีท่ีตอง
ไปรวมงานศพญาติพ่ีนองของตน	 ซ่ึงเปนญาติจากตระกูลเดียวกัน	 เรียกวา	 “ผีเดียวกัน”	 จะตองนุงสวงฮี	 และ
สวมเส้ือฮีดวย	สวงฮีมีลักษณะคลายกางเกงชาวประมง	บริเวณเอวตัดเย็บดวยผายาวทอนเดียวไมมีการตอขอบ
เอว	มีความยาวของกางเกงเสมอขอเทา	แตปลายขากางเกงแคบเล็กนอย(ชม	บุญแกว,2544)	

เสื้อฮี		(	ผูหญิง)			บานนา	ปา	หนาด		หมู	4	

ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย

เมื่อ	เจาของ	เสื้อ	เสียชีวิต	ลง		ญาติ	จะ	นำ	เสื้อ	ฮี	คลุม	บน	โลงศพ
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 เสื้อจาง	 (เสื้อผูทำหนาที่แนะนำพิธีกรรม)	 เปนเสื้อ
ผาไหมสีแดง	หรือแพรสีแดง	แขนยาวคอตั้ง	ติดกระดุม	5	
เม็ด	ชายเสื้อดานขางแหวกไวทั้งสองชาย		เย็บดวยผาไหมสี
แดง	 หรือแพรสีแดง	 เปนเสื้อของหมอพิธีผูตาว	 เย็บดวย
ผาไหมสีแดง	หรอืแพรสีแดง	ใชใสประกอบพธิีงานเสน	หรอื	
พิธีศพ	 หากใชในพิธีศพ	 จะโพกศีรษะดวยแพรสีแดง	 เปน
เสือ้แขนยาวคอตัง้	ตดิกระดมุ	5	เมด็	ชายเสือ้ดานขางแหวก
ไวทั้งสองชาย	 มีสาบเสื้อ	 กระเปาดานขางทั้งสองดาน	 หรือ

 ซิ่นตาหมี่	ซิ่นนางหาญ	สัมภาษณนางออน	ทันหา	อายุ	72	ป	บานเลขที่	26/3	หมู	4	บานนาปาหนาด	
ผาซิน่นางหาญ	(ไทดำ)	เอามา	ถาอพยพไปที่ใด	ไมมีนางหาญไมได	เพราะใชในพธิกีรรม	นางหาญ	หมายความวา	

ดานเดียวแลวแตแมบานจะเย็บให	ใชใสทำงาน	ไมตองติดกระดุมเพื่อความสะดวกรวดเร็ว	
	 เสื้อตก	 คือ	 เสื้อที่ใสไวทุกข	 สำหรับลูกหลานหรือญาติที่ใกลชิด	 ใสเมื่อพอแมหรือญาติผูใหญตาย	
เปนเสือ้ที่ตดัเยบ็อยางไมประณตีจากผาฝายดบิสขีาว	เนือ่งจากใชในงานศพชัว่คราว	แสดงสญัลกัษณถงึบาน
ที่มีคนเสียชีวิต	คำวา	“ตก”	หมายถึง	ตกใจ	หรือใจหาย	เสื้อตก	จึงเปนเสื้อที่ใชสวมใสเฉพาะงานศพ		ผูที่จะ
สวมเสือ้ตกไดคอืญาติทางสายโลหติเดยีวกนั	ลกัษณะของเสือ้ตก	เปนเสือ้คอว	ีไมมีแขน	ทัง้ผูชายและผูหญงิ
ตัดเย็บแบบเดียวกัน

ผูใดจะทอลายผาลายอะไร	จะตองมชีือ่มา	เชน	
ลายหมี่ผสาท	 (ปราสาท),	 ลายหมี่นาคนอย,	
ลาย มัด ตุ ม, 	 มัด จับ	 หมี่ นาค นอย+ หมี่ 
ปลองออย,	มะจั๊บ	(หมากจับ),	มะตุม	5	ลำ	3	
ลำ	(ตุมโฮม),	หมี่ตนปราสาท	กลาหาญทำ	กลา
ตอบ	ตองตอบได	(กอนจะเปนผานางหาญ)	ใช
ถวายเจาแผนไทดำ	ผานางหาญสีดัง้เดมิเปนสี
แดง	ลายนาคคู	(ผวั-เมยี)	ตวัเมยีขายาว	กวาง	
ตัวผูขาสั้น	แคบ	

เสื้อ	จาง		:			

พิพิธภัณฑ	ปาน	ถนอม		

บาน	หนองจิก		

หมู	ที่		1			

ตำบล	หนองปรง		

อำเภอ	เขายอย		

จังหวัด	เพชรบุรี
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ลาย	นาค

ผาซิ่น	มัดหมี่	ลาย	เกี่ยง	เอี้ยะ	วง		มี	ลักษณะ	คลาย	ฟน	หวี		(	ไท	ดำ)	

	ขนาด	สูง		9	3			เซนติเมตร		กวาง		8	9			เซนติเมตร	

	ผลิต	จาก	เสน	ใยฝาย		ยอมสี	เคมี

	 ลาย	นาค		ชาวไท	ดำ	มี	ความ	เชื่อ	วา	นาค	เปน	เจา	แหง	ง	ูทัง้หลาย		ที่	นำ	ความ	อุดมสมบูรณ	มา	ให	ชาวโลก		คือ	

นาค	เปน	ผู	กำหนด	ฝน	ให	ตก	ตอง	ตามฤดกูาล		ฉะ	นัน้	ถา	ใคร	จะ	สามารถ	ทำ	ลวดลาย	เปน	รปู	พญานาค	ได		คน	นัน้	จะ	

ไดรับ	การ	ยกยอง	วา	เปนตัว	แทน	ของ	ความ	อุดมสมบูรณ	 	และ	จาก	การ	สังเกต	พบ	วา	 	มี	แต	คน	ที่	สูงอายุ	เทา	นั้น	ที่	

สามารถ	ทำลาย	นี้	ได	 	เพราะวา	คน	ที่	สูงอายุ	เปนตัว	แทน	ของ	ชาวบาน	และ	เปน	ที่	ไดรับ	การ	ยกยอง	เคารพ	ยำเกรง	

ของ	คน	ทั่วไป	ซึ่ง	เปรียบ	เสมือน	พญานาค		(	ยศ		สอย	อยู,			2	5	4	4	)	

ชางทอ		:			นาง	หนูจร		ไพ	ศูนย		(	ชัย	ปญญา)			อายุ		6	2			ป		(	พ.	ศ.			2	4	8	9	)		

	บาน	เลข	ที่		2	6	/	2			หมู	ที่		4			บานนา	ปา	หนาด		

ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย

	เรียนรู	การ	ทอผา	จาก	พี่สาว		คือ		นาง	ออน		ทัน	หา		เปน	ผูสอน	ให		

สวน	ใหญ	จะ	ทอผา	สำหรับ	ใช	ใน	ครัวเรือน		เชน		ผาซิ่น		ผาพื้น	สำหรับ	ตัด	เสื้อ

		เมื่อ	มี	ความ	ชำนาญ	มากขึ้น		จึง	เริ่ม	มัดหมี่	เปน	ลวดลาย	ตาง		ๆ 			เชน		

ลาย	ตุม		ลาย	นาค	นอย		และ	ลาย	หมาก	จับ		เปนตน	

	แต	ลาย	ที่	ผูหญิงไท	ดำ	อยาก	ทำ	ให	เปน	เพื่อ	แสดง	ถึง	ฝมือ	ใน	การ	ทอผา	คือ		

“	ผา	นาง	หาญ”			ซึ่ง	ทำ	ยาก		กวา	จะ	ได		ตอง	ใชเวลา
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ผาซิ่น	มัดหมี่	ลาย	ขอ	และ	ลาย	กุญแจ	(ไท	ดำ)	

ขนาด	สูง	94	เซนติเมตร	กวาง	83	เซนติเมตร	

ผลิต	จาก	เสนใย	สังเคราะห	ยอมสี	เคมี

ชางทอ	:	นาง	เหวย	ทัน	หา	อายุ	86	ป	(พ.ศ.	2465)	

บาน	เลข	ที่	24	หมู	ที่	4	บานนา	ปา	หนาด	

ตำบล	เขา	แกว	อำเภอ	เชียงคาน	จังหวัด	เลย

	ผาซิ่น	มัดหมี่	ผา		(	สอด	พลอง)		

	ลาย	นาค	หัว	สรอย+	ลายกาบ	ขอ		โดย	การนำ	เอา		2			ลาย	มา	ซอน	กัน	

	(	ไท	ดำ)			ขนาด	สูง		9	4			เซนติเมตร		กวาง		9	2			เซนติเมตร		

	ผลิต	จาก	เสน	ใยฝาย		ยอมสี	เคมี

	ชางทอ		:			นาง	ออน		ทัน	หา		อายุ		7	1			ป		(	พ.	ศ.			2	4	8	0	)			

	บาน	เลข	ที่		2	6	/	3			หมู	ที่		4			บานนา	ปา	หนาด		

	ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย
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	 การ	มัดหมี่	เปน	ลวดลาย	ตางๆ			เชน		ลาย	ตุม		ลาย	นาค	นอย		ลาย	นาค	คู		ลาย	หมาก	จับ		ลาย	ปราสาท		ลาย	

ปลองออย		ลาย	ตุม	โฮม		แต	ลาย	ที	่ผูหญงิ	ชาวไท	ดำ	ทกุคน	อยาก	จะ	ทำ	ให	เปน		เพราะ	ถอื	เปนการ	แสดง	ฝมอื	ทางการ	

ทอผา		นั่น	ก็	คือ		“	ผา	นาง	หาญ”			ซึ่ง	ทำ	ยาก		กวา	จะ	ได		ตอง	ใชเวลา		ผาซิ่น	นาง	หาญ	มี		2			ลาย	คือ		ลาย	นาค	คู		และ	

ลาย	เกาะ	ขาง		(	เลี้ยงลูก	ออน)			มี	ตำนาน	ผา	นาง	หาญ	เลา	กัน	วา		ใน	สมัยกอน	นั้น	ไมมี	ผู	ใด	จะ	สามารถ	ทอผา	ผืน	นี้	ได	

สำเร็จ	 	ตอง	มีอันเปน	ไปกอน	ทุกราย		ทำ	ให	ผูเฒา	ผู	แก	ใน	หมูบาน	เตือน	ให	เลิกทอ		กระทั่ง	มี	ผูหญิง	คน	หนึ่ง	อาสา	

ทอผา	ผืน	นี้		โดย	กอนทอ	ได	บนบาน	ตอ	ผี	บาน	ผีเรือน	วา		หาก	ทอผา	ผืน	นี้	สำเร็จ	จะ	นำ	ผา	ผืน	ดังกลาว	มา	เซนไหวผี	

บาน	ผีเรือน		แลวก็	สามารถทอ	ได	สำเร็จ		จึง	เรียก	ผา	ผืน	นี้	วา		“	ผาซิ่น	นาง	หาญ”					

	 	ผาซิ่น	มัดหมี่	คั่น	นาง	หาญ	 	(	เปน	ผา	ที่	ใช	ใน	พิธีกรรม	ของ	

ชาวไทดำ)					ลาย	สรอย		ลาย	ปราสาท	นอย		ลาย	นาค	คู		และ	ลาย	นาค	

เดี่ยว				ขนาด	สูง		9	9			เซนติเมตร		กวาง		7	7			เซนติเมตร		ผลิต	จาก	เสน	

ใยฝาย		ยอมสี	เคมี		

	 ชางทอ		:			นาง	สำลาน		กรม	ทอง		อายุ		5	0			ป	(	พ.	ศ.			2	5	0	1	)			

	 บาน	เลข	ที่		5	7	/	2			หมู	ที่		4			บานนา	ปา	หนาด		ตำบล	เขา	แกว		

อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย
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สิ่งของเครื่องใชที่ทำดวยผา
 เชน	สายแอว	(เชือกผูกเอว)	ผาหลา	(ผาอุมเด็ก)	มู	(หมวก)	หลวม	(กระเปาคาดเอว)	ถุงยาม	เสื่อ
ฟูก	(ที่นอน)	หมอนและหมอนตาวเสื่อนั่ง	หยั่น	(มุง)	เปนตน
 สายแอว	(เชอืกผกูเอว)	ชาวไทดำมีความเชือ่วา	สายแอว	หมายถงึ	ความผกูพนัและความกลมเกลยีว
ที่เกิดขึ้นภายในกลุมชน	 ทำจากเชือกฝายถักเปนลายคลายขอเกี่ยว	 ใชไดทั้งผูชายและผูหญิง	 โดยผูกไวกับ
ผาซิ่น	 สวงกอม	 และสวงฮี	 กรณีเปนผูชายซึ่งมีหนาที่ทำพิธีกรรมตางๆ	 มักหอยเครื่องรางของขลังไวกับสาย
แอว	เชน	เขากวาง	เขี้ยวหมูตัน	รูปปลัดขิก	นิยมผูกไวที่ดานขวาของเอวเพื่อปองกันไมใหผีและสิ่งไมดีเขามา
ขัดขวางการทำพิธี	
		 ผาหลา	หรือผาอุมเด็ก	เปนผาที่ใชสะพายลูก	เพื่ออำนวยความสะดวกใหแกแมที่จะตองทำงานตางๆ
ไดอยางถนัดโดยไมตองอุม	 เด็กอาจจะหลับหรือนั่งอยูในนั้นไดอยางสบาย	 เปนภูมิปญญาที่ชวยใหเด็กได
ผูกพันและใกลชิดกับแมตลอดเวลา	ผาหลาเปนผาฝายสีครามเขม	บริเวณชายผาปกลวดลายดวยเสนไหมสี
ตางๆ	แลวจึงเย็บหรือผูกทั้ง	2	ดานใหติดกันดวยดายสีตางๆ	เปนระยะๆ	ริมผาดานยาวตกแตงดวยตุมไหม
สีตางๆแลวรวบชายผาใหเปนกลีบไวพองาม	ตกแตงที่ปมผูกดวย	“มะหงันหงอ”	ซึ่งทำดวยฝกหมามุยไมเกิน	
5	ตัว	มีลักษณะคลายพญานาคหอยหัวอยู	มีความเชื่อวา	นาคทั้ง	5	ตัว	คือแถนเบา	ซึ่งมีหนาที่ดูแลเด็กที่เกิด
ใหมทกุคนใหมีสุขภาพแขง็แรง	นอกจากนัน้ผูเปนแมยงัทำถงุยามเลก็ๆ	แขวนไวดวย	ในถงุยามนัน้มีสายสะดอื
ของเด็ก	เงิน	1	สลึง	ดินจอมปลวก	เปลือกใบเพกา	หรือลิ้นฟา	โดยมีความเชื่อวา	เงินเปนคาตัวเด็ก	เพื่อปอง
กันไมใหแมเดิมนำตัวกลับไป	สวนหมามุยจะชวยปองกันไมใหผีรายเขามารังแกเด็ก	เพราะขนของหมามุยจะ
มีอาการคันอยางรุนแรง	นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับดินจอมปลวกและใบเพกาวา	มีสรรพคุณเมื่อนำมา
ผสมกับน้ำปูนแดงสามารถใชทาแกปวดทองใหกับเด็กได	(ชม	บุญแกว,	2544)
 มู	 หมายถึง	 หมวกที่สวมใหเด็กปองกันแดด	 หรือใหแมมดสวม	 เพื่อปองกันขวัญออกจากรางกาย
ในขณะทำพิธีกรรม	 ตัดเย็บดวยผาฝายสีครามเขม	 รูปสี่เหลี่ยมคางหมูตกแตงดวยวิธีปะ	 หรือปก	 บริเวณ
หนามูดานบนมีพูมัดตดิไว	ลักษณะมูของเด็กผูชายจะมีผาคลุมสั้นกวาผูหญงิ	นอกจากนี้ยังมมีูสำหรบัแมมด	
ซึ่งเปนผูทำพิธีกรรมตางๆ	ลักษณะของมูจะแตกตางกับมูของเด็ก	คือ	เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา	ดานบนไมมีผา
ปด	ดานขางซายและขวาใชเศษผาไหมหลากสีประดับดวยวิธีปะผามากกวาการปก	(ทองยอย	มีนอย,	2544)	
ลวดลายที่นิยมปะหรือปกมูสวนมากจะเปนลายพันธุพฤกษาไดแก	 ลายดอกทม	 และลายดอกมะลิ	 มีความ
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เชื่อถึงคุณคาของความเปนลูกผูหญิง	ลายขาบัว	มีความเชื่อถึงความสำนึกผิด	ลายดอกพิกุล	มีความเชื่อถึง
ความอดทน	และลายดาวลอย	มีความเชื่อถึงความอุดมสมบูรณ

มู		(	หมวก	เด็กผูหญิง) 	มู		(	หมวก	เด็ก	ผูชาย)	

บาน	ดอน	มะเกลือ	หมู	4	ตำบล	ดอน	มะเกลือ		อำเภอ	อูทอง		จังหวัด	สุพรรณบุรี

มู		(	หมวก	เด็กผูหญิง)			บาน	หนอง	หมู		หมู	5	ตำบล	สระ	พัฒนา		อำเภอ	กำ	แพง	แสน		จังหวัด	นครปฐม
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	 หลวม	 ทำเปนกระเปามีสายสำหรับคาดเอว	 ตัดเย็บดวยผาฝายสีดำหรือสีครามเขม	 ตกแตงดวย
วธิกีารปะและปกลวดลาย	เยบ็ชิน้ผาสีแดง	สม	ขาว	และเขียว	รปูสามเหลีย่มปะตดิเขาไปประกอบเปนลวดลาย
บรเิวณฝาเปดปด	ที่เนนใหเห็นถงึศลิปะในการประดษิฐใหมีรปูลกัษณะที่แปลกตา	แสดงถงึการใชจนิตนาการ
จากธรรมชาติใกลตัวนำมาประดิษฐของใชที่จำเปนสำหรับผูชาย	 ใชสำหรับใสสิ่งของจำเปนพกพาติดตัว	 เชน	
เงิน	 หมาก	 พลู	 และยาสูบ	 มีลักษณะคลายรังผึ้งหรือครึ่งวงกลม	 ภายในเย็บเปนชอง	 2	 ชั้น	 มีฝาเปดปดได	
ชายทั้งสองขางมวนกลมปลายเรียว	 เย็บพับดวยผาไหมหลากสีโดยมัดรวมกันเปนพู	 สวนที่อยูปลายสุดของ
ชายทั้ง	2	ขาง	มีลักษณะคลายหางหมู	มีหูขางซายและขวาผูกกรอบเอาไว	ซึ่งมีความเชื่อวา	หางหมูมีลักษณะ
คลายหางเสือเรือที่คอยชวยประคับประคองใหผูสวมใสไมประพฤติปฏิบัติผิดศีลธรรม	(หัน	คงสนิท,	2544)	

หลวม		หรือ		กระเปา	คาด	เอว		(	ผูชาย)		

		บาน	หนอง	หมู		หมู	5	ตำบล	สระ	พัฒนา		อำเภอ	กำ	แพง	แสน		จังหวัด	นครปฐม
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หลวม		หรือ		กระเปา	คาด	เอว		

	เจาของ		:			นาง	พาณี		แหงหน		อายุ		7	0			ป		

บาน	เลข	ที่		4	6			หมู	ที่		5			ตำบล	เขายอย		อำเภอ	เขายอย		จังหวัด	เพชรบุรี

 ถุงยาม	หมายถึง	ถุงผาฝายมีสายสะพายในตัวไวใสสิ่งของเล็กๆนอยๆ	เชน	มีด	หมาก	พลู	เมื่อไป
ทำนา	ทำสวน	และทำไร	สวนหมอผูทำพธิีจะไวใสตำรา	ของขลงัและอปุกรณที่จำเปนในการประกอบพธิกีรรม	
เปนถุงตัดเย็บดวยผาฝายสีขาวและสีแดง	 มีขนาดแตกตางกันแลวแตการนำไปใชประโยชน	 ชาวไทดำมีวิธี
รักษาสีของถุงยาม	 โดยการดนในซึ่งไมมีลวดลายกลับดานแลวพับเก็บไว	 จะทำใหสีของถุงยามมีสีสดตลอด
เวลา	(แปง	เพชรพลาย,	2544)	สำหรับลวดลายของถุงยาม	นิยมวางลวดลายเปนแนวตั้ง	โดยใชสีแดง	สีเขียว	
สีเหลือง	และสีขาว	มีความหมายเชนเดียวกับผาซิ่นลายแตงโม
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 เสื่อฟูก	(ที่นอน)	ใชสำหรับใชปูนอน	และสามารถพับเก็บได	ผาฝายสีดำหรือสีครามเขม	ยัดนุนเย็บ
เปนลูกฟูกใหเปนแนวขวาง	สามารถมวนเก็บได	ตกแตงลวดลายดานขางทั้ง	4	ดาน	ดวยการปะตอกันโดยใช
ผาสีแดง	สีเหลือง	สีขาว	และสีเขียว	ในพิธีแตงงาน	เสื่อฟูก	ตองมวนใหกลมแลวใสสาแหรกหาบไปในขบวน
เจาบาวดวย

	 หมอน	เปนหมอนรปูสีเ่หลีย่มผนืผา	มีลกัษณะคลายทอนไม	มชีือ่เรยีกวา	“หมอนหนาอฐิ”	เยบ็แตละ
ทอนตอกันเปนทรงกระบอก	 ทั้งนี้ขึ้นอยูกับผูผลิตวาตองการจะเย็บตอกันกี่ทอน	 โดยมีชื่อเรียกแตกตางกัน	
คือ	เย็บตอกัน	2	ทอน	เรียกวา	“หมอนหนาไข”	เย็บตอกันตั้งแต	3	ทอนขึ้นไปเรียกวา	“หมอนหนา	3	หนา	4	
หรือหนา	 5”	 เปนตน	 แลวจึงยัดดวยนุน	 ตัวหมอนตัดเย็บดวยผาฝายทอมือสีดำหรือสีครามเขม	 สวนหนา
หมอนตกแตงดวยการปะ	 การปก	 ลวดลาย	 โดยการตัดชิ้นผาสีแดง	 สม	 ขาว	 และเขียว	 เปนทรงเรขาคณิต	
เชน	รูปสามเหลี่ยม	สี่เหลี่ยมจัตุรัส	สี่เหลี่ยมผืนผา	เย็บติดประกอบกันเปนลวดลาย	ลายที่ทำเปนพื้นฐานคือ	
ลายดอกพรม	นอกจากนั้นยังมี	ลายดอกขาแกว	ลายดอกงา	ลายหัวแมงดา	ลายดอกแปด	ลายกลีบมะเฟอง	
ลายมะลิซอน	บางครั้งตกแตงลวดลายดวยการประดับกระจก	

ลวดลายหน้าหมอน
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 หมอนตาวเสื่อนั่ง	 เปนหมอนสามเหลี่ยมแบบหมอนหนาอิฐ	 หรือหมอนหก	 ตัวหมอนตัดเย็บดวย
ผาฝายทอมือสีขาว	 สีดำ	 หรือสีครามเขม	 สวนหนาหมอนตกแตงดวยการปกลวดลาย	 และเย็บชิ้นผาสีแดง	
สม	ขาว	และเขียว	รปูสามเหลี่ยมปะตดิเขาไปประกอบเปนลวดลาย	บางครัง้ตกแตงลวดลายดวยการประดับ
กระจก	มี	2	แบบ	คือแบบตอเบาะ	(มีฟูกเย็บติดกับตัวหมอน)	และแบบไมตอเบาะ

	 หยั่น	(มุง)	ทำจากผาฝายชนิดหนาสีครามเขมใชแทนฝาผนังกั้นหองและกันยุง	มีสีดำเพื่อความเปน
สวนตัวยามค่ำคืน	เนื่องจากภายในบานของชาวไทดำไมนิยมกั้นหอง	การนอนของทุกคนจึงตองกางหยั่นเพื่อ
เปนการแบงใหเปนสัดสวน	 หยั่นมีลักษณะเปนรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา	 ขอบหยั่นดานบนทั้ง	 4	 ดาน	 ตกแตง
ลวดลายโดยวิธีการปะหรือปกดวยผาชิ้นหลากสี	 เชน	 สีแดง	 สม	 ขาว	 และเขียว	 รูปสามเหลี่ยมปะติดเขาไป
ประกอบเปนลวดลาย	 เชน	 ลายดอกพรม	 และลายดอกมะลิ	 มีความเชื่อถึง	 คุณคาของความเปนลูกผูหญิง	
ลายขาบัว	 มีความเชื่อถึง	 ความสำนึกผิด	 ลายดอกแปด	 	 มีความเชื่อถึงการไดรับการดูแลจากแถน	 ลาย
ดอกพิกุล	 มีความเชื่อถึง	 ความอดทน	 และลายดาวลอย	 มีความเชื่อถึงความอุดมสมบูรณ	 กอนเย็บหูหยั่น
ชาวไทดำจะนำเงิน	และขาวเปลือก	ใสไวทั้ง	4	ดาน	โดยมีความเชื่อวา	จะทำใหผูใชหยั่นมีความเจริญรุงเรือง
เหมือนกับการงอกเงยของตนขาว	พรอมกับมีเงินทองมากมายเหมือนรวงขาวสีทองเต็มผืนนา	(ผล	มีมาก,	2
544)	 บริเวณหูหยั่นมีเชือกดายดิบหลากสีผูกเปนหวงยื่นออกมาจากมุมแตละดาน	 เพื่อใชหวงหรือเชือกตอ
ออกไปใหยาว	หรอืใชตะขอเกีย่วไวกบัตนเสา	หรอืฝาบานได	การตดัเยบ็หยัน่ของชาวไทดำนัน้แตกตางกบัมุง
ทั่วไป	บริเวณตีนหยั่นจะไมเสมอเปนแนวเดียวกัน	โดยมีลักษณะคลายยังตัดไมเสร็จ	แตความจริงเปนเคล็ด
ของชาวไทดำที่เชือ่วา	ถาตดัเยบ็ใหตนีหยัน่เสมอกนัแลว	จะเหมอืนกบัการครอบศพ	ซึง่เรยีกวา	“เรอืนแส”	จงึ
ไมนิยมทำกัน	(ธิดา	ชมพูนิช,	2539)	

หมอน	ตาว	เสื่อ	นั่ง



64

ผาในวิถีชีวิตไทดำ 

ห	ยั่น		(	มุง)			เสื่อ	ฟูก		(	ที่นอน)			และ	หมอน

พัด	พอมด พัด	หมอเสน	ผูนอย

	มุง	ลาย	ดอก	แปด		มี	แปด	แฉก		เปนงาน	ประดิษฐ	หนา	หมอน
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 	ดอกไมไท	ดำ	ไทดำนับถือผีบรรพบุรุษ	ผีมด	ตัดเปนตัดตายได	เสี่ยงทายได	ไทดำบานนาปาหนาด	
จึงมีพิธีแซปาวของพอหมอมด	 เรียกวา	 ดอกไมไทดำ	 (เปนสัญลักษณไทดำบานนาปาหนาด	 จ.	 เลย	 ที่														
จ.	เพชรบุรี	ไมมี)

 -	รมโพธิ์รมไทร	มีความหมายวา	อยูเย็นเปนสุข
	 -	ตุมหนู	มีความหมายวา	สอดแนมผูราย	ถาผูรายจะมาทำลายสิ่งของ	หนูจะไปทำลายเขากอน
	 -	ตาแหลว	มีความหมายวา	เงินทองไมมีออก
	 -	ตุมนก	มีความหมายวา	สืบขาว	สื่อสาร	คาบขาว	ทั้งดี-ราย
	 -	เรือแพ	มีความหมายวา	ขามน้ำ
	 -	เครื่องบิน	(ยนตหงส)	มีความหมายวา	ไปทางไกล

ดอกไมไท	ดำ
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การยอมคราม

 นำตนคราม	(ใบสด)	ไปแชน้ำพอทวมใบประมาณ	1	คืน	เพื่อใหเนา	การแชใบครามสดในน้ำไมใช
แชใหสีครามละลายน้ำดังเชนการตมเปลือกไม	 แตแชใหสารในใบครามสดทำปฏิกิริยากันเกิดเปนสีครามที่
ละลายน้ำได	
 ใชปูนแดงผสมกับน้ำแชตนคราม	แกวงใหฟองแตก	นำมากรอง		เนื้อครามที่กรองแลว	จะเปนเชื้อ	
กอหมอครามตามสูตร	เอาแมนิลมาใส	เอาดาง	แปงขาวหมากมาผสม	จะไดน้ำครามที่พรอมสำหรับยอม
 นำฝายที่เข็นมายอมกับน้ำคราม	 แลวยอม	 หรือนำผาขาวมาแชน้ำใหเปยกบิด-ขยำดวยน้ำคราม							
(ประมาณ	4	ครั้ง)	ซักน้ำสะอาดใหใส	ตากใหแหง	เรียกวา	แดดหนึ่ง	ทำเชนเดียวกันแบบนี้ไปเรื่อยๆ	โดยการ
บดิ-ขยำ	ดวยน้ำคราม	แลวซักน้ำ	บดิใหแหง	ตากยอมไปเรือ่ยๆ	จนกวาจะดำ	โดยทัว่ไปแลวจะยอมประมาณ	
4	แดด	(16	ครั้ง)	นิยมตากฝาย/ผาที่ยอมครามแลวในที่รม

		 วิธีการ	ปอง	กัน	ไม	ให	สีตก		

 โดยการนำเปลือกประดูมาตมกับน้ำดาง	พอเดือด	 (น้ำขี้เถา	 ซึ่งไดจากขี้เถาเตาไฟ	 นำมาใสตะแกรง
รอนใหละเอียด	ผสมน้ำ	กรองเอาน้ำใส)		
 จากนั้นเอาน้ำเปลือกประดูเทใสกาละมัง	รอใหเย็นกอนจึงเอาผาที่ยอมครามแลวลงแช	(ไมนาน)	บิด
ใหแหง	นำไปตาก	พอแหงแลวนำมาซักใหสะอาด	ใชไมตีจนกวาน้ำจะใส	เพื่อปองกันสีตก		
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ตน	คราม

	แชน้ำ	พอ	ทวม	ใบ	ประมาณ		1			คืน
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ใช	ปูน	แดง	ผสม	กับ	น้ำ	แช	ตน	คราม		แกวง	ให	ฟอง	แตก		นำมา	กรอง
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เนื้อ	คราม	ที่กรอง	แลว		จะ	เปน	เชื้อ

	กอ	หมอ	คราม	ตาม	สูตร		จะ	ได	น้ำ	คราม	ที่	พรอม	สำหรับ	ยอม
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การทอผา

 แตเดิมชาวไทดำจะผลิตผาฝายและผาไหมเพื่อใชเองในครอบครัว	 เปนการผลิตแบบครบวงจรซึ่ง
ผลิตควบคูกับการประกอบอาชีพหลัก	คือ	การทำนา	ชาวไทดำมีความรูเรื่องการผลิตผาฝายและผาไหมจาก
การถายทอดสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษจนกระทั่งปจจุบัน	 	 	 เมื่อสภาพเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนแปลง
ไปจากเดิม	ซึ่งเคยเปนสังคมแบบพึ่งพาตนเองเปลี่ยนเปนสังคมแบบซื้อขาย	การแสวงหาและการผลิตเสื้อผา	
เครือ่งแตงกาย	และเครือ่งนุงหมก็เปลีย่นแปลงไปดวย	วตัถดุบิที่ใชในการทอผาก็ซือ้หาไดจากตลาด	ปจจบุนั
จึงไมนิยมผลิตเสนใยเอง	 แตจะใชเสนใยสังเคราะหที่เรียกวา	 “ดายโทเร”	 มาทอเปนผาแทน	 ทั้งนี้อาจเนื่อง
มาจากการนำเสนใยไหมหรอืเสนใยฝายมาทอผานัน้มีกระบวนการที่ยุงยากซบัซอนไมเหมาะกบัการดำรงชวีติ
ในปจจุบัน	ซึ่งตองทุมเทเวลาในแตละวันกับการทำไรนาของตนเอง	หากจำเปนตองใชผาไหม	ชาวไทดำจะซื้อ
จากแหลงอื่น	เชน	ตลาด	หรือผาไหมที่ขายตามเทศกาลงานตางๆ	
 ชาวไทดำเมื่อวางจากการทำไรนาและเริ่มจะเขาสูฤดูหนาวจะนิยมทอผาหมดวยผาฝาย	 โดยซื้อฝาย
สำเร็จรูปจากตลาดเพื่อนำมาทอเปนผาหมและจะนิยมทอดวยฝายสีเขมดวยเห็นวา	 สีเขมเก็บความรอนได
ดกีวาผาหมสีอืน่ๆ	เมือ่ทอเสรจ็จะนำมาเยบ็เปนผนืหนาใหญใสนวมหนาบางตามตองการ	นอกจากนัน้จะทอผา
ซิ่น	 ผาเปยวเบาะไวใชในครอบครัว	 ลวดลายที่ใชในการทอผา	 เชน	 ลายดอกผักแวน	 ลายนาค	 ลายแตงโม	
เปนตน
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 ขั้นตอนการทอ
 1.	เสนฝาย	เอามาลงแปงกอน	สมยักอนลงดวยนำ้ขาวเจา	ไมไดลงแปงขาว	(แปงมนัสำปะหลงั)		นวด
พอประมาณ	แลวนำไปตาก	เสนฝายไดจากการปลูกฝายเอง	ปลูกทั้งฝาย	ทั้งคราม
 2.		เอาเสนฝายที่ยอมดวยหมอฮอม	หมอนิล	มาใสกง	ไทดำเรียกวา	กงกวาง
 3.	เผี่ยน	(แกวง)	ใสหลอด
 4.	จวงเข็นหูก	คนหูก
 5.	สืบหูก	ตอใสฟม
 6.	นำไปต่ำ	(ทอ)	เปนผืน

การ	ทอผา	ของ	ชาวไท	ดำ

	ผูทอ		:			นาง	หนูจร		ไพ	ศูนย		อายุ		6	2			ป

	บาน	เลข	ที่		2	6	/	2			หมู		4			บานนา	ปา	หนาด		ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย
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เอา	เสนไหม		ใยฝายหรือ	ดาย	โท	เร	มา	ใสกง	ไทดำ	เรียกวา	ก	งก	วาง		

นำ	มา	ปน	ดวยจ	วง	เผี่ยน		(	อุปกรณ	ปนดาย	เขา	หลอด)	

ก	งก	วาง

	จ	วง	เผี่ยน

เสนไหม	ใย	ฝาย	ดาย	โทเร
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	การจูง	ดาย	เพื่อ	ให	ไดความ	ยาว	ของดาย	ตาม	ตองการ	เอา	หลอด	ดาย	ไป	เข็น	ดวยจ	วง	เข็น	

โดยเอาหลอด	ดาย	ใสจำนวน		8			หลอด		แลว	เอา	ไม	มา	ผูก	ใส	เสา		

	เอา	ปลาย	เสนดาย	รวม	กัน		8			เสน		คลอง	ใส	เสา	ขาง	ละ		5			วา		มี	หลัก		2			หลัก	สำหรับ	ไว	ไขว
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แช	เสนดาย	เพื่อ	ไม	ให	เสนดาย	แข็ง		หาก	เสนดาย	แข็ง	จะทอ	ไม	แนน				

จาก	นั้น	ขอด	หัว	หูก		เพื่อ	ให	เสนดาย	ตึง

นำ	ดาย	มา	ผูก	ใส	กี่		ใส	แปรง	กี่	รู	ละ		8			เสน				1			หลบ		มี		1	0			รู		ๆ 			ละ		8			เสน		มี	ทั้งหมด		1	0			หลบ		(	1	0	0			รู)
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แหย	ดาย	อีก	ดาน	หนึ่ง	ใส	เขา	หูก	ทั้ง		2			เขา		(	เขา	บน-	เขา	ลาง)			สลับ	กัน		(	บน-	ลาง)	

	เหยียบ	โดย	ใช	ตีน	ยัน		แปรง	หูก		เขา	บน-	เขา	ลาง		ฟม		กระสวย		ตีน	ยัน
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ทอ	ดวย	กี่กระตุก ทอ	ดวย	กี่	พื้นเมือง

สืบหูก		ตอ	ใสฟม
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ลวดลาย	ผาไท	ดำ
	

	 	ลวดลาย	ผาของชาว	ไท	ดำ	มี	การ	ประดิษฐ	ดวย	วิธีการทอ	 	เย็บ	 	ปก	 	(	แซว)		 	และขิด	 	มีชื่อ	และ	ลักษณะ	

รูปราง	ที่	สื่อ	ความ	หมาย	สัมพันธกับ	วิถี	ชีวิต	และ	ความ	เชื่อ		อาทิ	 	ลาย	พันธุไม	 	ลาย	สัตว	 	ลาย	เครื่องมือ	เครื่อง	ใช		

ลาย	สิ่งของ	สถาน	ที่	 	และ	ลาย	เบ็ดเตล็ด	 	ลวดลาย	ตาง	 	ๆ 		 	บน	ผืน	ผา	เปน	เอกลักษณ	ที่	สะทอน	ให	เห็น	ถึง	วิถี	ชีวิต		

ขนบ	ธรรมเนียม	ประเพณี	 	ความ	เชื่อ	แตละ	กลุมชน	 	การ	จัด	รูป	แบบ	เปน	ลาย	เรขาคณิต	ลวนๆ		 	โดย	มี	ลาย	ขอกุด		

ซึง่	ถอืวา	เปน	ลาย	ที	่นยิม	ใช	มาก	ทีส่ดุ	ของ	ชาว	ไท	ดำ		ปก	ดวย	ไหม	เสนเลก็		ๆ 			บน	ผนื	ผา		โดย	ทำ	ลวดลาย	เปน	วงกลม	

คลาย	ลาย	ดอกไม	 	ดานหนา	และ	ดานหลัง	ของ	ผา	จะ	มี	ลาย	เหมือน	กัน	 	โดย	ไม	สามารถ	หา	จุด	เริ่มตน	หรือ	จุดจบ	

ของ	ลาย	ได	 	จึง	ทำ	ให	ลาย	นี้	ถือเปน	จุดเดน	ของ	ไท	ดำ	 	นอก	นั้น	เปน	ลาย	ที่	ใช	ปก	เสื้อฮี	 	ที่	นิยม	ปก	กัน	มาก	คือ	 	ลาย	

แปด	ขอ		ลาย	เอื้อ	ขอ		ลาย	ขอกุด		และ	ลาย	ดอกบัว
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การ	เย็บ
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		 ลวดลาย	ที่	ใช	เย็บ
		 ลาย	ขา	บวั		(	ดอกบวั)			บวั	เปน	พนัธุไม	นำ้	ชนดิ	หนึง่		ม	ีเหงา	หรอื	หวั	อยู	ใน	เลนตม		ใบ	และ	ดอก	บางชนดิ	ลอย	

อยู	เสมอ	น้ำ	 	บางชนิด	ชู	ใบ	และ	ดอก	สูงกวา	น้ำ	 	ดอกบัว	ชู	ดอก	และ	ออก	ใบ	ใน	ยาม	น้ำ	เปยม	ฝง	 	กลีบ	เริ่ม	บาน	แยม	

ใน	ยามฟาสาง	 	และ	หุบ	กลีบ	ใน	ยามค่ำ	 	การ	แยมบาน	และ	หุบ	กลับ	ของ	บัว	เกิดขึ้น	พรอมกับ	เวลา	ขึ้น	และ	ตก	ของ	

ดวงอาทติย		ดวย	เหตนุี้	ชาวไท	ดำ	เชือ่	วา		ดอกบวั	เปน	สญัลกัษณ	เวลา	เชา	เยน็		นอกจากนี้	ดอกบวั	ยงั	ตรง	กบั	ความ	

เชื่อ	อีก	ดาน	หนึ่ง	ที่	เปรียบ	ดอกบัว	ไว	วา	 	เกิด	จากตม	อัน	สกปรก	และ	ตะกอน	ใน	ทองน้ำ	 	แต	บัว	ก็	พยายาม	ยื่น	กาน	

ให	ยาว	ออก		จนกระทัง่	สามารถ	โผล	ใบ	และ	ดอก	ขึน้	มา	เหนอื	ผวินำ้		กำเนดิ	ของ	บวั	จงึ	เปน	สิง่	เปรยีบเทยีบ	เรือ่ง	การ	

ประพฤต	ิผดิพลาด	แม	จะ	ประพฤต	ิผดิ	เพยีง	ใด		แต	ก	็ยงัม	ีโอกาส	ที	่จะ	เปน	คนด	ีได	ทกุคน		ถา	ผู	นัน้	ม	ีความ	ตัง้	ใจจรงิ		

จึง	นำ	ลาย	ขา	บัว	หรือ	ดอกบัว	ตาม	จินตนาการ	นี้	 	มา	เปนการ	ขอขมา	 	หรือ	ถวาย	พระ	 	เพื่อ	เปนการ	แสดง	ถึง	ความ	

สำนึก	ใน	ความ	ผิด	เพื่อ	เริ่มตน	กลับเปน	คนดี		(	สุก		พูน	นาม,			2	5	4	4	)	

ลาย	ดอกบัว

ลาย	ดอกบัว	ขาเขียด		หรือ	ลาย	ขา	บัว
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	 ลาย	ดอก	พรม		ตน	พรม	เปน	ไมพุม		ม	ีหนาม	ที	่กิง่	กาน		ดอก	ชอ	ออก	ที	่ปลาย	กิง่		กลบี	ดอก	เชือ่ม	ตดิ	กนั	เปน	

หลอด	สขีาว	ม	ีกลิน่	หอม		การปะ	ผา	ของ	ชาวไท	ดำ	นยิม	ใช	วธิ	ีประดษิฐ	ลาย	ดอก	พรม	เปน	สวนมาก		เนือ่งจาก	ผูหญงิ	

ชาวไท	ดำ	เมือ่	ไป	ทำนา		เลีย้ง	ววั	เลีย้ง	ควาย		จะ	พบเหน็	ดอก	พรม	อยู	เคยีงคู	กบั	ทุงนา	เสมอ		เมื่อ	วาง	จาก	การ	ทำงาน	

ก็	มัก	จะ	นำ	ผา	ขึ้น	มา	ประดิษฐ	 	โดย	ใช	ลาย	ดอก	พรม	เปนตน	แบบ	เนื่องจาก	เปน	ลาย	ที่	งาย	และ	ไมซับซอน	 	โดย	มี	

ความ	เชือ่	เกีย่วกบั	ดอก	พรม	วา		“	ถงึ	แม	จะ	ม	ีกลิน่	หอม		แต	ก	็หนาม	แหลมคม	รอบตวั”			คน	สมยักอน	จงึ	สอน	หญงิสาว	

โดย	เปรียบ	เทียบกับ	ดอก	พรม	ไว	วา		ความ	สวย	ความ	งาม	นั้น	ไม	คงทน		แต	การ	เปน	แมบาน	แมเรือน	จะ	ทำ	ให	ชีวิต	

การ	ครอง	คู	มี	ความ	สุข	และ	ยั่งยืน	ได		(	ชม		บุญ	แกว,			2	5	4	4	)			

ลาย	ดอก	พรม

		 	ลาย	ดอกมะลิ		มะลิ	มี	ลักษณะ	ตน	เปน	ไมพุม		ไมเลื้อย		และ	ไม	รอ	เลื้อย		ดอก	มี	สีขาว		มี	ทั้ง	ชั้นเดียว	และ	

หลายชั้น		กลีบ	ดอก	มี		4			–			9			กลีบ		โดย	ปกติ	จะ	เริ่ม	บาน	ใน	เวลา	บาย	และ	รวง	ใน	วันรุงขึ้น		ชาวไท	ดำ	เชื่อ	วา		ดวย	

ลักษณะ	ของ	ดอกมะลิ		เปรียบ	เหมือน	ผูหญิง		4			วัย		คือ		วัยเด็ก		วัยรุน		วัย	ผู	ใหญ		และ	วัยชรา		ดอก	ตูม	ของ	มะลิ	

เปรยีบ	เหมอืน	วยัเดก็	ที	่ยงั	อยู	ใน	กรอบ	ของ	ครอบครวั		ดอก	แรก	แยม		เปรยีบ	เหมอืน	วยัรุน		ซึง่	เปน	วยั	ที	่เริม่ม	ีการ	

เปลี่ยน	แปลง	สิ่ง	ตาง	 	ๆ 			ใน	รางกาย		เมื่อ	ดอกมะลิ	บาน	เต็ม	ที่	จะ	เริ่ม	สงกลิ่น	หอม	เปรียบได	กับ	วัย	ผู	ใหญ	ที่	พรอม	

จะ	แตงงาน	มี	ครอบครัว		เมื่อ	ดอก	เริ่ม	รวง		เปรียบได	กับ	วัยชรา		ซึ่ง	จะ	ไมเห็น	รองรอย	ของ	ดอก	ตูม	และ	กลิ่น	หอม		

แต	จะ	เห็น	เพียง	ดอกมะลิ	ที่	แหง	รวง	ลงสูพื้น	ดิน	เทา	นั้น	 	ดอกมะลิ	จึง	เปน	เครื่อง	เตือน	ใจ	ชาวไท	ดำ	ให	ตระหนัก	ถึง	

คุณคา	ของ	ความ	เปน	ลูกผูหญิง		ที่	จะ	ไม	ประพฤติ	ปฏิบัติ	นอก	ลู	นอกทาง		เพราะ	เมื่อ	วัย	รวง	เลยไป		ทุกสิ่ง	ก็	ยอม	

โรย	ลา	ตาม	กาล	เวลา	ดวย		(	ชม		บุญ	แกว,			2	5	4	4	)	
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	 ลาย	ดอกจัน		ตนจัน	เปน	ไมยืนตน	สูง	ได	ถึง		2	0			เมตร		ดอก	ตัวผู	เปน	ชอ	กลีบ	เชื่อม	ติด	กัน	เปน	รูป	คนโท	สี	

ขาวนวล		ดอก	ตัวเมีย	เปน	ดอก	เดี่ยว	ลักษณะ	คลาย	ดอก	ตัวผู	แต	มี	ขนาด	ใหญ	กวา		ชาวไท	ดำ	เชื่อ	วา		ดอกจัน	เปน	

ตำนาน	รกั	อมตะ	ของ	ชาว	ไท	ดำ	ใน	เวยีดนาม		เนือ่งจาก	เกดิ	จาก	ความ	รกั	ของ	หนุมสาว		คู	หนึง่	ซึง่	รกั	กนั	มาก		แต	แม	

ของ	ผูหญงิ	ไมชอบ	ใจ	ชายหนุม		จงึ	บงัคบั	ให	ลกูสาว	แตงงาน	กบั	เศรษฐ	ี	หนุมสาว	คู	นี	้จงึ	พา	กนั	ฆาตวัตาย	ใน	ปา	แหง	

หนึ่ง	ใน	คืน	วัน	พระจันทร	เต็มดวง		เมื่อ	หนุมสาว	ตาย	ลง	ก็	กลาย	เปน	ดอกจัน	บานสะพรั่ง	อยู	 	ณ		ที่	นั้น		เมื่อ	ถึง	วัน	

พระจนัทร	เตม็ดวง	กลิน่	หอม	ของ	ดอกจนั	จะ	สงกลิน่	ไป	ทัว่	บรเิวณ	ปา		ทำ	ให	ชาวไท	ดำ	สงสยั	วา	เปน	ดอก	อะไร		เมือ่	

เขา	ปา	จงึ	พบ	วา	เปน	ดอกจนั		จงึ	ยกยอง	ให	สขีาว	ของ	ดอกจนั	นี	้แทน	ความ	รกั	อนั	บรสิทุธิ	์มัน่คง		ชาวไท	ดำ	ในประเทศ	

ไทย	จึง	นิยม	ประดิษฐ	ลาย	นี้	เพื่อ	มอบ	ให	แก	เจาบาว	และ	เจาสาว		หรือ	ผูอาวุโส	ใน	หมูบาน		(	ชม		บุญ	แกว,			2	5	4	4	)	

	ลาย	ดอกมะลิ

	ลาย	ดอกจัน
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		 	ลาย	ดอก	แกว		ตน	แกว	เปน	ไมพุม	ขนาดเล็ก		ดอก	มี	กลิ่น	หอม		ผูหญิง	ชาวไท	ดำ	ที่	เริ่ม	เรียนรู	การขิด		และ	

ปก		ตอง	ผาน	ลาย	นี้	เปนลำดับ	แรก		เนื่องจาก	มี	ความ	เชื่อ	วา		ดอก	แกว	เปน	ดอกไม	ที่	มี	กลิ่น	หอม	เยือกเย็น	ใน	ยาม	

ค่ำคืน		ผู	ใด	จะขิด	หรือ	ปก	จะ	ตอง	มี	ความ	อดทน	และ	เยือกเย็น	จึง	จะ	สามารถ	ทำลาย	น้ี	ได	สำเร็จ		(	กำ		ราเริง,			2	5	4	4	)	

	ลาย	ดอก	แกว

	 ลาย	ดอก	แปด	 	เปน	ลาย	ที่เกิด	จาก	จินตนาการ	ของ	ชาวไท	ดำ	โดย	อัญเชิญ	แถน	ทั้ง	 	8		 	องค	 	มา	ประดิษฐ	

เปน	ลาย	ผา		ซึ่ง	ประกอบดวย		แถน	หลวง		เปน	หัวหนา	ของ	แถน	ทั้งปวง		มีหนา	ที่	ตัดสิน	ขอ	พิพาท	ตาง		ๆ 			ให	เกิด	

ความ	ยุติธรรม		แถน	สิง		เปน	แถน	ประจำ	ตระกูล		มีหนา	ที่	รักษา	สมาชิก	ทุกคน	ที่	อยู	ใน	วงศวาน	ให	อยู	เย็น	เปนสุข		

แถน	แนน		มีหนา	ที่	ควบคุม	ไม	ให	ขวัญ	ของ	คน	หลุด	หายไป		แถน	ชาต		มีหนา	ที่	กำหนด	ชะตา	ชีวิต	และ	สง	มนุษย	มา	

เกดิ	ใน	โลก		แถน	แมนาง		มหีนา	ที	่บนัดาล	ให	แม	ม	ีนำ้นม	ไว	เลีย้ง	ทารก		แถนปวกา	ลา	ว	ี	มหีนา	ที	่ด	ูแล	ทกุขสขุ		ความ	

อุดมสมบูรณ	ของ	มนุษย		และ	ควบคุม	ดิน	ฟา	อากาศ	ทำ	ให	ฝนตก	ตอง	ตามฤดูกาล		แถน	นุง	ขาว		มีหนา	ที่	บันดาล	

ให	คน	มี	ความ	สวยงาม	 	และ	แถน	บุญ	 	มีหนา	ที่	บันดาล	ความ	มั่งคั่ง	และ	ความ	อุดมสมบูรณ	ให	เกิด	แก	มนุษย													

(	นิพนธ		เสนา	พิทักษ		2	5	2	1	,	2	1	)			แถน	ทั้ง		8			องค	นี้		ชาวไท	ดำ	เชื่อ	วา		ถา	ผู	ใด	ใช	เสื้อผา	และ	เครื่อง	นุงหม	ลาย	นี้		จะ	

ไดรับ	การ	ดู	แล	จาก	แถน	 	เมื่อ	เสียชีวิต	ลง	วิญญาณ	ของ	ผูตาย	จะ	ไดรับ	ความ	คุมครอง	จาก	แถน	ชาด	 	เพราะ	สวม	

เครื่อง	แตงกาย	ที่	เปน	ลาย	นี้	 	โดยเฉพาะ	เสื้อฮี	ที่	สวม	และ	คลุม	โลงศพ	สวนมาก	จะ	ใช	ลาย	นี้ทอ	 	ทำ	ให	ชาวไท	ดำ				

นิยม	 	ปะ	ผาลาย	ดอก	แปด	บน	ผา	และ	เครื่อง	นุงหม	 	เพื่อ	ไว	ใช	ใน	งาน	พิธีกรรม	เปน	สวน	ใหญ	 	(	ดำ	 	มั่นเหมาะ,												

2	5	4	4	)	



86

ผาในวิถีชีวิตไทดำ 

	ลาย	ดอก	แปด

	ลาย	บาน	จาย

	ลาย	บาน	สุม
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	 การ	ปก		(	แซว)			ผา	เปยว		

	 	การ	ทำ	ลวดลาย	ผา	เปยว		 หญิงสาว	ชาวไท	ดำ	ทุกคน	ตอง	หัด	ทำ	

ลวดลาย	พืน้ฐาน	ของ	ผา	เปยว		ซึง่	เริม่จาก	การ	ปก	บรเิวณ	ชายผา	เรยีกวา		“	สอย	

ฝก	แค”		 	ให	เกิด	ความ	ชำนาญ	เสีย	กอน	 	จึง	จะ	เริ่มทำ	ลวดลาย	ตางๆ		 	ได												

ผา	เปยว	ลวดลาย	ดั้งเดิม		มี	อยู		4			แบบ		คือ

		 1	.			ลาย	ขอกูด	หวาย

	 ผา	เปยว	ลาย	ขอกูด	หวาย	เปนการ	ปก	บริเวณ	มุม	ผา	ทั้ง	สี่	ดาน	ให	เปน	

รูป	สี่เหลี่ยม	แลว	ใช	ไหม	สีขาว	หรือ	สี	แดง	ปกท	แยง	เพื่อ	แบง	รูป	สี่เหลี่ยม	ออก	

ให	เปน	รูป	สามเหลี่ยม	สอง	รูป	 	ภาย	ใน	และ	ภายนอก	ปก	ลาย	ผา	เปน	รูป	ขอกูด	

หวาย	ให	แตกกิง่	กาน	ออกไป	ดวย	การ	ใช	ไหม	สลบัส	ีให	แตกตาง	กนั		แลว	เยบ็	พู	ไหม	หลาก	ส	ีหอย	บรเิวณ	รมิผา	ตลอด	

ผืน		มี	ความ	เชื่อ	ถึง		การ	รำลึก	ถึง	บุญคุณ

	 	2	.			ลาย	ดอก	เตา		(	เบาะ	เตา)			

										 ลาย	ดอก	เตา	ใช	วิธี	ปก	เปน	แนว	เสนตรง	ให	เกิด	เปน	รูป	สี่เหลี่ยม	คางหมู	 	แลว	ใช	ไหม	สีขาว	และ	สี	แดง	ปก	

ตาม	แนวตั้ง	และ	แนวนอน	 	เพื่อ	กำหนด	ขอบเขต	ของ	ลาย	ดอก	เตา	ให	ยาว	ติดตอ	กัน	ตลอด	ผืน	 	แลว	เย็บ	พู	ไหม	สี	

แดง	หอย	บริเวณ	ริมผา	ตลอด	ผืน		มี	ความ	เชื่อ	ถึง		การ	ใหกำเนิด	เพื่อ	ขยาย	เผาพันธุ		

	 	3	.			ลาย	ขา	บัว		หรือ	ขาปว

	 	คำ	วา		“	ปว”			หมาย	ถึง		พยุง	หรือ	รับ	ใช		วิธี	ปก	บริเวณ	ชายผา	โดย	เริ่ม	ที่	มุม	ผา	ให	เปน	สวนๆ			แลว	จึง	ทำเปน	

ดอก	เลื่อนชั้น	ขึ้น	ไป	เปน	รูป	สามเหลี่ยม	จน	เกิด	ลวดลาย	ตางๆ			โดย	ใช	ดาย	ไหม	สี	แดง		สีเขียว		สี	เหลือง		และ	สีขาว		

มี	ความ	เชื่อ	ถึง		ความ	สำนึก	ใน	ความ	ผิด

	 	4	.			ลาย	สายรุง

										 ลาย	สายรุง	ใช	วิธี	ปก	ชี้	ขึ้น	ดานบน	ชายผา	ให	เปนสาย	ตรงๆ			หลายๆ			เสน		โดย	ปก	แบบ	จัด	คู	ตรงขาม	ให	มี	

ขนาด	เทา	กนั		แลว	จงึ	นำ	เมด็	ผา	ซึง่	เกดิ	จาก	การ	ปก	คลาย	ลาย	ดอก	แปด	เยบ็	ตดิ	หวั	ทาย	ดาน	ละ		8			ลกู		ดาน	ขาง	ดาน	

ละ	 	4		 	ลูก	 	การ	ใส	เม็ด	ผา	ไว	เพื่อ	ถวง	น้ำหนัก	ไม	ให	ชายผา	ปลิว	เมื่อ	ลม	พัดผาน	 	โดย	มี	ความ	เชื่อ	วา	 	เปน	สะพาน	ที่	

แถน	ทั้ง		8			องค		สง	มนุษย	มา	เกิด	บน	โลก		และ	รับ	คน	ที่	เสียชีวิต	กลับ	ไป	อยู	เมือง	แถน		(	ชม		บุญ	แกว,			2	5	4	5	)	
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	ราง	แบบ		>		พัน	ชาย		(	คลาย		ๆ 			กับ	การ	สอย	ผา)			โดย	ใช	ลาย	สัน	ปลาชอน

	ดวย	เสนไหม	สี	แดงเขม		>		สีเขียว		>		สี	แดงเขม		>		สีขาว	>		สี	แดงเขม	>		สีสม		(	4			สี	หลัก)

	วัดระยะ	จาก	ชายผา	เปยว		(	เนาว	ดวย	เสนดาย	สีขาว	เปน	รูป	กากบาท)	

		 นาง	จุฑา	ทิพ				อิน	เนียร		อายุ		5	0			ป		เปน	คน	กรุงเทพฯ		สามี	เปน	คน	ไทดำ		เลา	วา		ผา	เปยว	ที่	เขายอย	ใน	

ปจจุบัน	นิยม	ทำ		มี		2			แบบ	คือ		ผา	เปยว	ลาย	ดอก	ผัก	แวน		และ	ผา	เปยวป	วะ		(	ลาย	ดอก	แปด+	ลาย	ดอกพิกุล		คั่น	

เสน	ลูกโซ	คู	เปน	กรอบ	สี่เหลี่ยม)			ใชคา	ดอก	และ	สาธิต	วิธีการ	ปก	(แซว)	ผา	เปยว	ดังนี้
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	จาก	จุด	ตัด	กัน	ของ	รูป	กากบาท	ประมาณ		4			ชอง	เสน	ฝาย	แลว	ปก	หมุด	ไว		

จาก	นั้น	นับ	ชอง	เสน	ฝาย	ไป	อีก		1	2			ชอง		นับ	ขึ้น	ไป	อีก		1	2			ชอง		จน	ครบ	สี่	มุม	

	ใช	ขี้ผึ้ง	รูด	เสนไหม	ให	เรียบ		รวมเปน	เสน	ติด	กัน		เสนไหม	จะ	ได	ไม	กระจาย	

	โดย	ปกติ	จะ	นิยม	ทำ	เสนไหม	สี	แดงเขม		(	สี	หลัก	ที่	มี	มาก	ที่สุด)			ให	เสร็จ	กอน		จาก	นั้น	จึง	ทำ	สี	อื่น	ตาม
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การ	ปก		(	แซว)					ตอง	ยก	สอง	กับ	แสงสวาง		เพื่อ	ให	สามารถ	นับ	ชอง	เนื้อผา	ได
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		ลาย	แซว	ขอ

	ลายตา	แห	ลวฮอ

	ลาย	แซว	ตะวัน
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	 ลายตา	นก	แกว	 	นก	แกว	เปน	สัตว	ที่	มี	ความ	สามารถ	พิเศษ	คือ	 	สามารถ	เลียน	เสียง	พูด	ภาษาคน	ได		

ตลอดจน	เปน	นก	ที่	มี	ความ	ซื่อสัตย	ตอ	ผู	เลี้ยง	เปน	อยาง	มาก	 	สามารถ	เปน	ยาม	คอย	เฝาระวัง	บุคคล	แปลกหนา		

เพือ่	รายงาน	ให	ผู	เลีย้ง	ได	ทราบ		นอกจากนี	้ยงั	อยู	รวม	กนั	เปน	ฝงู		ทำ	ให	ชาวไทดำ	เชือ่	วา		นก	แกว	เปน	สตัว		ที	่ม	ีความ	

ซื่อสัตย	และ	มี	ความ	สามัคคี	 	สมควร	นำมา	เปน	แบบอยาง	 	จึง	ได	คิด	ประดิษฐ	ลาย	หนา	หมอน	เพื่อ	ไว	ใช	ใน	พิธี	

แตงงาน		(	เสา		ยืน	เยี่ยม,			2	5	4	4	)			

	ลาย	แซว	ขอ	ตา	นก	แกว

	ลาย	แซว	แกน	แตง
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	 	ลาย	ขอกดู		ผกักดู	ม	ีลกัษณะ	เปนเกลด็	หยกั	คลาย	ซี	่ฟน		ม	ีขอบ	ดำ	ขึน้	หนา	แนน	ตาม	ชายปา	ที	่แดด	สอง	ถงึ		

ตาม	บริเวณ	ลำธาร		หรือ	บริเวณ	คัน	น้ำ		ผักกูด	มี	ยอด	งอ	รสชาติ	อรอย		ผักกูด	มี	ความ	เกี่ยวพัน	กับ	วิถี	ชีวิต	ของ	คน		

ไท	ดำ	คอน	ขางมาก		ไมวา	จะ	เปน	ดิน	แดน	ใน	เวียดนาม		หรือ	แม	แต	ชาวไท	ดำ	ที่	อพยพ	เขามา	ตั้ง	ถิ่นฐาน	ในประเทศ	

ไทย		โดย	มี	เรื่องเลา	เกี่ยวกับ	ตำนาน	ผักกูด	ไว	วา		ชาวไท	ดำ	ใน	เวียดนาม	มี	อาชีพ	ทำนา		ทำไร		และ	ปลูก	ผักกูด	ไว	ที่	

ปลาย	ไร		เปน	ธรรมเนยีม	ของ	ลกู	หรอื	หลานสาว	จะ	มหีนา	ที	่ไป	เกบ็	ผกักดู	ให	พอ	แม		ปูยา		ตา	ยาย		นำมา	เปน	อาหาร		

มา	วันหนึ่ง	ลูกสาว	ก็	ออก	ไปหา	ผักกูด	เพื่อ	จะ	นำมา	ให	พอ	แม	กิน	หา	ไป	จน	ทั่ว	ทั้ง	ปา	ก็	ไม	พบ	สัก	ตน	เดียว	 	จึง	เสีย	ใจ	

เปน	อยาง	มาก		เนือ่งจาก	เกรง	วา	พอ	แม	จะ	ไมม	ีอาหาร	กนิ		จงึ	นัง่	รองไห	อยู	ใน	ปา	นัน้		ฝาย	ผกักดู	เมือ่	เหน็	นางรองไห	

จน	น้ำตา	ตก	ลงสูพื้น	ดิน	 	จึง	เห็น	ใจ	ใน	ความ	กตัญู	ของ	นาง	ยิ่งนัก	 	ตาง	พา	กัน	แขง	ยอด	ขึ้น	มา	มากมาย	ให	นาง	ได	

เกบ็	ไป	ให	พอ	แม		เมือ่	นาง	กลบั	มา	ถงึ	บาน		นาง	ก	็รำลกึ	ถงึ	บญุคณุ	ของ	ผกักดู		จงึ	นำ	รปูลกัษณ	ของ	ผกักดู	มาทอ	เปน	

ลาย		“	ผักกูด”			หรือ		“	ลาย	ขอกูด”			ขึ้น	บน	ผืน	ผา	ทุก	ชิ้น	ของ	ตน		(	บาน		เขื่อนเพชร,			2	5	4	4	)			

	ลาย	ขอกูด
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	 	ลาย	ดอก	ผัก	แวน		ผัก	แวน	เปน	ผัก	พื้นบาน	ประเภท	ไมลมลุก	จำพวก	เฟรน		ลำตน	เปน	เหงา	เรียง	ยาว		ใบ	

หนา	แนน	ชวง	ฤดฝูน		เปน	พชื	ที	่อยู	ตาม	ชายฝง	ของ	ลำนำ้		หวย		หนอง		คลอง		บงึ		ใช	เปน	ผกั	จิม้	กบั	นำ้พรกิ		ลกัษณะ	

ของ	ดอก	ผัก	แวน	เปน	ดอก	เล็กๆ		 	สวยงาม	เกิด	เปนกลุม	และ	โต	เร็ว	ชาวไทย	ทรง	ดำ	มี	ความ	เชื่อ	วา	รูปราง	ของ	ดอก	

ที	่ม	ีขนาดเลก็	เกดิ	เปนกลุม	และ	โต	เรว็	นี	้	ถา	ใคร	สามารถ	ปก	ลาย	ผกั	แวน	ได	ก	็จะ	แสดง	ถงึ	ความ	อดทน		ความ	เอือ้เฟอ		

ประณตี	ละเอยีดออน		เจรญิ	งอกงาม	และ	สราง	ความ	กลมเกลยีว	ให	ครอบครวั	เปน	ปก	แผน	ได		ดงั	นัน้	ผาลาย	ดอก	

ผัก	แวน	จึง	นิยม	มอบ	ให	แก	คูบาวสาว	ใน	วัน	แตงงาน		หรือ	ผู	ใหญ	ที่	นับถือ	(	ใหญ		ทอง	อราม,			2	5	4	4	)			

	ลาย	ดอก	ผัก	แวน		(	ขอกูด+	ดอก	แปด)	

ลาย	ขอกุด+	ดอก	แปด+	ดอกบัว	ขาเขียด



95

ผาในวิถีชีวิตไทดำ 

		 	ลาย	ดอก	เตา		(	ดอก	น้ำเตา)			น้ำเตา	เปน	พืช	ประเภท	ไมเลื้อย	ที่	ขึ้น	ได	อยู	ทั่วไป		ลำตน	มี	ลักษณะ	เปน	เครือ	

ยาว	ออกไป	อยาง	ไมรูจกั	จบสิน้		และ	ออกผล	ไมรูจกั	หมด		ชาวไท	ดำ	จงึ	เปรยีบเทยีบ	ความ	ไมรูจกั	จบสิน้	ของ	นำ้เตา	

กับ	ตนตระกูล	ของ	พวก	ตน	ที่	ไมมีวัน	สูญสิ้น	ลง	ได	 	ซึ่ง	มี	ความ	เชื่อตาม	ตำนานไท	ดำ	 	ได	กลาว	ไว	วา	พวก	ตน	เกิด	

มาจาก	การ	อธิษฐาน	จิต	ของ	เทวดา	ชาย	หญิง		1	0			องค		ที่	จุติ	ไป	เปนตน	กำเนิด	ของ	มนุษย		จึง	ได	อธิษฐาน	จิต	สราง	

น้ำเตา	และ	เขาไป	อยู	ใน	น้ำเตา		เมื่อ	น้ำเตา	ลอย	ไป	ตก	บน	เขา	แลว	แตกออก		คน	ชาติพันธุ	ตาง		ๆ 			ออกมา	ตามลำดับ	

คือ		ขา		ไท	ดำ		ลาว	พุง	ขาว		ฮอ		และ	แกว		น้ำเตา	มี	ลักษณะ	ใน	เชิง	สัญลักษณ	คลาย	อวัยวะ	เพศหญิง		ลาย	ดอก	เตา	

จงึ	นยิม	นำมา	ประดษิฐ	ผา	ที	่ใช	ใน	วนั	แตงงาน		เพราะ	เชือ่	วาการ	แตงงาน	เปน	จดุ	เริม่ตน	ของ	การ	ใหกำเนดิ	เพือ่	ขยาย	

เผาพันธุ		(	หวาน		อิ่ม	แกว,			2	5	4	4	)	

	 	ลายงา	 	งา	เปน	พืชลมลุก	 	ชาวบาน	ปลูก	ไว	รับประทาน	เมล็ด	และ	มี	ความ	เชื่อตาม	รูปราง	วา	 	เมล็ดงา	มี	

ขนาดเลก็		แต	รวม	กนั	อยู	เปนกลุม	กอน		เกดิ	ความ	งอกงาม	ได	รวดเรว็		ถา	นำ	เอามา	ทำเปน	ลาย	บน	เสือ้ผา		จะ	แสดง	

ถึง	ความ	สามัคคี		และ	มี	ความ	เจริญ	กาวหนา		(	แพร		บุญ	แกว,			2	5	4	4	)	

	 	ลาย	ดอกพิกุล		ดอกพิกุล	เปน	ไมยืนตน	ขนาด	กลาง		ดอก	เล็ก	มี		8			กลีบ		ออก	เปน	ชอ		ๆ 			ละ		2			–			6			ดอก		

กลีบ	ดอก	สี	ขาวนวล	 	กลีบ	รอง	ดอก	สีน้ำตาล	 	มี	ขน	นุม	 	กลิ่น	หอม	 	ลาย	ดอกพิกุล	นิยม	ปก	ไว	บน	หนา	หมอน		

สาบเสื้อฮี	 	และ	เชิง	เสื้อฮี	 	เนื่องจาก	มี	ความ	เชื่อ	วา	 	ผู	ใด	สามารถ	ปก	ลาย	ดอกพิกุล	ได	 	จะ	แสดง	ถึง	 	ความ	อดทน		

และ	การ	หลดุพน		เพราะวา	เปน	ลาย	ที	่ม	ีความ	ละเอยีด		ตอง	ใชเวลา	ใน	การ	ปก	คอนขาง	นาน		หญงิสาว	ผู	ใด	สามารถ	

ปก	ลาย	พิกุล	ได		จะ	บงบอก	ให	ทราบ	ถึง	คุณสมบัติ	พรอม	ที่	จะ	ออกเรือน	ได		(	ชม		บุญ	แกว,			2	5	4	4	)	

		 ลายห	มา	ย่ำ		เปน	ลาย	ที่	มาจาก	ความ	เชื่อ	ดั้งเดิม	ของ	บรรพบุรุษ		มี	เรื่องเลา	ไว	วา	เมื่อ	ครั้งหนึ่ง	ที	มนุษย	ยัง	

ไมมี	พันธุ	ขาว	ไว	ปลูก	กิน	 	ห	มา	กับ	คน	เปนเพื่อน	ที่รัก	กัน	 	เมื่อห	มา	เห็น	ความ	อดอยาก	ของ	คน	จึง	อยาก	ชวย	เพื่อน	

โดย	อาสา	คน	เดิน	ขึ้น	ไป	ถาม	แถน	ผู	เปน	ใหญ	ใน	เมืองฟา	วา	 	ทำไม	คน	จึง	ไมมี	พันธุ	ขาว	มา	ปลูก	กิน	 	แถน	จึง	เห็น	ใจ	

ใน	ความ	พยายาม	ของห	มา	ที	่ตอง	เดนิทางไกล	จาก	โลกมนษุย	มา	ตาม	ตน	ถงึ	บนฟา		จงึ	แบง	พนัธุ	ขาว	มา	ปลกู	ให		นบั	

แต	นั้น	มา	บน	โลกมนุษย	จึง	มี	ขาว	กิน	มา	จน	ถึง	ทุกวันนี้		ดวย	ความ	สำนึก	ใน	บุญคุณ	ของห	มา	ชาวไท	ดำ	จึง	พา	กัน	นำ	

รอยเทา	ทีห่	มา	ยำ่	ไปหา	แถน	มาทอ	ไว	บน	ผนื	ผา	ชนดิ	ตางๆ					ยงัม	ีความ	เชือ่	ใน	วถิ	ีชวีติ	ของ	ชาวไท	ดำ		ในขณะ	ที	่ผูหญงิ	

นั่ง	ทอผา	อยู	ใตถุน	บาน	 	ห	มา	ก็	จะ	มา	นอน	อยู	ขางๆ		 	กี่	ทอผา	 	ใน	ลักษณะ	ของ	การ	นอน	เฝาระวัง	และ	ปกปอง	ดู	แล		

ดัง	นั้น	ชาวไท	ดำ	จึง	ประดิษฐ	ลายห	มา	ย่ำ	ขึ้น	มา	บน	ผืน	ผา	โดย	มีความหมาย	ถึง	ความ	ผูกพัน	และ	ความ	จงรักภักดี	

ระหวางห	มา	กับ	คน		(	ชม		บุญ	แกว,			2	5	4	4	)	
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	 	การ	ทอผา	เปน	งานศลิปะ	ที	่ตอง	ใช	ความ	พยายาม		ขยนั		อดทน		และ	ความ	ละเอยีด	ประณตี		ม	ีการ	ถายทอด	

กรรม	วิธกีารทอ	ให	แก	สมาชิก	ที่	เปน	เพศหญิง		สั่งสม	ภูมิปญญา	การ	ทอผา	เปน	มรดก	ทาง	วัฒนธรรม		จาก	รุน	สู	รุน		

โดย	ทั่วไป	ตั้ง	แต	โบราณกาล		ภูมิปญญา	ดาน	การ	ทอผา	ใน	แตละ	กลุมชน	สวน	ใหญ	มี	ความ	คลายคลึง	กัน		แต	อาจ	

แตกตาง	กัน	บาง	ใน	รายละเอียด	ปลีกยอย	 	ทั้งนี้	ขึ้น	อยู	กับ	สภาพ	ของ	แตละ	พื้น	ที่	 	จาก	การ	ลงพื้น	ที่	ศึกษา	ขอมูล					

ไท	ดำ	ที	่จงัหวดั	เลย		เพชรบรุ	ี	ราชบรุ	ี	อางทอง		สพุรรณบรุ	ี			ราชบรุ	ี	พบ	วา		ปจจยั	พืน้ฐาน	ใน	ชวีติไท	ดำ	เชน		บานเรอืน	

ที่	อยูอาศัย		การ	แตงกาย		สิ่งของ	เครื่อง	ใช	ตางๆ			ปจจุบัน	สวน	ใหญ	ได	เปลี่ยน	แปลง	ไปตาม	สภาพสังคม	สมัย	ใหม		

อาทิ		การ	ใช	ผา	ใน	วิถี	ชีวิตไท	ดำ		ซึ่ง	เกี่ยวของ	กับ	ภูมิปญญา	ทองถิ่น	ดาน	การ	ทอผา	ของ	ชาวไท	ดำ		ในอดีต	ใชกรรม	

วิธีการ	ยอมสี	ผา	ดวย	วัสดุ	ธรรมชาติ	 	เชน	 	การ	ยอม	คราม	 	การ	ทอผา	ดวยมือ	ตาม	แบบ	ดั้งเดิม	ก็	เหลือ	ให	เห็น	

นอยมาก	 	มี	การนำ	สี	เคมี	มา	ใช	ใน	การ	ยอมสี	ผา	 	มี	การนำ	ดาย	โทเร	มา	ใช	แทน	เสนไหม	 	ใยฝาย	 	ที่	ปลูก	หรือ	เลี้ยง	

ไหม	เอง	 	มี	การนำ	กี่กระตุก	เขามา	ใช	แทน	กี่	แบบ	ดั้งเดิม	 	เพื่อ	เพิ่ม	ปริมาณ	และ	ความ	รวดเร็ว	 	ดวย	เห็นวา	เปน	สิ่ง	

ใหม		ราคาถกู	และ	หา	ซือ้	ได	งาย	ตาม	ทองตลาด		การ	นำไป	ใช	ก	็ม	ีความ	สะดวก	ไม	ตอง	เสยีเวลา	และ	แรงงาน	มากมาย	

ไป	ใน	การ	จัดหา	วัสดุ	จาก	ธรรมชาติ	 	ทำ	ใหการ	ทำงาน	มี	ความ	รวด	เร็วมาก	ยิ่งขึ้น	 	สงผล	ให	ภูมิปญญา	ทองถิ่น	ที่	มี	

มา	แต	โบราณ	ของ	ชาวไท	ดำ	กำลัง	สูญ	หายไป	อยาง	นาเสียดาย	 		 	นอกจากนี้	ยัง	พบ	วา	 	แมบาน	ชาวไท	ดำ	ใน	หลาย	

จังหวัด	ได	มี	การ	รวมตัว	กัน	เปนกลุม		ทอผา	ที่	มีอัต	ลักษณ		(	ลักษณะ	เฉพาะ	ที่	สะทอน	ความ	เปน	ตัวตน	ของ	ชาวไท	

ดำ)			ที่	อาจ	สะทอน	ให	เห็น	ได	จาก	ลวดลาย		รูปทรง		รูป	แบบ		วัสดุ		กรรม	วิธีการ	ผลิต		หรือ		โทน	สี		เปน	อาชีพ	เสริม		

และ	นำ	ออกขาย		เพือ่	สราง	รายได	ให	กบั	ครอบครวั		ซึง่	นบั	ได	วา	เปน	จดุเดน		แต	การนำ	สนิคา	ที	่มอีตั	ลกัษณ	เฉพาะ	

ออก	จำหนาย	ก	็ม	ีขอ	ควร	คำนงึ	เชน	กนั		อาท	ิ	การ	บอกเลา	เรือ่งราว		วฒันธรรม		ความ	เชือ่	ดัง้เดมิ		ความ	สอดคลองกบั	

กระ	แส	นิยม	 	วัสดุ	 	กระบวนการ	ผลิต	 	ที่	สำคัญ	 	ควร	มี	ความ	เหมาะสม	ตอ	การ	นำไป	ใชงาน	ใน	วิถี	สังคม	ปจจุบัน		

ตลอดจน	คุณภาพ	ของ	ผาทอ	 	อัน	เนื่อง	มาจาก	การ	เลือก	ใช	วัสดุ	 	และ	การ	ปรับ	เปลี่ยน	กระบวนการ	ผลิต	 	หาก	

เปนไปได	ควร	สงเสริม	ให	มี	การ	ฟนฟู	ภูมิปญญา	ดั้งเดิม	ทั้ง	เสนไหม	 	ใยฝาย	 	แทน	การนำ	ดาย	โทเร	 	มา	ใช	ใน	การ	

ทอผา		รวม	ถึง	การ	ยอม	ดวย	สี	ธรรมชาติ		แทน	การ	ใช	สี	เคมี		เพื่อ	สนองตอบ	กระ	แส	ความ	นิยม	ใน	ปจจุบัน		ใน	เรื่อง	

ของ	การ	ลด	สารเคมี	ที่	อาจ	กอ	ให	เกิด	อันตราย	ตอ	สุขภาพ		และ	ลด	ภาวะ	โลก	รอน		ดวย	แลว		จัก	เปนการ	เพิ่ม	มูลคา	

สินคา	ได	มาก	ยิ่งกวา	การ	ขายอัต	ลักษณ	เพียง	อยางเดียว		อีก	ทั้ง	ยัง	เปนการ	อนุรักษ		และ	ฟนฟู	ภูมิปญญา	ทองถิ่น	

ไม	ให	สูญหาย	ได	อีก	ทาง	หนึ่ง
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	เอกสาร	อางอิง
	

	โกศล	แยมกาญ	จน	วัฒน.		(	ไมปรากฏ	ป	ที่	พิมพ)		ลาว	โซง	กับ	ความ	เชื่อ	ใน	พิธีศพ.	โรงเรียน	เตรียม	อุดมศึกษา

	 	พัฒนาการ	ดอน	คลัง		ตำบล	ดอน	คลัง		อำเภอ	ดำเนินสะดวก		จังหวัด	ราชบุรี.	

	ดารา	รัตน				เมตตา	ริกา	นนท		และ	สมศักดิ์		ศรี	สันติสุข.					(	2	5	4	9	)					รายงาน	การ	วิจัย	เรื่อง		การ	เปลี่ยน	แปลง	ทาง

	 ดาน	เศรษฐกิจ		การเมือง		สังคม		และ	วัฒนธรรม		ใน	หมูบาน	อีสาน		:			ศึกษา	กรณี	หมูบาน

	 นา	ปา	หนาด.					ขอน	แกน		:			คณะ	มนุษยศาสตร	และ	สังคมศาสตร		มหาวิทยาลัย	ขอน	แกน.			

	 สำรวจ	ภาคสนาม	วัน	ที่		1	9			ธันวาคม		2	5	4	9	

	ทวี		พรม	มา.					(	2	5	4	1	)					เรือนไท	ดำ	บานนา	ปา	หนาด		ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ	เชียงคาน		จังหวัด	เลย.			

		 	มหาสารคาม				:					มหาวิทยาลัย	มหาสารคาม,			วิทยานิพนธ.	

	นครปฐม,			องคการ	บริหาร	สวน	ตำบล	ดอนตูม.					(	2	5	5	0	)					หนังสือ	ที่ระลึก	การ	จัดงาน	อนุรักษ	วัฒนธรรม

		 	ประเพณี	ไทย	ทรง	ดำ.					องคการ	บริหาร	สวน	จังหวัด	นครปฐม.							

	บุญ	เสริม		ตินตะ	สุวรรณ.					(	2	5	4	5	)					ศึกษา	ผา	และ	เครื่อง	นุงหม	ของ	ชาวไทย	ทรง	ดำ		ตำบล	หนองปรง		

	 	อำเภอ	เขายอย		จังหวัด	เพชรบุรี.					กรุงเทพฯ		:			มหาวิทยาลัย	ราม	คำ	แหง,			วิทยานิพนธ.							

	เพชรบุรี,			เทศบาลตำบล	เขายอย.			(	ไมปรากฏ	ป	ที่	พิมพ)		ดิน	แดน	ไทย	ทรง	ดำ.			ตำบล	เขายอย		อำเภอ	เขายอย

		 	จังหวัด	เพชรบุรี.	

	เพ็ญ	นิภา				อินทร	ตระกูล.			(	2	5	3	5	)			การ	นับถือ	ผี	ของ	ชาว	ไทยดำ	บานนา	ปา	หนาด		ตำบล	เขา	แกว		อำเภอ		 	

	 เชียงคาน	 	จังหวัด	เลย.		 		 	มหาสารคาม	 	:		 	มหาวิทยาลัย	ศรีนค	รินทร	วิโรฒ	 	มหาสารคาม,		 	ปริญญา		

	 นิพนธ.	

	มูลนิธิ	ไทย	ทรง	ดำ.		(	2	5	4	8	)		มูลนิธิ	ไทย	ทรง	ดำ	ประเทศ	ไทย.		ที่ระลึก	เนื่อง	ใน	โอกาส	กอตั้ง	และ	เปดปาย

		 	มูลนิธิ	ไทย	ทรง	ดำ	ประเทศ	ไทย		“	งาน	วัน	อนุรักษ	วัฒนธรรม	ประเพณี	ไทย	ทรง	ดำ”			นครปฐม		:	

		 	บาน	เกาะ	แรต		ตำบล	บาง	ปลา		อำเภอ	บางเลน.	
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	สน				สีมา	ตรัง		และ	คณะ.					(	2	5	4	8	)					ชางทอ		รอย	ใจ		เทิดไท		7	2			พรรษา.					วุฒิสภา	จัดพิมพ	เพื่อ	เฉลิม

		 	พระ	เกียรติ	สมเด็จ	พระนางเจา	สิริ	กิติ์		พระ	บรม	ราชินีนาถ		เนื่อง	ใน	โอกาส	พระ	ราชพิธี

		 	มหา	มงคล	เฉลิม	พระ	ชนมพรรษา		6			รอบ.					กรุงเทพฯ		:			บริษัท		สยาม	ทอง	กิจ		จำกัด.					

	h	t	t	p	:	/	/	w	w	w	.	g	o	o	g	l	e	.	c	o	.	t	h	/	S	A	D	O	O	D	T	A	.	C	O	M	

	h	t	t	p	:	/	/	w	w	w	.	g	o	o	g	l	e	.	c	o	.	t	h	/	W	i	k	i	p	e	d	i	a	
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	ที่ปรึกษา	โครงการ

	รอง	ศาสตราจารย		วิโรฒ				ศรี	สุโร

	

	หัวหนา	โครงการ

	ประทับ	ใจ				สิกขา

	

	ผู	รวม	โครงการ
	ศักดิ์	ชาย				สิกขา

	เสก	สันต				ศรี	สันต

	ศุภ	ลักษณ				มา	คูณ	ตน

	สม	โชค				หอมจันทร

	ปริญดา		ฝาง	มาลา

	ภว	นพ				อุน	ไธสง

	

	ผู	ให	ขอมูล
	พานี		แหงหน

	ศิริ	พร		พูล	สวัสดิ์

	จุฑา	ทิพ				อิน	เนียร

	ถนอม		คง	ยิ้ม	ละมัย

	โกศล						แยมกาญ	จน	วัฒน

	ออน		ทัน	หา

	หนูจร		ไพ	ศูนย

	วิชา	ญ	-	ไสว	สระ	ทองคุม



กอง	สงเสริม	การ	วิจัย	บริการ	วิชาการ	และ	ทำนุบำรุง	ศิลป	วัฒนธรรม

มหาวิทยาลัย	อุบลราชธานี
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