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The purposes of the research were to compare academic achievements and 
mathematical problem- solving techniques according to Polya’ s problem- solving 
process with STAD and traditional instruction.  The population used in this study were 
34 eleventh grade students of Sri Kaew Prachasan School of 2016 academic year.  
The tools used in the research were lesson plans, a basic mathematical knowledge 
measurement tests, pre- learning and post- learning academic achievement measurement 
test, and a questionnaire regarding satisfaction.  The statistics used in for data analysis 
were mean, standard deviation, and a t- independent samples test, for twisting the 
differences of means. 

The study found that academic achievements and mathematical problem-solving 
skills regarding trigonometric ratios of students who learned mathematical problem-
solving of Polya’ s problem- solving process with STAD, were higher than those with 
traditional instruction at . 05 significance level.  Satisfaction of students those learned 
the mathematical problem- solving according to Polya’ s problem- solving process with 
STAD about trigonometric ratios was at the highest level. 
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3.3  วิเคราะห์เนื้อหาและจ านวนแผนการจัดการเรียนรู้      60 
3.4 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 
 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับกลุ่มทดลอง   61 
3.5 วิเคราะห์เนื้อหาและจ านวนแผนการจัดการเรียนรู้      66 
3.6 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน  
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ ส าหรับกลุ่มควบคุม     67 
3.7 สาระการเรียนรู้ที่ต้องการวัดความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์     69 
3.8 สาระการเรียนรู้ที่ใช้สอนและการวางแผนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    71  
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3.9 เกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์    71 
3.10 เกณฑ์การประเมินผลทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์     77 
3.11 คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง   86 
3.12 คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมและ 
 กลุ่มทดลอง          87 
3.13 ปฏิทินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง   89 
3.14 คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง   90 
3.15 คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของกลุ่มควบคุมและ 
 กลุ่มทดลอง          91 
3.16 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหา 
 ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
  เทคนิค STAD          93 
4.1 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่าง 
  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม        99 
4.2  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
     ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      100 
4.3 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ 
  หลังเรียนของกลุ่มทดลอง       101 
4.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง 
  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง     102 
4.5 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ 
  หลังเรียนของกลุ่มควบคุม       104 
4.6 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง 
  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม     105 
4.7 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ระหว่าง 
  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม       107 
4.8 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      108 
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4.9 คะแนนเฉลี่ยทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง 
  และกลุ่มควบคุม        110 
4.10 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม     111 
4.11 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ 
    หลังเรียนของกลุ่มทดลอง       112 
4.12 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง 
  คณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง   113 
4.13 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน 
  และหลังเรียนของกลุ่มควบคุม       115 
4.14 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่าง 
  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม     116 
4.15 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่าง 
  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม       118 
4.16 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการวัดทักษะการแก้ปัญหา 
  ทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   119 
4.17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีสอน 
  การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 
  แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD       121 
ก.1 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 
       ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD    138 
ก.2 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนเรื่องอัตราส่วน 
          ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ       138 
ก.3 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐาน 
          ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5    138 
ก.4 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
           ก่อนเรียนและหลังเรียน        140 
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ก.5 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ 
           วิธีการสอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับ 
 การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD     141 
ข.1 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนระหว่าง 
  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม       144 
ข.2 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง 
        และกลุ่มควบคุม        144 
ข.3 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
  หลังเรียน ของกลุ่มทดลอง       145 
ข.4 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ของกลุ่มทดลอง        145 
ข.5 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
  หลังเรียน ของกลุ่มควบคุม       146 
ข.6 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ของกลุ่มควบคุม        146 
ข.7 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน  
  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      147 
ข.8 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่าง 
  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม       147 
ข.9 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      148 
ข.10 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      148 
ข.11 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ  
  หลังเรียน ของกลุ่มทดลอง       149 
ข.12 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
      และหลังเรียน ของกลุ่มทดลอง       149 
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ข.13 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ  
   หลังเรียน ของกลุ่มควบคุม       150 
ข.14 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
  และหลังเรียน ของกลุ่มควบคุม       150 
ข.15 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 
  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      151 
ข.16 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 
  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม      151 
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2.1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD      27 
2.2 ขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา     29 
2.3 การจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
           ของโพลยา ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD    31 
3.1 กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
          ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD   59 
3.2 กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ      65 
3.3 ตัวอย่างข้อสอบชนิดอัตนัยข้อที่ 9 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   72 
3.4 เฉลยข้อสอบชนิดอัตนัยข้อที่ 9 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    73 
3.5 ผลงานนักเรียนที่ตรวจตามเกณฑ์การให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
 กลุ่มทดลอง           74 
3.6 ผลงานนักเรียนที่ตรวจตามเกณฑ์การให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
 กลุ่มควบคุม           75 
3.7 ผลงานนักเรียนที่ตรวจตามเกณฑ์การให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
 กลุ่มควบคุม           76 
3.8 ตัวอย่างข้อสอบชนิดอัตนัยข้อที่ 10 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   78 
3.9 เฉลยการตรวจให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ รายการที่ 1  
 ความเข้าใจปัญหา ตามเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   79 
3.10 เฉลยการตรวจให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ รายการที่ 2 
 การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา ตามเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหา 
 ทางคณิตศาสตร์          79 
3.11 เฉลยการตรวจให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ รายการที่ 3 
 การใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหา ตามเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   80 
3.12 เฉลยการตรวจให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ รายการที่ 4 
 การตรวจค าตอบ ตามเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    80 
3.13 ผลงานนักเรียนที่ตรวจตามเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ของกลุ่มทดลอง          81 
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3.14 ผลงานนักเรียนที่ตรวจตามเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาระบบความคิดมนุษย์ โดยเฉพาะด้านการคิดอย่างมี
เหตุผล การคิดอย่างเป็นระบบและมีระเบียบแบบแผน ความสามารถในการพิสูจน์ความเป็นจริงหรือ
เท็จ ตลอดจนวิเคราะห์ปัญหาและคาดการสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ความสามารถใน
การน าทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนตัดสินใจและแก้ปัญหาเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม นอกจากนี้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ยังใช้เป็นพ้ืนฐาน
การศึกษาในระดับสูงขึ้น และยังเป็นเครื่องมือเชื่อมโยงสู่การเรียนรู้ศาสตร์ส าคัญอ่ืน ๆ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระพ้ืนฐานที่ก าหนดบทบาทของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ให้สามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านทักษะกระบวนการ
คิดอย่างมีเหตุผล คิดได้ ท าได้ แก้ปัญหาได้ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้ ตาม
นโยบายของการจัดการศึกษาด้านคณิตศาสตร์จ าเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย
ที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ก าหนดไว้ คือ การพัฒนาคุณภาพของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ด้านความรู้และ
ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ให้ได้ “มาตรฐานครูคณิตศาสตร์” สามารถพัฒนาการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้ทัดเทียมกับนานาประเทศและก้าวสู่มาตรฐานสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จากผลการประเมินคุณภาพผู้เรียนของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) 
Ordinary–National Education Test (O-Net) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556–2558 
พบว่าคะแนนเฉลี่ยในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ยังอยู่ในระดับต่ า คือ ร้อยละ 20.48, 21.74, 
26.59 ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบของ PISA 2012 (Program for International 
Student Assessment 2012) ที่มีประเทศสมาชิก รวม 65 ประเทศ ผลในภาพรวมนักเรียนไทยกลุ่ม
อายุ 15 ปี ในด้านคณิตศาสตร์ได้คะแนน 427 คะแนน ซึ่งอยู่อันดับที่ 50 จากโครงการวิจัยประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ใน 63 ประเทศสมาชิก (Trends in 
International Mathematics and Science Study: TIMSS) พบว่านักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของ
ไทยได้คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 427 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของทั่วประเทศในโครงการ
ประเมิน (ปรีชา เดชศรี, 2558: เว็บไซต์) และจากรายงานผลการประเมินคุณภาพผู้เรียนของสถาบัน
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ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน)  (O-Net) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2558 วิชา
คณิตศาสตร์โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ จังหวัดยโสธร ซึ่งผู้วิจัยปฏิบัติหน้าที่สอนนั้น พบว่า มีคะแนน
เฉลี่ย 24.41 ซึ่งต่ ากว่าระดับประเทศที่มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 26.59 เมื่อพิจารณาตามสาระการเรียนรู้ของ
หลักสูตรในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์พบว่า สาระการเรียนรู้ที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ สาระการเรียนรู้
ที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ มีคะแนนเฉลี่ย 18.75 (คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ที่ 22.54) 
รองลงมาคือ สาระการเรียนรู้ที่ 2 การวัด มีคะแนนเฉลี่ย 19.85 (คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ที่ 
21.48) เมื่อจ าแนกเป็นรายมาตรฐานการเรียนรู้พบว่า มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัดและ
คาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่า
ระดับประเทศ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2559: เว็บไซต์) ผู้วิจัยจึงได้
ท าการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ร่วมกับ
เนื้อหาวิชาที่เห็นว่ามีความจ าเป็นต่อการพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เพ่ือให้
นักเรียนได้น าพ้ืนฐานการเรียนรู้ดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ทางคณิตศาสตร์ และรายวิชาอ่ืน ๆ ได้ดียิ่งขึ้น  
ซึ่งผู้วิจัยพบว่า สาระการเรียนรู้เรื่องการวัด เป็นสาระการเรียนรู้ที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ที่ควรได้รับการส่งเสริมอย่างเร่งด่วน ซึ่งได้แก่ ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและ 
ความจุเงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ  
การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการ 
แบบกลุ่มร่วมมือมีหลายรูปแบบ ได้แก่ รูปแบบ Group Investigation: GI  รูปแบบ Jigsaw รูปแบบ 
Student Team Achievement Division: STAD และรูปแบบ Team Games Tournament: TGT 
เป็นต้น ซึ่งการสอนด้วยวิธีการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือแต่ละรูปแบบมีความเหมาะสมในด้านเนื้อหา และ
วิธีการสอนที่แตกต่างกัน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD มาใช้สอนในรายวิชา คณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ 

เนื่องจากการใช้วิธีจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD นี้จะเป็นการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้เนื้อหาในบทเรียนด้วยตนเองกับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม มีการ
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและช่วยกันหาค าตอบของค าถามที่ครูผู้สอนได้แจกให้ ท าให้ผู้เรียนแต่ละคน
เกิดความเข้าใจกับเนื้อหาและได้รับความรู้อย่างเท่าเทียมกันทุกคน ทั้งยังส่งผลให้ผู้เรียนรู้จั กที่จะ
ท างานร่วมกันกับผู้อื่น มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพ่ือนร่วมห้อง เมื่อถึงเวลาแยกย้ายท าแบบทดสอบก็สามารถ
ท าคะแนนได้มากข้ึนอีกด้วย 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (mathematical problem 
solving) ซึ่งถือได้ว่ามีความส าคัญมากต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ดังในหลักสูตร 
ที่ใช้ในปัจจุบัน คือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้การแก้ปัญหา
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ทางคณิตศาสตร์เป็นมาตรฐานหนึ่งในทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ที่นักเรียนทุกคนควรจะ
เรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดขึ้นกับตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 13) เช่นเดียวกับสมาคม
ศึกษานิเทศก์คณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา (The National Council of Supervisors of Mathematics 
(NCSM), 1977: Web site) ที่ได้ก าหนดให้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญ
อันดับแรกในจ านวนทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น 10 ประการ และได้ระบุไว้ว่า การเรียนรู้
เพ่ือแก้ปัญหาคือสิ่งส าคัญของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ถือว่าเป็นศักยภาพที่ส าคัญในการเรียนรู้และเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญที่ท าให้ความสามารถของคนเราต่างกัน และกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ถือเป็น
องค์ประกอบส าคัญในการวัดระดับสติปัญญาด้านต่าง ๆ ของมนุษย์ (Maker and Wallace, 2004) 
อีกทั้งกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างมากต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
(Wilson, Fernandez and Hadaway, 1993: Web Site) ซึ่งการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น
กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับความรู้ ทักษะ และความสามารถหลากหลาย เช่น ความรู้ในเนื้อหา ความรู้
เกี่ยวกับขั้นตอนการท างาน ความสามารถในการคิด ความสามารถในการประเมินการท างานของ
ตนเอง ประสบการณ์ เจตคติ และความเชื่อของผู้แก้ปัญหา (อัมพร ม้าคะนอง, 2553: 39) 

ผู้วิจัยได้ศึกษาพบว่า มีงานวิจัยจ านวนมากที่แสดงให้เห็นว่า สามารถน ากระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาไปใช้ในการส่งเสริมทักษะ ความสามารถ และผลสัมฤทธิ์ในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ เช่น งานวิจัยของศิรินุช รัตนประสบ (2550)  อนุรักษ์ 
สุวรรณสนธิ์ (2550) รวมถึงในงานวิจัยของ อารมณ์ จันทร์ลาม (2550) ได้ศึกษาผลการสอนแก้โจทย์
ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยา พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโจทย์ปัญหาโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยาอยู่ในระดับมาก  

ผู้วิจัยจึงเห็นว่าวิธีการสอนเพ่ือที่จะเพ่ิมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ 
โพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD จะเป็นวิธีที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้
และความเข้าใจเนื้อหา เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าเทคนิคดังกล่าวมาใช้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วนตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1.2.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทาง 

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับการ
สอนแบบปกต ิ

1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับ การสอนแบบปกต ิ

1.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD 
 
1.3  สมมติฐำนกำรวิจัย 

1.3.1 ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่า กลุ่มท่ีได้รับการสอนแบบปกต ิอย่างมี
นัยที่ระดับ .05 

1.3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ที่ระดับ .05 

1.3.3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง
อัตราส่วนตรีโกณมิติ อยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
 
1.4  ขอบเขตกำรวิจัย 

1.4.1  กลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมายของการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ มี 1 ห้องเรียน จ านวน 35 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม
แบบคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน ให้มีความสามารถใกล้เคียงกันทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช้ผล 
การสอบวัดความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย กลุ่มทดลองจ านวน 16 คน (แบ่งเป็นกลุ่ม
กลุ่มละ 4 คน) และกลุ่มควบคุมจ านวน 19 คน 
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1.4.2  ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย ประกอบด้วย 
1.4.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมี 2 วิธี คือ 

1)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

2)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบปกต ิ
1.4.2.2  ตัวแปรตาม ได้แก ่

1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
2)  ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3)  ความพึงพอใจ 

1.4.3  เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
1.4.4  ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

ใช้เวลาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 10 ชั่วโมง ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม ถึง
เดือนสิงหาคม 
 
1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1.5.1  กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของโพลยำ หมำยถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา เป็นการเริ่มต้นของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ต้องการ
ให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหา และตัดสินว่าอะไรคือสิ่งที่ต้องการค้นหา นักเรียนต้องท าความเข้าใจ
ปัญหา และระบุส่วนส าคัญของปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูลและเงื่อนไข ซึ่งในการท าความเข้าใจ
ปัญหานั้นนักเรียนต้องพิจารณาส่วนส าคัญของปัญหาอย่างถี่ถ้วน พิจารณาซ้ าไปซ้ ามา พิจารณา
หลากหลายมุมมอง หรืออาจใช้วิธีต่าง ๆ ช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา เช่น การเขียนภาพ  
การเขียนแผนภูมิ หรือการเขียนสาระส าคัญของปัญหาด้วยถ้อยค าของนักเรียนเอง 

ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนต้องค้นหาความเชื่อมโยง หรือความ สัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เพ่ือก าหนดแผนหรือแนวทางในการแก้ปัญหา และเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน โดยให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนหรือแนวทางที่วางไว้ 
โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดของแผนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น แล้ว
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ลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ ถ้าแผนหรือยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ไม่สามารถใช้
แก้ปัญหาให้ส าเร็จได้ นักเรียนต้องค้นหาแผนหรือยุทธวิธีนั้นใหม่อีกครั้ง 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะต้องตรวจสอบผลหรือมองย้อนกลับไปยัง
ค าตอบที่ได้มา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบ และยุทธวิธีที่ใช้
ในการแก้ปัญหา แล้วพิจารณาว่ามีแนวทาง มีค าตอบหรือมียุทธวิธีอ่ืน ๆ ในการแก้ปัญหานี้ได้อีก
หรือไม่ ส าหรับนักเรียนที่คาดเดาค าตอบก่อนลงมือปฏิบัติ จะสามารถตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของค าตอบที่คาดเดา และค าตอบจริงในข้ันตอนนี้ได้ 

1.5.2 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD หมำยถึง การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือที่มีสมาชิกในกลุ่ม 4 คน คละความสามารถแบบ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน 
โดยสมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกันด้านการเรียนรู้ เนื่องจากผลการเรียนของสมาชิก  
แต่ละคนจะส่งผลต่อคะแนนพัฒนาการของกลุ่ม โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

1.5.2.1 น าเสนอเนื้อหา ผู้สอนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้วและน าเสนอเนื้อหาสาระ
ใหมก่ับนักเรียนกลุ่มใหญ่ท้ังชั้น 

1.5.2.2 ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ผู้สอนจัดกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ให้คละความสามารถกัน 
โดยในแต่ละกลุ่มประกอบด้วย นักเรียนเรียนเก่ง 1 คน นักเรียนเรียนปานกลาง 2 คน และนักเรียนเรียน
อ่อน 1 คน พร้อมทั้งชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มที่จะต้องช่วยเหลือกัน
และร่วมกันเรียนรู้ เพราะผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อผลรวมของกลุ่ม 

1.5.2.3 ทดสอบย่อย ให้ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลหลังจากจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั้งชั่วโมงที่สอนมา คะแนนที่ได้ของแต่ละคนจะน าไปจัดท าเป็นคะแนน
ความก้าวหน้าของกลุ่ม และน ามาค านวณเป็นคะแนนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

1.5.2.4 คิดคะแนนความก้าวหน้า ซึ่งหาได้ดังนี้ 
1)  คะแนนฐาน ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้ง ที่ผู้เรียน

แต่ละคนท าได้ 
2)  คะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ได้จากการน าคะแนนทดสอบย่อยลบด้วย

คะแนนฐานของแต่ละคนมาเทียบกับเกณฑ์ (ดังตารางที่ 2.6) 
3)  คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้า

รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ โดยคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มจะน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับ
ความก้าวหน้า (ดังตารางที่ 2.7) 

1.5.2.5 ชมเชย/ยกย่อง ขั้นตอนนี้เป็นการประกาศผลงานของกลุ่ม โดยการปิดประกาศ
ว่าอยู่ในระดับใด และกลุ่มที่มีระดับความก้าวหน้าเป็นกลุ่มยอดเยี่ยมหรือกลุ่มที่มีระดับความก้าวหน้า
สูงสุด จะได้รับรางวัล 
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1.5.3 วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของโพลยำร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 
ขั้นด าเนินการตามแผน และข้ันตรวจสอบ ซึ่งในการเรียนรู้นั้น จะให้ผู้เรียนรวมกลุ่มเรียนรู้ร่วมกันแบบ
คละความสามารถ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ คนที่เรียนเก่งจะ
ช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น 
หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็น
กลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่เรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน เรียนอ่อน 1 คน 
ผลส าเร็จของนักเรียนแต่ละคน คือ ผลส าเร็จของกลุ่ม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ร่วมกัน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และฝึกการท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน ซึ่งมีส่วนประกอบ
ส าคัญ 5 ประการคือ 

1.5.3.1 น าเสนอเนื้อหา ผู้สอนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้วและน าเสนอเนื้อหาสาระ
ใหม่กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ท้ังชั้นโดยให้นักเรียนท าความเข้าปัญหาร่วมกัน 

1.5.3.2 ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ผู้สอนจัดกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ให้คละความสามารถกัน 
โดยในแต่ละกลุ่มประกอบด้วย นักเรียนเรียนเก่ง 1 คน นักเรียนเรียนปานกลาง 2 คน และนักเรียนเรียน
อ่อน 1 คน พร้อมทั้งชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มที่จะต้องช่วยเหลือกัน
และร่วมกันเรียนรู้ เพราะผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อผลรวมของกลุ่ม แล้วให้นักเรียนใน
กลุ่มร่วมกันวางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบค าตอบที่ได้ 

1.5.3.3 ทดสอบย่อย ให้ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลหลังจากจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั้งชั่วโมงที่สอนมา คะแนนที่ได้ของแต่ละคนจะน าไปจัดท าเป็นคะแนนความก้าวหน้า
ของกลุ่ม และน ามาค านวณเป็นคะแนนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

1.5.3.4 คิดคะแนนความก้าวหน้า ซึ่งหาได้ดังนี้ 
1)  คะแนนฐาน ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งที่ผู้เรียน

แต่ละคนท าได้ 
2)  คะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ได้จากการน าคะแนนทดสอบย่อยลบด้วย

คะแนนฐานของแต่ละคนมาเทียบกับเกณฑ์ (ดังตารางที่ 2.6) 
3)  คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้า

รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ โดยคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มจะน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับ
ความก้าวหน้า (ดังตารางที่ 2.7) 
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1.5.3.5 ชมเชย/ยกย่อง ขั้นตอนนี้เป็นการประกาศผลงานของกลุ่ม โดยการปิดประกาศ
ว่าอยู่ในระดับใด และกลุ่มที่มีระดับความก้าวหน้าเป็นกลุ่มยอดเยี่ยม หรือมีระดับความก้าวหน้าสูงสุด 
จะได้รับรางวัล 

1.5.4 กำรสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์โดยอิงกิจกรรมการเรียนรู้
จากคู่มือครู สาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และ 
ขั้นสรุป 

1.5.5 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ หมายถึง ผลที่เกิดจากการเรียนการสอน การฝึกฝน 
และประสบการณ์ต่าง ๆ ของผู้เรียน แล้วมีการเปลี่ยนแปลงเชิงปริมาณหรือคุณภาพของความรู้ 
ความสามารถ วัดได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
จากเนื้อหาและกิจกรรม เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็น
แบบทดสอบซ่ึงประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนที่หนึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 6 ข้อ และตอนที่สองเป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น (ดังตารางที่ 2.15) 

1.5.6 ทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ กระบวน 
การทางคณิตศาสตร์ ยุทธวิธีแก้ปัญหาและประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการแก้ปัญหา จากการท าความ
เข้าใจปัญหา การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา และสรุปค าตอบ วัดได้จาก
การตอบแบบทดสอบตอนที่ 2 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นจากเนื้อหาและกิจกรรม เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึง
เป็นแบบทดสอบชนิดอัตนัย จ านวน 4 ข้อ โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนจากตารางที่ 2.12 

1.5.7 ควำมพึงพอใจ หมายถึง ทัศนคติทางบวกของนักเรียนที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง  
อัตราส่วนตรีโกณมิติ วัดได้ด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและผ่านการตรวจสอบ
คุณภาพแล้ว 
 
1.6  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 

1.6.1 ได้แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.6.2 พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดีขึ้น 
1.6.3 เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนในสาระอ่ืน ๆ หรือวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการคิดค านวณ 
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1.6.4 เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ใน
สาระอ่ืน ๆ หรือวิชาอ่ืน ๆ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษา  
การสอนนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และน าเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้ 

2.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
2.2  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยา 
2.3  ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.4  ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.5  ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 
2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:  
46–54) ได้กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ สาระส าคัญของกลุ่มสาระ สาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ไว้ดังนี้ 

2.1.1  ความส าคัญของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง  
ถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 

2.1.2  สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่าง

ต่อเนื่อง ตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ 
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2.1.2.1  จ านวนและการด าเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบ
จ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละ การแก้ปัญหา
เกี่ยวกับจ านวน และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 

2.1.2.2  การวัด: ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

2.1.2.3  เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และ 
สามมิติ การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต 
(geometric transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะท้อน (reflection) และ
การหมุน (rotation) 

2.1.2.4  พีชคณิต: แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของ
เซต การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

2.1.2.5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น: การก าหนดประเด็น การเขียนข้อ
ค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอข้อมูล   
ค่ากลางและการกระจายของข้อมูล การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น 
ความน่าจะเป็น  การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง  ๆ และ
ช่วยในการตัดสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

2.1.2.6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: การแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

2.1.3  ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2.1.3.1  จ านวนและการด าเนินการ 

1)  มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้
จ านวนในชีวิตจริง ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 

1.1)  มาตรฐาน ค 1.1 ม.4–6/1 แสดงความสัมพันธ์ของจ านวนต่าง ๆ ใน
ระบบจ านวนจริง สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ จ านวนจริง 

1.2)  มาตรฐาน ค 1.1 ม.4–6/2 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับค่าสัมบูรณ์ของ
จ านวนจริง สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

1.3)  มาตรฐาน ค 1.1 ม.4–6/3 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจริงที่
อยู ่ในรูปเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ และจ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์  สาระ 
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การเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ จ านวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ และ
จ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ 

2)  มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  ประกอบด้วย
ตัวชี้วัดดังนี้ 

มาตรฐาน ค 1.2 ม.4–6/1 เข้าใจความหมายและหาผลลัพธ์ที่เกิดจากการ
บวก การลบ การคูณ การหารจ านวนจริง จ านวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวน
ตรรกยะ  และจ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ การบวก การลบ การคูณ 
และการหารจ านวนจริง จ านวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ และ
จ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ 

3)  มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 

มาตรฐาน ค 1.3 ม.4–6/1 หาค่าประมาณของจ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ 
และจ านวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกก าลังโดยใช้วิธีการค านวณที่เหมาะสม สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ได้แก่ ค่าประมาณของจ านวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ และจ านวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกก าลัง 

4) มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้  
ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 

มาตรฐาน ค 1.4 ม.4–6/1 เข้าใจสมบัติของจ านวนจริงเกี่ยวกับการบวก การคูณ 
การเท่ากัน การไม่เท่ากัน และน าไปใช้ได้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ สมบัติของจ านวนจริง และ
การน าไปใช้ 

2.1.3.2  การวัด 
1)  มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของ

สิ่งที่ต้องการวัด ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 
มาตรฐาน ค 2.1 ม.4–6/1 ใช้ความรู้เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 

ในการคาดคะเนระยะทางและความสูง สาระการเรียนแกนกลาง ได้แก่ อัตราส่วนตรีโกณมิติและการ
น าไปใช้ 

2)  มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 
มาตรฐาน ค 2.2 ม.4–6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูง

โดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทาง และความสูง 
2.1.3.3  เรขาคณิต 

1)  มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
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2)  มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ 
(spatial reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 

2.1.3.4  พีชคณิต 
1)  มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ และ

ฟังก์ชัน ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 
1.1)  มาตรฐาน ค 4.1 ม.4–6/1 มีความคิดรวบยอดในเรื่องเซตและการ

ด าเนินการของเซต สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ เซตและการด าเนินการของเซต 
1.2)  มาตรฐาน ค 4.1 ม.4–6/2 เข้าใจและสามารถใช้การให้เหตุผลแบบ

อุปนัยและนิรนัย สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย 
1.3)  มาตรฐาน ค 4.1 ม.4–6/3 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความสัมพันธ์

และฟังก์ชัน เขียนแสดงความสัมพันธ์และฟังก์ชันในรูปต่าง ๆ เช่น ตาราง กราฟ และสมการ  สาระ 
การเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน กราฟของความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

1.4)  มาตรฐาน ค 4.1 ม.4–6/4 เข้าใจความหมายของล าดับและหาพจน์
ทั่วไปของล าดับจ ากัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ล าดับและการหาพจน์ทั่วไปของล าดับจ ากัด 

1.5)  มาตรฐาน ค 4.1 ม.4–6/5 เข้าใจความหมายของล าดับเลขคณิต และ
ล าดับเรขาคณิต หาพจน์ต่าง ๆ ของล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิต และน าไปใช้  สาระการเรียนรู้
แกนกลาง ได้แก่ ล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิต 

2)  มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 

2.1)  มาตรฐาน ค 4.2 ม.4–6/1 เขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซต
และน าไปใช้แก้ปัญหาได้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ แผนภาพเวนน์–ออยเลอร์ 

2.2)  มาตรฐาน ค 4.2 ม.4–6/1 ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้
เหตุผลโดยใช้แผนภาพเวนน์–ออยเลอร์ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ การให้เหตุผล 

2.3)  มาตรฐาน ค 4.2 ม.4–6/3 แก้สมการและอสมการตัวแปรเดียวดีกรี 
ไม่เกินสอง สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ สมการและอสมการตัวแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง 

2.4)  มาตรฐาน ค 4.2 ม.4–6/4 สร้างความสัมพันธ์หรือฟังก์ชันจาก
สถานการณ์ หรือปัญหาและน าไปใช้ในการแก้ปัญหา สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ความสัมพันธ์
และฟังก์ชัน 

2.5)  มาตรฐาน ค 4.2 ม.4–6/5 ใช้กราฟของสมการ อสมการ ฟังก์ชัน  
ในการแก้ปัญหา สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ กราฟของสมการ อสมการ ฟังก์ชันและการน าไปใช้ 
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2.6)  มาตรฐาน ค 4.2 ม.4–6/6 เข้าใจความหมายของผลบวก n พจน์แรก
ของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต หาผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรม
เรขาคณิตโดยใช้สูตรและน าไปใช้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ อนุกรมเลขคณิต และอนุกรม
เรขาคณิต 

2.1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
1)  มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 
1.1)  มาตรฐาน ค 5.1 ม.4–6/1 เข้าใจวิธีการส ารวจความคิดเห็นอย่างง่าย 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ การส ารวจความคิดเห็น 
1.2)  มาตรฐาน ค 5.1 ม.4–6/2 หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม 

ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน และเปอร์เซ็นไทล์ของข้อมูล สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ค่ากลางของ
ข้อมูล การวัดการกระจายของข้อมูล การหาต าแหน่งที่ของข้อมูล 

1.3)  มาตรฐาน ค 5.1 ม.4–6/3 เลือกใช้ค่ากลางที่เหมาะสมกับข้อมูลและ 
วัตถุประสงค์ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ค่ากลางของข้อมูล การวัดการกระจายของข้อมูล  
การหาต าแหน่งที่ของข้อมูล 

2)  มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็น 
ในการคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 

2.1)  มาตรฐาน ค 5.2 ม.4–6/1 น าผลที่ได้จากการส ารวจความคิดเห็นไปใช้
คาดการณ์ในสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ การส ารวจความคิดเห็น 

2.2)  มาตรฐาน ค 5.2 ม.4–6/2 อธิบายการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ ความ
น่าจะเป็นของเหตุการณ์ และน าผลที่ได้ไปใช้คาดการณ์ในสถานการณ์ที่ก าหนดให้  สาระการเรียนรู้
แกนกลาง ได้แก่ กฎเกณฑ์เบื้องต้นเกี่ยวกับการนับ การทดลองสุ่ ม แซมเปิลสเปซ เหตุการณ์  
ความน่าจะเป็นของเหตุการณ ์

3)  มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการ
ตัดสินใจและแก้ปัญหา ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 

3.1)  มาตรฐาน ค 5.3 ม.4–6/1 ใช้ข้อมูลข่าวสารและค่าสถิติช่วยในการ
ตัดสินใจ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ สถิติและข้อมูล 

3.2)  มาตรฐาน ค 5.3 ม.4–6/2 ใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นช่วยใน
การตัดสินใจและแก้ปัญหา สาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ ์
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2.1.3.6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
1)  มาตรฐาน ค 6.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประกอบด้วยตัวชี้วัดดังนี้ 
1.1)  มาตรฐาน ค 6.1 ม.4–6/1 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
1.2)  มาตรฐาน ค 6.1 ม.4–6/2 ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
1.3)  มาตรฐาน ค 6.1 ม.4–6/3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และ

สรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
1.4)  มาตรฐาน ค 6.1 ม.4–6/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน

การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน 
1.5)  มาตรฐาน ค 6.1 ม.4–6/5 เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และ

น าความรู้ หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืน ๆ 
1.6)  มาตรฐาน ค 6.1 ม.4–6/6 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

2.1.4  ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าอธิบายรายวชิา 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
รหัสวิชา ค32101  ภาคเรียนที ่1   จ านวน 40 ชั่วโมง/ภาคเรยีน 
จ านวน 1.0 หน่วยกติ  เวลาเรียน 2 ชั่วโมง/สัปดาห ์

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ศึกษาและฝึกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อันได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผลการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในสาระต่อไปนี้ 

เลขยกก าลัง รากที่ n ของจ านวนจริง ค่าหลักของรากที่ n ของจ านวนจริง สมบัติของรากที่ n  การหาผลบวก ผลต่าง และผล
คูณของจ านวนที่อยู่ในรูปกรณฑ์ เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ สมบัติของเลขยกก าลัง และการน าความรู้เรื่องเลข
ยกก าลังไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา 

อัตราส่วนตรีโกณมิติ การหาค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมขนาดตั้งแต่ 1 องศาถึง 89 องศา การหาความยาวของด้านของรูป
สามเหลี่ยมมุมฉากโดยใช้ความรู้เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส และอัตราส่วนตรีโกณมิติ การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติเกี่ยวกับ
การหาระยะทางและความสูง 

รหัสตัวชี้วัด ค 1.1 ม.4–6/3 
   ค 1.2 ม.4–6/1 
   ค 1.3 ม.4–6/1 
   ค 2.1 ม.4–6/1 
   ค 2.2 ม. 4–6/1 
   ค 6.1 ม.4–6/1, ม.4–6/2, ม.4–6/3 ,ม.4–6/4, ม.4–6/5, ม.4–6/6 

รวมทั้งหมด 11 ตัวชี้วัด 
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ตารางท่ี 2.1  หน่วยการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน 3 
 

หน่วย 
ที ่

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน/ 
ตัวช้ีวัดที่ 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

1 เลขยก-
ก าลัง 

ค 1.1 ม.4–6/3                                                                                                                                                                    
ค 1.2 ม.4–6/1                                                                                                                                                        
ค 1.3 ม.4–6/1 

-  รากที่ n ของจ านวนจริง 
-  สมบัติของรากที่ n   
-  การหาผลบวก ผลต่าง และ 
   ผลคูณของจ านวนที่อยู่ในรูป 
   กรณฑ์ เลขยกก าลังที่มี 
   เลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ 
-  สมบัติของเลขยกก าลัง 
-  การน าความรู้เรื่องเลขยกก าลัง 
   ไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา 

25 50 

2 อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ 

ค 2.1 ม.4-6/1                                                                                                                                                                          
ค 2.2 ม.4-6/1 

-  อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
-  การหาค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
   ของมุมขนาดตั้งแต่ 1 องศา 
   ถึง 89 องศา 
-  การหาความยาวของด้านของ 
   รูปสามเหลี่ยมมุมฉากโดยใช้ 
   ความรู้เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
   และอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
-  การประยุกต์ของอัตราส่วน 
   ตรีโกณมิติเก่ียวกับการหา 
   ระยะทางและความสูง 

15 50 

รวมตลอดภาคเรียน 40 100 
 

สรุปได้ว่า หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความมุ่งหมายที่จะ
พัฒนาให้ผู้เรียน มีความรู้ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นไปใช้ใน
การศึกษาต่อ รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ทั้งด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ 
ช่วยพัฒนากระบวนการคิดและพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ให้ดีขึ้น และสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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2.2  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของโพลยา 

2.2.1  การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) 
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือซึ่ง

กันและกันในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ มีการท างาน
ร่วมกัน ปรึกษากัน มีการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตน
และส่วนรวม เพ่ือให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือมีหลายวิธีดังที่มีผู้น าเสนอ ดังนี้ (Slavin, 1995) 

2.2.1.1 Student Teams Achievement Division:  STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน คละความสามารถแบบ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน แล้วครูก าหนด
บทเรียนและงานของกลุ่ม ครูสอนบทเรียนแล้วให้งานกลุ่ม สมาชิกภายในกลุ่มต้องช่วยเหลือกันท างาน
จนสมาชิกทุกคนเข้าใจเนื้อหา แล้วสอบเป็นรายบุคคล ครูน าคะแนนที่ได้เป็นรายบุคคลมาเปรียบเทียบ
กับคะแนนเดิมของนักเรียนเอง เพ่ือหาคะแนนพัฒนาการ แล้วน าไปคิดเป็นคะแนนของกลุ่ม แล้วครู  
ให้รางวัลกลุ่ม 

2.2.1.2 Team Game Tournaments: TGT เป็นเทคนิคหนึ่งที่องค์ประกอบคล้ายคลึง
กับ STAD ยกเว้นในเรื่องการสอบย่อย และในเรื่องคะแนนพัฒนาการ ซึ่งได้มาจากเกมการแข่งขันทาง
วิชาการแทน ดังนั้นในการสอนและท ากิจกรรมกลุ่มก็จะคล้ายกับ STAD จากนั้นสมาชิกกลุ่ม 
ไม่ต้องสอบ เพียงแต่มาเล่นเกมการแข่งขันทางวิชาการแทน โดยจัดกลุ่มใหม่ซึ่งกลุ่มใหม่จะเป็นกลุ่ม
แข่งขันที่สมาชิกกลุ่มมีความสามารถเท่า ๆ กัน กลุ่มละ 3 คน แล้วท าการแข่งขัน กลุ่มที่ได้คะแนน
สูงสุดจะได้ 6 คะแนน ส าหรับกลุ่มที่สองได้ 4 คะแนน และกลุ่มที่สามได้ 2 คะแนน ก็จะได้คะแนนไป
รวมกับกลุ่มเดิมเพ่ือเป็นคะแนนของกลุ่ม ทุกครั้งต้องมีการแข่งขันใหม่และให้นักเรียนมีความสามารถ 
ดีขึ้น (ดูจากคะแนนการแข่งขัน) ไปแข่งขันกับกลุ่มที่เก่งขึ้น ส่วนที่นักเรียนที่มีความสามารถน้อยลงไป
แข่งขันกับกลุ่มที่มีความสามารถใกล้เคียงกัน จากนั้นครูให้คะแนนกลุ่ม (กลุ่มเดิมมิใช่กลุ่มแข่งขัน) แล้ว
ให้รางวัล 

2.2.1.3 Team Assisted Individualization: TAI เป็นเทคนิคที่เหมาะกับวิชาคณิตศาสตร์
ผสมผสานกับการเรียนเป็นรายบุคคลเข้ากับการเรียนแบบ STAD โดยเริ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียน
แล้วจัดนักเรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน ครูท าการอธิบายบทเรียน นักเรียนแต่ละคน
จะเริ่มบทเรียนไม่เท่ากัน เพราะมีระดับความสามารถแตกต่างกัน แต่จะท างานร่วมมือกันเป็นทีม 
นักเรียนที่มีความสามารถเท่ากันจะเรียนร่วมกัน เมื่อจบเนื้อหาแต่ละครั้งจะกลับมาร่วมกลุ่มกันท างาน 
นักเรียนที่เรียนล้ าหน้าไปแล้วจะช่วยนักเรียนที่เรียนไม่ทันในการอธิบาย การท างาน และช่วยตรวจ
แบบฝึกหัด ครูอาจจะทยอยเรียกผู้เรียนจากกลุ่มต่าง ๆ ที่มีความสามารถระดับเดียวกันมารวมกลุ่มเพ่ือ
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สอน อธิบายเนื้อหาให้เข้าใจอีกครั้งแล้วจึงกลับเข้ากลุ่มไปช่วยเพ่ือนท างาน จากนั้นครูท าการทดสอบ
และให้คะแนนกลุ่มเหมือนแบบ STAD 

2.2.1.4 Co- operative Integrated Reading and Composition:  CIRC เ ท ค นิ ค 
การสอนแบบนี้ใช้ส าหรับการสอนในวิชาทางภาษาซึ่งจะเน้นทักษะด้านการอ่าน การเขียน โดยแนวการ
สอนนั้นจะมีการแบ่งกลุ่มเรียนรู้โดยแต่ละกลุ่มมีสมาชิกจ านวน 4 คน ซึ่งสมาชิกในกลุ่มประกอบด้วย
สองคนแรกจะมีความรู้เท่ากัน และอีกสองคนหลังไม่จ าเป็นจะต้องมีความรู้เท่ากัน แล้วครู จะให้คู่
ตัวแทนนักเรียนจากทุกกลุ่มที่มีระดับความรู้เท่ากันมาสอน ส่วนคนที่เหลือในกลุ่มให้ท างานกลุ่มตาม
ก าหนด  เมื่อครูสอนความรู้ตัวแทนนักเรียนเสร็จแล้วครูก็จะเรียกตัวแทนนักเรียนคู่ต่อไปมาจากทุก
กลุ่มมาสอนกลับกัน เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอนจึงท าการทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วน า
คะแนนที่ได้มารวมเป็นคะแนนกลุ่มหรือผลงานกลุ่ม 

2.2.1.5 Jigsaw เป็นเทคนิคการเรียนรู้ที่สมาชิกในกลุ่มคละความสามารถกลุ่มละ  
3-6 คน แล้วแบ่งหัวข้อย่อย ๆ ไปให้สมาชิกแต่ละคนศึกษา ให้กลุ่มที่ศึกษาหัวข้อเดียวกันไปศึกษา
ร่วมกัน (expert group) แล้วจึงกลับมาสอนเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มเดิม  จากนั้นท าการทดสอบ 
เป็นรายบุคคล น าคะแนนที่ได้มารวมเป็นคะแนนกลุ่ม 

2.2.1.6 Jigsaw II โดยเทคนิคการสอนแบบนี้จะท าการแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  
กลุ่มละ 4–5 คน แบบคละความสามารถกันซึ่งเรียกกลุ่มแบบนี้ว่า กลุ่มบ้าน (Home Group) ซึ่งครูจะ
ให้แต่ละคนในกลุ่มบ้านรับผิดชอบศึกษาในหัวข้อที่แตกต่างกันแล้วแยกย้ายไปเข้ากลุ่มใหม่ในหัวข้อ
เดียวกัน ซึ่งกลุ่มใหม่นี้เรียกว่า กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group) เมื่อกลุ่มผู้เชี่ยวชาญศึกษาเนื้อหาใน
หัวข้อและท างานร่วมกันเสร็จแล้ว ก็จะแยกย้ายกลับไปที่กลุ่มบ้านของตนเอง แล้วน าความรู้ที่ได้จาก
การศึกษาจากลุ่มผู้เชี่ยวชาญมาสอนเพ่ือน หลังจากนั้นจึงท าการทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วรวบรวม
คะแนนเป็นคะแนนกลุ่มเหมือนกับการสอนแบบ STAD 

2.2.1.7 Group Investigation: GI เทคนิคนี้สมาชิกในกลุ่มมี 2–6 คน เป็นรูปแบบที่
ซับซ้อน โดยครูแบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อยหลายหัวข้อแล้วแบ่งให้แต่ละกลุ่มไปร่วมกันศึกษา
ค้นคว้าคนละ 1 หัวข้อ แล้วออกมารายงานผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน ครูผู้สอนจะให้รางวัลโดยการให้
คะแนนเป็นกลุ่ม 

2.2.1.8 Learning Together: LT เทคนิคการสอนแบบ LT นี้จะด าเนินการจัดการเรียนรู้
โดยแบ่งนักเรียนแบบคละความสามารถออกเป็น 4–5 คนต่อกลุ่ม แล้วให้ท างานกลุ่มตามที่ 
ครูมอบหมายให้ส าเร็จ โดยทุกคนในกลุ่มจะได้คะแนนเท่ากันทุกคน นั่นก็คือคะแนนของกลุ่มนั่นเอง 

2.2.1.9 Co-op Co-op เป็นเทคนิคการเรียนรู้ที่จะคล้ายกับ GI ตรงที่ใช้ภาระงาน 
ที่ซับซ้อนมีหลายรูปแบบ นักเรียนควบคุมกันเองว่าจะเรียนอะไร และเรียนอย่างไร นักเรียนทั้งหมด
ช่วยกันอภิปรายหัวข้อที่จะศึกษา แล้วช่วยกันแบ่งหัวข้อออกเป็นข้อใหญ่  ๆ หลาย ๆ หัวข้อ จากนั้น
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แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มที่คละความสามารถ แล้วให้แต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อมาศึกษา กลุ่มแบ่งหัวข้อใหญ่
เป็นหัวข้อย่อย ให้สมาชิกแต่ละคนเลือกหัวข้อย่อยไปศึกษา รวบรวมความรู้และจัดหาสื่อการสอน  
ในหัวข้อย่อยนั้น แล้วกลับมาอธิบายให้สมาชิกฟังจนครบทุกคน กลุ่มช่วยกันอภิปรายในกลุ่มแล้ว
รวบรวมสรุปผลงานกลุ่มแล้วน าเสนอต่อชั้นเรียน การประเมินผลได้มาจากการประเมินการน าเสนอ
งานของกลุ่ม และรายงานของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่ม เป็นผลงานของกลุ่ม 

2.2.1.10 Think Pair Share เป็นเทคนิคที่เริ่มจากปัญหาที่ครูก าหนด นักเรียนแต่ละคนคิด
หาค าตอบตัวเองก่อน แล้วน าค าตอบไปอภิปรายกับเพ่ือนที่เป็นคู่ จากนั้นน าค าตอบของแต่ละคู่มา
อภิปรายพร้อมกัน 4 คน เมื่อมั่นใจว่าค าตอบของแต่ละคนถูกต้องหรือดีที่สุดจึงน าค าตอบมาเล่าให้
เพ่ือนทั้งชั้นฟัง 

2.2.1.11  Send-A-Problem เป็นเทคนิคการสอนที่เรียกว่า เกมส่งปัญหา โดยให้นักเรียน
แต่ละคนตั้งปัญหาของตนเองขึ้นมาคนละ 1 ปัญหา แล้วเขียนปัญหานั้นไว้ที่ด้านหน้าของบัตรปัญหา
และเขียนค าตอบหรือค าเฉลยปัญหาไว้ที่ด้านหลังของบัตร เมื่อนักเรียนทุกคนในกลุ่มได้ท าบัตรปัญหา
ครบแล้ว จะมีการเวียนกันศึกษาปัญหาของเพ่ือนโดยให้นักเรียนคนที่ 1 ส่งปัญหาให้คนที่ 2 คนที่สอง
ส่งปัญหาให้คนที่ 3 หมุนเวียนกันไปจนครบทุกคนในกลุ่ม 

2.2.1.12  Circle of Learning เทคนิคของวิธีนี้ท าได้หลายรูปแบบ วิธีที่นิยมมากที่สุดคือ 
ครูแบ่งกลุ่มเป็น 2-6 คน โดยคละความสามารถและเพศ แล้วครูให้เรื่องที่จะศึกษา 1 ชุดต่อกลุ่มให้
สมาชิกทุกคนในกลุ่มท าความเข้าใจเนื้อหาแล้วครูทดสอบเป็นรายบุคคล การให้คะแนนพิจารณา
รายบุคคล แต่ถ้าเป็นคะแนนกลุ่มจะเน้นทักษะการช่วยเหลือกันและกันในการเรียน 

2.2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ อีกรูปแบบหนึ่ง ที่มีชื่อเต็มว่า Student Teams Achievement 
Divisions ซึ่งได้รับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดย Johns Hopkins University (Slavin, 
1980) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

2.2.2.1  ขั้นน าเสนอเนื้อหา โดยการทบทวนพ้ืนฐานความรู้เดิม จากนั้นครูผู้สอนจะสอน
เนื้อหาใหม่กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ทั้งชั้น 

2.2.2.2  ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม โดยนักเรียนในกลุ่ม 3-5 คน ร่วมกันศึกษาเป็นกลุ่มย่อย
แบบคละความสามารถในการเรียนรู้ประกอบด้วย นักเรียนเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยนักเรียน
ที่เรียนเก่งในกลุ่มจะอธิบายเนื้อหาและวิธีการแก้โจทย์ปัญหาให้นักเรียนที่เรียนระดับปานกลางและ
อ่อน ตลอดจนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท ากิจกรรมกลุ่ม 

2.2.2.3  ขั้นทดสอบย่อย นักเรียนแต่ละคนจะท าแบบทดสอบด้วยตนเอง ไม่มีการ
ช่วยเหลือกัน 
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2.2.2.4  ขั้นคิดคะแนนความก้าวหน้า ขั้นนี้ด าเนินการโดยครูท าหน้าที่ตรวจผลการสอน
ของนักเรียน โดยคะแนนที่นักเรียนท าได้ในการทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล แล้วน าคะแนน
รายบุคคลไปแปลงเป็นคะแนนกลุ่ม 

2.2.2.5  ชมเชย/ยกย่อง บุคคลหรือกลุ่มที่มีคะแนนยอดเยี่ยม นักเรียนคนใดท าคะแนน
ได้มากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการทดสอบครั้งที่ผ่านมาจะได้รับค าชมเชยเป็นรายบุคคล และกลุ่มใด  
ท าคะแนนดีกว่าเดิมก็จะได้รับการชมเชยทั้งกลุ่มเช่นเดียวกัน 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551: 170-175) ได้ให้ความหมายและหลักการของ 
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ไว้ดังนี้ 

(1)  ความหมาย   
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams Achievement 

Divisions) หมายถึง การจัดกลุ่มเรียนรู้ที่ให้นักเรียนในกลุ่มประมาณ 4–5 คน แบบคละความสามารถ 
เก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยล าดับแรกครูจะเป็นผู้สอนความรู้แล้วให้แต่ละกลุ่มท างานร่วมกัน นักเรียน
ที่เรียนเก่งในกลุ่มจะสอนสมาชิกในกลุ่มให้เข้าใจเนื้อหา เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมกลุ่มแล้วให้นักเรียน  
ท าการสอบเป็นรายบุคคลแล้วน าคะแนนที่ได้จากการสอบของนักเรียนทุกคนในกลุ่มมาบวกกัน
กลายเป็นคะแนนหรือผลงานของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่น ให้รางวัล ค าชมเชย 
เป็นต้น ดังนั้น สมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่ งกันและกัน  
เพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม 

(2)  วัตถุประสงค์ 
(2.1)  เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 
(2.2)  เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทักษะกระบวนการทางสังคม เช่น ทักษะกระบวนการ

กลุ่ม ทักษะการเป็นผู้น า และฝึกความรับผิดชอบ 
(3)  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ประกอบด้วย 

(3.1)  การเสนอเนื้อหา ผู้สอนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้ว และน าเสนอเนื้อหา
สาระหรือความคิดรวบยอดใหม่ 

(3.2)  การท างานเป็นทีมหรือกลุ่ม ผู้สอนจัดผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกัน จัดให้
คละกันและชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มที่จะต้องช่วย เหลือกันและ
ร่วมกันเรียนรู้ เพราะผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อผลรวมของกลุ่ม 

(3.3)  การทดสอบย่อย สมาชิกหรือผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคล
หลังจากเรียนรู้หรือท ากิจกรรมแล้ว 

(3.4)  คะแนนพัฒนาการของนักเรียน เป็นคะแนนพัฒนาการหรือความก้าวหน้าของ
สมาชิกแต่ละคน ซึ่งผู้สอนและนักเรียนอาจร่วมกันก าหนดคะแนนพัฒนาการเป็นเกณฑ์ข้ึนมาก็ได้ เช่น 
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ตารางท่ี 2.2  การคิดคะแนนความก้าวหน้าพัฒนาการ 
 

คะแนนจากการทดสอบย่อย 
คะแนน

ความก้าวหน้า 
1. ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนน 0 
2. ได้คะแนนต่ ากว่าคะแนนฐาน 1-10 คะแนน 10 
3. ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐาน 0-10 คะแนน 20 
4. ได้คะแนนสูงกว่าคะแนนฐาน 10 คะแนนขึ้นไป 30 

 
(3.5)  การรับรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของทีม เป็นการประกาศผลงานของ

ทีมเพ่ือรับรองและยกย่องชมเชยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปิดประกาศ ให้รางวัล ลงจดหมายข่าว ประกาศ 
เสียงตามสาย เป็นต้น 

(4)  ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
(4.1)  ข้อดี 

(4.1.1)  นักเรียนมีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบต่อตัวเองและต่อกลุ่ม
ของตัวเอง เพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม 

(4.1.2)  นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันในกลุ่มสามารถเรียนรู้ร่วมกัน
ได้อย่างมีความสุข และเต็มประสิทธิภาพเพ่ือส่งเสริมให้บรรลุเป้าหมายคือคะแนนผลสัมฤทธิ์ของกลุ่ม 

(4.1.3)  นักเรียนในกลุ่มมีการสลับสับเปลี่ยนบทบาทและภาระหน้าที่ของ
ตนเอง เช่น บทบาทของหัวหน้ากลุ่ม ผู้น าเสนอ ผู้จดบันทึก เป็นต้น 

(4.1.4)  นักเรียนในกลุ่มได้มีการฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมหรือการอยู่
ร่วมกันในสังคมโดยตรง 

(4.1.5)  นักเรียนมีความกระตือรือร้น มีความสนุกสนานในการเรียนรู้ เพราะ
นอกจากจะได้รับความรู้จากครูผู้สอนแล้ว ยังได้รับการเติมเต็มจากเพ่ือนในกลุ่มอีกด้วย 

(4.2)  ข้อจ ากัด 
(4.2.1)  ถ้าหากนักเรียนขาดความรับผิดชอบ จะท าให้ผลงานกลุ่มออกมาไม่มี

ประสิทธิภาพหรือไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 
(4.2.2)  ครูผู้สอนจะต้องใช้เวลาในการเตรียมการสอนมาเป็นอย่างดี พร้อม

ทั้งต้องก ากับดูแลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างใกล้ชิดจึงจะท าให้การจัดการเรียนรู้นั้นเกิด  
ผลดีและมีประสิทธิภาพ 

(4.2.3)  ครูผู้สอนจะมีภาระงานในการเตรียมการสอนและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้น ท าให้มีเวลาว่างน้อยลง 
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วัชรา  เล่าเรียนดี (2545: 10-11) ได้เสนอกระบวนการและกิจกรรมในการเรียนรู้ แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ประกอบด้วย 

(1)  การจัดการเรียนรู้โดยครู เป็นขั้นน าเข้าสู่บทเรียน แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมไปถึง
ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ โดยครูต้องสอนอย่างมีล าดับขั้นตอน มีการสาธิตและยกตัวอย่างให้ชัดเจน 

(2)  การร่วมมือกันเรียนรู้ของนักเรียน โดยขั้นตอนนี้จะเน้นให้นักเรียนให้นักเรียนศึกษา
และฝึกปฏิบัติร่วมกันในกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่มมาจากความรับผิดชอบร่วมกันของทุกคน  
สื่อการสอนที่ใช้ในขั้นตอนนี้คือ ใบความรู้ ใบงาน หรือใบกิจกรรม และสมาชิกในกลุ่มจะต้องมี  
การฝึกปฏิบัติในการเรียนรู้ร่วมกันดังนี้ 

(2.1)  สมาชิกในกลุ่มทุกคนต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเองและเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม 
โดยมีการตรวจสอบเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มถึงความเข้าใจในเรื่องที่เรียนและการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน
อย่างแท้จริง 

(2.2)  ฝึกถามเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มก่อนที่จะถามครู 
(2.3)  สมาชิกในกลุ่มต้องตั้งใจอธิบายความรู้ให้กันและท าอย่างเต็มใจ 

(3)  การทดสอบความรู้ความเข้าใจ เป็นการทดสอบรายบุคคล การตรวจให้คะแนนอาจ
ให้นักเรียนช่วยกันตรวจ แล้วน าคะแนนของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนกลุ่มและน ามาค านวณเป็น
คะแนนพัฒนาการของกลุ่ม โดยมีการยกย่องชมเชยหรือให้รางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด
เพ่ือเป็นก าลังใจในการเรียนรู้ครั้งต่อไป ควรให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกคะแนนฐานและคะแนน
พัฒนาการของแต่ละกลุ่มทุกครั้ง โดยการน าคะแนนจากการทดสอบครั้งที่ผ่านมาน ามาเฉลี่ย เป็น
คะแนนฐานซึ่งในการทดสอบแต่ละครั้งต้องมีคะแนนเต็มเท่ากัน เช่น ถ้าสมศักดิ์ท าการทดสอบ 4 ครั้ง
ซึ่งมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน ได้คะแนนดังนี้ 80, 86, 78, และ 92 คะแนน ตามล าดับ สมศักดิ์จะมี
คะแนนฐาน 84 คะแนน แล้วน าคะแนนฐานไปเปรียบเทียบคิดหาคะแนนพัฒนาการ โดยมีเกณฑ์การ
ให้คะแนนพัฒนาการดังตารางท่ี 2.3 
 
ตารางท่ี 2.3  เกณฑ์การคิดหาคะแนนพัฒนาการ (Improvement Point) 
 

ส่วนต่างของคะแนนทดสอบย่อยกับคะแนนฐานแต่ละคน คะแนนพัฒนาการ 
- ได้ต่ ากว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนน 
- ได้ต่ ากว่าคะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
- ได้เท่ากับคะแนนฐานหรือมากกว่า 1-10 คะแนน 
- ได้สูงกว่าคะแนนฐานมากกว่า 10 คะแนน 

0 
10 
20 
30 
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(4)  รางวัลหรือเป้าหมายของกลุ่ม ในการจัดการเรียนการสอนครูจะมีการตั้งรางวัลไว้เพ่ือ
กระตุ้นให้นักเรียนมีความพยายามในการเรียนรู้มากขึ้น และพยายามปรับพฤติกรรมของตนเพ่ือ
ความส าเร็จของกลุ่ม รางวัลที่ก าหนดอาจจะเป็นสิ่งของ ประกาศนียบัตร ค าชมเชย ฯลฯ แต่อย่างไรก็ตาม
ครูควรชี้ให้นักเรียนทราบว่าแต่ละกลุ่มไม่ควรแข่งขันเพียงเพ่ือต้องการรางวัลเพียงอย่างเดียว เกณฑ์
การให้รางวัลแสดงได้ดังตารางที่ 2.4 
 
ตารางท่ี 2.4  ตัวอย่างเกณฑ์การก าหนดกลุ่มที่ได้รางวัล 
 

คะแนนพัฒนาเฉลี่ยของกลุ่ม ระดับการพัฒนา 
0-15 
16-25 
26-30 

กลุ่มเก่ง 
กลุ่มเก่งมาก 
กลุ่มยอดเยี่ยม 

 
ทิศนา  แขมมณี (2545: 66–67) ได้เสนอกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ

เทคนิค STAD โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
(1)  จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
(2)  สมาชิกในกลุ่มจะได้รับเนื้อหาสาระและมีการศึกษาเนื้อหานั้นร่วมกัน ครูอาจให้

ผู้เรียนท าแบบทดสอบในแต่ละตอน และเก็บคะแนนของตนไว้ 
(3)  ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและน าคะแนน

ของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ ซึ่งหาได้ดังนี้ 
(3.1)  คะแนนฐาน ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้ง ที่ผู้เรียน 

แต่ละคนท าได้ 
(3.2)  คะแนนที่ได้ ได้มาจากการน าคะแนน ทดสอบครั้งสุดท้ายลบด้วยคะแนนฐาน 
(3.3)  คะแนนพัฒนาการ การให้คะแนนพัฒนาการจะให้คะแนนตามเกณฑ์ต่อไปนี้ 

ถ้าคะแนนที่ได้ คือ 
น้อยกว่า –10  คะแนนพัฒนาการที่ได้เท่ากับ  0 คะแนน 
–1 ถึง –10  คะแนนพัฒนาการที่ได้เท่ากับ 10 คะแนน 
1 ถึง 10  คะแนนพัฒนาการที่ได้เท่ากับ 20 คะแนน 
มากกว่า 10 คะแนนพัฒนาการที่ได้เท่ากับ 30 คะแนน 

(4)  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม น าคะแนนพัฒนาการมารวมกันจะกลายเป็นคะแนน
พัฒนาการของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นจะได้รางวัล 
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วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542: 37-38) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD ไว้ดังนี้ 

(1)  ครูน าเสนอประเด็น หรือเนื้อหาใหม่ โดยอาจน าเสนอด้วยสื่อที่น่าสนใจ ใช้การสอน
โดยตรง หรือตั้งประเด็นให้ผู้เรียนอภิปราย 

(2)  จัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คนให้สมาชิกมีความสามารถในการเรียนรู้คละกัน 
ประกอบด้วย ความสามารถสูง ปานกลาง และต่ า 

(3)  แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา ทบทวนเนื้อหาที่ครูน าเสนอจนเข้าใจ 
(4)  ผู้เรียนทุกคนในกลุ่มท าแบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
(5)  ตรวจค าตอบของผู้เรียน น าคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนน

กลุ่ม 
(6)  กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด จะได้รับค าชมเชยโดยการติดประกาศไว้ที่ป้ายนิเทศของ

ห้องเรียน 
จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของนักวิชาการ

ต่าง ๆ สามารถท าการวิเคราะห์ถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังแสดงในตารางที่ 2.5 
 
ตารางท่ี 2.5 วิเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของ 
 นักวิชาการต่าง ๆ 
 

ขั้นตอน 
การ

สอนที่ 

กิจกรรมการสอนของนักวิชาการ 
Johns 

Hopkins 
University 

สุวิทย์ มูลค า 
วัชรา 

เล่าเรียนดี 
ทิศนา 

แขมมณี 
วัฒนาพร 
ระงับทุกข์ 

1 - น าเสนอ 
  เนื้อหา 

- น าเสนอนื้อหา 
  ใหม่โดยครู 

- ขั้นน าเข้าสู่ 
  บทเรียน 
- สอนเนื้อหา 
  ใหม ่

- จัดกลุ่มการ 
  เรียนรู้ 

- น าเสนอ 
  เนื้อหาใหม่ 
  โดยครู 

2 - ปฏิบัติ 
  กิจกรรมกลุ่ม 

- ท างานเป็น  
  กลุ่มแบบคละ 
  ความสามารถ  
- เรียนรู้ร่วมกัน 

- กิจกรรมกลุ่ม 
  และร่วมมือ 
  กันเรียนรู้ 

- ศึกษาเนื้อหา 
  เป็นกลุ่ม 
- ทดสอบย่อย 
  เป็นรายบุคคล 

- จัดผู้เรียนเป็น
กลุ่มแบบคละ
ความสามารถ 
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ตารางท่ี 2.5 วิเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของ 
 นักวิชาการต่าง ๆ (ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
การ

สอนที่ 

กิจกรรมการสอนของนักวิชาการ 
Johns 

Hopkins 
University 

สุวิทย์ มูลค า 
วัชรา 

เล่าเรียนดี 
ทิศนา 

แขมมณี 
วัฒนาพร 
ระงับทุกข์ 

3 - ทดสอบย่อย - ทดสอบย่อย  
  เป็นรายบุคคล 

- ทดสอบ 
  ความรู้ 
  ความเข้าใจ 
- ตรวจให ้
  คะแนน 
- คิดคะแนน 
  ฐาน และ 
  คะแนน 
  พัฒนาการ 

- ทดสอบครั้ง 
  สุดท้าย 
- ค านวน
คะแนน
รายบุคคล 
ได้แก่ คะแนน
ฐาน คะแนนที่
ได ้และคะแนน 
พัฒนาการ 

- กิจกรรมกลุ่ม 
- ร่วมกัน 
  ทบทวน 
  เนื้อหาที่ 
  ครูสอน 

4 - คิดคะแนน 
 ความก้าวหน้า 

- ค านวณให้ 
  คะแนนฐาน 
  เป็นรายบุคคล 
- ค านวณ 
  คะแนน 
  พัฒนาการ 
  ของกลุ่ม 

- ให้รางวัล - ค านวณ 
  คะแนน 
  พัฒนาการ 
  ของกลุ่ม 
- ให้รางวัล 

- ทดสอบวัด 
  ความรู้ 
  ความเข้าใจ 
  เป็นรายบุคคล 

5 - ชมเชย/ 
  ยกย่อง 

- รับรองผลงาน 
- เผยแพร่ 
  ชื่อเสียง 
  ของทีม 
- ยกย่องชมเชย 

  - ตรวจค าตอบ 
- รวมคะแนน 
  สมาชิก 
  ทุกคนเป็น 
  คะแนนกลุ่ม 

6     - ชมเชย 
- ให้รางวัล 
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จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งเรียบเรียงโดย 
Johns Hopkins University (Slavin, 1980); สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551: 170-175); 
วัชรา เล่าเรียนดี (2545: 10-11); ทิศนา แขมมณี (2545: 66–67) และวัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542: 
37-38) ซึ่งผู้วิจัยยึดหลักการจัดการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของ Johns Hopkins 
University และปรับปรุงขั้นตอนที่ 4 การคิดคะแนนความก้าวหน้า จากวัชรา เล่าเรียนดี (2545:  
10-11) โดยสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams 
Achievement Divisions) คือ การจัดการเรียนรู้ที่มีข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 น าเสนอเนื้อหา ผู้สอนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้วและน าเสนอเนื้อหาสาระ
ใหมก่ับนักเรียนกลุ่มใหญ่ท้ังชั้น 

ขั้นที่ 2 ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ผู้สอนจัดกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ให้คละความสามารถกัน 
โดยในแต่ละกลุ่มประกอบด้วย นักเรียนเรียนเก่ง 1 คน นักเรียนเรียนปานกลาง 2 คน และนักเรียน
เรียนอ่อน 1 คน พร้อมทั้งชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มที่จะต้องช่วยเหลือ
กันและร่วมกันเรียนรู้ เพราะผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อผลรวมของกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ทดสอบย่อย ให้ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลหลังจากจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั้งชั่วโมงที่สอนมา คะแนนที่ได้ของแต่ละคนจะน าไปจัดท าเป็นคะแนน
ความก้าวหน้าของกลุ่ม และน ามาค านวณเป็นคะแนนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

ขั้นที่ 4 คิดคะแนนความก้าวหน้า ซึ่งหาได้ดังนี ้
1)  คะแนนฐาน ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งที่ผู้เรียนแต่ละคน 

ท าได ้
2)  คะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ได้จากการน าคะแนนทดสอบย่อย ลบด้วย คะแนน

ฐานของแต่ละคนแล้วน ามาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2.6  เกณฑ์การให้คะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล 

 

ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบย่อยกับคะแนนฐาน คะแนนความก้าวหน้า 
น้อยกว่า –3 
–3 ถึง –2 
–1 ถึง  0 
 1 ถึง  2 
ตั้งแต่ 3 ขึ้นไป 

0 
2 
4 
6 
8 
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3)  คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล
ของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ โดยคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มจะน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับความก้าวหน้า 
ดังตารางที่ 2.7 
 
ตารางท่ี 2.7  เกณฑ์แบ่งกลุ่มระดับความก้าวหน้า 

 

คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ระดับความก้าวหน้า 
0–2 
3–5 
6–8 

กลุ่มเก่ง 
กลุ่มเก่งมาก 
กลุ่มยอดเยี่ยม 

 
ขั้นที่ 5 ชมเชย/ยกย่อง ขั้นตอนนี้เป็นการประกาศผลงานของกลุ่ม โดยการปิดประกาศว่า

อยู่ในระดับใด และกลุ่มที่มีระดับความก้าวหน้าเป็นกลุ่มยอดเยี่ยมหรือกลุ่มที่มีระดับความก้าวหน้า
สูงสุด จะได้รับรางวัล 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ดังกล่าว สามารถสรุปเป็น
แผนภาพ ได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2.1  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

ขั้นที่ 1 น าเสนอเนื้อหา 

ขั้นที่ 2 ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ทดสอบย่อย 

ขั้นที่ 4 คิดคะแนนความก้าวหน้า 

ขั้นที่ 5 ชมเชย/ยกย่อง 



28 

2.2.3  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา  
โพลยา (Polya, 1957: 1-5) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ ซึ่งมี

จุดประสงค์ในการช่วยเหลือนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เนื่องจากในบางครั้งนักเรียน  
ไม่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้เอง ครูผู้สอนจะคอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน าเพ่ือให้นักเรียน
ค้นพบหนทางในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เอง โดยครูตั้งค าถามชี้แนะขั้นตอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เหมือน ๆ กัน ในปัญหาลักษณะต่าง ๆ กัน เพื่อให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาได้ว่าอะไรคือสิ่ง
ที่โจทย์ก าหนดให้ และอะไรคือสิ่งที่โจทย์ถามหา มีเงื่อนไขอะไรบ้าง ซึ่งในการตั้งค าถามและให้
ค าแนะน านักเรียนมีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ ประการแรกต้องการช่วยเหลือนักเรียนให้แก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ได้ และประการที่สอง ต้องการพัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเองตลอดไป เพราะถ้านักเรียนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง ผ่านการซึมซับค าถามและค าแนะน าซึ่งครูผู้สอนเตรียมไว้อย่างเป็นขั้นตอน
แล้ว นักเรียนจะเกิดแรงจูงใจในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้ก้าวหน้า
ต่อไปซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
(Polya, 1957: 5-36) ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา เป็นการเริ่มต้นของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ต้องการ
ให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหา และตัดสินว่าอะไรคือสิ่งที่ต้องการค้นหา นักเรียนต้องท าความเข้าใจ
ปัญหา และระบุส่วนส าคัญของปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูลและเงื่อนไข ซึ่งในการท าความเข้าใ จ
ปัญหานั้นนักเรียนต้องพิจารณาส่วนส าคัญของปัญหาอย่างถี่ถ้วน พิจารณาซ้ าไปซ้ ามา พิจารณา
หลากหลายมุมมอง หรืออาจใช้วิธีต่าง ๆ ช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา เช่น การเขียนภาพ การเขียน
แผนภูมิ หรือการเขียนสาระส าคัญของปัญหาด้วยถ้อยค าของนักเรียนเอง 

ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนต้องค้นหาความเชื่อมโยง หรือความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เพ่ือก าหนดแผนหรือแนวทางในการแก้ปัญหา และเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน คือ ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนหรือแนวทางที่วางไว้ 
โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดของแผนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น แล้ว
ลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ ถ้าแผนหรือยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ไม่สามารถใช้
แก้ปัญหาให้ส าเร็จได้ นักเรียนต้องค้นหาแผนหรือยุทธวิธีนั้นใหม่อีกครั้ง 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะต้องตรวจสอบผลหรือมองย้อนกลับไปยัง
ค าตอบที่ได้มา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบ และยุทธวิธีที่ใช้
ในการแก้ปัญหา แล้วพิจารณาว่ามีแนวทาง มีค าตอบหรือมียุทธวิธีอ่ืน ๆ ในการแก้ปัญหานี้ได้อีกหรือไม่ 
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ส าหรับนักเรียนที่คาดเดาค าตอบก่อนลงมือปฏิบัติ จะสามารถตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ
ที่คาดเดา และค าตอบจริงในข้ันตอนนี้ได้ 

จากการศึกษาแนวทางการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา สามารถสรุป
เป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2.2  ขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 
 

2.2.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งเรียบเรียงโดย 
Johns Hopkins University (Slavin, 1980); สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551: 170-175); 
วัชรา เล่าเรียนดี (2545: 10-11); ทิศนา แขมมณี (2545: 66–67) และวัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542: 
37-38) ซึ่งผู้วิจัยยึดหลักการจัดการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของ Johns Hopkins 
University (Slavin, 1980) และปรับปรุงขั้นตอนที่ 4 การคิดคะแนนความก้าวหน้า จากวัชรา เล่าเรียนดี 
(2545: 10-11) และจากการศึกษากระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 
(Polya, 1957: 1–5) ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มาใช้ในการจัดกิจกรรมร่วมกัน โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

2.2.4.1  น าเสนอเนื้อหา ผู้สอนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้วและน าเสนอเนื้อหาสาระ
ใหมก่ับนักเรียนกลุ่มใหญ่ท้ังชั้นโดยให้นักเรียนท าความเข้าปัญหาร่วมกัน 

ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา 

ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ 
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2.2.4.2  ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ผู้สอนจัดกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ให้คละความสามารถกัน 
โดยในแต่ละกลุ่มประกอบด้วย นักเรียนเรียนเก่ง 1 คน  นักเรียนเรียนปานกลาง 2 คน  และนักเรียน 
เรียนอ่อน 1 คน พร้อมทั้งชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มที่จะต้องช่วยเหลือ
กันและร่วมกันเรียนรู้ เพราะผลการเรียนของสมาชิกแต่ละคนส่งผลต่อผลรวมของกลุ่ม แล้วให้นักเรียน
ในกลุ่มร่วมกันวางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบค าตอบที่ได้ 

2.2.4.3  ทดสอบย่อย ให้ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบย่อยเป็นรายบุคคลหลังจากจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั้งชั่วโมงที่สอนมา คะแนนที่ได้ของแต่ละคนจะน าไปจัดท าเป็นคะแนนความก้าวหน้า
ของกลุ่ม และน ามาค านวณเป็นคะแนนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

2.2.4.4  คิดคะแนนความก้าวหน้า ซึ่งหาได้ดังนี้ 
1)  คะแนนฐาน ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้ง ที่ผู้เรียน

แต่ละคนท าได้ 
2)  คะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ได้จากการน าคะแนนทดสอบย่อย ลบด้วย 

คะแนนฐานของแต่ละคนมาเทียบกับเกณฑ์ (ดังตารางที่ 2.6 โดยน ามาแสดงอีกครั้ง ดังตารางที่ 2.8) 
 
ตารางท่ี 2.8  เกณฑ์การให้คะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล 

 

ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบย่อยกับคะแนนฐาน คะแนนความก้าวหน้า 
น้อยกว่า –3 
–3 ถึง –2 
–1 ถึง 0 
1 ถึง 2 

ตั้งแต่ 3 ขึ้นไป 

0 
2 
4 
6 
8 

 
3)  คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้า

รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ โดยคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มจะน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับ
ความก้าวหน้า (ดังตารางที่ 2.7 โดยน ามาแสดงอีกครั้งดังตารางท่ี 2.9) 
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ตารางท่ี 2.9  เกณฑ์แบ่งกลุ่มระดับความก้าวหน้า 
 

คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ระดับความก้าวหน้า 
0–2 
3–5 
6–8 

กลุ่มเก่ง 
กลุ่มเก่งมาก 
กลุ่มยอดเยี่ยม 

 
2.2.4.5  ชมเชย/ยกย่อง ขั้นตอนนี้เป็นการประกาศผลงานของกลุ่ม โดยการปิดประกาศ

ว่าอยู่ในระดับใด และกลุ่มที่มีระดับความก้าวหน้าเป็นกลุ่มยอดเยี่ยมกลุ่มที่มีระดับความก้าวหน้าสูงสุด 
จะได้รับรางวัล 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ดังกล่าว สามารถสรุปเป็น
แผนภาพ ได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
 ของโพลยา ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

ขั้นที่ 1 น าเสนอเนื้อหา 
สอนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ตามแนวคดิของโพลยาขั้นท่ี 1 

ท าความเข้าใจปัญหา 

ขั้นที่ 2 ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มโดยใช้วิธีการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรต์าม

แนวคิดของโพลยา 3 ขั้นตอน ดังนี ้
- ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 

- ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน 
- ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ 

 

ขั้นที่ 3 ทดสอบย่อย 

ขั้นที่ 4 คิดคะแนนความก้าวหน้า 

ขั้นที่ 5 ชมเชย/ยกย่อง 
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2.3  ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.3.1  ความหมายของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นทักษะที่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในการสนับสนุนการแก้ปัญหาในศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี เศรษฐกิจ และชีวิตจริง ได้มีผู้ให้ความหมายของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้
หลายท่านที่ส าคัญ ได้แก่ 

พัชรี ปิยภัณฑ์ (2555: 7) กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ
ในการน าความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาซึ่งปัญหานั้นอาจเป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคย
แต่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นได้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 77) กล่าวว่า ทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการประยุกต์ความรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ กลวิธีและยุทธวิธีการแก้ปัญหา และประสบการณ์ที่มีอยู่มาใช้ในการแก้ปัญหา 

กมลฉัตร กล่อมอ่ิม (2556: 12) กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็น
ความสามารถในการน าความรู้ความเข้าในทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการด าเนินการหาค าตอบของปัญหา 
ด้วยกระบวนการที่เหมาะสมกับปัญหานั้น ได้แก่ การวิเคราะห์ตีความหมายโจทย์ปัญหา วางแผนและ
ก าหนดขั้นตอนการแก้ปัญหา เพ่ือให้ได้ข้อสรุปหรือค าตอบของปัญหานั้นอย่างสมเหตุสมผล 

จากการให้ความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็น
ความสามารถในการน าความรู้ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ยุทธวิธีแก้ปัญหาและประสบการณ์ที่มีอยู่
ไปใช้ในการแก้ปัญหาโดยการท าความเข้าใจปัญหา การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา การใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา และสรุปค าตอบ 

2.3.2  องค์ประกอบของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 175–176) ได้เสนอพ้ืนฐานที่

เป็นองค์ประกอบหลักที่มีอิทธิพลต่อทักษะหรือความสามารถของนักเรียนในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ 

2.3.2.1 องค์ประกอบเกี่ยวกับภาษา ได้แก่ ค าและความสามารถของค าบางค าที่ใช้ใน
คณิตศาสตร์ ความหมายของประโยคหรือข้อความที่ก าหนดให้ในโจทย์ปัญหา ค าที่ใช้ในคณิตศาสตร์
อาจมีความหมายแตกต่างจากความหมายที่ใช้ในการสื่อสารและสื่อความหมายกันทั่ว ๆ ไป เช่นค าว่า 
“หรือ/และ” ต้องเข้าใจว่าทางคณิตศาสตร์ใช้อย่างไร ค าอนิยาม บทนิยาม สัจพจน์ ทฤษฎีบท ถ้าแล้ว 
ก็ต่อเมื่อ ฯลฯ ค าเหล่านี้เป็นค าที่ใช้ในคณิตศาสตร์ที่นักเรียนจะต้องเข้าใจอย่างชัดเจนว่าหมายถึงอะไร
ในขอบเขตเพียงใด นอกจากค าต่าง ๆ แล้ว ยังมีการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ เช่น การบวก การลบ 
การคูณ และการหาร การยกก าลัง การหาค่าราก นักเรียนต้องเข้าใจถึงความหมายของการด าเนินการ
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ต่าง ๆ เหล่านี้ และการน าไปใช้ในการแปลความหมายโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นประโยค
สัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง 

2.3.2.2 องค์ประกอบเกี่ยวกับความเข้าใจ ได้แก่ ความรู้ความสามารถในการตีความและ
แปลความหมายข้อความทั้งหมดของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาเป็นประโยคสัญลักษณ์ที่น าไปสู่
การหาค าตอบด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง ซึ่งนักเรียนต้องคิดได้ด้วยตนเอง ถ้านักเรียนสามารถแปล
ความหมายจากโจทย์ปัญหานั้นเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ถูกต้อง ก็มีโอกาสสูงที่จะน าไปสู่ความส าเร็จ
ในการแก้โจทย์ปัญหานั้น 

2.3.2.3 องค์ประกอบเกี่ยวกับการคิดค านวณ ได้แก่ ทักษะในการบวก ลบ คูณ หาร 
จ านวนต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วและแม่นย า 

2.3.2.4 องค์ประกอบเกี่ยวกับการแสดงวิธีท า ได้แก่ ความสามารถในการเขียนแสดงการ
แก้ปัญหาที่มีความสมบูรณ์ทั้งแนวคิด เหตุผล และล าดับขั้นตอน นักเรียนต้องมีทักษะในการน าเสนอ
สิ่งเหล่านี้ด้วยวิธีการที่เหมาะสม ครูควรให้ความส าคัญกับการเขียนวิธีท าของนักเรียน โดยเฉพาะใน
เรื่องสมการที่ต้องแสดงขั้นตอนการตรวจสอบค าตอบให้ปรากฎด้วยความชัดเจนของค าตอบเกี่ยวกับ
หน่วยของค าตอบ ความละเอียดลออเกี่ยวกับการใช้เครื่องหมาย = หรือ ≈ ที่ถูกต้องและเหมาะสมกับ
ปัญหานั้น ๆ 

2.3.2.5 องค์ประกอบในการฝึกทักษะ ได้แก่ ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
การสอนให้นักเรียนมีความช านาญในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นเป็นเรื่องยากและท้าทาย
ครูผู้สอน ครูจ าเป็นต้องศึกษาถึงยุทธวิธีให้หลากหลาย เพ่ือน ามาถ่ายทอดประสบการณ์ให้นักเรียนได้
คุ้นเคยและเลือกใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเริ่มต้นของครูควรเริ่มจากปัญหาง่าย ๆ ไปสู่ปัญหาที่
ยากซับซ้อนขึ้น ให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม อภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดของกันและกัน ครูอาจ
แนะน ายุทธวิธีที่เหมาะสมให้นักเรียนลองน าไปใช้แก้ปัญหาได้บ้างในโจทย์ปัญหาได้บ้างในบางโจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์บางข้อ ครูอาจต้องให้ตัวอย่างที่เห็นแนวคิดหรือยุทธวิธีที่มีได้มากกว่า 1 แบบ 
เพ่ือให้นักเรียนเห็นวิธีการและท าความคุ้นเคยกับยุทธวิธีเหล่านั้น ที่ส าคัญครูต้องให้โจทย์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ปัญหาแก่นักเรียนเพ่ือให้ได้ฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ เมื่อนักเรียนสามารถแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ปัญหาแก่นักเรียนเพ่ือให้ได้ฝึกฝนสม่ าเสมอ เมื่อนักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้เองมากขึ้น 
ความหวาดกลัวที่ต้องเผชิญกับโจทย์ปัญหาจะลดลง และเจตคติท่ีมีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเป็นไป
ในทางบวกมากยิ่งข้ึน 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การเข้าใจ
ภาษาหรือความหมายของประโยคที่ก าหนดให้ในโจทย์ปัญหา มีความสามารถในการตีความและแปล
ความหมาย มีความสามารถในการคิดค านวณ และการฝึกทักษะให้เกิดความช านาญในการแก้โจทย์
ปัญหาและเพ่ิมพูนประสบการณ์ในการแก้โจทย์ปัญหาอยู่เสมอ 
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2.3.3  แนวทางในการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 205–206) ได้เสนอแนวทาง

ในการส่งเสริมการเรียนการสอนแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพนั้น สามารถสรุปเป็น
ข้อมูลที่ครูน าไปปฏิบัติได้ดังนี้ 

2.3.3.1 ครูจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนความคิดในการสอนคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นักเรียนได้
คิดด้วยตนเองมากกว่าที่จะท าตามขั้นตอนที่ครูบอก 

2.3.3.2 ในการสอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในแต่ละขั้นตอนครูควรให้เวลานักเรียนใน
การคิดด้วยตนเอง โดยการใช้ค าถามที่มีประสิทธิภาพเป็นตัวกระตุ้น และไม่ควรเน้นเรื่องค าตอบที่
ถูกต้องมากกว่าเหตุผลในการหาค าตอบของนักเรียน เพ่ือครูจะได้รู้ว่านักเรียนคิดอย่างไร ครูควร
เปลี่ยนพฤติกรรมจากการเป็นผู้สอนและอธิบาย มาเป็นผู้ก ากับให้นักเรียนคิดหาเหตุผลและใช้เหตุผล 

2.3.3.3 ควรสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนอยากคิดและอยากแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ซึ่งอาจใช้กิจกรรมการเล่นเกมหรือแข่งขันในบางครั้ง 

2.3.3.4 ในช่วงชั้นต้น ๆ ครูไม่ควรคาดหวังกับการแสดงวิธีท าของนักเรียน นักเรียน
อาจจะหาได้เฉพาะค าตอบเพียงอย่างเดียว สิ่งที่ครูควรท าคือถามนักเรียนว่าค าตอบเหล่านั้นได้มา
อย่างไรและท าไมจึงได้เช่นนั้น 

2.3.3.5 การเลือกโจทย์ปัญหาที่จะน ามาสอน ครูควรค านึงถึงความยากง่าย โดยเลือกให้
มีความเหมาะสมกับวัยและสติปัญญาของนักเรียน ไม่ควรใช้โจทย์ที่ยากเกินไป แต่ควรเป็นโจทย์ปัญหา
ที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันให้มาก อาจเพ่ิมลักษณะโจทย์ที่ท้าทายสติปัญญา ส าหรับนักเรียน
บางคนที่มีความถนัด 

2.3.3.6 ครูควรเป็นผู้สนับสนุนให้นักเรียนค้นคว้าและแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง 
2.3.3.7 ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดอย่างทั่วถึง โดยใช้วิธีการต่าง ๆ อย่าง

หลากหลาย 
2.3.3.8 ควรฝึกให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือเสริมทักษะด้านต่าง ๆ เช่น ฝึกการ

สังเกต ฝึกการบันทึก ฝึกการฟัง ฝึกการถาม ฝึกการตอบ ฝึกการตั้งข้อสันนิษฐาน ฝึกการค้นคว้าหา
ค าตอบจากแหล่งต่าง ๆ และฝึกท าโครงงาน 

2.3.3.9 ครูไม่ควรรีบเฉลยปัญหา แต่อาจชี้แนะแบบกว้าง ๆ ให้นักเรียนหาค าตอบด้วย
ตนเองก่อน และค่อย ๆ เสริมรายละเอียดมากขึ้นตามความเหมาะสม 

2.3.3.10   ครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัย เกิดปัญหาและอยากค้นคว้าหา
ค าตอบ 

2.3.3.11   ครูควรสนับสนุนให้เกิดปฏิสัมพันธ์ ระหว่างนักเรียนโดยการแบ่งกลุ่มช่วยกัน  
ในการแก้โจทย์ปัญหา หรือช่วยกันหาโจทย์ปัญหาหรือสร้างโจทย์จากสถานการณ์ต่าง ๆ 
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และส าหรับครูที่มีประสบการณ์ไม่มากในด้านการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ให้กับนักเรียนเรียน การพยายามแก้ปัญหาอย่างใคร่ครวญ การพยายามขอค าแนะน าจากครูผู้มี
ประสบการณ์ ศึกษาวิธีการจากต าราและการสาธิตการสอนของครูผู้ช านาญ แล้วน ามาปรับใช้กับ
นักเรียนของตนเองให้เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้และสิ่งแวดล้อมของนักเรียน ก็จะสามารถแก้ปัญหา
ในเรื่องนี้ได ้

2.3.4  การประเมินผลทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 30) ได้เสนอเกณฑ์การ

ประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในกรณีผู้ประเมินต้องการตรวจสอบ
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนในแต่ละประเด็นย่อยตามกระบวนการการแก้ปัญหา 
โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยที่มีการก าหนดระดับคุณภาพของแต่ละประเด็นย่ อย
เป็น 3 ระดับ คือ 1, 2 และ 3 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2.10  เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 3 (ดี) - เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) - เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 
1 (ต้องปรับปรุง) - เข้าใจปัญหาได้น้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธี 
   การแก้ปัญหา 

3 (ดี) - เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม 
  และสอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) - เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ 
  เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) - เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ 
  เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 
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ตารางท่ี 2.10  เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

3. การใช้ยุทธวิธ ี
   แก้ปัญหา 

3 (ดี) - น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง 
  การแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 

2 (พอใช้) - น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง แต่การแสดง 
  ล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) - น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดง 
  ล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) - สรุปค าตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) - สรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุปค าตอบ 

  ไม่ครบถ้วน 
1 (ต้องปรับปรุง) - ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถูกต้อง 

 
สุนันทา แสงสุข (2556: 224) ได้ระบุเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แบบอัตนัย ดังตารางที่ 2.11 
 
ตารางท่ี 2.11  เกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubric Score 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 
1. ท าความเข้าใจปัญหา 
   - เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
   - เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
   - เมื่อมีหลักฐานที่แสดงว่าเข้าใจน้อยมาก หรือไม่เข้าใจเลย 

 
2 
1 
0 

2. การวางแผนแก้ปัญหา 
   - เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและเขียนประโยคคณิตศาสตร์ถูก 
   - เลือกวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งอาจจะน าไปสู่ค าตอบที่ถูก แต่ยังมีบางส่วนผิด 
     โดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง 
   - เลือกวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งอาจจะน าไปสู่ค าตอบที่ถูกต้อง แต่ล าดับขั้นตอน 
     ไม่ถูกต้อง 

 
3 
2 
 
1 
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ตารางท่ี 2.11  เกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubric Score (ต่อ) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 
3. การด าเนินการตามแผน 
   - น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้องและมีค าตอบที่ถูกต้อง 
   - น าวิธีการแก้ปัญหาบางส่วนไปใช้ได้ถูกต้องและมีค าตอบถูกต้อง 
   - ใช้วิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือมีต าตอบที่ผิด หรือไม่ได้ ระบุค าตอบ 

 
3 
2 
1 

4. การตรวจสอบหรือการตรวจสอบค าตอบ 
   - ใช้วิธีการตรวจสอบค าตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
   - ใช้วิธีการตรวจสอบค าตอบที่ไม่สมบูรณ์ หรือใช้สัญลักษณ์ผิด 
   - ไม่ได้ระบุวิธีการตรวจค าตอบ หรือระบุแต่ไม่ถูกต้อง 

 
3 
2 
1 

 
จากเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 30) และเกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubric Score 
ของสุนันทา แสงสุข (2556: 224) สามารถน ามาปรับปรุงเป็นเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ดังตารางที่ 2.12 
 
ตารางท่ี 2.12  เกณฑ์การประเมินผลทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 

3 (ดี) 
- มีการท าความเข้าใจปัญหาโดยเขียนสิ่งที่ โจทย์

ก าหนดให้ และสิ่งที่ โจทย์ต้องการหาได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน 

2 (พอใช้) 
- มีการท าความเข้าใจปัญหาโดยเขียนสิ่งที่ โจทย์

ก าหนดให้ และสิ่งที่ โจทย์ต้องการหาได้ถูกต้อง
บางส่วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- มีการท าความเข้าใจปัญหาโดยเขียนสิ่งที่ โจทย์

ก าหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้ถูกต้องน้อย
มากหรือไม่เข้าใจปัญหา 
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ตารางท่ี 2.12  เกณฑ์การประเมินผลทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

2. การเลือกยุทธวิธี 
   การแก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และสอดคล้องกับ

ปัญหา 

2 (พอใช้) 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง หรือไม่ครอบคลุม

ประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ

เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ยุทธวิธ ี
   แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง

การแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจนจน
สามารถได้ค าตอบที่ถูกต้อง 

2 (พอใช้) 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่การ

แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจนและได้
ค าตอบที่ไม่ถูกต้อง 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดง

ล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา และไม่มีการตอบ 

4. การตรวจค าตอบ 

3 (ดี) 
- แสดงวิธีการตรวจค าตอบอย่างเป็นขั้นตอน ชัดเจน

และสรุปค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

2 (พอใช้) 
- แสดงวิธีการตรวจค าตอบได้ถูกต้องบางส่วนแต่ยังไม่

ครบถ้วน และสรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือ
สรุปค าตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- แสดงวิธีการตรวจค าตอบไม่ถูกต้อง และไม่มีการ

สรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถูกต้อง 
 

2.4  ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ศิริชัย  กาญจนวาสี (2544: 124) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่ได้จาก
การเรียนรู้ของผู้เรียน เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีการเปลี่ยนแปลงเชิงปริมาณหรือคุณภาพของ
ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรม หรือลักษณะทางจิตใจ ถ้ามีการเปลี่ยนแปลงเป็นไปในทิศทางที่พึง
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ประสงค์ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร อันเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนการสอนที่ผู้สอนจัดขึ้น 
เรียกว่า ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามสูตร 

อารมณ์  เพชรชื่น (2527: 46) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดขึ้น
จากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการต่าง ๆ ทั้งที่โรงเรียน ที่บ้าน และสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ 

สุรชัย  ขวัญเมือง (2522: 232) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า เป็น
ความรู้ที่ได้จากการสอนหรือการฝึกปฏิบัติตามล าดับขั้นตอนในวิชาต่าง ๆ โดยใช้วิธีการวัดพฤติกรรมที่
แสดงออกมาโดยใช้เครื่องมือในหลาย ๆ รูปแบบ แต่ที่นิยมใช้มากท่ีสุดคือ แบบทดสอบ 

สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการเรียนการสอน การฝึกฝน 
และประสบการณ์ต่าง ๆ ของผู้เรียน แล้วมีการเปลี่ยนแปลงเชิงปริมาณหรือคุณภาพของความรู้ 
ความสามารถ พฤติกรรม หรือลักษณะทางจิตใจ ซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ 

2.4.2  การประเมินผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555: 127) กล่าวว่า การประเมิน

ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ควรมีรายการประเมินที่แสดงถึงขั้นตอนของการ
แก้ปัญหา และจะต้องก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนที่มีรายละเอียดเพียงพอที่จะใช้ประเมินผลผู้เรียน 
นอกจากนี้ควรมีการบันทึกเพ่ิมเติมในกรณีที่ผู้เรียนแสดงความสามารถในการมองปัญหาย้อนกลับ โดย
การตรวจสอบขั้นตอนการแก้ปัญหา วิธีการแก้ปัญหาและค าตอบที่ได้ ตลอดจนการขยายผลจากการ
แก้ปัญหาให้อยู่ในรูปของหลักการทั่วไปได้ ส าหรับเกณฑ์การประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
พิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือ 1) ความเข้าใจปัญหา 2) การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 4) การสรุปค าตอบ ทั้งนี้อาจก าหนดเกณฑ์การประเมินผล
แบบเกณฑ์รวมที่พิจารณาขั้นตอนการแก้ปัญหาของผู้เรียนในภาพรวม โดยก าหนดระดับคุณภาพเป็น 
4 ระดับ ดังตารางที่ 2.13 
 
ตารางท่ี 2.13  ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวมของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

4 (ดีมาก) 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน 
- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับ 
  ปัญหา น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดงการแก้ปัญหา 
  เป็นล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ชัดเจน 
- สรุปค าตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
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ตารางท่ี 2.13 ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวมของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 (ต่อ) 

 

คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

3 (ดี) 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน 
- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม  
  สอดคล้องกับปัญหา น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง  
  แต่การแสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาไม่ชัดเจน 
- สรุปค าตอบได้ถูกต้อง แต่ยังไม่สมบูรณ์ 

2 (พอใช้) 

- เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่เหมาะสมหรือไม่ 
  ครอบคลุมประเด็นของปัญหา น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง  
  แต่การแสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 
- สรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือค าตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 

- เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง และน าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง 
  หรือไม่แสดงล าดับขั้นตอนของการแก้ปัญหา 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถูกต้อง 

 
ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2544: 311) ระบุถึงเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เป็นแบบทดสอบอัตนัย โดยใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนพิจารณาองค์รวม 
ดังตารางที่ 2.14 
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ตารางท่ี 2.14  เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาแบบพิจารณาองค์รวม 
 

คะแนน/ความหมาย การแสดงการแก้ปัญหาที่ปรากฎให้เห็น 
4 

ยอดเยี่ยม 
- ด าเนินการแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม แสดงวิธีการ

แก้ปัญหาได้ชัดเจน ได้ค าตอบของปัญหาถูกต้อง สมบูรณ์ 
3 
ดี 

- ด าเนินการตามยุทธวิธีแก้ปัญหาที่จะน าไปสู่การหาค าตอบที่ถูกต้อง แต่
เข้าใจบางส่วนของปัญหาผิดไป โดยเงื่อนไขบางอย่างของปัญหาของ
ปัญหา หรือ 

- เลือกใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาได้เหมาะสม หาค าตอบถูกต้อง แต่ด าเนินการ
ตามยุทธวิธีได้ไม่สมบูรณ์ หรือ 

- เลือกใช้ยุทธวิธีได้เหมาะสม และแสดงจ านวนที่เป็นค าตอบของปัญหา แต่
ไม่ได้น ามาใช้แสดงเป็นค าตอบของปัญหา 

2 
พอใช้ 

- ใช้ยุทธวิธีไม่เหมาะสม และได้ค าตอบไม่ถูกต้อง แต่มีสิ่งที่แสดงถึงการมี
ความเข้าใจปัญหา หรือ 

- ใช้ยุทธวิธีได้เหมาะสม แต่ไม่ได้ด าเนินการจนกระท่ังได้ค าตอบ หรือ 
- ใช้ยุทธวิธีได้เหมาะสม แต่ด าเนินการไม่ถูกต้อง และน าไปสู่การหาค าตอบ

ที่ผิดพลาด หรือหาค าตอบไม่ได้ หรือ 
- ได้ค าตอบที่ถูกต้อง แต่ไม่ได้แสดงรายละเอียดของวิธีการแก้ปัญหา 

1 
ยังต้องปรับปรุง 

- แสดงวิธีหาค าตอบ และมีสิ่งบ่งบอกถึงความเข้าใจปัญหาบางประการ 
และมีแนวทางท่ีจะไม่น าไปสู่การหาค าตอบที่ถูกต้อง หรือ 

- พยายามแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธี ไม่เหมาะสม เพียงแนวทางเดียวที่ไม่
สามารถแก้ปัญหาได้ และไม่คิดหายุทธวิธีอ่ืน หรือ 

- มีสิ่งบ่งชี้ถึงความพยายามที่จะหาเป้าหมายย่อย ๆ ของปัญหา แต่ไม่
ด าเนินการต่อ 

- มีสิ่งบ่งชี้ถึงความพยายามที่จะหาเป้าหมายย่อย ๆ ของปัญหา แต่ไม่
ด าเนินการต่อ 

0 
ไม่พยายาม 

- ไม่แสดงการแก้ปัญหา หรือไม่ตอบสนองสิ่งที่สัมพันธ์กับปัญหา คัดลอก
ข้อมูลจากปัญหา แต่ไม่ได้น ามาใช้ให้เกิดความเข้าใจปัญหา 

 
เมื่อพิจารณาเกณฑ์การตรวจให้คะแนนของ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี (2555: 127) และปรีชา  เนาว์เย็นผล (2544: 311) สามารถสรุปเป็นเกณฑ์การประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ได้ดังตารางที่ 2.15 
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ตารางท่ี 2.15  เกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

4 
(ยอดเยี่ยม) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาและเขียนประโยคคณิตศาสตร์ถูกต้อง ได้
ค าตอบถูกต้อง สมบูรณ์ 

3 
(ดี) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาที่จะน าไปสู่ค าตอบที่ถูกต้องแต่ยังมีบางส่วนผิด 
โดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง หรือ 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาถูกต้องไม่สมบูรณ์ ได้ค าตอบถูกต้อง หรือ 
- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาถูกต้อง แต่ตอบไม่ถูกต้อง 

2 
(พอใช้) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาเป็นขั้นตอน ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาย่อย ๆ ที่แบ่งจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดแต่

ด าเนินการต่อไม่ได้ หรือ 
- ได้ค าตอบถูกต้อง แต่ไม่ได้แสดงรายละเอียดวิธีการแก้ปัญหา 

1 
(ต้องปรับปรุง) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง แต่มีสิ่งบ่งบอกถึงความเข้าใจปัญหา
บางประการ ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาถูกต้องเพียงบางส่วน ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง ได้ค าตอบถูกต้อง 

0 
(ไม่พยายาม) 

- ไม่มีร่องรอยการด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา หรือ 
- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- คัดลอกข้อมูลจากโจทย์ปัญหา แต่ไม่ได้น ามาใช้ให้เกิดความเข้าใจปัญหา 

 
2.5  ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจเป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการเรียนให้เป็นไปตาม
เป้าหมายที่วางไว้ ซึ่งความพึงพอใจเกิดขึ้นจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือความต้องการ
ของผู้เรียนในแนวทางที่ผู้เรียนแต่ละคนพึงประสงค์ ได้มีผู้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้หลาย
ท่านที่ส าคัญ ได้แก่ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542: 775) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า  
ความพึงพอใจ หมายถึง ถูกใจ ยินดี พอใจ ชอบใจ 

Good (1973: 7) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ คือ สภาพหรือระดับ
ความพอใจที่เป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลที่มีต่องาน 
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Wallerstein (1971:  256) กล่าวถึงความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สึกที่ เกิดขึ้นเมื่อได้รับ
ความส าเร็จตามความมุ่งหมาย และเป็นกระบวนการทางจิตวิทยาไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน แต่
สามารถคาดคะเนได้ว่ามีหรือไม่มีจากการสังเกตพฤติกรรมของคนเท่านั้น การที่ท าให้ เกิด 
ความพึงพอใจจะต้องศึกษาปัจจัย และองค์ประกอบที่เป็นสาเหตุแห่งความพึงพอใจนั้น 

Morse (1955: 27) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจคือ ทุกสิ่งทุกอย่างที่
สามารถผ่อนคลายความเครียดของผู้ที่ท างานให้ลดน้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความ
ไม่พอใจในการท างาน และความเครียดนี้มีผลมาจากความต้องการของมนุษย์เมื่อมนุษย์มีความ
ต้องการมาก จะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีตอบสนองความเครียดก็จะลดน้อยลงหรือหมดไปความ
พอใจก็จะมากขึ้น 

เดือนฉาย  จงสมชัย (2554) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดี ชอบ ยินดี เต็มใจ 
มีเจตคติที่ดีต่อสิ่งที่ได้ปฏิบัติ และสามารถตอบสนองความต้องการของบุคคลนั้นได้ ดังนั้นความพึง
พอใจในการเรียนรู้จึงหมายถึง ความรู้สึกที่ดี ชอบ รู้สึกยินดี มีความเต็มใจและมีเจตคติที่ดีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของผู้เรียน และกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นสนองความต้องการของ
ผู้เรียนได้ ท าให้ผู้เรียนมุ่งหวังที่จะท างานให้ประสบผลส าเร็จ 

เพ็ญจมาศ  ค าธนะ, มาลินี  จ าเนียร และพรทิพย์  สินประเสริฐ (2553: 30-31) กล่าวว่า ความพึง
พอใจ เป็นความรู้สึกหรือทัศนคติทางบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อสิ่งนั้น
สามารถตอบสนองความต้องการให้บุคคลนั้นได้ แต่ทั้งนี้ความพึงพอใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความ
แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับค่านิยมและประสบการณ์ที่ได้รับ 

อมรรัตน์  สว่างเกตุ (2553) ได้ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกในทางที่ดีต่อ
สิ่งต่าง ๆ เมื่อบุคคลสามารถปรับตัวต่อสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี และเกิดความสมดุลระหว่าง  
ความต้องการของบุคคล และการได้รับการตอบสนอง 

โกเมนทร์  พร้อมจะบก (2552: 5) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกที่เกิดจากความสมดุล
หรือความสอดคล้องระหว่างสิ่งที่คาดหวังและสิ่งที่ได้รับจริง หรือจากการที่ความต้องการได้รับ  
การตอบสนอง หรือจากประสบการณ์ที่เข้าไปใช้บริการและประสบการณ์นั้นตรงตามความคาดหวัง 

จากการให้ความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติทางบวก
เมื่อได้รับความส าเร็จตามความมุ่งหมายที่วางไว้ ซึ่งเป็นกระบวนการทางจิตวิทยาที่ไม่สามารถมองเห็น
ได้ชัดเจน แต่สามารถคาดคะเนได้จากการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก 

2.5.1  ทฤษฎีการสร้างความพึงพอใจ 
ทฤษฎีความพึงพอใจมีหลายทฤษฎี ซึ่งได้มีนักวิชาการได้เสนอไว้ดังนี้ 
Korman (1977: 122) ได้แบ่งทฤษฎีความพึงพอใจออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
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(1)  ทฤษฎีการสนองความต้องการ (Need Fulfillment Theory) ทฤษฎีในกลุ่มนี้ถือว่าความ
พึงพอใจจากการท างานนั้น เกิดมาจากการตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลประสบผลส าเร็จจากการ
ปฏิบัติงานตามเป้าหมายที่วางไว้ 

(2)  ทฤษฎีการอ้างอิงกลุ่ม (Reference–Group Theory) ทฤษฎีความพึงพอใจในกลุ่มนี้
ถือว่า การประสบผลส าเร็จต่อเป้าหมายของกลุ่มจะมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกและเป็นแนวทางในการ
ประเมินผลงานของตนเอง 

ทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับและมีชื่อเสียงมากคือ ทฤษฎีความต้องการตามล าดับขั้นของ 
มาสโลว์ (Maslow’s Hierarchy of Needs) ที่กล่าวว่า ความปรารถนาของมนุษย์นั้น ติดตัวมาแต่ก าเนิด 
และความปรารถนาเหล่านี้จะเรียงล าดับขั้นของความปรารถนา ตั้งแต่ขั้นแรกไปสู่ ความปรารถนา 
ขั้นสูงขึ้นไปเป็นล าดับดังนี้ 

(1)  ความต้องการด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการเบื้องต้นเพ่ือ
ความอยู่รอดของชีวิต เช่น ความต้องการในเรื่องของอาหาร น้ า อากาศ เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค  
ที่อยู่อาศัย และความต้องการทางเพศ ความต้องการทางด้านร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคน
ก็ต่อเมื่อความต้องการทั้งหมดของคนยังไม่ได้รับการตอบสนอง 

(2)  ความต้องการด้านความปลอดภัยหรือความมั่นคง (Security of safety Needs) ถ้า
ความต้องการทางด้านร่างกายได้รับการตอบสนองตามสมควรแล้ว มนุษย์จะต้องการในขั้นสูงต่อไป คือ 
เป็นความรู้สึกท่ีต้องการความปลอดภัยหรือความม่ันคงในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความก้าวหน้า
และความอบอุ่นใจ 

(3)  ความต้องการด้านสังคม (Social or Belonging Needs) หลังจากที่มนุษย์ได้รับการ
ตอบสนองในสองขั้นดังกล่าวแล้วก็จะมีความต้องการสูงขึ้นอีก คือ ความต้องการทางสังคมเป็นความ
ต้องการที่จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจากเพ่ือน 

(4)  ความต้องการที่จะได้รับการยอมรับนับถือ (Esteem Needs) เป็นความต้องการให้ 
คนอ่ืนยกย่อง ให้เกียรติ และเห็นความส าคัญของตนเอง อยากเด่นในสังคม รวมถึงความส าเร็จ ความรู้
ความสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ 

(5)  ความต้องการความส าเร็จในชีวิต (Self-Actualization) เป็นความต้องการระดับ
สูงสุดของมนุษย์ ส่วนมากจะเป็นการอยากจะเป็น อยากจะได้ตามความคิดของตนหรือต้องการจะเป็น
มากกว่าที่ตัวเองเป็นอยู่ในขณะนั้น 

จากสาระส าคัญของทฤษฎีความต้องการตามล าดับขั้นของมาสโลว์ สรุปได้ว่า ความ
ต้องการ 5 ขั้นของมนุษย์มีความส าคัญไม่เท่ากัน การจูงใจตามทฤษฎีนี้จะต้องพยายามตอบสนองความ
ต้องการในแต่ละขั้นที่มนุษย์ต้องการต่างกันไปและความต้องการในแต่ละขั้นจะมีความส าคัญแก่บุคคล
มากน้อยเพียงใดนั้นย่อมขึ้นอยู่กับความพึงพอใจที่ได้รับจากการตอบสนองความต้องการในล าดับนั้น ๆ 
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2.5.2  การวัดความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจ เป็นทัศนคติในทางบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การที่จะวัดความ 

พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจของบุคคล จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องสร้างเครื่องมือที่ช่วยในการวัดความพึง
พอใจ ซึ่งนักวิชาการหลายคนได้กล่าวถึงการวัดความพึงพอใจไว้ดังนี้ 

วิโรชา  ปาธะรัตน์ (2543: 24; อ้างอิงจาก Vroom, 1967) กล่าวว่า โดยทั่ว ๆ ไปนั้น 
การวัดความพึงพอใจจะวัดโดยใช้แบบสอบถามหรือการสัมภาษณ์ ซึ่งการที่จะเลือกใช้วิธีใดนั้น
ย่อมขึ้นอยู่กับสิ่งที่จะวัดหรือกลุ่มตัวอย่างนั่นเอง 

ถวัลย์  ธาราโภชน์ (2536: 77) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจเป็นการวัดทัศนคติหรือ
ความรู้สึก โดยจะวัดออกมาในลักษณะของทิศทาง (direction) ได้แก่ ทางบวกหรือทางลบ และการวัด
ในลักษณะปริมาณ (magnitude) ซึ่งเป็นการวัดระดับทัศนคติในทิศทางที่พึงประสงค์ หรือไม่พึง
ประสงค์นั่นเอง โดยใช้วิธีการวัดที่หลากหลาย เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 

(1)  การใช้แบบสอบถาม เป็นการใช้แบบสอบถามเพ่ือให้ทุกคนตอบออกมาเป็นแบบแผน
เดียวกัน วิธีนี้เป็นวิธีที่นิยมใช้มากที่สุดในการวัดความพึงพอใจของบุคคล ซึ่งเป็นข้อความที่ถามระดับ
ความรู้สึกออกเป็น 5 ระดับ คือ น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และมากที่สุด 

(2)  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวัดความพึงพอใจอีกวิธีหนึ่งโดยจะต้องอาศัยเทคนิคและวิธีการ
ที่จะสามารถดึงข้อมูลที่เป็นจริงออกมาจากบุคคลนั้น ๆ ซึ่งการสัมภาษณ์นี้จะต้องมีการเตรียม 
บทสัมภาษณ์และผู้สัมภาษณ์มาเป็นอย่างดี จึงจะเก็บข้อมูลได้ตรงและใกล้เคียงความจริงมากที่สุด 

(3)  การสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจอีกอย่างหนึ่ง โดยผู้ที่ท าหน้าที่สังเกตจะต้อง
ใช้ประสาทสัมผัสเช่น ตา และ หู เพื่อสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายที่แสดงออกจากกิริยา
ท่าทาง การพูด การเล่น หรือการเรียนรู้สิ่งที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งการวัดความพึงพอใจโดยวิธีสังเกตนี้
จะต้องท าอย่างมีระเบียบแบบแผนและกระท าอย่างจริงจัง 

โยธิน  ศันสนยุทธ (2530: 6) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจของบุคคลนั้นสามารถกระท า
ได้หลายวิธี แต่เครื่องมือที่ใช้วัดความพึงพอใจที่ง่ายที่สุดและรวดเร็วที่สุด คือการใช้แบบสอบถาม โดย
ใช้มาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งประกอบด้วยชุดค าถาม และมีตัวเลือก 5 ระดับ คือ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด และสามารถน าคะแนนมาวิเคราะห์ได้ว่ามีความพึงพอใจด้านใดสูง
และด้านใดต่ าโดยใช้วิธีทางสถิติ 

ดังนั้นสรุปได้ว่า การวัดความพึงพอใจเป็นการตรวจสอบทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด 
สิ่งหนึ่งที่มีทั้งทางบวกและทางลบ โดยใช้เครื่องมือได้หลายแบบ เช่น การใช้แบบสอบถาม  การ
สัมภาษณ์ และการสังเกต 
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2.5.3  เครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
เครื่องมือวัดความพึงพอใจเป็นแบบสอบถาม ที่ประกอบด้วยข้อค าถามต่าง  ๆ ที่

ครอบคลุมเรื่องที่ต้องการศึกษา และเป็นข้อความที่สามารถกระตุ้นให้ผู้ตอบแสดงความรู้สึก และแสดง
ความคิดเห็นในทางบวกและทางลบ ทั้งสามารถบอกปริมาณด้วยพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจมากน้อย
เพียงใด หรือมีความรู้สึกเช่นใดต่อข้อความนั้น เรียกเครื่องมือนี้ว่า มาตราวัดความพึงพอใจ วิธีการ
สร้างมาตราวัดความพึงพอใจมีหลายแบบ เช่น แบบวัดความพึงพอใจของเธอร์สโตน (Thurstone)  
กัตแมน (Guttman) หรือลิเคิร์ท (Likert) เป็นต้น ในการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้มาตราวัดความ 
พึงพอใจของลิเคิร์ท ซึ่งวิธีการสร้างมาตราวัดความพึงพอใจของลิเคิร์ท ดังนี้ 

ไพศาล  หวังพานิช (2526: 149-150) ได้กล่าวถึงการสร้างและการใช้มาตราวัดความ 
พึงพอใจของลิเคิร์ทไว้ดังนี้ 

(1)  วิธีสร้าง 
(1.1)  เขียนข้อความเกี่ยวกับคุณค่า คุณลักษณะต่าง ๆ ของเรื่องที่ต้องการวัดให้

ครอบคลุมลักษณะที่ส าคัญให้ครบถ้วนทุกแง่มุม โดยให้มีข้อความที่แสดงคุณค่าหรือลักษณะของ 
เรื่องนั้น ทั้งด้านบวกและด้านลบ 

(1.2)  ก าหนดระดับ (Scale) ของการตอบสนองในแต่ละข้อความโดยแบ่งเป็น  
5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

(1.3)  ให้ผู้ตอบอ่านข้อความที่ก าหนดขึ้นในแต่ละข้อ แล้วแสดงความรู้สึกว่าเห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วยกับข้อความมากน้อยในระดับใด หรืออีกนัยหนึ่งให้พิจารณาว่าแต่ละข้อความนั้น
กล่าวถึงเรื่องต่าง ๆ ตรงกับความรู้สึกของผู้ตอบในระดับใดใน 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด 

(2)  การตรวจให้คะแนน 
การให้น้ าหนักหรือคะแนนเพ่ือแทนระดับความพึงพอใจตามวิธีของลิเคิร์ท สามารถ

ให้ได้ 3 วิธีคือ วิธีใช้หลักของคะแนนมาตรฐาน (Standard Score Weighting Method) วิธีก าหนดค่า
น้ าหนัก (Arbitrary Weighting Method) และวิธีหาผลรวมค่าน้ าหนักความเบี่ยงเบน (Sigma 
Deviate Weighting Method) ในเชิงปฏิบัตินิยมวิธีก าหนดค่าน้ าหนักเป็นค่าประจ าระดับของแต่ละ
ระดับความเห็น คือ มากที่สุด ให้ 5 หรือ 4 คะแนน  มาก ให้ 4 หรือ 3 คะแนน  ปานกลาง ให้ 3 หรือ  
2 คะแนน  น้อย ให้ 2 หรือ 1 คะแนน และน้อยที่สุด ให้ 1 หรือ 0 คะแนน 

การให้น้ าหนักหรือคะแนนความเห็นในแต่ละระดับด้วยวิธีดังกล่าว ท าให้มาตรา 
วัดความพึงพอใจตามวิธีของลิเคิร์ท ใช้ได้สะดวก ถ้าข้อความใดกล่าวในลักษณะลบ การให้น้ าหนัก
ความเห็นของข้อความนั้นจะกลับกันเป็น 1, 2, 3, 4, 5 หรือ 0, 1, 2, 3, 4 เมื่อแต่ละระดับความเห็น
ของแต่ละข้อความวัดความพึงพอใจมีค่าตายตัว การที่จะหาว่าบุคคลใดมีความพึงพอใจเป็นอย่างไรก็ใช้
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วิธีการรวมน้ าหนัก หรือคะแนนจากการตอบทุกข้อความของแต่ละคน ถ้าน้ าหนักรวมจากการตอบ
ข้อความทั้งหมดมีค่าสูงหรือได้คะแนนสูง แสดงว่าความพึงพอใจของบุคคลนั้นมีลักษณะพอใจ หรือ
คล้อยตาม แต่ถ้าได้คะแนนหรือน้ าหนักรวมต่ าย่อมแสดงว่าบุคคลนั้นมีความพึงพอใจไม่ดีต่อสิ่งนั้น 
หรือมีความรู้สึกไม่พอใจหรือคัดค้านในสิ่งนั้น ๆ เครื่องมือทีใ่ช้วัดความพึงพอใจ หรือมาตราวัดความพึง
พอใจจะประกอบด้วยข้อความ หรือข้อค าถามที่จะกระตุ้นให้ผู้ถูกวัดแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึก
ออกมา ดังนั้นการวัดจะถูกต้องและเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับคุณภาพของข้อความที่ใช้ถาม
หรือใช้เร้าการเขียนข้อค าถามนั้น ไพศาล  หวังพานิช (2526: 148) ได้เสนอแนะวิธีเขียนไว้ดังนี้ 

(2.1)  ใช้ข้อความที่กล่าวถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวในปัจจุบัน จะท าให้ทราบความ
พึงพอใจของบุคคลนั้นในปัจจุบัน การกล่าวถึงเหตุการณ์ในอดีตอาจไม่สามารถวัดความพึงพอใจ 
ของบุคคลนั้นในอดีต เนื่องจากความพึงพอใจในเรื่องปัจจุบันอาจเปลี่ยนไปแล้ว 

(2.2)  หลีกเลี่ยงข้อความที่ถามข้อเท็จจริง (Fact) เพราะจะเป็นการตอบตามความ
จริงมากกว่าความรู้สึกนึกคิด 

(2.3)  ข้อความที่ถามต้องได้ค าตอบที่สามารถแปลความได้ คือสามารถบอกทิศทาง
และระดับความคิดเห็นได ้

(2.4)  ข้อความที่ถามต้องเป็นปรนัยชัดเจน ไม่ก ากวม 
(2.5)  ข้อความหนึ่งควรถามความคิดเห็นเพียงเรื่องเดียวหรือประเด็นเดียว 
(2.6)  ใช้ข้อความที่มีลักษณะเป็นกลาง ๆ ไม่โน้มเอียงไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง

หลีกเลี่ยงการใช้ค าบางค า เช่น เสมอ ทั้งหมด เท่านั้น เพียงแต่ 
(2.7)  ไม่ถามนอกเรื่องที่จะศึกษา 

จากการศึกษาด้านความพึงพอใจจะเห็นว่าการวัดความพึงพอใจจะสามารถท าได้โดยการ
ใช้เครื่องมือ คือแบบสอบถามเพราะการวัดความพึงพอใจนั้น เป็นการวัดความรู้สึกภายในที่มีต่อสิ่งนั้น ๆ 
ผู้วิจัยจึงได้น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มาใช้กับผู้เรียนเพ่ือวัด  
ความพึงพอใจต่อวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังจากที่ผู้เรียนได้เรียนโดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค 
STAD เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ 

 
2.6  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.6.1  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
Guluzar eymur and Omer Geban (2016) ได้ท าการวิจัยเรื่องการให้ความช่วยเหลือ

และเพ่ิมพูนทักษะนักเรียนที่มีความเข้าใจผิดพลาดด้านความคิดรวบยอดเรื่องพันธะเคมีโดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ซึ่งผู้เข้าร่วมวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 72 คนและเคยได้รับ
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การสอนแบบปกติเรื่องพันธะเคมีมาแล้วและมีผลการเรียนต่ า ในการศึกษาได้แบ่งนักเรียนออกเป็น  
2 กลุ่มโดยวิธีการสุ่มเลือก ประกอบด้วยนักเรียน จ านวน 35 คนเป็นกลุ่มควบคุม จะได้รับการสอน
เรื่องพันธะเคมีอีกครั้งโดยใช้การสอนแบบปกติ และส่วนที่เหลืออีก 37 คน เป็นกลุ่มทดลอง จะได้รับ
การสอน แบบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งใช้การทดสอบก่อนเรียนและ 
หลังเรียนเป็นเครื่องมือวัดผล และสุ่มเลือกนักเรียน จ านวน 12 คน จากกลุ่มควบคุม 6 คน และกลุ่ม
ทดลอง 6 คน มาสัมภาษณ์ด้วยแบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบ 
ANCOVA พบว่า การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD จะช่วยพัฒนาความคิดรวบยอดเรื่องพันธะ
เคมี ได้ดีกว่า การสอนแบบปกติ และจากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนในกลุ่มทดลอง เรียนรู้สิ่งที่ 
ไม่เข้าใจเรื่องพันธะเคมีได้ดีกว่ากลุ่มควบคุม 

Dilek  Isik and Kamuran  Tarim (2009) ได้ท าการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับทฤษฎีพหุปัญญา ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ประเทศตุรกี โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทน 
ผู้เข้าร่วมในการวิจัยเป็นนักเรียนจ านวน 150 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม (ใช้วิธีสอนแบบการ
เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับทฤษฎีพหุปัญญา) และกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม (ใช้วิธีสอนแบบปกติ) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ใช้วิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือร่วมกับทฤษฎีพหุปัญญา สูงกว่า 
วิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนี้ถ้าพิจารณาคะแนนด้านความคงทนพบว่า การเรียน
การสอนแบบร่วมมือร่วมกับทฤษฎีพหุปัญญา ไม่มีผลต่อความคงทนอย่างมีนัยส าคัญ 

Kamuran  Tarim and Fikri  Akdeniz (2007) ได้ออกแบบเพ่ือศึกษาผลกระทบจาก
การเรียนรู้ทางด้านผลสัมฤทธิ์และเจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ด้วยเทคนิค TAI และ STAD ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งมีอยู่ 7 ห้องเรียน โดยสุ่มเลือกมาใช้ในการทดลองในครั้งนี้แบ่งเป็น 
จ านวน 2 ห้องเรียนให้ท าการสอนแบบ TAI จ านวน 2 ห้องเรียนให้ท าการสอนแบบ STAD และจ านวน  
3 ห้องเรียนให้ท าการสอนโดยวิธีปกติใช้เป็นกลุ่มควบคุม พบว่ากลุ่มท่ีท าการสอนด้วยเทคนิค TAI และ 
STAD จะตอบสนองทางด้านผลสัมฤทธิ์ในเชิงบวก (d = 1.003 ส าหรับการสอนแบบ TAI และ d = 
0.40 ส าหรับการสอนแบบ STAD ) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการสอนแบบ TAI มีการตอบสนองเชิงบวกได้
มากกว่าเทคนิคการสอนแบบ STAD อย่างมีนัยส าคัญ ส่วนผลการวิเคราะห์ทางด้านเจตคตินั้นพบว่า
การสอนทั้งสองเทคนิคไม่มีความแตกต่างกัน เมื่อน าเทคนิคการเรียนรู้แบบ TAI และ STAD มา
เปรียบเทียบกับการเรียนรู้แบบปกติพบว่า วิธีการเรียนรู้แบบ TAI และ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนดีกว่าการเรียนรู้แบบปกตอิย่างมีนัยส าคัญ 

บรรทม  สุระพร (2558) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจที่มีต่อการ
เรียนวิชาสถิติเบื้องต้นของนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสถิติเบื้องต้น ระหว่างนักศึกษาที่ได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดกลุ่มเรียนรู้เป็นทีมแบบ STAD เปรียบเทียบกับการเรียน 
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แบบบรรยายปกติ ประชากรในการวิจัยคือนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสถิติเบื้องต้น ประจ า
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 3 กลุ่ม ซึ่งมีนักศึกษาทั้งหมด 205 คน และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในงานวิจัยคือนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสถิติเบื้องต้น ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2557 จ านวน 1 กลุ่มจาก 3 กลุ่ม จ านวนนักศึกษา 52 คน โดยเลือกสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลางภาคและปลายภาคของวิชาสถิติเบื้องต้น และ
แบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นทีมเทคนิค STAD สถิติที่ใช้คือ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าเฉลี่ยแบบอิสระกันด้วยที ( t-test independent 
samples) และการทดสอบไคสแควร์ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสถิติเบื้องต้นของ
นักศึกษากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกลุ่มเรียนรู้เป็นทีมเทคนิค STAD สูงกว่า 
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจ 
ที่มีต่อการเรียนวิชาสถิติเบื้องต้นของนักศึกษากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกลุ่ม
เรียนรู้เป็นทีมแบบ STAD มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก และความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนวิชาสถิติเบื้องต้นมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของ
นักศึกษากลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกลุ่มเรียนรู้เป็นทีมเทคนิค STAD 

เดือนฉาย  จงสมชัย (2554) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จ านวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ จ านวนอย่างละ 5 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ และแบบวัด
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน จ านวน 20 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สูงกว่า นักเรียนที่ได้รับการ
เรียนการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาความพึงพอใจพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด 

จารุวรรณ  เยาว์จุ้ย (2553: 37) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสร้างความคงทนใน
การเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมปฏิบัติการร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD เรื่อง ความร้อน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 38 คน โรงเรียนไชยา
วิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 2 ปีการศึกษา 2553 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ชุดกิจกรรมปฏิบัติการเรื่องความร้อน 



50 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบส ารวจความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย 
ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบค่าที และ normalized gain ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่
ได้รับการสอนโดยการใช้ ชุดกิจกรรมปฏิบัติการร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์รายชั้นอยู่ในระดับสูง (average normalized gain, <<g>> = .72) และนักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

นาฟีสาห์  เจะและ (2553) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง หน้าที่พลเมืองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 
โรงเรียนเทศบาล 5 อ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี จ านวน 60 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 30 คน 
โดยกลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มทดลอง ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เรื่องหน้าที่
พลเมือง และกลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มควบคุม ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดเจตคติ ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องหน้าที่พลเมืองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่า
นักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติของนักเรียนที่เรียนเรื่อง
หน้าที่พลเมืองในกลุ่มการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่า นักเรียนในกลุ่มที่จัดการ
เรียนรู้แบบปกตอิย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.6.2  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดของโพลยา  
Sukoriyanto  Toto, Nusantara  Subanji and Tjang, 2016) ได้ท าการศึกษาเพ่ือหา

ความผิดพลาดจากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องวิธีเรียงสับเปลี่ยนและการจัดหมู่ โดยใช้ขั้นตอน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยาในการตรวจสอบ ผู้เข้าร่วมวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษา  จ านวน 
25 คน ซึ่งสมัครเข้าร่วมโดยสมัครใจ ประกอบด้วยชาย 8 คน (คิดเป็นร้อยละ 32) และหญิง 17 คน 
(คิดเป็นร้อยละ 68) ในการวิจัยครั้งนี้ได้ให้นักศึกษาแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 4 ข้อ ได้แก่ ปัญหาวิธี
เรียงสับเปลี่ยน 2 ข้อ และปัญหาการจัดหมู่อีก 2 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการท าความ
เข้าใจปัญหาเรื่องวิธีเรียงสับเปลี่ยนและการจัดหมู่ยังอยู่ในระดับต่ า ความสามารถในการวางแผน
แก้ปัญหาอยู่ในระดับต่ า ถึงแม้ว่านักศึกษาที่ท าความเข้าใจปัญหาได้อย่างถูกต้องแล้ว แต่ก็ยังประสบ
ปัญหาในการเลือกใช้สูตรเพ่ือวางแผนแก้ปัญหาจึงส่งผลให้การด าเนินการตามแผนการอยู่ในระดับต่ า 
และความสามารถในการมองย้อนกลับเพื่อตรวจสอบค าตอบก็อยู่ในระดับต่ าด้วยเช่นกัน 

Akhsanul In’am (2014) ได้ศึกษาการแก้ปัญหาทางเรขาคณิตแบบยูคลิดตามแนวคิด
ของโพลยา ของนักศึกษาที่เรียนคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่สอง มหาวิทยาลัยมูฮามมาดิยาธมาลาง 
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ประเทศอินโดนีเซีย ประจ าปีการศึกษา 2012/2013 โดยศึกษาจากวิธีท าในกระดาษค าตอบของ
นักศึกษาโดยใช้แนวทางการวิเคราะห์ตามขั้นตอนของโพลยา ผลการศึกษาพบว่า การท าความเข้าใจ
ปัญหาของนักศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ดี การวางแผนในการแก้ปัญหาและการด าเนินการตามแผน
ของนักศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ดี แต่การมองย้อนกลับของนักศึกษาส่วนใหญ่ไม่ได้ท าการตรวจสอบ
ค าตอบใด ๆ 

สุนิตย์  สัจจา (2554) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง 
การบวกและการลบตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านโนนเกษตร จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 12 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาเรื่อง การบวกและการลบ 
ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา การบวกและการลบตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้ The Willcoxon Matched 
Pairs Signed-Ranks Test ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการแก้ปัญหาเรื่องการบวกและการลบตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.6.3  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับความพึงพอใจ  
เพ็ญจมาศ  ค าธนะ, มาลินี  จ าเนียร และพรทิพย์  สินประเสริฐ (2553: บทคัดย่อ) ได้

ท าการศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์และนักศึกษาต่อการบริหารหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต
และหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง) ปีการศึกษา 2552 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ราชบุรี กลุ่มตัวอย่างคือ อาจารย์ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี จ านวน 44 คน และ
นักศึกษาจ านวน 549 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า อาจารย์มีความ 
พึงพอใจต่อการบริหารหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตและหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง)  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.60, SD = .54) และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการ
บริหารหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตและหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง) โดยภาพรวม
อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย = 4.12, SD = .73) 

อมรรัตน์  สว่างเกตุ (2553: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้หนังสืออิเลคทรอนิคส์ (E-book) เรื่อง การประเมินภาวะสุขภาพของมารดาและทารกใน
ระยะตั้งครรภ์ปกติ ประชากรคือ นักศึกษาพยาบาลหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2553 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินความพึงพอใจต่อหนังสืออิเลคทรอนิคส์ 
ผลการวิจัยพบว่า คะแนนความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อหนังสืออิเลคทรอนิคส์โดยภาพรวมอยู่ใน
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ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.32, SD = .39) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการน าไปใช้มีคะแนนมากท่ีสุด 
อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.35, SD = .43) และเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อรายการที่มีคะแนน
มากที่สุด คือ เนื้อหาตรงกับประเด็นความรู้ที่ต้องการ อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย = 4.48, SD = .60) 

โกเมนทร์   พร้อมจะบก (2552: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาความพึงพอใจของผู้ ใช้บัณฑิต  
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนายจ้าง 
ผู้ประกอบการ ผู้ใช้บัณฑิตทั้งภาครัฐและเอกชน จ านวน 163 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล คือ แบบสอบถาม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตคณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย มีความพึงพอใจต่อความสามารถในการปฏิบัติงานของบัณฑิต 
อยู่ในระดับมาก 

2.6.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับอัตราส่วนตรีโกณมิติ  
วุฒิศักดิ์  พวงทอง (2559: 70-74) ได้พัฒนาสมรรถนะกลุ่มการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก เรื่องอัตราส่วน
ตรีโกณมิติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนบางระจันวิทยา จังหวัด
สิงห์บุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 42 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก แบบทดสอบวัดสมรรถนะกลุ่มการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  
แบบประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นหลัก มีคะแนนสมรรถนะกลุ่มการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจในระดับมาก 

ณัฐกานต์  ภาวะชัย (2558: 62-71) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ระหว่างเทคนิคการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 4MAT กับการสอนแบบปกติ 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 
90 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 45 คน ได้รับการสอนแบบวัฎจักร
การเรียนรู้ และกลุ่มควบคุม 45 คน ได้รับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.24/72.52 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
4MAT มีเจตคติปานกลางต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

กฤติยาณี  รู้สุข (2557: 131-136) ได้พัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนทุ่งเทิงยิ่งวัฒนา จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งมีนักเรียน 152 คน  
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3 ห้องเรียน ท าการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มา 2 ห้องเรียน โดยห้องเรียนที่หนึ่ง
เป็นกลุ่มทดลอง ให้ท าการเรียนรู้ผ่านชุดการเรียนคณิตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ และห้องเรียนที่
สองเป็นกลุ่มควบคุม ให้ท าการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบปกติ ผลการศึกษาพบว่า ชุดการเรียนแบบ
สืบเสาะหาความรู้เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 84.30/81.50 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม และนักเรียนที่ได้รับ 
การสอนโดยใช้ชุดการเรียนคณิตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ มีค่า เฉลี่ย
ระดับเจตคติสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

จริยาภรณ์  เจริญศรีเมือง (2556: 55–71) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเชื่อมโยง 
เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนตรีโกณมิติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด 
การเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนตรีโกณมิติ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  แบบสังเกตพฤติกรรมการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจั ยพบว่า 
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนตรีโกณมิติ ของกลุ่มทดลองสูง
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนตรีโกณมิติของกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วน
ตรีโกณมิตขิองกลุ่มทดลอง อยู่ในระดับดี 

สมใจ  ภูครองทุ่ง (2553: 67-72) ได้วินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์จาก
แบบฝึกหัดเรื่องฟังก์ชันตรีโกณมิติ ใน 4 ด้าน คือ ด้านการตีความจากโจทย์ ด้านการใช้สมบัติ กฎ สูตร 
นิยาม และทฤษฎีบท ด้านการคิดค านวณ และด้านอ่ืน ๆ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5/7 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 37 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
แบบฝึกหัดเรื่องฟังก์ชันตรีโกณมิติ และแบบวินิจฉัยข้อบกพร่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ ผลการศึกษาพบว่า ด้านการตีความโจทย์ นักเรียนมีข้อบกพร่อง  
ในส่วนการน าข้อมูลมาใช้ผิดคิดเป็นร้อยละ 1.30 และข้อบกพร่องของนักเรียนที่ไม่พบในด้านนี้คือ 
แปลความหมายจากประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ไม่ถูกต้อง ด้านการใช้สมบัติ กฎ สูตร นิยาม 
และทฤษฎีบท นักเรียนมีข้อบกพร่องในส่วนจ าสูตร กฎ นิยาม และสมบัติผิด มีมากที่สุด รองลงมาคือ
ขาดทักษะในการเลือกใช้ ด้านการคิดค านวณ นักเรียนมีข้อบกพร่องในส่วนขาดทักษะการคิดค านวณ
เบื้องต้นมากที่สุด รองลงมาคือขาดความรู้พ้ืนฐานที่จะต้องใช้ในการเรียนเนื้อหานั้น  ๆ และด้านอ่ืน ๆ 
นักเรียนมีข้อบกพร่องที่พบนอกเหนือจากที่ก าหนด ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 3.06 และข้อบกพร่องของ
นักเรียนที่ไม่พบในด้านนี้คือ การไม่ท าแบบฝึกหัด 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่องอัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับ การสอนแบบปกต ิโดย
ผู้วิจัยเสนอวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

3.1  แบบแผนการวิจัย 
3.2  กลุ่มเป้าหมาย 
3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.4  การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.6  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1  แบบแผนกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental design method) โดยผู้วิจัยได้
ด าเนินการเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 35 คน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น แล้วน าผลคะแนนที่ได้มาเรียงล าดับคะแนนจากมากไปหา
น้อย (ดังตารางที่ 3.2) ซึ่งจะได้นักเรียนกลุ่มเรียนเก่ง 8 คน กลุ่มเรียนปานกลาง 19 คน และกลุ่มเรียน
อ่อน 8 คน แล้วจึงท าการเลือกสุ่มอย่างง่ายจากนักเรียนแต่ละกลุ่มด้วยการจับสลากเพ่ือแบ่งนักเรียน
กลุ่มเรียนเก่ง กลุ่มเรียนปานกลาง และกลุ่มเรียนอ่อน ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม 

ส าหรับนักเรียนกลุ่มทดลอง ใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และกลุ่มควบคุม ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ มีการทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  เพ่ือน าผลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และท าการวัดความพึงพอใจที่มีต่อกระบวนการ
เรียนการสอนของกลุ่มทดลอง ดังตารางที่ 3.1 
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ตำรำงท่ี 3.1  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

ทดสอบวัด 
ควำมรู้พื้นฐำน 

กลุ่ม 
ทดสอบ 

ก่อนเรียน 
รูปแบบ 

กำรเรียนรู ้
ทดสอบ 
หลังเรียน 

วัดควำม 
พึงพอใจ 

กลุ่มเป้าหมาย 35 คน 
E T1 X1 T2 Q 
C T1 X2 T2 - 

 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจัย 
 E  แทน กลุ่มทดลอง จ านวน 16 คน 
 C แทน กลุ่มควบคุม จ านวน 19 คน 
 X1 แทน การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
                         ของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
 X2 แทน การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ 
 T1 แทน การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
 T2 แทน การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 Q แทน วัดความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทาง 
    คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ 
                         เทคนิค STAD 

 
3.2  กลุ่มเป้ำหมำย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายจ านวน 35 คน ซึ่งเป็นนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ จังหวัดยโสธร โดย
ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น หลังจากนั้นน าผล
คะแนนที่ได้มาเรียงล าดับคะแนนจากมากไปหาน้อย ดังตารางที่ 3.2 
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ตำรำงท่ี 3.2 คะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบวัดควำมรู้พื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์และเรียงล ำดับ 
 คะแนนจำกมำกไปหำน้อย 
 

ล ำดับที่ คะแนน ระดับกลุ่ม 
ผลกำรจับสลำกแบ่งกลุ่ม 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
1 13 เก่ง   
2 10 เก่ง   
 3 10 เก่ง   
4 10 เก่ง   
5 10 เก่ง   
6 9 เก่ง   
7 9 เก่ง   
8 9 เก่ง   
9 8 ปานกลาง   
10 7 ปานกลาง   
11 7 ปานกลาง   
12 7 ปานกลาง   
13 7 ปานกลาง   
14 7 ปานกลาง   
15 7 ปานกลาง   
16 7 ปานกลาง   
17 7 ปานกลาง   
18 7 ปานกลาง   
19 7 ปานกลาง   
20 6 ปานกลาง   
21 6 ปานกลาง   
22 6 ปานกลาง   
23 6 ปานกลาง   
24 6 ปานกลาง   
25 6 ปานกลาง   
26 6 ปานกลาง   
27 6 ปานกลาง   
28 5 อ่อน   
29 5 อ่อน   
30 5 อ่อน   
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ตำรำงท่ี 3.2 คะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบวัดควำมรู้พื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์และเรียงล ำดับ 
 คะแนนจำกมำกไปหำน้อย (ต่อ) 
 

ล ำดับที่ คะแนน ระดับกลุ่ม 
ผลกำรจับสลำกแบ่งกลุ่ม 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
31 4 อ่อน   
32 4 อ่อน   
33 3 อ่อน   
34 3 อ่อน   
35 3 อ่อน   

 
จากตารางที่ 3.2 จะได้นักเรียนกลุ่มเรียนเก่ง 8 คน กลุ่มเรียนปานกลาง 19 คน และกลุ่มเรียน

อ่อน 8 คน แล้วท าการเลือกสุ่มอย่างง่ายด้วยการจับสลากเพ่ือแบ่งนักเรียนกลุ่มเรียนเก่ง กลุ่มเรียน
ปานกลาง และกลุ่มเรียนอ่อน ออกเป็น 2 กลุ่ม เพ่ือใช้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการเลือก
สุ่มเป็นดังนี้ 

3.2.1  กลุ่มทดลอง จ านวน 16 คน (ต้องการแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน) ประกอบด้วย 
กลุ่มเรียนเก่งได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 1, 3, 5, 8 กลุ่มเรียนปานกลางได้แก่นักเรียนที่สอบได้
ล าดับที่ 12, 15, 17, 18, 22, 23, 25, 27 และกลุ่มเรียนอ่อนได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 29, 32, 
33, 34 แต่เนื่องจากระหว่างท าการทดลอง มีนักเรียนขอย้ายไปเรียนสถานศึกษาอ่ืนจ านวน 1 คน 
(ล าดับที่ 12 จากตารางที่ 3.2) จึงท าให้กลุ่มทดลองเหลือเพียง 15 คน 

3.2.2 กลุ่มควบคุม จ านวน 19 คน ประกอบด้วย กลุ่มเรียนเก่งได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 2, 
4, 6, 7 กลุ่มเรียนปานกลางได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 9, 10, 11, 13, 14, 16, 19, 20, 21, 24, 
26 และกลุ่มเรียนอ่อนได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 28, 30, 31, 35 
 
3.3  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

3.3.1  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของโพลยำ 
ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ (ค32101) เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 4 แผน เวลา 10 ชั่วโมง ใช้ส าหรับกลุ่ม
ทดลอง ประกอบ ด้วย 

3.3.1.1  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 2 ชั่วโมง 
3.3.1.2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ จ านวน  

2 ชั่วโมง 
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3.3.1.3  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 
3 ชั่วโมง 

3.3.1.4  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 
3 ชั่วโมง 

3.3.2  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์ (ค32101) เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 4 แผน เวลา 10 ชั่วโมง ใช้ส าหรับ 
กลุ่มควบคุม ประกอบด้วย 

3.3.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 2 ชั่วโมง 
3.3.2.2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ จ านวน  

2 ชั่วโมง 
3.3.2.3  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 

3 ชั่วโมง 
3.3.2.4  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 

3 ชั่วโมง 
3.3.3  แบบทดสอบวัดพื้นฐำนควำมรู้ทำงคณิตศำสตร์ เป็นแบบทดสอบวัดพ้ืนฐานความรู้เดิม 

ของนักเรียน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการแบ่งนักเรียนจ านวน 35 คน ออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลอง 
16 คน (จ านวน 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน) และกลุ่มควบคุม 19 คน และยังใช้เป็นข้อมูลในการแบ่งกลุ่ม
ย่อยส าหรับกลุ่มทดลองอีกด้วย ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

3.3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ จ านวน 10 ข้อ แบ่งเป็น 2 ตอน คือ 

3.3.4.1  ตอนที่ 1 เป็นข้อสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 6 ข้อ 
3.3.4.2  เป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ 

3.3.5  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจที่มีต่อวิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิด
ของโพลยำร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 
3.4  กำรสร้ำงเครื่องมือในกำรวิจัย 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือทั้ง 5 ชนิด ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
3.4.1  กำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำม

แนวคิดของโพลยำร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าอธิบาย
รายวิชา หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และทฤษฎีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยา เพ่ือน ามาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับแผนการจัดการเรียนรู้และองค์ประกอบต่าง ๆ ในการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกัน ซ่ึงล าดับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถ
แสดงดังแผนภาพที่ 3.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 3.1 กรอบแนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 
 ตำมแนวคิดของโพลยำร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

   ขั้นที่ 1 น าเสนอเนื้อหา 
         สอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ 
   โพลยาขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา 

   ขั้นที่ 2 ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
         ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มโดยใช้วิธีการแก้ปัญหาทาง 
   คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
               - ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
               - ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน 
               - ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ 
 

ขั้นที่ 3 ทดสอบย่อย 

ขั้นที่ 4 คิดคะแนนความก้าวหน้า 

ขั้นที่ 5 ชมเชย/ยกย่อง 
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ขั้นที่ 3 ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ โดย
พิจารณาให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นที่ 4 วิเคราะห์เนื้อหาหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อย 3 หน่วยย่อย ดังตารางที่ 3.3 
 
ตำรำงท่ี 3.3  วิเครำะห์เนื้อหำและจ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 

หน่วยย่อย ตัวช้ีวัด ชั่วโมงสอน 
จ ำนวนแผน 

กำรจัดกำรเรียนรู ้

1. อัตราส่วนตรีโกณมิติ ค 2.1, ม.4-6 2 1 
2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ ค 2.1, ม.4-6 2 1 
3. การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ ค 2.2, ม.4-6 

ค 6.1, ม.4-5 
6 2 

รวม 10 4 
 

จากการวิเคราะห์เนื้อหาในตารางที่ 3.3 สามารถน าไปสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
หน่วยย่อยได้เป็น 4 แผน ใช้เวลา 10 ชั่วโมง โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ
โพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งในแต่ละแผนประกอบด้วย 
สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้
ตามขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับกิจกรรมการ
เรียนรู้ และความถูกต้องกับภาษาที่ใช้ จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอ 
แนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อย 

ขั้นที่ 6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบความ
สอดคล้องด้านมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรม
การเรียนรู้และด้านภาษา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยก าหนดค่าดัชนีความสอดคล้อง
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป และน าแผนที่มีค่าต่ ากว่า 0.5 มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดัง
ตารางที่ ก.1 (ภาคผนวก ก) 
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ขั้นที่ 7 จัดท าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ (ภาคผนวก ง โดยจะน าเสนอ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เพียงแผนเดียว) แล้วน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ จังหวัดยโสธร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มทดลองสามารถ
แสดงได้ดังตารางที่ 3.4 
 
ตำรำงท่ี 3.4 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้ เรื่อง อัตรำส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของโพลยำ 
 ร่วมกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ส ำหรับกลุ่มทดลอง 
 

ขั้นที ่ ขั้นตอน แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
1 น าเสนอเนื้อหา    1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับค่าของอัตราส่วน

ตรีโกณมิติของมุม 30, 45, 60 และทบทวนโจทย์ปัญหา
และแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาที่เรียนผ่านมาแล้ว เพื่อให้
นักเรียนมีความพร้อมที่จะรับเนื้อหาใหม่ในการจัดการเรียน
การสอน 

    - ท าความเข้าใจปัญหา    2. ครูให้นักเรียนศึกษาโจทย์ปัญหาดังนี้ 
โจทย์ปัญหำ  น้ าตาล ยืนอยู่บนฝั่งแม่น้ าและอยากทราบว่า
แม่น้ าช่วงนี้กว้างเท่าใด จึงใช้ต้นไม้ที่อยู่บนฝั่งตรงข้ามของ
แม่น้ า (จุด C) เป็นจุดสังเกต แล้วจึงเดินจากจุด B ซึ่งอยู่ตรง
ข้ามกับต้นไม้ไปตามแนวฝั่งแม่น้ าถึงจุด A จะได้ ABC เป็นรูป
สามเหลี่ยมมุมฉาก ที่มีมุม B เป็นมุมฉาก ด้าน AB ยาว 50 
เมตร และมุม CAB มีขนาด 25 องศาอยากทราบว่าแม่น้ า
กว้างกี่เมตร 

 
 
 
 

 
 
แล้วให้นักเรียนร่วมกันท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาดังกล่าว 
โดยครูตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน พร้อมแสดงการ 
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ตำรำงท่ี 3.4 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้ เรื่อง อัตรำส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของโพลยำ 
 ร่วมกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ส ำหรับกลุ่มทดลอง  
 (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้นตอน แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

  

บันทึกค าถามค าตอบที่ได้อย่างเป็นขั้นตอนลงบนกระดาน 
ดังนี้ 
   - โจทย์พูดถึงเรื่องอะไร 
     (ตอบ แม่น้ าและความกว้างของแม่น้ า) 
   - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง 
     (ตอบ - จุด A ถึงจุด B ห่างกันเป็นระยะทาง 50 เมตร 
   - มุม BAC มีขนาด 25 องศา 
   - ความกว้างของแม่น้ าคือระยะระหว่างจุด B กับจุด C ) 
     - อะไรบ้างคือสิ่งที่โจทย์ถามหา (ตอบ ความกว้างของ
แม่น้ า) 

2 ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
     - วางแผนแก้ปัญหา 

   3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท างานร่วมกัน โดยให้นักเรียน
ช่วยกันอภิปรายหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้
และสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือวางแผนค้นหาค าตอบโดยนักเรียนใน
แต่ละกลุ่มจะค้นพบความสัมพันธ์และเงื่อนไข เช่น 
   - จากรูปและสิ่งที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 ซึ่งได้แก่ ด้าน BC , 
ด้าน AB และมุม A มีความสัมพันธ์กันอย่างไร (มีความสัมพันธ์
กันเชิงอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 
   - แล้วเราสามารถเขียนความสัมพันธ์ระหว่างด้านและมุม
ดังกล่าวเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้หรือไม่ (สามารถเขียนได้ 
คือ tan 25 =     )  
 

     - ด าเนินการตามแผน    4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการแก้สมการที่ได้จาก
ข้อ 3. โดยให้นักเรียนน ายุทธวิธีหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่วางแผนไว้
มาเขียนแสดงกระบวนการหาค าตอบ ซึ่งจะได้ดังนี้ 
            tan 25=       
 



63 

ตำรำงท่ี 3.4 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้ เรื่อง อัตรำส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของโพลยำ 
 ร่วมกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ส ำหรับกลุ่มทดลอง  
 (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้นตอน แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

  

จะได้ 0.466  =  BC

50

 

  0.466 × 50 = BC 
 23.30  = BC 
     ดังนั้น แม่น้ ากว้างประมาณ 23.30 เมตร 

2      - ตรวจสอบ    5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการตรวจค าตอบ โดยให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจเช็คค าตอบให้มั่นใจอีกครั้งว่า 
ค าตอบที่ได้มาถูกต้องหรือไม่ จะตรวจเช็คค าตอบอย่างไร 
ทั้งนี้เพ่ือเป็นการยืนยันค าตอบ ซึ่งแต่ละกลุ่มจะได้ผลการ
ตรวจสอบออกมาดังนี้ 

   เนื่องจาก tan  = ด้านตรงข้ามมุม 

ด้านประชิดมุม 
 

   จะพบว่า tan 25 = 0.466 (จากการเปิดตาราง 
                                     ค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 

   และ  
ด้านตรงข้ามมุม 25

°

ด้านประชิดมุม 25°
 = 

ความกว้างของแม่น้ า

ระยะระหว่างจุด A ถงึจุด B
  

                                    =  
 
                                    = 0.466 

   ดังนั้น tan 25 = 
ความกวา้งของแม่น้ า

ระยะระหว่างจุด A ถึงจุด B 
 

 
   จึงสามารถสรุปได้ว่า แม่น้ ากว้างประมาณ 23.30 เมตร เป็น
ค าตอบที่ถูกต้อง 
   6. ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเพ่ือน าเสนอผลงานกลุ่ม แล้ว
ส่งผลงานกลุ่มให้ครูตรวจสอบและให้คะแนน    
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ตำรำงท่ี 3.4 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้ เรื่อง อัตรำส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของโพลยำ 
 ร่วมกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ส ำหรับกลุ่มทดลอง  
 (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้นตอน แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

  
7. เมื่อทุกกลุ่มออกมาน าเสนอจนครบแล้ว ครูอธิบายเพ่ิมเติม
ในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือในประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ 

3 ทดสอบย่อย    8. ครูแจกแบบทดสอบย่อยที่ 5 โดยให้นักเรียนใช้ความ 
สามารถของตนเองเพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจเป็น
รายบุคคล 

 
   9. ครูตรวจให้คะแนน และแจ้งผลการสอบย่อยที่ 5 

4 คิดคะแนนความก้าวหน้า    10. ครูคิดค านวณคะแนนฐาน ซึ่งได้จากค่าเฉลี่ยของ
คะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งที่นักเรียนแต่ละคนท าได้ 
   11. ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ซึ่งได้
จากการน าคะแนนทดสอบย่อยลบด้วยคะแนนฐานของแต่ละ
คนมาเทียบกับเกณฑ์ 
   12. ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ซึ่งได้จาก
ค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคลของสมาชิกใน
กลุ่มนั้น ๆ แล้วน าคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มไปเทียบกับ
เกณฑ์ระดับความก้าวหน้า 

5 ชมเชย/ยกย่อง    13. ครูแจ้งผลคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคลและคะแนน
ความก้าวหน้าของกลุ่ม 
   14. ยกย่องชมเชยกลุ่มนักเรียนที่มีความก้าวหน้ารายบุคคล
ดีขึ้น และให้รางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม
สูงสุด 
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3.4.2  กำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน  
4 แผน เวลา 10 ชั่วโมง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าอธิบาย
รายวิชา หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 ศึกษาทฤษฎี เอกสารที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับเทคนิคการสอนของ สสวท. เพ่ือน ามาใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับแผนการจัดการเรียนรู้และองค์ประกอบต่าง  ๆ ในการ
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกัน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถ
แสดงได้ดังภาพที่ 3.2 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที่ 3.2  กรอบแนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ 
 

ขั้นที่ 3 ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ โดย
พิจารณาให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นที่ 4 วิเคราะห์เนื้อหาหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อย 3 หน่วยย่อย แล้วสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ตามหน่วยย่อยได้เป็น 4 แผน ใช้เวลา 10 ชั่วโมง โดยใช้วิธีสอนแบบปกต ิซึ่งในแต่ละแผน
ประกอบด้วย สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สา ระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
 

  

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

2. ขั้นสอน 

3. ขั้นสรุป 
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ตำรำงที่ 3.5  วิเครำะห์เนื้อหำและจ ำนวนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 

เรื่อง ตัวช้ีวัด ชั่วโมงสอน 
จ ำนวนแผนกำร
จัดกำรเรียนรู ้

1. อัตราส่วนตรีโกณมิติ ค 2.1, ม.4-6 2 1 
2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ ค 2.1, ม.4-6 2 1 
3. การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ ค 2.2, ม.4-6 

ค 6.1, ม.4-5 
6 2 

รวม 10 4 
 

ขั้นที่ 5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับกิจกรรมการ
เรียนรู้ และความถูกต้องกับภาษาที่ใช้ จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอ 
แนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อย 

ขั้นที่ 6 น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบความ
สอดคล้องด้าน มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรม
การเรียนรู้และด้านภาษา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยก าหนดค่าดัชนีความสอดคล้อง
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป และน าแผนที่มีค่าต่ ากว่า 0.5 มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดัง
ตารางที่ ก.2 (ภาคผนวก ก หน้าที่ 124) 

ขั้นที่ 7 จัดท าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ (ภาคผนวก ง โดยจะน าเสนอ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เพียงแผนเดียว) แล้วน าไปใช้กับกลุ่มควบคุม ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ จังหวัดยโสธร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มควบคุม 
สามารถแสดงได้ดังตารางที่ 3.6 
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ตำรำงท่ี 3.6 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้ เรื่อง อัตรำส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ ส ำหรับกลุ่มควบคุม 
 

ขั้นที่ ขั้นตอน แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 น าเข้าสู่บทเรียน    1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับค่าของอัตราส่วน

ตรีโกณมิติของมุม 30, 45, 60 และทบทวนโจทย์ปัญหา
และแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาที่เรียนผ่านมาแล้ว เพื่อให้
นักเรียนมีความพร้อมที่จะรับเนื้อหาใหม่ในการจัดการเรียน
การสอน 
   2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2 สอน    3. ครูให้นักเรียนศึกษาโจทย์ปัญหาต่อไปนี้ 
โจทย์ปัญหำ  น้ าตาล ยืนอยู่บนฝั่งแม่น้ าและอยากทราบว่า
แม่น้ าช่วงนี้กว้างเท่าใด จึงใช้ต้นไม้ที่อยู่บนฝั่งตรงข้ามของ
แม่น้ า (จุด C) เป็นจุดสังเกต แล้วจึงเดินจากจุด B ซึ่งอยู่ตรง
ข้ามกับต้นไม้ไปตามแนวฝั่งแม่น้ าถึงจุด A จะได้ ABC เป็นรูป
สามเหลี่ยมมุมฉาก ที่มีมุม B เป็นมุมฉาก ด้าน AB ยาว 50 
เมตร และมุม CAB มีขนาด 25 องศาอยากทราบว่าแม่น้ า
กว้างกี่เมตร 

 
แล้วครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีท าและการหา
ค าตอบของโจทย์ปัญหาดังกล่าว ซึ่งจะได้ว่า 
วิธีท ำ ก าหนดให้ตึก มีความสูง h เมตร สามารถเขียนเป็นรูป
ได้ดังนี้ 
 
 
          ความสูงของตึก ระยะห่างระหว่างเอมอรกับตึก และ
มุมเงยที่ก าหนดให้ มีความสัมพันธ์กันเชิงอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ดังนี้ 
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ตำรำงท่ี 3.6 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง อัตรำส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ ส ำหรับกลุ่มควบคุม (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้นตอน แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

  

       tan 36 =    
 
             จะได้      0.727 =  
 
    0.727 × 150 = h 

  109.05  109  = h 
   ดังนั้น ตึกมีความสูงประมาณ 109 เมตร 

  ตรวจค ำตอบ 

เนื่องจาก tan  = ด้านตรงข้ามมุม 

ด้านประชิดมุม 
 

จะพบว่า tan 36 = 0.727   (จากการเปิดตาราง 
                                     ค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 

และค่าของ 
ด้านตรงข้ามมุม 36

°

ด้านประชิดมุม 36°
 = 

ความสูงของตึก

ระยะห่างจากตึกถึงเอมอร
  

                                        =  
 

                                        = 0.7267 

ดังนั้น tan 36 = 
ความสูงของตึก

ระยะห่างจากตึกถึงเอมอร
 =  

จึงสามารถสรุปได้ว่า ตึกมีความสูง 109 เมตร เป็นค าตอบที่
ถูกต้อง 
 
   4. ครูแจกใบงานท่ี 5 ให้นักเรียนคนละ 1 ชุด แล้วให้ท างาน
ตามใบงานเพ่ือฝึกทักษะการคิดค านวณ ครูคอยดูแลอยู่ห่างๆ 
และให้ค าปรึกษาเมื่อนักเรียนมีค าถาม นักเรียนในห้องสามารถ
สอบถามแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันได้ 
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ตำรำงท่ี 3.6 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง อัตรำส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ ส ำหรับกลุ่มควบคุม (ต่อ) 
 

ขั้นที ่ ขั้นตอน แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
     5. เมื่อนักเรียนท าใบงานที่ 5 เสร็จแล้ว ครูสุ่มนักเรียน

ออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง เมื่อนักเรียนเฉลยเสร็จ ครู
และนักเรียนปรบมือชมเชยเพ่ือเป็นก าลังใจ หลังจากนั้นครูและ
นักเรียนในห้องร่วมอภิปรายเพ่ือเฉลยใบงานที่ 5 อีกครั้งความ
สมบูรณ์ของวิธีท าและเป็นการตรวจสอบค าตอบร่วมกัน 

3 สรุป    6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายบทเรียนที่เรียนในชั่วโมง
แล้วร่วมกันสรุปขั้นตอนการคิดค านวณ 
   7. ให้นักเรียนท าการบ้านจ านวน 1 ข้อ 

 
3.4.3  กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดพื้นฐำนควำมรู้ทำงคณิตศำสตร์ เพ่ือใช้ส าหรับทดสอบวัดความรู้

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ ผลสัมฤทธิ์ที่ได้
น าไปใช้แยกนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มทดลอง กับ กลุ่มควบคุม และนอกจากนี้ยังใช้ผลสัมฤทธิ์นี้
ในการแบ่งกลุ่มย่อยในการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของกลุ่มทดลองอีกด้วย ซึ่งมี
ขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหาที่ใช้ในบทเรียน เพ่ือก าหนดเนื้อหาที่เป็นพ้ืนฐานความรู้
เดิมและใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ ซึ่งสามารถก าหนดได้ดังนี้ 
 
ตำรำงที่ 3.7  สำระกำรเรียนรู้ที่ต้องกำรวัดควำมรู้พื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ 
 

ที ่ เรื่อง 
จ ำนวนข้อสอบ 

ที่ต้องกำร ที่ออก 
1 ค่าสัมบูรณ์ 5 10 
2 เลขยกก าลัง 5 10 
3 รากที่สอง 5 10 
4 พีทาโกรัส 5 10 
 รวม 20 40 
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ขั้นที่ 2 สร้างแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก ให้ครอบคลุมเนื้อหาตามที่ก าหนดไว้ ซึ่ง
ได้ข้อสอบจ านวน 40 ข้อ (ภาคผนวก ค) แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

ขั้นที่ 3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปน าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความชัดเจนของ
ข้อความโดยก าหนดระดับการให้คะแนนส าหรับแต่ละข้อความ ดังนี้ 

ให้   +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
ให้     0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
ให้    -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
ขั้นที่ 4 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญไปวิเคราะห์หาดัชนีความสอดคล้อง ( Index 

Objective Congruence (IOC)) แล้วตัดข้อสอบที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 ทิ้งไป และคัดเลือกข้อสอบ 
ที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปเก็บไว้ ดังตารางที่ ก.3 (ภาคผนวก ก) แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ซึ่งสูตรการหาค่า IOC เป็นดังนี้ 
 

 



n
Rii 1IOC

n
 (3.1) 

 
เมื่อ IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ 

                 

 i

1

n
R

i
 แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

                     n      แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
แล้วคัดเลือกข้อสอบในแต่ละเรื่องให้ได้เรื่องค่าสัมบูรณ์ 5 ข้อ เลขยกก าลัง 5 ข้อ รากที่สอง 5 ข้อ และ
พีทาโกรัส 5 ข้อ จะได้แบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ ตามที่ก าหนดไว้ 
(ภาคผนวก ง) 

ขั้นที่ 5 น าแบบทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ไปใช้เก็บข้อมูลกับนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ จังหวัดยโสธร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 

3.4.4  กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน มีขั้นตอน
ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เกี่ยวกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายภาค สาระการเรียนรู้รายภาค 
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ขั้นที่ 2 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะและความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่ 3 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและก าหนดจ านวนข้อสอบ รูปแบบข้อสอบ ที่ใช้วัด
ทักษะ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 12 ข้อ 
และแบบอัตนัย 8 ข้อ 
 
ตำรำงที่ 3.8  สำระกำรเรียนรู้ที่ใช้สอนและกำรวำงแผนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 

เรื่อง ตัวช้ีวัด 
ชั่วโมง
สอน 

จ ำนวนข้อสอบ 
ที่ต้องกำร ที่ออก 

ปรนัย อัตนัย ปรนัย อัตนัย 

1. อัตราส่วนตรีโกณมิติ ค 2.1, ม.4-6 2 2 - 4 - 
2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของ 
   มุมส าคัญ 

ค 2.1, ม.4-6 
ค 2.2, ม.4-6 

2 4 - 8 - 

3. การประยุกต์ของอัตราส่วน 
   ตรีโกณมิติ 

ค 2.2, ม.4-6 
ค 6.1, ม.4-5 

6 - 4 - 8 

รวม 10 6 4 12 8 
 

ขั้นที่ 4 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบปรนัย จ านวน 6 ข้อ โดยให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน และแบบอัตนัยจ านวน 
4 ข้อ ซึ่งให้คะแนนข้อละ 4 คะแนน โดยก าหนดระดับคุณภาพเป็น 5 ระดับ (ดังตารางที่ 2.15 โดย
น ามาเขียนแสดงอีกครั้ง ดังตารางที่ 3.9) 
 
ตำรำงท่ี 3.9  เกณฑ์กำรประเมินผลสัมฤทธิ์ในกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 

 

คะแนน 
(ระดับคุณภำพ) 

เกณฑ์กำรพิจำรณำ 

4 
(ยอดเยี่ยม) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาและเขียนประโยคคณิตศาสตร์ถูกต้อง ได้
ค าตอบถูกต้อง สมบูรณ์ 

3 
(ดี) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาที่จะน าไปสู่ค าตอบที่ถูกต้องแต่ยังมีบางส่วนผิด 
โดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง หรือ 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาถูกต้องไม่สมบูรณ์ ได้ค าตอบถูกต้อง หรือ 
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ตำรำงท่ี 3.9  เกณฑ์กำรประเมินผลสัมฤทธิ์ในกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ (ต่อ) 
 

คะแนน 
(ระดับคุณภำพ) 

เกณฑ์กำรพิจำรณำ 

 - ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาถูกต้อง แต่ตอบไม่ถูกต้อง 

2 
(พอใช้) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาเป็นขั้นตอน ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาย่อย ๆ ที่แบ่งจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดแต่

ด าเนินการต่อไม่ได้ หรือ 
- ได้ค าตอบถูกต้อง แต่ไม่ได้แสดงรายละเอียดวิธีการแก้ปัญหา 

1 
(ต้องปรับปรุง) 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง แต่มีสิ่งบ่งบอกถึงความเข้าใจปัญหา
บางประการ ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 

- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาถูกต้องเพียงบางส่วน ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง ได้ค าตอบถูกต้อง 

0 
(ไม่พยายาม) 

- ไม่มีร่องรอยการด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา หรือ 
- ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาไม่ถูกต้อง ได้ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- คัดลอกข้อมูลจากโจทย์ปัญหา แต่ไม่ได้น ามาใช้ให้เกิดความเข้าใจปัญหา 

 
ตัวอย่างข้อสอบชนิดอัตนัยพร้อมเฉลย และผลงานนักเรียนแสดงไดด้ังนี้ 

 

 
9. เด็กคนหนึ่งก าลังเล่นว่าวอยู่ มือข้างที่ถือเชือกอยู่สูงจากพ้ืนดิน 1 เมตร และเส้นเชือกท ามุมกับแนว 
    ระดับ 60 องศา โดยที่เชือกจากมือถึงว่าวยาว 15 เมตร 
    อยากทราบว่า ว่าวตัวนี้อยู่สูงจากพ้ืนดินเท่าใด 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 3.3  ตัวอย่ำงข้อสอบชนิดอัตนัยข้อที่ 9 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
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ภำพที่ 3.4  เฉลยข้อสอบชนิดอัตนัยข้อที่ 9 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 

 

เฉลย      จากโจทย์พบว่า 
 - มือที่ถือเชือกอยู่สูงจากพ้ืนดิน 1 เมตร 

- เชือกท ามุมกับแนวระดับ 60 องศา 
- ความยาวเชือกท่ีอยู่ระหว่างมือที่ถือกับว่า ยาว 15 เมตร 
- โจทย์ต้องการทราบว่า  ว่าวอยู่สูงจากพ้ืนดินเท่าใด 

 
 
 
 
 
 
ก าหนดให้ ว่าวอยู่สูงจากระดับมือที่ถือเชือก x เมตร 
จากรูปจะได้ความสัมพันธ์ว่า 

             X
sin60

15
  

 

เมื่อเปิดตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติพบว่า sin60 = 0.8660 ดังนั้น 

             X
0.8660

15
  

              12.99 X  
ดังนั้น ว่าอยู่ห่างจากพ้ืนดินเท่ากับ 12.99 + 1 = 13.99 เมตร 
ตรวจค ำตอบ 
เนื่องจาก        tan60 = 0.8660..................(1) 

      และ        12.99
0.8660

15
 ..................(2) 

      จะพบว่า        (1) = (2) 

      ซึ่งจะได้  12.99
tan60

15
  

ดังนั้น ว่าวอยู่สูงจากระดับมือ 12.99 เมตร หรือ อยู่สูงจากพ้ืนดิน 12.99+1 = 13.99 เมตร 
        เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ตอบ      ว่าวอยู่สูงจากพ้ืนดิน 13.99 เมตร 
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ภำพที่ 3.5 ผลงำนนักเรียนที่ตรวจตำมเกณฑ์กำรให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของ 
 กลุ่มทดลอง 
 

จากภาพที่ 3.5 นักเรียนในกลุ่มทดลอง ได้ด าเนินการเขียนประโยคสัญลักษณ์และ
ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง ได้ค าตอบถูกต้อง สมบูรณ์ตามเกณฑ์ที่ก าหนดจึงได้คะแนน  
4 คะแนน 
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ภำพที่ 3.6 ผลงำนนักเรียนที่ตรวจตำมเกณฑ์กำรให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 ของกลุ่มควบคุม 
 

จากภาพที่ 3.6 นักเรียนในกลุ่มควบคุมได้ด าเนินการเขียนประโยคสัญลักษณ์และ
ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง ได้ค าตอบถูกต้อง สมบูรณ์ตามเกณฑ์การตรวจจึงได้คะแนนเต็ม  
4 คะแนน 
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ภำพที่ 3.7 ผลงำนนักเรียนที่ตรวจตำมเกณฑ์กำรให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 ของกลุ่มควบคุม 
 

จากภาพที่ 3.7 นักเรียนในกลุ่มควบคุม ได้ด าเนินการเขียนประโยคสัญลักษณ์ได้ถูกต้อง 
แต่ในขั้นด าเนินการแก้โจทย์ปัญหามีความผิดพลาดบางส่วนเมื่อพิจารณาให้คะแนนตามเกณฑ์
ประเมินผลสัมฤทธิ์แล้ว ได้คะแนน 2 คะแนน 
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ขั้นที่  5 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแบบอัตนัยจ านวน 4 ข้อ ซึ่งให้คะแนนข้อละ  
12 คะแนน โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนนจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2555: 30) และเกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubric Score ของ สุนันทา แสงสุข (2556: 
224) (ดังตารางที่ 2.12 และน ามาเขียนแสดงอีกครั้ง ดังตารางที่ 3.10) 
 
ตำรำงท่ี 3.10  เกณฑ์กำรประเมินผลทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 

 

รำยกำรประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภำพ) 
เกณฑ์กำรพิจำรณำ 

1. ความเข้าใจปัญหา 

3 (ดี) 
- มีการท าความเข้าใจปัญหาโดยเขียนสิ่งที่โจทย์

ก าหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน 

2 (พอใช้) 
- มีการท าความเข้าใจปัญหาโดยเขียนสิ่งที่โจทย์

ก าหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้ถูกต้อง
บางส่วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- มีการท าความเข้าใจปัญหาโดยเขียนสิ่งที่ โจทย์

ก าหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้ถูกต้องน้อย
มากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธี 
   การแก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และสอดคล้องกับ

ปัญหา 

2 (พอใช้) 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง หรือไม่ครอบคลุม

ประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ

เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ยุทธวิธ ี
   แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง

การแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจนจน
สามารถได้ค าตอบที่ถูกต้อง 

2 (พอใช้) 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่การ

แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจนและได้
ค าตอบที่ไม่ถูกต้อง 
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ตำรำงท่ี 3.10  เกณฑ์กำรประเมินผลทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ (ต่อ) 
 

รำยกำรประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภำพ) 
เกณฑ์กำรพิจำรณำ 

 1 (ต้องปรับปรุง) 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดง

ล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา และไม่มีการตอบ 

4. การตรวจค าตอบ 

3 (ดี) 
- แสดงวิธีการตรวจค าตอบอย่างเป็นขั้นตอน ชัดเจน

และสรุปค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

2 (พอใช้) 
- แสดงวิธีการตรวจค าตอบได้ถูกต้องบางส่วนแต่ยังไม่

ครบถ้วน และสรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือ
สรุปค าตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- แสดงวิธีการตรวจค าตอบไม่ถูกต้อง และไม่มีการ

สรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถูกต้อง 
 

ตัวอย่างข้อสอบชนิดอัตนัยพร้อมเฉลย และผลงานนักเรียนที่ตรวจโดยใช้เกณฑ์การ
ประเมินผลทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แสดงได้ดังนี้ 
 

 
10. ชายคนหนึ่งมองต้นไม้ซึ่งอยู่ห่างจากบ้านเป็นระยะทาง 40 เมตร ถ้ามุมก้มซึ่งมองไปยังโคนต้นไม้ 
มีขนาด 15 องศา และมุมเงยซึ่งมองไปยังยอดต้นไม้มีขนาด 12 องศา จงหาความสูงของต้นไม้ต้นนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพที่ 3.8  ตัวอย่ำงข้อสอบชนิดอัตนัยข้อที่ 10 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
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เมื่อพิจารณาการให้คะแนนตามเกณฑ์ประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
สามารถแบ่งผลการประเมินออกเป็น 4 รายการ ดังนี้ 

(1)  ความเข้าใจปัญหา  
การท าความปัญหาจะต้องมีการเขียนแสดงสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสิ่งที่โจทย์

ต้องการหาได้ถูกต้อง ครบถ้วน จึงจะได้คะแนน 3 คะแนน ดังนี้ 
 

              จากโจทย์พบว่า 
               - ต้นไม้อยู่ห่างจากบ้าน เป็นระยะทาง 40 เมตร 

       - ชายคนหนึ่งยืนที่หน้าต่างก้มมองไปยังโคนต้นไม้ ท ามุมก้ม 15 องศา 
       - ชายคนดังกล่าวยืนที่หน้าต่างมองยอดไม้ ท ามุมเงย 12 องศา 
       - โจทย์ต้องการทราบว่า ต้นไม้สูงเท่าใด 

              ก าหนดให้ - แนวระดับสายตาของชายที่สังเกตจนถึงโคนต้นไม้ ยาว x เมตร 
                           - แนวระดับสายตาของชายที่สังเกตจนถึงยอดต้นไม้ ยาว y เมตร 
              สามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากได้ดังรูป 

     
 

ภำพที่ 3.9 เฉลยกำรตรวจให้คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ รำยกำรที่ 1  
 ควำมเข้ำใจปัญหำ ตำมเกณฑ์กำรประเมินทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 
 

(2)  การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 
การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา จะต้องมีการเขียนแสดงยุทธวิธีหรือประโยค

สัญลักษณ์โดยถ้ามีการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และสอดคล้องกับปัญหา จะได้คะแนน 3 คะนน
ตามเกณฑ์ ดังนี้ 

 
                    จากรูปสามารถเขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 

                  y
tan12

40
     และ     x

tan15
40

  
 

ภำพที่ 3.10 เฉลยกำรตรวจให้คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ รำยกำรที่ 2  
 กำรเลือกยุทธวิธีกำรแก้ปัญหำ ตำมเกณฑ์กำรประเมินทักษะกำรแก้ปัญหำ 
 ทำงคณิตศำสตร์ 
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(3)  การใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหา 
การใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาจะต้องมีการเขียนแสดงการใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหา โดยมีการน า

วิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจนจน
สามารถได้ค าตอบที่ถูกต้อง จึงจะได้คะแนน 3 คะแนน ดังนี้ 

 

                    y
tan12

40
                                และ          x

tan15
40

  

                   y
0.2126

40
                x

0.2679
40

  

                      8.504 = y               10.716 = x 
                 ตอบ ต้นไม้สูง = y + x = 8.504 + 10.716 = 19.22 เมตร 
 

 

ภำพที่ 3.11 เฉลยกำรตรวจให้คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ รำยกำรที่ 3  
 กำรใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหำ ตำมเกณฑ์กำรประเมินทักษะกำรแก้ปัญหำทำง 
 คณิตศำสตร ์
 

(4)  การตรวจค าตอบ 
การตรวจค าตอบจะต้องมีการเขียนแสดงการตรวจค าตอบ โดยมีการแสดงวิธีการ

ตรวจค าตอบอย่างเป็นขั้นตอน ชัดเจนและสรุปค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์ จึงจะได้คะแนน 3 คะแนน 
ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพที่ 3.12 เฉลยกำรตรวจให้คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ รำยกำรที่ 4  
 กำรตรวจค ำตอบ ตำมเกณฑ์กำรประเมินทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 

  ตรวจค ำตอบ 
เนื่องจาก tan12 = 0.2126..............(1)                      tan15 = 0.2679..............(3) 

      และ  8.504
0.2126

40
 ............(2)                      10.716

0.2679
40

 ............(4) 

      จะพบว่า       (1) = (2)                             จะพบว่า  (3) = (4) 

      ซึ่งจะได้  8.504
tan12

40
                         ซึ่งจะได้  10.716

tan15
40

  

ดังนั้น แนวระดับสายตาไปถึงยอดไม้คิดเป็น 8.504   ดังนั้น แนวระดับสายตาถึงโคนต้นไม้คดิเป็น 10.716 
สรุป ต้นไม้สูง 8.504 + 10.716 = 19.22 เมตร เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
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ภำพที่ 3.13 ผลงำนนักเรียนที่ตรวจตำมเกณฑ์กำรประเมินทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร ์
 ของกลุ่มทดลอง 

 
จากภาพที่ 3.13 นักเรียนในกลุ่มทดลอง ได้เขียนแสดงการแก้โจทย์ปัญหาทั้ง 4 รายการ

ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ทั้งการท าความเข้าใจปัญหา การเลือกยุทธวิธี การใช้ยุทธวิธี และการตรวจ
ค าตอบ เมื่อพิจารณาให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะได้
คะแนนรายการละ 3 คะแนน รวมเป็น 4 คะแนน 
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ภำพที่ 3.14 ผลงำนนักเรียนที่ตรวจตำมเกณฑ์กำรประเมินทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ 
 ของกลุ่มควบคุม 
 

จากภาพที่ 3.14 นักเรียนในกลุ่มควบคุม ได้มีการเขียนแสดงการท าความเข้าใจปัญหา
ออกมาในรูปของรูปสามเหลี่ยมมุมฉากได้ถูกต้องชัดเจนจึงได้คะแนนประเมินในรายการที่ 1 การท า
ความเข้าใจปัญหา 3 คะแนน ส่วนในรายการที่ 2 การเลือกยุทธวิธีมีความผิดพลาดบางส่วนจึงได้
คะแนนการเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 2 คะแนน และจึงส่งผลให้การใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา
ผิดพลาดไปด้วยบางส่วนจึงได้คะแนนประเมินจากรายการที่ 3 การใช้ยุทธวิธี 2 คะแนน และไม่มีการ
ตรวจค าตอบจึงไม่ได้คะแนนในรายการที่ 4 รวมคะแนนทั้งสิ้น 7 คะแนน 
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ขั้นที่ 6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน  
เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ (ภาคผนวก ค) เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ ให้
ค าแนะน า หรือแก้ไขในส่วนที่ยังไม่สมบูรณ์ แล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

ขั้นที่ 6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน  
เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และความชัดเจนของข้อความโดยก าหนดระดับการ
ให้คะแนนส าหรับแต่ละข้อความ ดังนี้ 

ให้   +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
ให้     0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
ให้    -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
ขั้นที่ 7 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญไปวิเคราะห์หาดัชนีความสอดคล้อง ( Index 

Objective Congruence: IOC) แล้วตัดข้อสอบที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 ทิ้งไป และคัดเลือกข้อสอบที่มี
ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปเก็บไว้ แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน  
ดังตารางที่ ก.4 (ภาคผนวก ก) ซึ่งสูตรการหาค่า IOC เป็นดังนี้ 

 

 



i

1

n
R

iIOC
n

  (3.2) 

 
เมื่อ IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ 

 

 i

1

n
R

i
 แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

  n      แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
ขั้นที่ 8 คัดเลือกข้อสอบที่ได้จากขั้นที่ 7 เพ่ือจัดท าเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยให้ได้ข้อสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 6 ข้อ และข้อสอบ
ชนิดอัตนัย จ านวน 4 ข้อ (ภาคผนวก ง) 

ขั้นที่ 9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน  
เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ที่ได้แก้ไขเรียบร้อยแล้ว เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้งเพ่ือ
ตรวจสอบอีกครั้งก่อนน าไปใช้จริง 
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3.4.5  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจต่อวิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำมแนวคิดของ 
โพลยำร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ
ตามข้ันตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ความหมาย ทฤษฎีความพึงพอใจ 
ขั้นที่ 2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยศึกษาทั้งลักษณะและวิธีการสร้าง

แบบสอบถาม ลักษณะข้อค าถาม พร้อมทั้งการตรวจหาคุณภาพ 
ขั้นที่ 3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นมาตราวัดตามวิธีของลิเคิร์ท (พวงรัตน์  

ทวีรัตน์, 2540: 107-108) ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ประกอบด้วยข้อค าถามทางบวก
จ านวน 15 ข้อ โดยก าหนดน้ าหนักคะแนนดังนี้ 

มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ระดับคะแนน 5 คะแนน 
มีความพึงพอใจในระดับมาก  ระดับคะแนน 4 คะแนน 
มีความพึงพอใจระดับปานกลาง ระดับคะแนน 3 คะแนน 
มีความพึงพอใจระดับน้อย  ระดับคะแนน 2 คะแนน 
มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด  ระดับคะแนน 1 คะแนน 
ขั้นที่ 4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุง 
ขั้นที่ 5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน  

เพ่ือพิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสมของเนื้อหา และตรวจสอบความเหมาะสมของข้อค าถาม 
ความชัดเจน การใช้ภาษา 

ขั้นที่ 6 น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญไปตรวจหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เป็นรายข้อและคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป และ
ปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังตารางที่ ก.5 (ภาคผนวก ก) 

ขั้นที่  7 จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์  (ภาคผนวก ง) จ านวน  
15 ข้อ และน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้งเพ่ือตรวจสอบ และน าไปใช้ในการวิจัย
ต่อไป 

ขั้นที่ 8 สร้างเกณฑ์ความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการสอนทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD โดยใช้ค่าเฉลี่ยเป็นเกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535: 100) 

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 แปลความว่า พึงพอใจมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 แปลความว่า พึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.00 แปลความว่า พึงพอใจปานกลาง 
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ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 แปลความว่า พึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 แปลความว่า พึงพอใจน้อยที่สุด 
แล้วด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

 
3.5  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวมรวมข้อมูล เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับ 
การสอนแบบปกต ิโดยผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 

3.5.1  เตรียมเครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลอง ซึ่งประกอบด้วย 
3.5.1.1  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ตาม แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
3.5.1.2  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบปกต ิ
3.5.1.3  แบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
3.5.1.4  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
3.5.1.5  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสอนการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
3.5.2  ปฐมนิเทศและทดสอบวัดควำมรู้พื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ ด้วยแบบทดสอบวัดความรู้

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นเวลา 1 ชั่วโมง แล้วบันทึกผลลงในแบบบันทึก หลังจากนั้น
น าผลคะแนนที่ได้มาเรียงล าดับคะแนนจากมากไปหาน้อย ซึ่งแสดงได้ดังตารางที่ 3.2 ซึ่งจะได้นักเรียน
กลุ่มเรียนเก่ง 8 คน กลุ่มเรียนปานกลาง 19 คน และกลุ่มเรียนอ่อน 8 คน แล้วท าการจับสลากเพ่ือแบ่ง
นักเรียนกลุ่มเรียนเก่ง กลุ่มเรียนปานกลาง และกลุ่มเรียนอ่อน ออกเป็น 2 กลุ่ม เพ่ือใช้เป็นกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม ดังนี้ 

3.5.2.1  กลุ่มควบคุม จ านวน 19 คน ประกอบด้วย กลุ่มเรียนเก่งได้แก่นักเรียนที่สอบได้
ล าดับที่ 2, 4, 6, 7 กลุ่มเรียนปานกลางได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 9, 10, 11, 13, 14, 16, 19, 20, 
21, 24, 26 และกลุ่มเรียนอ่อนได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 28, 30, 31, 35 ใช้ส าหรับจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกต ิ

3.5.2.2  กลุ่มทดลอง จ านวน 16 คน (ต้องการแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน) 
ประกอบ ด้วย กลุ่มเรียนเก่งได้แก่นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 1, 3, 5, 8 กลุ่มเรียนปานกลางได้แก่
นักเรียนที่สอบได้ล าดับที่ 12, 15, 17, 18, 22, 23, 25, 27 และกลุ่มเรียนอ่อนได้แก่นักเรียนที่สอบได้
ล าดับที่ 29, 32, 33, 34 หลังจากนั้นแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่มแบบคละความสามารถ โดยแต่ละ
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กลุ่มประกอบด้วยนักเรียนเรียนเก่ง 1 คน เรียนปลานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน 1 คน ซึ่งจะได้ทั้งหมด 
4 กลุ่ม แต่เนื่องจากระหว่างท าการทดลอง มีนักเรียนขอย้ายไปเรียนสถานศึกษาอ่ืนจ านวน 1 คน 
(ล าดับที่ 12 จากตารางที่ 3.2) จึงท าให้กลุ่มทดลองเหลือเพียง 15 คน และมีอยู่ 1 กลุ่มท่ีมีสมาชิกเพียง 
3 คน ส าหรับกลุ่มทดลองจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

3.5.3  ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) โดยด าเนินการทดสอบก่อนเรียนทั้งสองกลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ผลการทดสอบก่อน
เรียนดังแสดงในตารางที่ 3.11 ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ชื่อสมมติแทนนักเรียนแต่ละคนโดยใช้อักษร C 
แทนนักเรียนกลุ่มควบคุม และอักษร E แทนนักเรียนกลุ่มทดลอง และแบ่งคะแนนออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 คือ คะแนนที่ได้จากการตรวจข้อสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 6 ข้อ 
ตอนที่ 2 คือ คะแนนที่ได้จากการตรวจข้อสอบชนิดอัตนัย 4 ข้อ เทียบกับเกณฑ ์

 
ตำรำงท่ี 3.11  คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

1 C1 0 0 0 E1 2 1 3 
2 C2 2 0 2 E2 1 1 2 
3 C3 1 0 1 E3 1 1 2 
4 C4 3 0 3 E4 1 1 2 
5 C5 2 0 2 E5 3 1 4 
6 C6 2 0 2 E6 1 1 2 
7 C7 1 1 2 E7 0 0 0 
8 C8 0 0 0 E8 1 1 2 
9 C9 1 1 2 E9 2 0 2 
10 C10 2 1 3 E10 1 0 1 
11 C11 0 3 3 E11 1 0 1 
12 C12 1 0 1 E12 3 1 4 
13 C13 1 0 1 E13 1 1 2 
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ตำรำงท่ี 3.11  คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง (ต่อ) 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

14 C14 1 0 1 E14 0 0 0 
15 C15 2 1 3 E15 2 0 2 
16 C16 1 1 2 – – – – 
17 C17 1 0 1 – – – – 
18 C18 4 1 5 – – – – 
19 C19 2 0 2 – – – – 

 
จากตารางที่ 3.11 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 1.93 และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.89 เมื่อทดสอบด้วยเมื่อท าการทดสอบ
ค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent sample test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน 

คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ได้มาจากการตรวจแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนตอนที่ 2 ซึ่งเป็นข้อสอบชนิดอัตนัยจ านวน 4 ข้อ เทียบกับเกณฑ์ 
ซึ่งผู้วิจัยใช้ชื่อสมมติแทนนักเรียนแต่ละคนโดยใช้อักษร C แทนนักเรียนกลุ่มควบคุม และอักษร E แทน
นักเรียนกลุ่มทดลอง ดังแสดงในตารางที่ 3.12 
 
ตำรำงท่ี 3.12 คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมและ 
 กลุ่มทดลอง 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

1 C1 2 E1 2 
2 C2 1 E2 1 
3 C3 1 E3 1 
4 C4 1 E4 2 
5 C5 1 E5 2 
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ตำรำงท่ี 3.12 คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมและ 
 กลุ่มทดลอง (ต่อ) 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

6 C6 0 E6 1 
7 C7 1 E7 0 
8 C8 0 E8 1 
9 C9 1 E9 0 
10 C10 2 E10 0 
11 C11 2 E11 0 
12 C12 0 E12 1 
13 C13 0 E13 2 
14 C14 1 E14 0 
15 C15 1 E15 0 
16 C16 1 – – 
17 C17 0 – – 
18 C18 1 – – 
19 C19 0 – – 

 
จากตารางที่ 3.12 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 0.87 และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 0.4737 เมื่อทดสอบด้วยเมื่อท าการ
ทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent sample test) พบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน 

3.5.4  จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นได้ด าเนินการ
ไปพร้อม ๆ กันทั้ง 2 กลุ่ม ดังนี้ 

3.5.4.1 กลุ่มควบคุม ใช้วิธีการสอนแบบปกติ ซึ่งด าเนินการสอนโดยผู้ช่วยผู้วิจัย 
3.5.4.2 กลุ่มทดลอง ใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งด าเนินการสอนโดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเอง 
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ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ได้ด าเนินการสอนตั้งแต่วันที่ 4 กรกฎาคม 2559 – 
8 สิงหาคม 2559 รายละเอียดดังตารางที่ 3.13 
 
ตำรำงท่ี 3.13  ปฏิทินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
 

วัน เดือน ปี จ ำนวนชั่วโมง กิจกรรม 
4 ก.ค. 2559 1 ปฐมนิเทศ และ ทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 
6 ก.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 1 ชั่วโมงท่ี 1 เรื่อง

อัตราส่วนตรีโกณมิติ (ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test)) 
11 ก.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 1 ชั่วโมงท่ี 2 เรื่อง

อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
13 ก.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 ชั่วโมงท่ี 1 เรื่อง

อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
18 ก.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 ชั่วโมงท่ี 2 เรื่อง

อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
20 ก.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 ชั่วโมงท่ี 1 เรื่องการ

ประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
25 ก.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 ชั่วโมงท่ี 2 เรื่องการ

ประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
27 ก.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 ชั่วโมงท่ี 3 เรื่องการ

ประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
1 ส.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 4 ชั่วโมงท่ี 1 เรื่องการ

ประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
3 ส.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 4 ชั่วโมงท่ี 2 เรื่องการ

ประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
8 ส.ค. 2559 1 จัดกิจกรรมตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 4 ชั่วโมงท่ี 3 เรื่องการ

ประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ (ทดสอบหลังเรียน (post-
test) และตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ) 
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3.5.5  ทดสอบหลังเรียน (Post–test) โดยด าเนินการทดสอบหลังเรียนทั้งสองกลุ่ม ได้แก่  
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ผลการทดสอบ
หลังเรียนดังแสดงในตารางที่ 3.14 ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ชื่อสมมติแทนนักเรียนแต่ละคนโดยใช้
อักษร C แทนนักเรียนกลุ่มควบคุม และอักษร E แทนนักเรียนกลุ่มทดลอง และแบ่งคะแนนออกเป็น  
2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 คือ คะแนนที่ได้จากการตรวจข้อสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 6 ข้อ 
ตอนที่ 2 คือ คะแนนที่ได้จากการตรวจข้อสอบชนิดอัตนัย 4 ข้อ เทียบกับเกณฑ์ 

 
ตำรำงท่ี 3.14  คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

1 C1 2 4 6 E1 5 16 21 
2 C2 2 13 15 E2 4 8 12 
3 C3 2 7 9 E3 6 16 22 
4 C4 4 14 18 E4 6 16 22 
5 C5 4 11 15 E5 4 12 16 
6 C6 3 5 8 E6 3 16 19 
7 C7 6 7 13 E7 5 7 12 
8 C8 5 7 12 E8 4 13 17 
9 C9 4 15 19 E9 6 11 17 
10 C10 5 11 16 E10 3 6 9 
11 C11 5 14 19 E11 5 16 21 
12 C12 3 4 7 E12 5 11 16 
13 C13 1 4 5 E13 3 9 12 
14 C14 5 10 15 E14 3 8 11 
15 C15 1 7 8 E15 6 16 22 
16 C16 2 6 8 – – – – 
17 C17 6 16 22 – – – – 



91 

ตำรำงท่ี 3.14  คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง (ต่อ) 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

ชื่อสมมติ 
ตอนที่ 1 

(6) 
ตอนที่ 2 

(16) 
รวม 
(22) 

18 C18 2 12 14 – – – – 
19 C19 5 4 9 – – – – 

 
จากตารางที่ 3.14 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 16.60 และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.53 เมื่อทดสอบด้วยเมื่อท าการทดสอบ
ค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent sample test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 

คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ได้มาจากการตรวจแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนตอนที่ 2 ซึ่งเป็นข้อสอบชนิดอัตนัยจ านวน 4 ข้อ เทียบกับเกณฑ์ 
โดยผู้วิจัยใช้ชื่อสมมติแทนนักเรียนแต่ละคนโดยใช้อักษร C แทนนักเรียนกลุ่มควบคุม และอักษร E 
แทนนักเรยีนกลุ่มทดลอง ดังแสดงในตารางที่ 3.15 
 
ตำรำงท่ี 3.15 คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์หลังเรียนของกลุ่มควบคุมและ 
 กลุ่มทดลอง 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

1 C1 5 E1 48 
2 C2 42 E2 23 
3 C3 24 E3 48 
4 C4 42 E4 48 
5 C5 34 E5 33 
6 C6 12 E6 48 
7 C7 20 E7 25 
8 C8 18 E8 42 
9 C9 47 E9 36 
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ตำรำงท่ี 3.15 คะแนนทักษะกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์หลังเรียนของกลุ่มควบคุมและ 
 กลุ่มทดลอง (ต่อ) 
 

คนที่ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

ชื่อสมมติ 
คะแนน 
(48) 

10 C10 36 E10 21 
11 C11 40 E11 46 
12 C12 4 E12 36 
13 C13 7 E13 30 
14 C14 32 E14 28 
15 C15 19 E15 48 
16 C16 14 – – 
17 C17 48 – – 
18 C18 28 – – 
19 C19 5 – – 

 
จากตารางที่ 3.14 พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของกลุ่มทดลองมี

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 37.33 และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.11 เมื่อทดสอบด้วยเมื่อท าการ
ทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent sample test) พบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 

3.5.6  ตอบแบบสอบถำมควำมพึงพอใจที่มีต่อวิธีสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำม
แนวคิดของโพลยำร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของกลุ่มทดลอง แสดง
ได้ดังตารางที่ 3.16 
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ตำรำงท่ี 3.16 ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรสอนกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ตำม 
 แนวคิดของโพลยำร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
 

ข้อที่ ข้อค ำถำม 
ระดับควำมพึงพอใจ (คน) 
5 4 3 2 1 

1 ข้าพเจ้าและเพ่ือนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 11 4    
2 ข้าพเจ้าและเพ่ือน ๆ ยอมรับความสามารถซึ่งกันและกัน 12 3    
3 ข้าพเจ้าได้มีโอกาสอธิบายและซักถามเพ่ือนในกลุ่ม และท าให้

เข้าใจมากข้ึน 
9 5 1   

4 เพ่ือนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดความสามัคคี 14 1    
5 ข้าพเจ้ามีความสุขในการเรียนและชอบท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 11 4    
6 ข้าพเจ้าได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและได้ปฏิบัติด้วยตนเอง 11 4    
 7 การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ท าให้เกิดความ

มั่นใจในตนเองและกล้าแสดงออกมากข้ึน 
10 5    

8 การเรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบนี้ ท าให้ไม่อายที่จะซักถาม 12 2 1   
9 การเรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบนี้ท าให้ข้าพเจ้าท าความเข้าใจ

โจทย์ได้ดีท้ังจากการศึกษาด้วยตนเองและจากการอธิบายของ
เพ่ือนในกลุ่ม 

13 1 1   

10 ข้าพเจ้าและเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มร่วมกันศึกษาเงื่อนไขต่าง ๆ 
จนสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ออกมาเป็นรูปภาพ หรือ
ประโยคสัญลักษณ์ได้ 

13 2    

11 เมื่อข้าพเจ้าสามารถคิดค านวณเพ่ือหาค าตอบจาก
ความสัมพันธ์ หรือประโยคสัญลักษณ์ได้ด้วยตนเอง หรือ
เพ่ือนคอยช่วยอธิบายในบางส่วน 

10 5    

12 เมื่อได้ค าตอบแล้ว ข้าพเจ้าจะพยายามตรวจค าตอบอีกครั้ง
เพ่ือความมั่นใจในค าตอบ 

9 6    

13 ข้าพเจ้าจดจ าขั้นตอนการแก้ปัญหาทั้ง 4 ขั้นตอนได้ดี และจะ
พยายามจะแก้ปัญหานั้นด้วยตนเองก่อนที่จะให้เพ่ือนช่วยเหลือ 

11 4    

14 ข้าพเจ้ากล้าที่จะคิดและพยายามท าตามข้ันตอนการ
แก้ปัญหา 4 ขั้นตอนในการทดสอบเป็นรายบุคคลท้ายคาบ 

13 2    

15 ข้าพเจ้ามีความภูมิใจกับผลงานกลุ่ม (คะแนนความก้าวหน้า) 14 1    
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ในการวิจัยครั้งนี้ สามารถสรุปการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพที่ 3.15  กำรด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียน ม.5 จ านวน 35 คน (ย้ายสถานศึกษา 1 คน คงเหลือ 34 คน) 

ท าแบบทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 

วิเคราะห์ผล
เพ่ือจัดกลุ่ม 

กลุ่มควบคุม 
19 คน 

กลุ่มทดลอง 
15 คน 

สอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

ท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการสอนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
วิเคราะห์ผล 

วิเคราะห์ผล 
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3.6  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
จากการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่มควบคุม
ซึ่งใช้วิธีสอนแบบปกติ และกลุ่มทดลองซึ่งใช้วิธีสอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังนี้ 

3.6.1  น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองมาหา ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และน าความเฉลี่ยที่ได้ 
มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) ดังนี้ 
 

 

n

n

 i
i=1

X
=X  (3.3) 

 
  เมื่อ X       แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

   
n

 i
i=1

X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n        แทน จ านวนนักเรียน 
 

3.6.2  เปรียบเทียบคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มควบคุม
และกลุ่มทดลองโดยใช้สถิติ t–test for Independent โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 
2554) 
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  เมื่อ  t แทน ค่าวิกฤติที่ใช้พิจารณาใน t-distribution 
   

1
X  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลอง 

   
2

X  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มควบคุม 

   2
pS  แทน ความแปรปรวนรวม (Pooled variance) 

   1

2S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มทดลอง 

   2

2S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มควบคุม 
    1n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
    2n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มควบคุม 
    df แทน     ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (degree of freedom) 
 

3.6.3  เปรียบเทียบคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของแต่ละกลุ่ม โดยใช้สถิติ t–test for dependent โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
โดยใช้สูตร 
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 (3.6) 

 
df = 

1 2
2n +n  

 
  เมื่อ  t แทน ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติเพ่ือทราบ 
                                                    ความมีนัยส าคัญ 
    Di แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

   
1

 i

n

i
D  แทน ผลรวมทั้งหมดของค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

   2

1

 i

n

i
D  แทน ผลรวมทั้งหมดของค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนนยกก าลังสอง 
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2

1

 
 
 
 

i

n

i
D แทน ก าลังสองของผลรวมทั้งหมดของค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

    n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มเป้าหมายหรือจ านวนคู่คะแนน 
 

3.6.4  เปรียบเทียบคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ t–test for Independent Sample 

3.6.5  น าผลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของกลุ่มทดลอง มาหา
ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
 

 

n n

n



 
=1 =1

i ii i

1

2 2X ( X )
SD =

n(n )
 (3.7) 

 
  เมื่อ SD  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X       แทน คะแนนแต่ละตัว 

   
n


=1

ii
X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n  แทน จ านวนนักเรียน 
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บทที่ 4 

ผลการวจัิย 
 

ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 

1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับ การสอนแบบปกติ 

2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับการ
สอนแบบปกต ิ

3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อวิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้แบ่งการน าเสนอผลการวิจัยออกเป็น 9 ส่วน ดังนี้ 
4.1  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม 
4.2  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

ของกลุ่มทดลอง 
4.3  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

ของกลุ่มควบคุม 
4.4  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม 
4.5  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม 
4.6  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

กลุ่มทดลอง 
4.7  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

กลุ่มควบคุม 
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4.8  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม 

4.9  ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
4.1  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง     
และกลุ่มควบคุม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ระหว่างกลุ่มทดลอง
ซึ่งใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และกลุ่มควบคุมซึ่งใช้วิธีสอนแบบปกติ โดยผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.1 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ตอนที่ 1 

(6 คะแนน) 
ตอนที่ 2 

(16 คะแนน) 
รวม 

(22 คะแนน) 
ทดลอง 15 1.33 0.60 1.93 1.16 
ควบคุม 19 1.42 0.47 1.89 1.20 
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จากข้อมูลในตารางที่ 4.1  สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 4.1 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ สามารถแสดง
ผลได้ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 4.2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ร้อยละ t p 

ทดลอง 15 22 1.93 1.16 8.77 
.095 .925 

ควบคุม 19 22 1.89 1.20 8.59 
 

จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 1.93 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.16 คิดเป็นร้อยละ 8.77 ของคะแนนเต็ม และนักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน เท่ากับ 1.89 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.20 คิดเป็นร้อยละ 8.59 ของคะแนนเต็ม เมื่อท า
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กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม
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การทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent sample test) พบว่า นักเรียน
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
ไม่แตกต่างกัน และมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
4.2  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ของกลุ่มทดลอง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ของกลุ่มทดลองซึ่งใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD โดยผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์จากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.3 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ 
 หลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
 

การทดสอบ 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ตอนที่ 1 

(6 คะแนน) 
ตอนที่ 2 

(16 คะแนน) 
รวม 

(22 คะแนน) 
ก่อนเรียน 

15 
1.33 0.60 1.93 1.16 

หลังเรียน 4.53 12.07 16.60 4.52 
 

จากข้อมูลในตารางที่ 4.3 สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 4.2 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ 
 หลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง มาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบที 
แบบไมอิ่สระ (t–dependent sample test) สามารถแสดงผลได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

การ
ทดสอบ 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ร้อยละ t p 

ก่อนเรียน 
15 

22 1.93 1.16 5.27 
13.353 .000** 

หลังเรียน 22 16.60 4.52 75.45 
 

**นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 4.4 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 1.93 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.16 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 16.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
4.52 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
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ของกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 5.27 ซ่ึงต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.45 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.3 เปรียบเทียบผลงานที่ได้จากการตรวจให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง 
 ก่อนเรียนกับหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
 

จากภาพที่ 4.3 แสดงผลงานการเขียนตอบของนักเรียนคนเดียวกันระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง ซึ่งก่อนเรียนนักเรียนจะไม่สามารถแสดงพฤติกรรมใด ๆ ออกมาเลย แต่
หลังจากได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยวิธีสอนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD แล้วนักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาที่
ก าหนดให้ได้ซึ่งจะมีการ เขียนประโยคคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาและได้ค าตอบ
ถูกต้องสมบูรณ์ พร้อมทั้งมีการตรวจค าตอบ แสดงให้เห็นว่านักเรียนในกลุ่มทดลองมีความรู้มากขึ้น 
และเมื่อพิจารณาในภาพรวมทั้งห้องพบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดเกณฑ์ไว้ร้อยละ 70 
 
 
 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
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4.3  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน     
ของกลุ่มควบคุม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ของกลุ่มควบคุมซึ่งใช้วิธีสอนแบบปกติ โดยผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.5 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ 
 หลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
 

การทดสอบ 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ตอนที่ 1 

(6 คะแนน) 
ตอนที่ 2 

(16 คะแนน) 
รวม 

(22 คะแนน) 
ก่อนเรียน 

19 
1.42 0.47 1.89 1.20 

หลังเรียน 3.53 9.00 12.53 5.02 
 

จากข้อมูลในตารางที่ 4.5 สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 4.4 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ 
 หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
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เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม มาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบที  
แบบไม่อิสระ (t–dependent sample test) สามารถแสดงผลได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.6 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง 
 ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
 

การ
ทดสอบ 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ร้อยละ t p 

ก่อนเรียน 
19 

22 1.89 1.20 8.59 
9.705 .000** 

หลังเรียน 22 12.53 5.02 56.95 
 

**นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 4.6 พบว่า นักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 1.89 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.20 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 12.53 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
5.02 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
ของกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 8.59 ซ่ึงต่ ากวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 56.95 ซ่ึงต่ ากวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
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ภาพที่ 4.5 เปรียบเทียบผลงานนักเรียนที่ได้จากการตรวจให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
 

จากภาพที่ 4.5 แสดงผลงานการเขียนตอบของนักเรียนคนเดียวกันระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม ซึ่งก่อนเรียนนักเรียนจะไม่สามารถแสดงพฤติกรรมใด ๆ ออกมาเลย  
แต่หลังจากได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนแบบปกติแล้วนักเรียนสามารถ
แก้โจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ซึ่งจะมีการ เขียนประโยคคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง ด าเนินการแก้โจทย์
ปัญหาและได้ค าตอบถูกต้องสมบูรณ์ พร้อมทั้งมีการตรวจค าตอบ แสดงให้เห็นว่านักเรียนในกลุ่ม
ควบคุมมีความรู้มากขึ้น แต่เมื่อพิจารณาในภาพรวมทั้งห้องพบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนยังต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

 
4.4  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ     
กลุ่มควบคุม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ระหว่างกลุ่มทดลอง
ซึ่งใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และกลุ่มควบคุมซึ่งใช้วิธีสอนแบบปกติ โดยผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
 

ก่อนเรียน หลังเรียน  
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ตารางท่ี 4.7 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
ตอนที่ 1 

(6 คะแนน) 
ตอนที่ 2 

(16 คะแนน) 
รวม 

(22 คะแนน) 
ทดลอง 15 4.53 12.07 16.60 4.52 
ควบคุม 19 3.53 9.00 12.53 5.02 

 
จากข้อมูลในตารางที่ 4.7 สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 4.6 คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ สามารถแสดง
ผลได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.8 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ร้อยละ t p 

ทดลอง 15 22 16.60 4.52 75.45 
2.455 .020* 

ควบคุม 19 22 12.53 5.02 56.95 
 

*นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.8 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 16.60 ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน เท่ากับ 4.52 และนักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 12.53 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 5.02 เมื่อท าการทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent 
sample test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อน าร้อยละของค่าเฉลี่ยมาเทียบกับผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.45 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 
กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 56.95 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ดีกว่า 
กลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการการเรียนการสอนแบบปกติ 
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ภาพที่ 4.7 ผลงานเขียนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนระหว่าง 
 กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
 

จากภาพที่ 4.7 ผลงานนักเรียนในการเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์พบว่ากลุ่ม
ควบคุมนักเรียนบางส่วนมีความผิดพลาดตั้งแต่การท าความเข้าใจโจทย์  จึงส่งผลให้การเขียนประโยค
สัญลักษณ์เพ่ือวางแผนแก้โจทย์ปัญหาผิดพลาดไปด้วยท าให้ได้คะแนนจากการตรวจตามเกณฑ์การให้
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้อยตามไปด้วย ซึ่งเมื่อดูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนในภาพรวม
แล้วพบว่าได้ค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 56.95 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือร้อยละ 70 ส่วนนักเรียนในกลุ่ม
ทดลองจะมีการเขียนแสดงขั้นตอนได้ชัดเจนตั้งแต่การท าความเข้าใจโจทย์ การวางแผน การด าเนิน
ตามแผน และการตรวจสอบค าตอบ ท าให้เกิดความรอบคอบ ซึ่งส่งผลให้เกิดความพลาดจากขั้นตอน
การแก้ปัญหามีน้อยมาก จึงส่งผลให้ภาพรวมทั้งชั้นของกลุ่มทดลองได้ค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.45  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ร้อยละ 70 
 

  

กลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลอง 
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4.5  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ     
กลุ่มควบคุม 

ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ระหว่างกลุ่มทดลองซึ่ง
ใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และกลุ่มควบคุมซึ่งใช้วิธีสอนแบบปกติ โดยผู้วิจัยวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนตอนที่ 2 ซึ่งเป็นข้อสอบ
ชนิดอัตนัย 4 ข้อ สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.9 คะแนนเฉลี่ยทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง 
 และกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม จ านวนนักเรียน 
คะแนนเฉลี่ย 
(48 คะแนน) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) 

ทดลอง 15 0.87 0.83 
ควบคุม 19 0.47 0.70 

 
จากข้อมูลในตารางที่ 4.9 สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 4.8 คะแนนเฉลี่ยทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง 
 และกลุ่มควบคุม 
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เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ 
(t–independent sample test) สามารถแสดงผลได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.10 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t p 

ทดลอง 15 48 0.87 0.83 
1.498 .144 

ควบคุม 19 48 0.47 0.70 
 

จากตารางที่ 4.10 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 0.87 ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน เท่ากับ 0.83 และนักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 0.47 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.70 เมื่อท าการทดสอบค่าเฉลี่ยเลขคณิตโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ พบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อน
เรียนไม่แตกต่างกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.9 ผลงานนักเรียนเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาและการตรวจให้คะแนนทักษะ 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์ของนักเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
 

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 
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จากภาพที่ 4.9 พบว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองส่วนใหญ่ไม่สามารถเขียนตอบโจทย์
ปัญหาได้เลย เมื่อท าการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ซึ่งแสดงว่านักเรียน
ในกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองมีทักษะทางคณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติไม่แตกต่างกัน 
 
4.6  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ     
กลุ่มทดลอง 

ผลการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องอัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ของกลุ่มทดลองซึ่งใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD โดยผู้วิจัยวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนตอนที่ 2 ซึ่งเป็นแบบทดสอบชนิด
อัตนัย 4 ข้อ สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.11 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ 
 หลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
 

การทดสอบ จ านวนนักเรียน 
คะแนนเฉลี่ย 
(48 คะแนน) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) 

ก่อนเรียน 15 0.87 0.83 
หลังเรียน 15 37.33 10.19 

 
จากข้อมูลในตารางที่ 4.11 สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 4.10 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน 
 และหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง มาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่
อิสระ (t–dependent sample test) สามารถแสดงผลได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.12 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการวัดทักษะการแก้ปัญหา 
 ทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

การทดสอบ 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t p 

ก่อนเรียน 
15 

48 0.87 0.83 
14.105 .000** 

หลังเรียน 48 37.33 10.19 
 

**นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตารางที่ 4.12 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 0.87 ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน เท่ากับ 0.83 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 37.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
10.19 เมื่อท าการทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t–dependent sample test) 
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พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีขึ้นหลังจากได้รับการจัดการเรียนโดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาตามแนวคิด
ของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.11 ผลงานนักเรียนเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาและการตรวจให้คะแนนทักษะ 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 

จากภาพที่ 4.11 เป็นผลงานการเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนคนเดียวกันใน      
กลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งจะพบว่าก่อนเรียนนักเรียนไม่สามารถเขียนตอบได้เลย 
แต่หลังจากนักเรียนในกลุ่มทดลองซึ่งได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ         
โพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD แล้วนักเรียนสามารถเขียนแสดง
ออกมาได้อย่างเป็นขั้นตอนตั้งแต่การท าความเข้าใจปัญหา มีการวางแผนในการแก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้องสมบูรณ์พร้อมทั้งน าแผนที่วางไว้ไปด าเนินการจนได้ค าตอบที่ต้องการ และมีการตรวจค าตอบที่
ได้ว่ามีความถูกต้องหรือไม่ ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีความรอบคอบในการแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าว เมื่อ
พิจารณาในภาพรวมพบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญท่ีระดับ .01 
 
 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
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4.7  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ     
กลุ่มควบคุม 

ผลจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง
อัตราส่วนตรีโกณมิติ ของกลุ่มควบคุมซึ่งใช้วิธีสอนแบบปกติ โดยผู้วิจัยวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนตอนที่ 2 ซึ่งเป็น
แบบทดสอบชนิดอัตนัยจ านวน 4 ข้อ สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.13 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน 
 และหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
 

การทดสอบ จ านวนนักเรียน 
คะแนนเฉลี่ย 
(48 คะแนน) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) 

ก่อนเรียน 19 0.47 0.70 
หลังเรียน 19 25.11 14.98 

 
จากข้อมูลในตารางที่ 4.13 สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 4.12 คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
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      เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม มาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่
อิสระ (t–dependent sample test) สามารถแสดงผลได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.14 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่าง 
 ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
 

การทดสอบ 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t p 

ก่อนเรียน 
19 

48 0.47 0.70 
7.255 .000** 

หลังเรียน 48 25.11 14.98 
 

**นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 4.14 พบว่า นักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 0.47 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.70 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 25.11 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 14.98 เมื่อท าการทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t–dependent sample 
test) พบว่า นักเรียนกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มควบคุมมีทักษะ  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีขึ้นหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอน  
แบบปกต ิ
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ภาพที่ 4.13 ผลงานนักเรียนเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาและการตรวจให้คะแนนทักษะ 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
 

จากภาพที่ 4.13 เป็นผลงานการเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนคนเดียวกันในกลุ่ม
ควบคุม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งจะพบว่าก่อนเรียนนักเรียนไม่สามารถเขียนตอบได้เลย แต่
หลังจากนักเรียนในกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ แล้วนักเรียนสามารถเขียน
แสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาพร้อมทั้งแสดงขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง และนักเรียนใน
กลุ่มควบคุมยังมีการแสดงการตรวจค าตอบอีกด้วย ซึ่งเมื่อพิจารณาในภาพรวมแล้วพบว่าทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติของกลุ่มควบคุม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
4.8  ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ     
กลุ่มควบคุม 

ผลจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ระหว่าง
กลุ่มทดลองซึ่งใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และกลุ่มควบคุมซึ่งใช้วิธีสอนแบบปกติ โดยผู้วิจัยวัดทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนตอนที่ 2 ซึ่งเป็นข้อสอบ
ชนิดอัตนัย 4 ข้อ สามารถแสดงได้ดังนี้ 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
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ตารางท่ี 4.15 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่ม 
 ทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม จ านวนนักเรียน 
คะแนนเฉลี่ย 
(48 คะแนน) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) 

ทดลอง 15 37.33 10.19 
ควบคุม 19 25.11 14.98 

 
จากข้อมูลในตารางที่ 4.15 สามารถน ามาเขียนแสดงเป็นแผนภูมิแท่งได้ดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 4.14 คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนระหว่าง 
 กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมาท าการทดสอบโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ 
(t–independent sample test) สามารถแสดงผลได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.16 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการวัดทักษะการแก้ปัญหา 
 ทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่ม 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t p 

ทดลอง 15 48 37.33 10.19 
2.702 .011* 

ควบคุม 19 48 25.11 14.98 
 

*นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.16 พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 37.33 ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน เท่ากับ 10.19 และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 25.11 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 14.98 เมื่อท าการทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent 
sample test) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีกว่า
กลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ 
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ภาพที่ 4.15 ผลงานนักเรียนเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาและการตรวจให้คะแนนทักษะการ 
 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนตามเกณฑ์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
 

 
 

ภาพที่ 4.16 ผลงานนักเรียนเขียนตอบการแก้โจทย์ปัญหาและการตรวจให้คะแนนทักษะการ 
 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนตามเกณฑ์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
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จากภาพที่ 4.15 และภาพที่ 4.16 พบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองจะมีการเขียนแสดงขั้นตอนการ
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นขั้นตอนตั้งแต่การท าความเข้าใจปัญหา การวางแผน
แก้ปัญหา การด าเนินการตามแผนที่วางไว้ พร้อมทั้งการแสดงการตรวจสอบค าตอบที่ได้ ซึ่งจะมีความ
รอบคอบท าให้มีความผิดพลาดจากการแก้ปัญหาดังกล่าวน้อยมาก เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม (จากภาพ
ที่ 4.15) พบว่านักเรียนสามารถท าความเข้าใจปัญหาได้อย่างถูกต้องแต่จะผิดพลาดที่การวางแผนท าให้
การด าเนินการตามแผนผิดพลาดไปด้วย เมื่อพิจารณาภาพรวมทั้งชั้นเรียนของทั้งสองกลุ่มพบว่า 
นักเรียนในกลุ่มทดลองมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติสูกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
4.9  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา     
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ผลการตอบแบบสอบถาม (ตารางที่ 3.16) 
เมื่อน ามาวิเคราะห์ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 4.17 
 
ตารางท่ี 4.17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีสอน 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 
 แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
 

ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ล าดับ

ที ่

1. ข้าพเจ้าและเพื่อนได้มโีอกาสแลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกัน 4.73 0.46 มากที่สุด 4 
2. ข้าพเจ้าและเพื่อนๆ ยอมรับความสามารถซึ่งกันและกัน 4.60 0.83 มากที่สุด 6 
3. ข้าพเจ้าได้มโีอกาสอธิบายและซักถามเพื่อนในกลุ่ม และ 
   ท าให้เข้าใจมากขึ้น 

4.53 0.64 มาก 7 

4. เพื่อนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดความสามัคคี 4.93 0.26 มากที่สุด 1 
5. ข้าพเจ้ามีความสุขในการเรียนและชอบท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 4.73 0.46 มากที่สุด 4 
6. ข้าพเจ้าได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและได้ปฏิบัติด้วยตนเอง 4.73 0.46 มากที่สุด 4 
7. การเรียนรู้แบบกลุม่ร่วมมือเทคนิค STAD ท าให้เกิดความ 
   มั่นใจในตนเอง และกล้าแสดงออกมากขึ้น 

4.67 0.49 มากที่สุด 5 

8. การเรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบนี้ ท าให้ไม่อายที่จะซักถาม 4.73 0.59 มากที่สุด 4 
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ตารางท่ี 4.17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีสอน 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 
 แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD (ต่อ) 
 

ความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ล าดับ

ที ่

9. การเรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบนี้ท าให้ข้าพเจ้าท า 
   ความเข้าใจโจทย์ได้ดีทั้งจากการศึกษาด้วยตนเองและ 
   จากการอธิบายของเพื่อนในกลุ่ม 

4.80 0.56 มากที่สุด 3 

10. ข้าพเจ้าและเพื่อนสมาชิกในกลุ่มร่วมกันศึกษาเงื่อนไขต่าง ๆ 
   จนสามารถเขยีนแสดงความสมัพันธ์ออกมาเป็นรูปภาพ  
   หรือประโยคสัญลักษณไ์ด้ 

2.87 0.35 มากที่สุด 8 

11. เมื่อข้าพเจ้าสามารถคิดค านวณเพื่อหาค าตอบจาก 
   ความสัมพันธ์ หรือประโยคสัญลักษณไ์ด้ด้วยตนเอง หรือ 
   เพื่อนคอยช่วยอธิบายในบางส่วน 

4.67 0.49 มากที่สุด 5 

12. เมื่อได้ค าตอบแล้ว ข้าพเจ้าจะพยายามตรวจค าตอบ 
   อีกครั้งเพื่อความมั่นใจในค าตอบ 

4.60 0.51 มากที่สุด 6 

13. ข้าพเจ้าจดจ าขั้นตอนการแกป้ัญหาทั้ง 4 ขั้นตอนได้ดี  
   และจะพยายามจะแก้ปญัหานั้นด้วยตนเองก่อนท่ีจะให ้
   เพื่อนช่วยเหลือ 

4.73 0.46 มากที่สุด 4 

14. ข้าพเจ้ากล้าที่จะคิดและพยายามท าตามขั้นตอน 
   การแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนในการทดสอบเป็นรายบุคคลท้ายคาบ 

4.87 0.35 มากที่สุด 2 

15. ข้าพเจ้ามีความภูมิใจกับผลงานกลุม่ (คะแนนความก้าวหน้า) 4.93 0.26 มากที่สุด 1 
ระดับเฉลี่ยรวมทั้ง 15 ข้อ 4.61 0.68 มากที่สุด - 

 
จากตารางที่ 4.17 พบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่ใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทาง 

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 ซึ่งอยู่ในระดับ พึงพอใจมากที่สุด และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อค าถามพบว่า ข้อที่ได้ค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 4.93 มี 2 ข้อ คือ ข้อที่ 4 ซึ่งแสดง
ให้เห็นว่าสมาชิกในกลุ่มมีความพึงพอใจที่ได้ช่วยเหลือกันในกลุ่มซึ่งจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันได้
ดี และข้อที่ 15 (ข้าพเจ้ามีความภูมิใจกับผลงานกลุ่ม (คะแนนความก้าวหน้า)) ข้อค าถามที่ได้ค่าเฉลี่ย
รองลงมาคือข้อที่ 14 (ข้าพเจ้ากล้าที่จะคิดและพยายามท าตามขั้นตอนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนในการ
ทดสอบเป็นรายบุคคลท้ายคาบ) 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
5.1  สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ 
โพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง 
กลุ่มเป้าหมายได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ ประจ าภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 35 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 16 คน (ระหว่างท าการทดลองมีนักเรียน
จ านวน 1 คนได้ย้ายสถานศึกษาไปเรียนสถานศึกษาอ่ืน ท าให้เหลือกลุ่มทดลองเพียง 15 คน) และกลุ่ม
ควบคุม 19 คน ซึ่งทั้งสองกลุ่มมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน
ด้วยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD และกลุ่มควบคุมใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับการ
สอนแบบปกติ พร้อมทั้งเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับ การสอนแบบปกติ และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
กลุ่มทดลอง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ 
โพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า ทักษะ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีการสอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  อีกทั้งยังพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้นักเรียนที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ
โพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ยังมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ  
มากที่สุด 
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จากผลการวิจัยที่สรุปว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้
วิธีการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  พิจารณาได้
จากผลการวิจัยที่ชี้ให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยจากการวัดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สืบเนื่องจากการใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD นั้นได้ฝึกให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมมือ พร้อม
ทั้งฝึกให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีแก้โจทย์ปัญหาให้ชัดเจนทั้ง 4 ขั้นตอน ตั้งแต่เริ่มต้นของการท าความ
เข้าใจปัญหา โดยให้ระบุส่วนส าคัญของปัญหาและตัดสินว่าอะไรคือสิ่งที่โจทย์ต้องการค้นหาโดย
พิจารณาซ้ าไปซ้ ามา พิจารณาหลากหลายมุมมอง หรือนักเรียนอาจใช้วิธีต่าง ๆ มาช่วยในการท าความ
เข้าใจปัญหานั้น เช่น การเขียนภาพ การเขียนแผนภูมิ หรือการเขียนสาระส าคัญของปัญหาด้วยถ้อยค า
ของนักเรียนเอง หลังจากที่นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาแล้วผู้วิจัยก็ให้นักเรียนฝึกในขั้นตอนที่ 2 คือ
การวางแผนแก้ปัญหา โดยให้นักเรียนค้นหาความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้
ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือก าหนด
แผนการหรือแนวทางในการแก้ปัญหาและเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา ซึ่งจะส่งผลต่อเนื่องมายังขั้นที่ 
3 ซึ่งเป็นขัน้ด าเนินการตามแผนการที่ได้วางไว้ โดยผู้เรียนจะลงมือปฏิบัติตามแผนหรือแนวทางท่ีวางไว้
โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดของแผนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น แล้ว
ลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ ถ้าแผนหรือยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่เลือกไว้ไม่สามารถใช้
แก้ปัญหาให้ส าเร็จได้ นักเรียนก็จะต้องกลับไปในขั้นตอนที่สองเพ่ือค้นหาแผนหรือยุทธวิธีใหม่อีกครั้ง 
แต่ถ้าแผนการที่วางไว้สามารถแก้ปัญหาได้ส าเร็จ ผู้วิจัยก็จะฝึกให้ผู้เรียนท าขั้นที่ 4 คือขั้นตรวจสอบ
ค าตอบหรือการมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่ได้มา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ และยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา แล้วพิจารณาว่า มีแนวทาง มีค าตอบ หรือมี
ยุทธวิธีอ่ืน ๆ ในการแก้ปัญหานี้ได้อีกหรือไม่ ซึ่งจะเป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นผู้มีความรอบคอบและมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการวางแผนหาวิธีการใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ต่อไป แต่
ส าหรับวิธีการสอนแบบปกตินั้น ในขั้นสอนนักเรียนจะไม่ได้รับการฝึกให้แสดงพฤติกรรมการท าความ
เข้าใจปัญหาออกมา แต่จะเริ่มต้นด้วยการเขียนประโยคสัญลักษณ์ ซึ่งเป็นขั้นการวางแผนแล้ว
ด าเนินการแก้ปัญหานั้นจนกระทั่งได้ค าตอบ ซึ่งในบางครั้ งเมื่อได้ค าตอบแล้วก็ไม่ท าการตรวจสอบ
ค าตอบที่ได้ว่าถูกต้องมากน้อยเพียงใด สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัจฉราภรณ์ บุญจริง (2552) ได้
ศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ขั้นตอน
การแก้ปัญหาของโพลยา พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในขั้นท าความเข้าใจปัญหาได้มาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 91.48 รองลงมาคือขั้นวางแผนการแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 75.56 และขั้นที่ได้
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คะแนนน้อยที่สุด คือขั้นตรวจสอบหรือมองย้อนกลับ คิดเป็นร้อยละ 58.89 นอกจากนี้ยังพบว่า การ
สอนแบบปกติซึ่งเป็นการสอนโดยให้ผู้เรียนแสดงวิธีท าโดยไม่ได้แยกขั้นตอนการแก้ปัญหาไว้อย่าง
ชัดเจน ผู้เรียนจะเกิดความสับสนในการท าความเข้าใจโจทย์ ซึ่งจะส่งผลให้การวางแผนการแก้โจทย์
ปัญหานั้นผิดพลาดไปด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ (Sukoriyanto et al., 2016) ได้ท าการศึกษาเพ่ือ
ค้นหาความผิดพลาดจากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องวิธีเรียงสับเปลี่ยนและการจัดหมู่ โดยใช้
ขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยาในการตรวจสอบ พบว่า ความสามารถในการวางแผน
แก้ปัญหาอยู่ในระดับต่ า และความ สามารถในการมองย้อนกลับ เพ่ือตรวจสอบค าตอบก็อยู่ในระดับต่ า 
จากการค้นพบของ (Sukoriyanto et al., 2016) แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนให้ความส าคัญน้อยมากในเรื่อง
การตรวจสอบค าตอบ หรือการมองย้อนกลับเพ่ือหาเหตุผลหรือความสอดคล้องของค าตอบที่ตนเองหา
มาได้ว่ามีความถูกต้อง หรือตรงกับที่โจทย์ปัญหานั้นต้องการหรือไม่ (Akhsanul In’am, 2014) ได้ศึกษา
การแก้ปัญหาทางเรขาคณิตแบบยูคลิดตามแนวคิดของโพลยา ของนักศึกษาที่เรียนคณิตศาสตร์  
ภาคเรียนที่สอง มหาวิทยาลัยมูฮามมาดิยาธมาลาง ประเทศอินโดนีเซีย ประจ าปีการศึกษา 
2012/2013 โดยศึกษาจากวิธีท าในกระดาษค าตอบของนักศึกษาโดยใช้แนวทางการวิเคราะห์ตาม
ขั้นตอนของโพลยา พบว่า การท าความเข้าใจปัญหาของนักศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ดี การวางแผน
ในการแก้ปัญหาและการด าเนินการตามแผนของนักศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ดี แต่การมองย้อนกลับ
ของนักศึกษาส่วนใหญ่ไม่ได้ท าการตรวจสอบค าตอบใด ๆ ซึ่งจากงานวิจัยของ เอ็ดชานู อินแอม 
(Akhsanul In’am, 2014) ยิ่งเป็นสิ่งที่สนับสนุนข้อค้นพบของ สุโกริยันโตและคณะได้เป็นอย่างดี 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนิตย์ สัจจา (2554) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เรื่อง การบวกและการลบตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาเรื่องการบวกและการลบตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

เมื่อพิจารณาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองซึ่งใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD พบว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น
เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และยังพบว่านักเรียนกลุ่มควบคุมซึ่งใช้วิธีการสอนแบบปกติ มีทักษะ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เช่นเดียว 
กันกับกลุ่มทดลอง แสดงให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มควบคุมมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น
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เช่นเดียวกันหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติถึงแม้ว่าจะมีคะแนนเฉลี่ยจากการวัด
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนน้อยกว่ากลุ่มทดลองก็ตาม 

จากงานวิจัยที่สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ มร่วมมือเทคนิค 
STAD สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ พิจารณาได้จากผลการวิจัยที่
ชี้ให้เห็นว่า คะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน เรื่องอัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ของกลุ่มทดลองที่ใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้วิธีสอนแบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สืบเนื่องจากวิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเน้นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา (Polya, 
1957: 5-36) อย่างเป็นขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอนได้แก่ การท าความเข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา 
การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบค าตอบ ท าให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบ นอกจากนี้กระบวนการจัดการเรียนรู้ ยังมีการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มตาม
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งนอกจากจะเรียนรู้จากครูผู้สอนเป็นผู้สอน
ความรู้แล้ว ยังให้ผู้เรียนมีการท างานร่วมกัน และมีการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งการเรียนรู้ร่วมกันเป็น
กลุ่มนี้จะเป็นการสอนความรู้และฝึกทักษะการแก้ปัญหาระหว่างสมาชิกในกลุ่มด้วยกันเองท าให้นักเรียน
ที่เรียนอ่อนจนถึงเรียนปานกลางมีความเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น ซึ่งจะส่งผลให้มีคะแนนความก้าวหน้า
ของกลุ่มจากการสอบเป็นรายบุคคลเพ่ิมขึ้นอีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนิตย์ สัจจา (2554) ได้
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบตามแนวคิดของโพลยาโดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาการบวก
และการลบตามแนวคิดของโพลยาโดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ บรรทม สุระพร (2558) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาสถิติเบื้องต้นของนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานีที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
สถิติเบื้องต้น ระหว่างนักศึกษาที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกลุ่มเรียนรู้เป็นทีมแบบ 
STAD เปรียบเทียบกับการเรียนแบบบรรยายปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสถิติเบื้องต้นของ
นักศึกษากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดกลุ่มเรียนรู้เป็นทีมแบบ STAD สูงกว่า
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ เดือนฉาย จงสมชัย (2554) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับการสอนแบบปกติ พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ
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การสอนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และนอกจากนี้ก็ยังพบว่างานวิจัยของ นาฟีสาห์ เจะและ (2554) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องหน้าที่พลเมือง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD กับการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องหน้าที่พลเมืองของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้แบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นอกจากนี้ยังพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองต่ ากว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 เมื่อนักเรียนกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD แล้วพบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 แต่ส าหรับกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD นอกจากนักเรียนจะได้รับความรู้จากครูผู้สอนในขั้นน าเสนอเนื้อหาแล้วยังได้รับความช่วยเหลือ
ในการอธิบายเนื้อหาเพ่ิมเติมจากเพ่ือนนักเรียนในกลุ่มในขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มอีกด้วย ท าให้นักเรียน
ที่เรียนไม่ทันเพ่ือนได้เข้าใจเนื้อหาและวิธีการแก้โจทย์ปัญหามากยิ่งขึ้น ประกอบกับแนวทางการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นจะด าเนินการเป็นขั้นตอนที่ชัดเจนตามแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาของ
โพลยาท าให้ง่ายต่อการท าความเข้าใจมากยิ่งขึ้นจึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 แต่ส าหรับนักเรียนกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกตินั้น นอกจากครูผู้สอนจะเป็นผู้สอนความรู้แล้วให้นักเรียนคิดตาม ซึ่งท าให้มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูกับนักเรียนหรือระหว่างนักเรียนกับนักเรียนด้วยกันเองมีน้อย เมื่อเกิดข้อ
สงสัยเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง มักจะเก็บข้อสงสัยนั้นไว้กับตัวเองโดยไม่
กล้าที่จะสอบถามครูหรือเพ่ือนร่วมชั้นเรียน ซึ่งจะส่งผลนักเรียนเรียนรู้เนื้อหาใหม่ ได้ช้าลงหรือเรียนรู้
เพ่ิมเติมได้อีกไม่มากนัก ดังจะสังเกตเห็นได้จากคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่ได้
คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ซ่ึงจากผลงานวิจัยของ สุนิตย์ สัจจา (2554); บรรทม สุระพร (2558); 
เดือนฉาย จงสมชัย (2554) และนาฟีสาห์ เจะและ (2554) เป็นสิ่งยืนยันได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สามารถน าไปใช้พัฒนาผู้เรียนได้จริง และยิ่งผู้วิจัยได้น าการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มาพัฒนาผู้เรียนร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยาด้วยแล้ว จะยิ่งสามารถพัฒนาผู้เรียนได้เต็มประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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จากงานวิจัยที่สรุปว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ 
โพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด 
ดังจะเห็นได้จากผลของการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการสอนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD มีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 4.61 ซึ่งอยู่ในระดับ พึงพอใจมากที่สุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อค าถามพบว่า ข้อที่ได้ค่าเฉลี่ย
มากที่สุดคิดเป็น 4.93 คือข้อคิดเห็นที่ว่า เพ่ือนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันท าให้เกิดความสามัคคี
และมีความภูมิใจกับผลงานกลุ่ม (คะแนนความก้าวหน้า) และจากการตอบแบบสอบถามความพึง
พอใจยังพบว่า นักเรียนมีความกล้าที่จะคิดและพยายามท าการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามขั้นตอน
การแก้ปัญหาของโพลยา 4 ขั้นตอน คิดเป็นเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 นอกจากนี้ยังพบว่าหลังจากขั้นตอนการ
สอนโดยครูแล้ว นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่จะท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เรียนรู้ร่วมกัน กล้าที่จะคิด 
กล้าที่จะถาม จนท าให้ผลงานกลุ่ม (คะแนนความก้าวหน้า) ออกมาเป็นที่น่าพอใจ 

 
5.2  ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ
โพลยา ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับน าไปใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

5.2.1  ควรน าวิธีสอนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD ไปใช้สอนแก้โจทย์ปัญหาในสาระอ่ืนของวิชาคณิตศาสตร์ หรือวิทยาศาสตร์  ซึ่ง
จะท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้เร็วและมีแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหาได้ง่ายขึ้น 

5.2.2  ควรน าวิธีสอนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยาไปใช้ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิคอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นการเปลี่ยนบรรยากาศการเรียนรู้ให้มีความหลากหลายและเป็น  
การช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

5.2.3  ควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ไปพัฒนากระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ด้านอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
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ตารางที ่ก.1 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนเรื่องอัตราส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 
 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD  
 

แผนจัดการเรียนรู้ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

แผนจัดการเรียนรู้ที่ 1 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 4 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 

 
ตารางที ่ก.2 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนเรื่องอัตราส่วน 
 ตรีโกณมิติ โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ 
 

แผนจัดการเรียนรู้ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

แผนจัดการเรียนรู้ที่ 1 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 
แผนจัดการเรียนรู้ที่ 4 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้สอนได้ 

 
ตารางท่ี ก.3 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐาน 
 ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เรื่อง ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ดัชนีความ 

สอดคล้อง (IOC) 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1. ค่าสัมบูรณ์ 1 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 

2 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
3 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
4 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
5 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
6 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
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ตารางที ่ก.3 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐาน 
 ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (ต่อ) 
 

เรื่อง ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ดัชนีความ 

สอดคล้อง (IOC) 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1. ค่าสัมบูรณ์ (ต่อ) 7 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 

8 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
9 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
10 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 

2. เลขยกก าลัง 11 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
12 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
13 1 1 1 0 0 0.6 คัดเลือกไว้ 
14 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
15 1 0 0 0 1 0.4 คัดออก 
16 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
17 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
18 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
19 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
20 0 1 1 1 1 0.8 คัดเลือกไว้ 

3. รากที่สอง 21 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
22 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
23 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
24 0 1 0 0 0 0.2 คัดออก 
25 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
26 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
27 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
28 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
29 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
30 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 

4. พีทาโกรัส  
 

31 0 0 1 0 1 0.4 คัดออก 
32 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
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ตารางท่ี ก.3 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐาน 
 ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (ต่อ) 
 

เรื่อง ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ดัชนีความ 

สอดคล้อง (IOC) 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
4. พีทาโกรัส (ต่อ) 33 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 

34 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
35 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
36 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
37 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
38 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
39 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
40 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 

 
ตารางท่ี ก.4 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ดัชนีความ 

สอดคล้อง (IOC) 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
2 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
3 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
4 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
5 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
6 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
7 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
8 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
9 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
10 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
11 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
12 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
13 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
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ตารางท่ี ก.4 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ก่อนเรียนและหลังเรียน (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ดัชนีความ 

สอดคล้อง (IOC) 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 
14 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
15 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
16 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
17 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
18 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
19 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
20 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 

 
ตารางท่ี ก.5 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ 
 วิธีการสอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการ 
 เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
 

ข้อค าถาม
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ดัชนีความ 
สอดคล้อง (IOC) 

สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
2 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
3 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
4 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
5 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
6 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
7 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
8 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
9 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
10 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
11 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
12 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
13 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
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ตารางท่ี ก.5 การหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ 
 วิธีการสอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการ 
 เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD (ต่อ) 
 

ข้อค าถาม
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ดัชนีความ 
สอดคล้อง (IOC) 

สรุปผล 
1 2 3 4 5 

14 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
15 1 1 1 1 1 1 คัดเลือกไว้ 
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ภาคผนวก ข 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการทดสอบที (t–test) 
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ข.1  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่าง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

จากผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent sample test) เพ่ือวิเคราะห์
ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม  ซึ่งได้ผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี ข.1 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

การทดสอบก่อนเรียน จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
กลุ่มทดลอง    
      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 1 15 1.3333 .89974 
      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 2 15 .6000 .50709 
      การทดสอบก่อนเรียน (รวม) 15 1.9333 1.16292 
กลุ่มควบคุม    
      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 1 19 1.4211 1.01739 
      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 2 19 .4737 .77233 
      การทดสอบก่อนเรียน (รวม) 19 1.8947 1.19697 

 
ตารางท่ี ข.2 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่างกลุ่ม 
 ทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
N 15  19  
Mean 1.9333  1.8947  
Mean Difference .03860  
t .095  
df 32  
p .925  
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ข.2  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
หลังเรียน ของกลุ่มทดลอง 

จากผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่ม
ทดลอง ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีไม่แบบอิสระ (t–dependent sample test) เพ่ือวิเคราะห์ความ
แตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มทดลอง 
ซึ่งได้ผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี ข.3 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
 และหลังเรียน ของกลุ่มทดลอง 
 

รายละเอียดการสอบ จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 1 15 1.3333 .89974 

      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 2 15 .6000 .50709 

      การทดสอบก่อนเรียน (รวม) 15 1.9333 1.16292 

      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 1 15 4.5333 1.18723 

      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 2 15 12.0667 3.78845 

      การทดสอบหลังเรียน (รวม) 15 16.6000 4.51664 

 
ตารางท่ี ข.4 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ของกลุ่มทดลอง 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
N 15  15  
Mean 1.9333  16.6000  
Mean Difference 14.66667  
t 13.353  
df 14  
p .000  
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ข.3  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
หลังเรียน ของกลุ่มควบคุม 

จากผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่ม
ควบคุม ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t–dependent sample test) เพ่ือวิเคราะห์ความ
แตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มควบคุม 
ซึ่งได้ผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี ข.5 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
 และหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
 

รายละเอียดการสอบ จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 1 19 1.4211 1.01739 

      การทดสอบก่อนเรียนตอนที่ 2 19 .4737 .77233 

      การทดสอบก่อนเรียน (รวม) 19 1.8947 1.19697 

      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 1 19 3.5263 1.64548 

      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 2 19 9.0000 4.14997 

      การทดสอบหลังเรียน (รวม) 19 12.5263 5.01518 

 
ตารางท่ี ข.6 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
 ของกลุ่มควบคุม 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
N 19  19  
Mean 1.8947  12.5263  
Mean Difference 10.63158  
t 9.705  
df 18  
p .000  
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ข.4  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่าง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
จากผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–Independent sample test) เพ่ือวิเคราะห์ความ
แตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ซึ่งได้ผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี ข.7 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน 
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

การทดสอบก่อนเรียน จ านวน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
กลุ่มทดลอง 

   

      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 1 15 4.5333 1.18723 
      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 2 15 12.0667 3.78845 
      การทดสอบหลังเรียน (รวม) 15 16.6000 4.51664 
กลุ่มควบคุม    
      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 1 19 3.5263 1.64548 
      การทดสอบหลังเรียนตอนที่ 2 19 9.0000 4.14997 
      การทดสอบหลังเรียน (รวม) 19 12.5263 5.01518 

 
ตารางท่ี ข.8 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่างกลุ่ม 
 ทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
N 15  19  
Mean 16.6000  12.5263  
Mean Difference 4.07368  
t 2.455  
df 32  
p .020  
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ข.5  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม 

จากผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–independent sample test) เพ่ือวิเคราะห์ความ
แตกต่างของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ซึ่งได้ผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี ข.9 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

กลุ่มทดลอง 15 .8667 .83381 

กลุ่มควบคุม 19 .4737 .69669 

 
ตารางท่ี ข.10 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
N 15  19  
Mean 0.8667  0.4737  
Mean Difference 0.39298  
t 1.498  
df 32  
p .144  
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ข.6  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน
ของกลุ่มทดลอง 

จากผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่ม
ทดลอง ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีไม่แบบอิสระ ( t–dependent sample test) เพ่ือวิเคราะห์ความ
แตกต่างของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มทดลอง ซึ่ง
ได้ผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี ข.11 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
 หลังเรียน ของกลุ่มทดลอง 
 

การทดสอบ จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ก่อนเรียน 15 0.8667 0.83381 

หลังเรียน 15 37.3333 10.18870 

 
ตารางท่ี ข.12 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
 หลังเรียน ของกลุ่มทดลอง 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
N 15  15  
Mean 0.8667  37.3333  
Mean Difference 36.46667  
t 14.105  
df 14  
p .000  
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ข.7  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของกลุ่มควบคุม 

จากผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่ม
ควบคุม ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t–dependent sample test) เพ่ือวิเคราะห์ความ
แตกต่างของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มควบคุม ซึ่ง
ได้ผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี ข.13 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
 หลงัเรียน ของกลุ่มควบคุม 
 

การทดสอบ จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ก่อนเรียน 19 0.4737 0.69669 

หลังเรียน 19 25.1053 14.98479 

 
ตารางท่ี ข.14 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ 
 หลังเรียน ของกลุ่มควบคุม 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
N 19  19  
Mean 0.4737  25.1053  
Mean Difference 24.63158  
t 7.255  
df 18  
p .000  
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ข.8  การวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม 

จากผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ผู้วิจัยใช้การทดสอบทีแบบอิสระ (t–Independent sample test) เพ่ือวิเคราะห์ความ
แตกต่างของคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ซึ่งได้ผลดังนี้ 
 
ตารางที่ ข.15 วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

กลุ่มทดลอง 15 37.3333 10.18870 

กลุ่มควบคุม 19 25.1053 14.98479 

 
ตารางท่ี ข.16 ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน  
 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

รายการสถิติ 
ผลการทดลอง 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
N 15  19  
Mean 37.3333  25.1053  
Mean Difference 12.22807  
t 2.702  
df 32  
p .011  
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 ภาคผนวก ค 

แบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบทดสอบวัดผลพื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเพื่อน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 

 
เรื่องท่ี 1. ค่าสัมบูรณ์ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

1 ถ้า  x > 0  และ จะสรุปได้ดังข้อใด. 
 ก.  y ≤ x  ข.  –y ≤ x 
 ค.  –y ≤ x หรือ  x ≤ y ง.  –x ≤ y ≤ x 

   

2 ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ถูกต้อง 
 ก.  |x| = |-x|  ข.  |x+y| = |x|+|y| 
 ค.  |x-y| = |y-x|  ง.  |xy| = |x||y| 

   

3 ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก.  |-25| < 20 
 ข.  ถ้า |2x-1| < |x| แล้ว x ≤ 1 
 ค.  ถ้า |x+1| ≥ 1 แล้ว -2 ≤ x ≤ 0 
 ง.  ถ้า |x+1| = |x| แล้ว x = - 1

2

  

   

4 ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก.  |a| - |b| ≤ |a+b| 
 ข.  |a+b| < |a| + |b| 
 ค.  |a-b| ≤ |a| - |b| 
 ง.  ถ้า |x+1| ≥ 1 แล้ว –a < x < a 

   

5 ข้อใดมีค่ามากที่สุด 
 ก.  |3-5|   ข.  | -(7-10) | 
 ค.  | 50(- 1

4

 ) |  ง.  | 3(-4) – 4(5) | 

   

6 ข้อใดมีค่าต่างจากพวก 
 ก.  | 8(3) – 2 |  ข.  | 3(-4) + 4(5) | 
 ค.  | – 91

7

 –9 |  ง.  | –70(– 1

5

 ) + 8 | 
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เรื่องท่ี 1. ค่าสัมบูรณ์ (ต่อ) 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

7 ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก.  ถ้า x < 0 แล้ว x > |x| 
 ข.  ถ้า x < 0 และ y > 0 แล้ว |xy| = xy 
 ค.  |x–y| ≤ |x| + |y| 
 ง.  ถ้า |x| > |y| แล้ว z|x| > z|y| 

   

8 ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

 ก.  x-y  + x-z  y-z    
 ข.  x y   x - y     

 ค.  x y x y   
 ง.  x-y  = y-x   

   

9 เซตค าตอบของ |x| = x – 1 ตรงกับข้อใด 
 ก.  {0}   
 ข.  {1} 
 ค.  {0.5}  
 ง.  { } 

   

10 เซตต าตอบของสมการ 2x-5  = 9  
 ก.  { –2 , –7 }  
 ข.  { –2 , 7 } 
 ค.  { 2 , –7 }  
 ง.  { 2 , 7 } 
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เรื่องท่ี 2. เลขยกก าลัง 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

11 ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
 ก.  34 = 4 + 4 + 4 
 ข.  34 = 4 × 4 × 4 
 ค.  34 = 3 + 3 + 3 + 3 
 ง.  34 = 3 × 3 × 3 × 3 

   

12 6

5 8

xy

x y
 มีค่าตรงกับข้อใด 

 ก.  2 2(x y)    ข.  2 2(x y)   

 ค.  
2

1

4

y
( )
x

   ง.  
6 4

2 2

x y

x y
  

   

13 ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ถูกต้อง 
 ก.   0(x 7) 1 เมื่อ x + 7 ≠ 0 
 ข.    3 1

( 2)
8

  

 ค.  4

2

3
729

3


  

 ง.   4 0(( 23) ) 0  

   

14  2 4((0.5) )  มีค่าตรงกับจ านวนในข้อใด 
 ก.   1

256
             ข.  1

64
 

 ค.  64   ง.  256 

   

15 n n 1

n 1 n 1

2 2

2 2



 




 มีค่าตรงกับจ านวนในข้อใด 

 ก.  2   ข.   1
5
 

 ค.   1
2
   ง.  1 
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เรื่องท่ี 2. เลขยกก าลัง (ต่อ) 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

16 43

58

y yx

yx

 


  มีค่าตรงกับข้อใด 

 ก.  
25

1

20

x
( )
x

   ข.  
10

25

yx

yx




  

 ค.  y   ง.  5x   

   

17  4 22 53 2y y( ) ( )x x  มีค่าตรงกับข้อใด 

 ก.  3yx    ข.  1816yx   

 ค.  216yx   ง.  28yx   

   

18  1 52 2( ) ( )4 2  มีค่าตรงกับจ านวนในข้อใด 

 ก.  1

64
    ข.     1

64
  

 ค.      64  ง.     –64 

   

19 2 4y y5 3  มีค่าเท่าใด 
 ก.  0   ข.  6y15   
 ค.  8y15   ง.  3 

   

20 จ านวน 
32

42

( 2 )a

( a)2

 มีค่าเท่ากับข้อใด 

 ก.  22a    ข.  2

5

a

2


  

 ค.  
2

5

a

2
    ง.  

2

5

2a

2
  

   

 
 
 
 
 
 
 
 



157 

เรื่องท่ี 3. รากที่สอง 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

21 ข้อใดเป็นรากที่สองของ 36 

 ก.  26     ข.   2( 6)   
 ค.  6    ง.  ถูกท้ังข้อ 1 และ ข้อ 2 

   

22 121 มีค่าตรงกับข้อใด 
 ก.  11   ข.  –11 

 ค.  2(11)    ง.   2( 11)  

   

23 ผลลัพธ์ของ 32 2   ตรงกับข้อใด 

 ก.  8 2   ข.  8 
 ค.  8    ง.  64 

   

24 
รูปอย่างง่ายของ 

8

2
 ตรงกับข้อใด 

 ก.  4   ข.  –4 
 ค.  2   ง.  ±2 

   

25 ผลลัพธ์ของ 6 3 7 3 5 3   มีค่าตรงกับข้อใด 

 ก.  15 3   ข.  16 3 

 ค.  17 3  ง.  18 3 

   

26 รูปอย่างง่ายของ 6 21 70    ตรงกับข้อใด 

 ก.  42 2   ข.  42 4 

 ค.  42 3  ง.  42 5 

   

27 รูปอย่างง่ายของ 7 21 3    ตรงกับข้อใด 
 ก.  18   ข.  19 
 ค.  20   ง.  21 

   

28 ค่าประมาณของ 12ตรงกับข้อใด ( 3 1.732 )  
 ก.  3.464  ข.  3.472 
 ค.  3.476  ง.  3.452 
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เรื่องท่ี 3. รากที่สอง (ต่อ) 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

29 ค่าประมาณของ3 50ตรงกับข้อใด ( 2 1.414  ) 
 ก.  20.85  ข.  21.21 
 ค.  21.48  ง.  22.06 

   

30 
ค่าประมาณของ 

75

4
  ตรงกับข้อใด ( 3 1.732 ) 

 ก.  4.126  ข.  4.284 
 ค.  4.330  ง.  4.428 

   

 
เรื่องท่ี 4. พีทาโกรัส 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

31 จากรูป ด้านตรงข้ามมุมฉากยาวเท่าใด 

 ก.  2 2s u   

 ข.  2 2 2t s u    

 ค.  2 2s u   

 ง.  2 2 2t s u    

   

32 จากรูป จงหาว่าข้อใดต่อไปนี้ ไม่เป็นจริง 

 ก.  2 2 2a 7 10    

 ข.  2 2 210 a 7    

 ค.  2 2 27 a 10    

 ง.  2 2 27 10 a    
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เรื่องท่ี 4. พีทาโกรัส (ต่อ) 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

33 จากรูป 2x  มีค่าเท่าใด 
 ก.  12 
 ข.  24 
 ค.  144 
 ง.  169 

   

34 จากรูป ด้าน a ยาวเท่าใด 

 ก.     5 หน่วย 

 ข.  5  หน่วย 
 ค.        5  หน่วย 
 ง.        1  หน่วย 

   

35 จากรูป Â 90,AB AC 7    นิ้ว ดังนั้น BC ยาวเท่าใด 
 ก.     7    นิว้ 

 ข.  7 2 นิ้ว 

 ค.  7 3 นิ้ว 
 ง.     8    นิ้ว 

   

36 จากรูป จงหาความยาวของ AB  
 ก.  25 นิ้ว 
 ข.  26 นิ้ว 
 ค.  30 นิ้ว 
 ง.  34 นิ้ว 
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เรื่องท่ี 4. พีทาโกรัส (ต่อ) 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

37 รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ABCD มีด้านยาวด้านละ 15 เซนติเมตร จะมี
เส้นทแยงมุมยาวเท่าใด 
 ก.  15 2

2

 เซนติเมตร 

 ข.  15 2 เซนติเมตร 

 ค.  15 3

2
 เซนติเมตร 

 ง.  15 3 เซนติเมตร 

   

38 ก าหนดให้ ABCD เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส AC = 8 2 
เซนติเมตร จะมีเส้นรอบรูปยาวเท่าใด 
 ก.  24 เซนติเมตร 
 ข.  28 เซนติเมตร 
 ค.  32 เซนติเมตร 
 ง.  36 เซนติเมตร 

   

39 ABCD เป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมูที่มีความยาวดังที่ก าหนดให้ รูป
สี่เหลี่ยมคางหมูนี้จะมีพ้ืนที่เท่าใด 
 ก.  32 ตารางหน่วย 
 ข.  33 ตารางหน่วย 
 ค.  34 ตารางหน่วย 
 ง.  36 ตารางหน่วย 

   

40 เด็กคนหนึ่งเดินทางไปทางทิศตะวันออก 12 เมตร แล้วเดินทาง
ไปทิศเหนืออีก 5 เมตร เขาจะอยู่ห่างจากจุดเริ่มต้นกี่เมตร 
 ก.  12 เมตร   ข.  13 เมตร 
 ค.  14 เมตร   ง.  15 เมตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
 

เรื่องท่ี 1. อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
มาตรฐาน ค 2.1, ม.4-6   เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

1 รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก WGL ซึ่งมี G เป็นมุมฉาก (ดังรูป) ข้อใด
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 

 ก.  
ความยาวของ GK

sin K
ความยาวของ LK

 

 ข.  
ความยาวของ GL

cos K
ความยาวของ LK

 

 ค.  
ความยาวของ GK

tan L
ความยาวของ LK

 

 ง.  
ความยาวของ GL

cos L
ความยาวของ LK

 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….……………………………………………………………………… 
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เรื่องท่ี 1. อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
มาตรฐาน ค 2.1, ม.4-6   เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

2 จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก KMS ข้อใดคือค่าของ tan K  
 
 
 
 
 
 ก.  8

10
              ข.  6

10

  

 ค.  8

6

              ง.  6

8
  

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
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เรื่องท่ี 1. อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
มาตรฐาน ค 2.1, ม.4-6   เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

3 จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก KMS ข้อใดคือค่าของ cos B  
 
 
 
 
 

 ก.  
3

5
  

 ข.  
4

5
  

 ค.  
5

3
  

 ง.  
4

3
  

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

 
 



164 

เรื่องท่ี 1. อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
มาตรฐาน ค 2.1, ม.4-6   เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

4 จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ข้อใดคือค่าของ sin A  
 
 
 
 
 
 

 ก.  
15

17
  

 ข.  
8

15
  

 ค.  
8

17
  

 ง.  
8

15
  

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

5 จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ความยาวของด้าน AB  
คือข้อใด 
 
 ก.  11 หน่วย 
 ข.    7 หน่วย 
 ค.    5 หน่วย 
 ง.    3 หน่วย 
 
 
 
 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

6 จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ความยาวของด้าน AB  
คือข้อใด 
 
 
 
 
 
 

 ก.  2 2  หน่วย 

 ข.  2 3  หน่วย 

 ค. 
2 2

3
  หน่วย 

 ง. 
2 3

3
  หน่วย 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

7 จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ความยาวของด้าน BC  
คือข้อใด 
 
 
 
 
 
 
 ก.  5.2941  หน่วย 
 ข.  6.1877  หน่วย 
 ค.  7.3884  หน่วย 
 ง.  8.9901  หน่วย 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

8 ก าหนดให้สามเหลี่ยมมุมฉาก KLQ ซึ่งมี K เป็นมุมฉากดังรูป 
แล้วความยาวของด้าน KQ คือข้อใด 
 
 
 
 
 

 ก.  2 3    หนว่ย 

 ข.  15 3   หน่วย 

 ค.  
3 3

2
    หนว่ย 

 ง.  
21 3

2
   หน่วย 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

9 ก าหนดให้สามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ซึ่งมี C เป็นมุมฉาก (ดังรูป) 
และให้ a เป็นความยาวของด้าน AB แล้ว a มีค่าโดยประมาณ
ดังข้อใด 
 
 
 
 
 ก.  19.6   หน่วย 
 ข.  20.8   หน่วย 
 ค.  21.5   หน่วย 
 ง.  22.9   หน่วย 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

10 ก าหนดให้สามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ซึ่งมี B เป็นมุมฉาก (ดังรูป)  
ความยาวของด้าน BC มีค่าโดยประมาณเท่าใด 
 
 
 
 
 
 ก.    4.3  หน่วย 
 ข.    5.6  หน่วย 
 ค.  12.5  หน่วย 
 ง.  19.2  หน่วย 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

11 ก าหนดให้สามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ซึ่งมี C เป็นมุมฉาก (ดังรูป)  
ความยาวของด้าน BC มีค่าประมาณเท่าใด 
 
 
 
 
 
 ก.  12.7  เซนติเมตร 
 ข.  13.9  เซนติเมตร 
 ค.  14.6  เซนติเมตร 
 ง.  19.5  เซนติเมตร 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
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เรื่องท่ี 2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมส าคัญ 
มาตรฐาน ค 2.2, ม.4-6    แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
ตัวชี้วัด    ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

12 ก าหนดให้สามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ซึ่งมี C เป็นมุมฉาก (ดังรูป) 
ความยาวของด้าน AB มีค่าประมาณเท่าใด 
 
 
 
 
 
 
 ก.  15.42  เซนติเมตร 
 ข.  18.67  เซนติเมตร 
 ค.  20.71  เซนติเมตร 
 ง.  23.19  เซนติเมตร 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 
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เรื่องท่ี 3. การประยุกต์อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ตัวช้ีวัด 
     ค2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
     ค6.1, ม.4-6/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการ
น าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 
     ค6.1, ม.4-6/5 เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการ กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆ 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

13 เอมอร ยืนมองตึกมองแห่งหนึ่งซึ่งสูง 100 เมตร ซึ่งมองขึ้นไป
บนยอดตึกเป็นมุมเงยขนาด 40 องศา อยากทราบว่า เอมอรยืน
อยู่ห่างจากตึกเท่าเท่าใด (โดยไม่คิดความสูงของเอมอร) 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
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ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

14 หนึ่งยืนอยู่บนฝั่งแม่น้ าและอยากทราบว่า แม่น้ าช่วงนี้กว้าง
เท่าใด จึงใช้ต้นไม้ที่อยู่บนฝั่งตรงข้ามของแม่น้ า (จุด C) เป็นจุด
สังเกต แล้วจึงเดินจากจุด B ซึ่งยู่ตรงข้ามกับต้นไม้ไปตามแนว
ฝั่งแม่น้ าถึงจุด A จะได้ ABC เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากท่ีมีมุม 
B เป็นมุมฉาก AB ยาว 60 เมตร และ มุม CAB มีขนาด 20 
องศา อยากทราบว่าแม่น้ ากว้างก่ีเมตร 

 
 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
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ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

15 ต้นไม้ต้นหนึ่งทอดเงายาว 10 เมตร แนวของเส้นตรงที่ลาดผ่าน
จุดปลายของเงาต้นไม้และยอดไม้ท ามุม 30 องศา กับเงาของ
ต้นไม้ จงหาความสูงของต้นไม้นี้ 

 
 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
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ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

16 เส้นทแยงมุมของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ารูปหนึ่งยาว 10 เซนติเมตร 
และท ามุม 40 องศากับด้านกว้างของรูปสี่เหลี่ยมนี้ จงหาความ
ยาวและความกว้างของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ารูปนี้ 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….……………………………………………………………………… 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

17 ถ้ามุมเงยของสายตาของแมวที่มองนกซ่ึงเกาะอยู่บนกิ่งไม้มี
ขนาด 40 องศา และแมวอยู่ห่างจากโคนต้นไม้ 20 ฟุต จงหา
ระยะห่างระหว่างแมวตัวนี้กับนอท่ีเกาะอยู่บนกิ่งไม้ 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 



177 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

18 เด็กคนหนึ่งก าลังเล่นว่าวอยู่ มือข้างที่ถือเชือกอยู่สูงจากพ้ืนดิน 
1 เมตร และเส้นเชือกท ามุมกับแนวระดับ 60 องศา โดยที่เชือก
จากมือถึงว่าวยาว 15 เมตร อยากทราบว่า ว่าวตัวนี้อยู่สูงจาก
พ้ืนดินเท่าใด 

 
 
 
 
 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 

ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

19 ลูกเสือคนหนึ่งต้องการหาความสูงของเสาธงของโรงเรียน ถ้า
ขณะที่เขามองยอดเสาธงเป็นมุมเงยจากระดับสายตาไปยังยอด
เสาธงมีขนาด 50 องศา เขายืนอยู่ห่างจากเสาธงเป็นระยะทาง 
10 เมตร และความสูงจากพ้ืนดินถึงระดับตาของเขาเป็น 1.5 
เมตร อยากทราบว่า เสาธงสูงเท่าใด 

 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ข้อที่ ข้อค าถาม/ตัวเลือก 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 
-1 0 1 

20 ชายคนหนึ่งมองต้นไม้ซึ่งอยู่ห่างจากบ้านเป็นระยะทาง 40 
เมตร ถ้ามุมก้มซึ่งมองไปยังโคนต้นไม้มีขนาด 15 องศา และมุม
เงยซึ่งมองไปยังยอดต้นไม้มีขนาด 12 องศา จงหาความสูงของ
ต้นไม้ต้นนี้ 

 

   

ค าแนะน า/ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………….…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….…………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ค าสั่ง ในแต่ละข้อต่อไปนี้ ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียว 
 
1. ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ถูกต้อง 
 ก.  |x| = |-x|     ข.  |x+y| = |x|+|y| 
 ค.  |x-y| = |y-x|     ง.  |xy| = |x||y| 
2. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก.  |-25| < 20     ข.  ถ้า |2x-1| < |x| แล้ว x ≤ 1 
 ค.  ถ้า |x+1| = |x| แล้ว x = - 1

2
   ง.  ถ้า |x+1| ≥ 1 แล้ว -2 ≤ x ≤ 0 

3. ข้อใดมีค่ามากท่ีสุด 
 ก.  |3-5|      ข.  | -(7-10) | 
 ค.  | 50(- 1

4
 ) |     ง.  | 3(-4) – 4(5) | 

4. ข้อใดมีค่าต่างจากพวก 
 ก.  | 8(3) – 2 |     ข.  | 3(-4) + 4(5) | 
 ค.  | – 91

7

 –9 |     ง.  | –70(– 1

5

 ) + 8 | 

5. เซตต าตอบของสมการ 2x-5  = 9  
 ก.  { –2 , 7 }     ข.  { –2 , –7 } 
 ค.  { 2 , –7 }     ง.  { 2 , 7 } 
6. ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
 ก.  34 = 4 + 4 + 4    ข.  34 = 4 × 4 × 4 
 ค.  34 = 3 + 3 + 3 + 3    ง.  34 = 3 × 3 × 3 × 3 

7.     
6

5 8

xy

x y
 มีค่าตรงกับข้อใด 

 ก.  2 2(x y)      ข.  2 2(x y)  

 ค.  
2

1

4

y
( )
x

      ง.  
6 4

2 2

x y

x y
  

8.    
43

58

y yx

yx

 


  มีค่าตรงกับข้อใด 

 ก.  
25

1

20

x
( )
x

      ข.  
10

25

yx

yx




  

 ค.   y      ง.  5x  
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9.    4 22 53 2y y( ) ( )x x  มีค่าตรงกับข้อใด 

 ก.  3yx       ข.  1816yx   

 ค.  216yx      ง.  28yx   
10.   2 4y y5 3  มีค่าเท่าใด 

 ก.  0      ข.  6y15   

 ค.  8y15      ง.  3 
11.  121 มีค่าตรงกับข้อใด 
 ก.  11      ข.  –11 
 ค.  2(11)       ง.   2( 11)  
12.  ผลลัพธ์ของ 32 2   ตรงกับข้อใด 

 ก.  8 2      ข.  8 
 ค.  8       ง.  64 
13.  ผลลัพธ์ของ 6 3 7 3 5 3   มีค่าตรงกับข้อใด 
 ก.  15 3      ข.  16 3 
 ค.  17 3     ง.  18 3 
14.  รูปอย่างง่ายของ 6 21 70    ตรงกับข้อใด 
 ก.  42 2      ข.  42 4 
 ค.  42 3     ง.  42 5 
15.  ค่าประมาณของ 12 ตรงกับข้อใด เมื่อก าหนดให้ 3 1.732   
 ก.  3.464     ข.  3.472 
 ค.  3.476     ง.  3.452 
16.  จากรูป จงหาว่าข้อใดต่อไปนี้ ไม่เป็นจริง 
 ก.  2 2 2a 7 10    
 ข.  2 2 210 a 7    
 ค.  2 2 27 a 10    
 ง.  2 2 27 10 a   
17.  จากรูป ด้าน a ยาวเท่าใด 
 ก.       5 หนว่ย 
 ข.       1 หนว่ย 

 ค.    5หน่วย 
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 ง. 5 หน่วย 
18.  จากรูป Â 90,AB AC 7    นิ้ว ดังนั้น BC ยาวเท่าใด 
 ก.     7    นิว้ 
 ข.  7 2 นิ้ว 
 ค.  7 3 นิ้ว 
 ง.     8     นิ้ว 
19.  ABCD เป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมูที่มีความยาวดังที่ก าหนดให้ รูปสี่เหลี่ยมคางหมูนี้จะมีพ้ืนที่เท่าใด 
 ก.  28 ตารางหน่วย 
 ข.  30 ตารางหน่วย 
 ค.  32 ตารางหน่วย 
 ง.  34 ตารางหน่วย 
20.  เด็กคนหนึ่งเดินทางไปทางทิศตะวันออก 12 เมตร แล้วเดินทางไปทิศเหนืออีก 5 เมตร 
      เขาจะอยู่ห่างจากจุดเริ่มต้นกี่เมตร 
 ก.  12 เมตร 
 ข.  13 เมตร 
 ค.  14 เมตร 
 ง.  15 เมตร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ 

 
ค าชี้แจง แบบทดสอบนี้มี 2 ตอน จ านวน 10 ข้อ ประกอบด้วย 
 ตอนที่ 1 เป็นข้อสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 6 ข้อ ในแต่ละข้อให้นักเรียนเลือกค าตอบ 
                      ที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 ตอนที่ 2 เป็นข้อสอบชนิดอัตนัย จ านวน 4 ข้อ จงแสดงวิธีท า 
 

ชื่อ.........................................................................................ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 เลขที่.............. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
ตอนที่ 1 เป็นข้อสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 6 ข้อ ในแต่ละข้อให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้อง 
   ที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 
1. รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก WGL ซึ่งมี G เป็นมุมฉาก (ดังรูป) ข้อใดถูกต้อง 

 ก.  
ความยาวของ GK

sin K
ความยาวของ LK

 

 ข.  
ความยาวของ GL

cos K
ความยาวของ LK

 

 ค.  
ความยาวของ GK

tan L
ความยาวของ LK

 

 ง.  
ความยาวของ GL

cos L
ความยาวของ LK

 

 

2.  จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ข้อใดคือค่าของ sin A  

 ก.  
15

17
  

 ข.  
8

15
  

 ค.  
8

17
  

 ง.  
15

8
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3. จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ความยาวของด้าน AB คือข้อใด 
 
 ก.  11 หน่วย 
 ข.    7 หน่วย 
 ค.    5 หน่วย 
 ง.    3 หน่วย 
 
4. จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ความยาวของด้าน BC คือข้อใด 
 ก.  5.2941  หน่วย 
 ข.  6.1877  หน่วย 
 ค.  7.3884  หน่วย 
 ง.  8.9901  หน่วย 
 
5. ก าหนดให้สามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ซึ่งมี C เป็นมุมฉาก (ดังรูป) และให้ a เป็นความยาวของด้าน AB 
    แล้ว  a มีค่าโดยประมาณดังข้อใด 
 ก.  19.6   หน่วย 
 ข.  20.8   หน่วย 
 ค.  21.5   หน่วย 
 ง.  22.9   หน่วย 
 
6. ก าหนดให้สามเหลี่ยมมุมฉาก ABC ซึ่งมี B เป็นมุมฉาก (ดังรูป) ความยาวของด้าน BC มี  
   ค่าโดยประมาณเท่าใด 
 ก. 18.8  หน่วย 
 ข. 12.5  หน่วย 
 ค.   5.6  หน่วย 
 ง.   4.3  หน่วย 
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ตอนที่ 2 เป็นข้อสอบชนิดอัตนัย จ านวน 4 ข้อ จงแสดงวิธีท า 
7. เอมอร ยืนมองตึกมองแห่งหนึ่งซึ่งสูง 100 เมตร ซึ่งมองขึ้นไปบนยอดตึกเป็นมุมเงยขนาด 40 องศา 
อยากทราบว่า เอมอรยืนอยู่ห่างจากตึกเท่าเท่าใด (โดยไม่คิดความสูงของเอมอร) 
(เฉลย) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากโจทย์พบว่า 
 - ตึกสูง 100 เมตร 

- เอมอรยืนมองยอดตึกเป็นมุมเงย 40 องศา 
- โจทย์อยากทราบว่าเอมอรอยู่ห่างจากตึกเท่าใด 

ก าหนดให้ เอมอรอยู่ห่างจาก x เมตร (ดังรูป) 
จากรูปจะได้ความสัมพันธ์ว่า 

             100
tan 40

X
  

 

เมื่อเปิดตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติพบว่า tan 40 = 0.8391 ดังนั้น 

             100
0.8391

X
  

          100
X

0.8391
  

                   X 119.18  
ดังนั้น เอมอรอยู่ห่างจากตึก 119.18 เมตร 
ตรวจค ำตอบ 

เนื่องจาก       tan 40 = 0.8391..................(1) 

      และ       100
0.8391

119.18
 ................(2) 

      จะพบว่า        (1) = (2) 

      ซึ่งจะได้  100
tan 40

119.18
  

ดังนั้น เอมอรอยู่ห่างจากตึก 119.18 เมตร เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
 
ตอบ เอมอรอยู่ห่างจากตึก 119.18 เมตร 
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8.  หนึ่งยืนอยู่บนฝั่งแม่น้ าและอยากทราบว่า แม่น้ าช่วงนี้กว้างเท่าใด 
จึงใช้ต้นไม้ที่อยู่บนฝั่งตรงข้ามของแม่น้ า (จุด C) เป็นจุดสังเกต 
แล้วจึงเดินจากจุด B ซึ่งยู่ตรงข้ามกับต้นไม้ไปตามแนวฝั่งแม่น้ า 
ถึงจุด A จะได้ ABC เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่มีมุม B เป็นมุมฉาก 

AB ยาว 60 เมตร และ มุม CAB มีขนาด 20 องศา 
อยากทราบว่าแม่น้ ากว้างกี่เมตร 

 
เฉลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากโจทย์พบว่า 

 - AB ยาว 60 เมตร 
- มุม CAB มีขนาด 20 องศา 

- โจทย์อยากทราบว่า แม่น้ ากว้างเท่าใด (ความยาวของ BC) 

ก าหนดให้ BC ยาว x เมตร 
จากรูปจะได้ความสัมพันธ์ว่า 

             X
tan 20

60
  

 

เมื่อเปิดตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติพบว่า tan 20 = 0.3640 ดังนั้น 

             X
0.3640

60
  

       0.3640 60 X   
               21.84 X  
ดังนั้น แม่น้ ากว้าง 21.84 เมตร 
ตรวจค ำตอบ 

เนื่องจาก       tan 20 = 0.3640..................(1) 

      และ       21.84
0.3640

60
 ..................(2) 

      จะพบว่า        (1) = (2) 

      ซึ่งจะได้  21.84
tan 20

60
  

ดังนั้น แม่น้ ากว้าง 21.84 เมตร เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ตอบ      แม่น้ ากว้าง 21.84 เมตร 



187 

9. เด็กคนหนึ่งก าลังเล่นว่าวอยู่ มือข้างที่ถือเชือกอยู่สูง 
   จากพ้ืนดิน 1 เมตร และเส้นเชือกท ามุมกับแนวระดับ 
   60 องศา โดยที่เชือกจากมือถึงว่าวยาว 15 เมตร 
   อยากทราบว่า ว่าวตัวนี้อยู่สูงจากพ้ืนดินเท่าใด 

 
  เฉลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากโจทย์พบว่า 
 - มือที่ถือเชือกอยู่สูงจากพ้ืนดิน 1 เมตร 

- เชือกท ามุมกับแนวระดับ 60 องศา 
- ความยาวเชือกท่ีอยู่ระหว่างมือที่ถือกับว่า ยาว 15 เมตร 
- โจทย์ต้องการทราบว่า  ว่าวอยู่สูงจากพ้ืนดินเท่าใด 

ก าหนดให้ ว่าวอยู่สูงจากระดับมือที่ถือเชือก x เมตร 
จากรูปจะได้ความสัมพันธ์ว่า 

             X
sin 60

15
  

 

เมื่อเปิดตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติพบว่า sin60 = 0.8660 ดังนั้น 

             X
0.8660

15
  

              12.99 X  
ดังนั้น ว่าอยู่ห่างจากพ้ืนดินเท่ากับ 12.99 + 1 = 13.99 เมตร 
ตรวจค ำตอบ 

เนื่องจาก        tan 60 = 0.8660..................(1) 

      และ        12.99
0.8660

15
 ..................(2) 

      จะพบว่า        (1) = (2) 

      ซึ่งจะได้  12.99
tan 60

15
  

ดังนั้น ว่าวอยู่สูงจากระดับมือ 12.99 เมตร หรือ อยู่สูงจากพ้ืนดิน 12.99+1 = 13.99 เมตร 
        เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ตอบ      ว่าวอยู่สูงจากพ้ืนดิน 13.99 เมตร 
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10. ชายคนหนึ่งมองต้นไม้ซึ่งอยู่ห่างจากบ้าน 
เป็นระยะทาง 40 เมตร ถ้ามุมก้มซึ่งมองไปยังโคนต้นไม้ 
มีขนาด 15 องศา และมุมเงยซึ่งมองไปยังยอดต้นไม้ 
มีขนาด 12 องศา จงหาความสูงของต้นไม้ต้นนี้ 
เฉลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากโจทย์พบว่า 
 - ต้นไม้อยู่ห่างจากบ้าน เป็นระยะทาง 40 เมตร 

- ชายคนหนึ่งยืนที่หน้าต่างก้มมองไปยังโคนต้นไม้ ท ามมุก้ม 15 องศา 
- ชายคนดังกล่าวยืนที่หน้าต่างมองยอดไม้ ท ามุมเงย 12 องศา 
- โจทย์ต้องการทราบว่า ต้นไมสู้งเท่าใด 

ก าหนดให้ - แนวระดับสายตาของชายที่สังเกตจนถึงโคนต้นไม้ ยาว x เมตร 
             - แนวระดับสายตาของชายที่สังเกตจนถึงยอดต้นไม้ ยาว y เมตร 
สามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากได้ดังรูป 

     
จากรูปสามารถเขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 

 y
tan12

40
     และ     x

tan15
40

  

จะได้ว่า 

      y
tan12

40
                                และ          x

tan15
40

  

      y
0.2126

40
               x

0.2679
40

  

        8.504 = y                  10.716 = x 
ตอบ ต้นไม้สูง = y + x = 8.504 + 10.716 = 19.22 เมตร 
ตรวจค าตอบ 

เนื่องจาก tan12 = 0.2126.................(1)                      tan15 = 0.2679.................(3) 

      และ  8.504
0.2126

40
 ............(2)                      10.716

0.2679
40

 ............(4) 

      จะพบว่า       (1) = (2)                              จะพบว่า  (3) = (4) 

      ซึ่งจะได้  8.504
tan12

40
                         ซึ่งจะได้  10.716

tan15
40

  

ดังนั้น แนวระดับสายตาไปถึงยอดไม้คิดเป็น 8.504     ดังนั้น แนวระดับสายตาถึงโคนต้นไม้คิดเป็น 10.716 
สรุป ต้นไมสู้ง 8.504 + 10.716 = 19.22 เมตร         เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
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แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ค าชี้แจง 
1. แบบประเมินนีเ้ป็นการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
2. ค าตอบของนักเรียนในแบบประเมินนีไ้ม่มีถูก ไม่มผีิด ไม่มผีลต่อคะแนนแต่อย่างใด ขอให้นักเรียนตอบให้ตรงกับ 
    สภาพความเป็นจริงให้มากที่สดุ เพื่อใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้เหมาะสมต่อไป 

3. ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความพึงพอใจของนักเรียนมากที่สดุ โดยแบ่งระดบั 

    ความพึงพอใจ ออกเป็น 5 ระดับดังนี ้
   5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด   4 หมายถึง พึงพอใจมาก 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
  2 หมายถึง พึงพอใจน้อย  1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1 ข้าพเจ้าและเพื่อน ๆ ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน      
2 ข้าพเจ้าและเพื่อน ๆ ยอมรับความสามารถซึ่งกันและกนั      
3 ข้าพเจ้าได้มีโอกาสอธิบายและซักถามเพื่อนในกลุ่ม และท าให้เข้าใจมากขึ้น      
4 เพื่อนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดความสามัคคี      
5 ข้าพเจ้ามีความสุขในการเรียนและชอบท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น      
6 ข้าพเจ้าได้มโีอกาสแสดงความคดิเห็นและไดป้ฏิบัติด้วยตนเอง      
7 การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ท าให้เกิดความมั่นใจใน

ตนเองและกล้าแสดงออกมากขึ้น 
     

8 การเรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบนี้ ท าให้ไม่อายที่จะซักถาม      
9 การเรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบนี้ท าให้ข้าพเจ้าท าความเข้าใจโจทย์ได้ดีทัง้จาก

การศึกษาด้วยตนเองและจากการอธิบายของเพื่อนในกลุ่ม 
     

10 ข้าพเจ้าและเพื่อนสมาชิกในกลุม่ร่วมกันศึกษาเงื่อนไขต่าง ๆ จนสามารถเขียน
แสดงความสัมพันธ์ออกมาเป็นรปูภาพ หรือประโยคสัญลักษณ์ได้ 

     

11 เมื่อข้าพเจ้าสามารถคิดค านวณเพื่อหาค าตอบจากความสัมพันธ ์หรือประโยค
สัญลักษณ์ได้ด้วยตนเอง หรือเพื่อนคอยช่วยอธิบายในบางส่วน 

     

12 เมื่อได้ค าตอบแล้ว ข้าพเจ้าจะพยายามตรวจค าตอบอีกคร้ังเพื่อความมั่นใจใน
ค าตอบ 

     

13 ข้าพเจ้าจดจ าขัน้ตอนการแก้ปญัหาทั้ง 4 ขั้นตอนได้ดี และจะพยายามจะ
แก้ปัญหานั้นดว้ยตนเองก่อนที่จะให้เพื่อนช่วยเหลือ 

     

14 ข้าพเจ้ากล้าทีจ่ะคิดและพยายามท าตามขัน้ตอนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนใน
การทดสอบเป็นรายบุคคลท้ายคาบ 

     

15 ข้าพเจ้ามีความภูมิใจกับผลงานกลุ่ม (คะแนนความก้าวหนา้)      
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีสอน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
วิชา  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 3  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1/2559  
สาระที ่ 2 การวัด    จ านวนชั่วโมงท่ีใช้สอน    10               ชั่วโมง 
บทที ่ 2 อัตราส่วนตรีโกณมิติ   เรื่องย่อย  การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ    เวลา  3   ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 ในการแก้ปัญหาเก่ียวกับการหาระยะและความสูง ซึ่งบางครั้งใช้เครื่องมือวัดโดยตรงไม่ได้ เช่น 
การวัดความสูงของภูเขา การหาความกว้างของแม่น้ า สามารถท าได้โดยอาศัยความรู้เรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ซึ่งจะมีขนาดของมุมเข้ามาเกี่ยวข้องรวมทั้ง มุมก้ม (angle of depression) และมุมเงย 
(angle of elevation) 
2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ตัวชี้วัด 
      ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้ 
                                  อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
      ค 6.1, ม.4-6/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร  
                                  การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 
      ค 6.1, ม.4-6/5 เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการ  
                                  กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืน ๆ 
 2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      นักเรียนสามารถน าอัตราส่วนตรีโกณมิติไปใช้แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัดความยาว ความสูง 
และระยะทางได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูง 
4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 4.1 มีวินัย 
 4.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 4.3 มุ่งม่ันในการท างาน 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
      ชั่วโมงท่ี 1 
      1. น าเสนอเนื้อหา 
  1.1 ครูและนักเรียนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้วในคาบเรียนที่ผ่านมา พร้อมทั้งน าเสนอ
บทเรียนใหม่เกี่ยวกับมุมก้ม และมุมเงย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการหาระยะทางและความสูง ซึ่งบางครั้งใช้เครื่องมือวัดโดยตรงไม่ได้ 
เช่น การวัดความสูงของภูเขา การหาความกว้างของแม่น้ า สามารถท าได้โดยอาศัยความรู้เรื่อง 
อัตราส่วนตรีโกณมิติ ซึ่งจะมีขนาดของมุมเข้ามาเกี่ยวข้องรวมทั้ง มุมก้ม (angle of depression) และ
มุมเงย (angle of elevation) 
 มุมก้ม และมุมเงย เป็นมุมที่เกิดจากแนวเส้นระดับสายตา และแนวเส้นจากตาไปยังวัตถุ ถ้า
วัตถุอยู่ต่ ากว่าแนวเส้นระดับสายตา มุมที่ได้เรียกว่า มุมก้ม แต่ถ้าวัตถุอยู่สูงกว่าแนวเส้นระดับสายตา 
มุมที่ได้เรียกว่า มุมเงย ดังรูป ขนาดของมุมก้มและมุมเงย จะเป็นจ านวนบวกเสมอ 

 
 

 
 

 
 1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย (ท าความเข้าใจปัญหา) โดยการให้นักเรียนอ่านโจทย์
ปัญหาที่ครูก าหนดให้ดังนี้ 
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    โจทย์ปัญหา เอมอรยืนห่างจากตึกแห่งหนึ่ง 150 เมตร เมื่อมองขึ้นไปบนยอดตึกเป็นมุมเงย  
                   ขนาด 36 องศา อยากทราบว่าตึกนี้สูงประมาณกี่เมตร โดยไม่คิดความสูงของเอมอร 
 
แล้วให้นักเรียนท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา โดยครูตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน พร้อมแสดง
การบันทึกค าถามค าตอบที่ได้อย่างเป็นขั้นตอนลงบนกระดาน ดังนี้ 
       - โจทย์พูดถึงเรื่องอะไร (ตอบ ความสูงของตึก) 
       - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง 
   (ตอบ - เอมอรยืนห่างจากตึก 150 เมตร 
               - เอมอรมองขึ้นไปบนยอดตึกเป็นมุมเงย 36 องศา ) 
       - อะไรบ้างคือสิ่งที่โจทย์ถามหา (ตอบ ตึกสูงประมาณกี่เมตร) 
       - สิ่งที่โจทย์ต้องการให้หา สามารถแทนด้วยสัญลักษณ์หรือรูปแบบอ่ืนๆ ได้
หรือไม่ (ตอบ สามารถก าหนดความสูงของตึกให้เป็น h เมตร และเขียนรูปแทนได้ดังนี้ 
 
 
 
 
         ) 
 
      2. ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
 2.1 ครูให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มท างานร่วมกัน (วางแผนแก้ปัญหา) โดยให้นักเรียนช่วยกัน
อภิปรายหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือวางแผนค้นหาค าตอบ 
โดยนักเรียนในแต่ละกลุ่มจะค้นพบความสัมพันธ์และเงื่อนไข เช่น 
      - รูปที่ได้จากขั้นตอนท าความเข้าใจปัญหา เป็นรูปอะไร (รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก) 
      - จากรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก เรารู้ความยาวกี่ด้าน ( 2 ด้าน) 
      - แล้วเราสามารถเขียนความสัมพันธ์ระหว่างด้านและมุมดังกล่าวเป็นประโยคสัญลักษณ์

ได้หรือไม่ ( สามารถเขียนได้ คือ tan 36 = h

150
 ) 

 2.2 ครูให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มด าเนินการแก้สมการที่ได้จากข้อ 2.1 (ด าเนินการตามแผน) 
โดยให้นักเรียนน ายุทธวิธีหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่วางแผนไว้มาเขียนแสดงกระบวนการหาค าตอบ ซึ่งจะได้
ดังนี้ 

   tan 36  =        h

150
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จะได้ 0.727  =        h

150
 

     0.727 × 150 = h 

   109.05  109  = h 
   ดังนั้น ตึกมีความสูงประมาณ 109 เมตร 
 
 2.3 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการตรวจค าตอบ (ตรวจสอบค าตอบ) โดยให้นักเรียนแต่
ละกลุ่มตรวจเช็คค าตอบให้มั่นใจอีกครั้งว่า ค าตอบที่ได้มาถูกต้องหรือไม่ จะตรวจเช็คค าตอบอย่างไร
เพ่ือเป็นการยืนยันค าตอบ ซึ่งจะได้ว่า 

 เนื่องจาก tan  = 
ด้านตรงข้ามมุม 

ด้านประชิดมุม 
 

 จะพบว่า tan 36 = 0.727    (จากการเปิดตารางค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 

 และค่าของ 
ด้านตรงข้ามมุม 36

°

ด้านประชิดมุม 36°
 = 

ความสูงของตึก

ระยะห่างจากตึกถึงเอมอร
 = 109

150
 = 0.7267 

 ดังนั้น tan 36 = 
ความสูงของตึก

ระยะห่างจากตึกถึงเอมอร
 = 109

150
 

  ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า ตึกมีความสูง 109 เมตร เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
 
 2.4 ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเพ่ือน าเสนอผลงานกลุ่ม แล้วส่งผลงานกลุ่มให้ครูตรวจสอบและ
ให้คะแนน 
 2.5 เมื่อทุกกลุ่มออกมาน าเสนอจนครบแล้ว ครูอธิบายเพ่ิมเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือ
ในประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ 
 2.6 ครูแนะน าให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากห้องสมุด หนังสือเรียนและอินเทอร์เน็ต 
เพ่ือให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการคิดค านวณเพ่ิมข้ึน 
      3. ทดสอบย่อย 
 3.1 ครูแจกแบบทดสอบย่อยที่ 4 โดยให้นักเรียนใช้ความสามารถของตนเองเพ่ือประเมิน
ความรู้ความเข้าใจเป็นรายบุคคล 
 3.2 ครูตรวจให้คะแนน และแจ้งผลการสอบย่อยที่ 4 
      4. คิดคะแนนความก้าวหน้า 
 4.1 ครูคิดค านวณคะแนนฐาน ซ่ึงได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งที่
นักเรียนแต่ละคนท าได้ 
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 4.2 ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ซึ่งได้จากการน าคะแนนทดสอบย่อย 
ลบด้วยคะแนนฐานของแต่ละคนมาเทียบกับเกณฑ์ 
 4.3 ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ซ่ึงได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้า
รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ โดยคะแนนพัฒนาการของกลุ่มจะน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับ
ความก้าวหน้า 
      5. ชมเชย/ยกย่อง 
 5.1 ครูแจ้งผลคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคลและคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม 
 5.2 ยกย่องชมเชยกลุ่มนักเรียนที่มีความก้าวหน้ารายบุคคลดีขึ้น และให้รางวัลกับกลุ่มที่มี
คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มสูงสุด 
 
      ชั่วโมงท่ี 2 
      1. น าเสนอเนื้อหา 
 1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับค่าของอัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30 , 45 , 60 และ
ทบทวนโจทย์ปัญหาและแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาที่สอนในชั่วโมงท่ี 1 เพ่ือให้นักเรียนมีความพร้อมที่
จะรับเนื้อหาใหม่ในการจัดการเรียนการสอน 
  1.2 ครูให้นักเรียนศึกษาโจทย์ปัญหาดังนี้ (ท าความเข้าใจปัญหา) 
 
 โจทย์ปัญหา    น้ าตาล ยืนอยู่บนฝั่งแม่น้ าและอยากทราบว่าแม่น้ าช่วงนี้กว้างเท่าใด จึงใช้ 
                    ต้นไม้ที่อยู่บนฝั่งตรงข้ามของแม่น้ า (จุด C) เป็นจุดสังเกต แล้วจึงเดินจากจุด B  
                    ซึ่งอยู่ตรงข้ามกับต้นไม้ไปตามแนวฝั่งแม่น้ าถึงจุด A จะได้ ABC เป็นรูปสามเหลี่ยม- 
                    มุมฉาก ที่มีมุม B เป็นมุมฉาก ด้าน AB ยาว 50 เมตร และมุม CAB มีขนาด 25 องศา 
                    อยากทราบว่าแม่น้ ากว้างกี่เมตร 
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แล้วให้นักเรียนร่วมกันท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาดังกล่าว โดยครูตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของ
นักเรียน พร้อมแสดงการบันทึกค าถามค าตอบที่ได้อย่างเป็นขั้นตอนลงบนกระดาน ดังนี้ 
       - โจทย์พูดถึงเรื่องอะไร (ตอบ แม่น้ าและความกว้างของแม่น้ า) 
       - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง 
   (ตอบ - จุด A ถึงจุด B ห่างกันเป็นระยะทาง 50 เมตร 
                    - มุม BAC มีขนาด 25 องศา 
                    - ความกว้างของแม่น้ าคือระยะระหว่างจุด B กับจุด C ) 
       - อะไรบ้างคือสิ่งที่โจทย์ถามหา (ตอบ ความกว้างของแม่น้ า) 
      2. ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
 2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท างานร่วมกัน (วางแผนแก้ปัญหา) โดยให้นักเรียนช่วยกัน
อภิปรายหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือวางแผนค้นหาค าตอบโดย
นักเรียนในแต่ละกลุ่มจะค้นพบความสัมพันธ์และเงื่อนไข เช่น 
      - จากรูปและสิ่งที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 ซึ่งได้แก่ ด้าน BC , ด้าน AB และมุม A มีความสัมพันธ์
กันอย่างไร (มีความสัมพันธ์กันเชิงอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 
      - แล้วเราสามารถเขียนความสัมพันธ์ระหว่างด้านและมุมดังกล่าวเป็นประโยคสัญลักษณ์
ได้หรือไม่ (สามารถเขียนได้ คือ tan 25 = BC

50
 ) 

 2.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการแก้สมการที่ได้จากข้อ 2.1 (ด าเนินการตามแผน) โดย
ให้นักเรียนน ายุทธวิธีหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่วางแผนไว้มาเขียนแสดงกระบวนการหาค าตอบ ซึ่งจะได้ดังนี้ 
 

   tan 25  = BC

50
  

จะได้ 0.466  = BC

50
 

     0.466 × 50 = BC 
   23.30  = BC 
   ดังนั้น แม่น้ ากว้างประมาณ 23.30 เมตร 
 
 2.3 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการตรวจค าตอบ (ตรวจสอบค าตอบ) โดยให้นักเรียน 
แต่ละกลุ่มตรวจเช็คค าตอบให้มั่นใจอีกครั้งว่า ค าตอบที่ได้มาถูกต้องหรือไม่ จะตรวจเช็คค าตอบ
อย่างไร ทัง้นี้เพ่ือเป็นการยืนยันค าตอบ ซึ่งแต่ละกลุ่มจะได้ผลการตรวจสอบออกมาดังนี้ 
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 เนื่องจาก tan  = 
ด้านตรงข้ามมุม 

ด้านประชิดมุม 
 

 จะพบว่า tan 25 = 0.466    (จากการเปิดตารางค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 

 และค่าของ 
ด้านตรงข้ามมุม 25

°

ด้านประชิดมุม 25°
 = 

ความกว้างของแม่น้ า

ระยะระหว่างจุด A ถึงจุด B
 = 

23.30

50
 = 0.466 

 ดังนั้น tan 25 = 
ความกว้างของแม่น้ า

ระยะระหว่างจุด A ถึงจุด B 
 

  ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า แม่น้ ากว้างประมาณ 23.30 เมตร เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
 
 2.4 ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเพ่ือน าเสนอผลงานกลุ่ม แล้วส่งผลงานกลุ่มให้ครูตรวจสอบและ
ให้คะแนน 
 2.5 เมื่อทุกกลุ่มออกมาน าเสนอจนครบแล้ว ครูอธิบายเพ่ิมเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือ
ในประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ 
 2.6 ครูแนะน าให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากห้องสมุด หนังสือเรียนและอินเทอร์เน็ต 
เพ่ือให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการคิดค านวณเพ่ิมข้ึน 
      3. ทดสอบย่อย 
 3.1 ครูแจกแบบทดสอบย่อยที่ 5 โดยให้นักเรียนใช้ความสามารถของตนเองเพ่ือประเมิน
ความรู้ความเข้าใจเป็นรายบุคคล 
 3.2 ครูตรวจให้คะแนน และแจ้งผลการสอบย่อยที่ 5 
      4. คิดคะแนนความก้าวหน้า 
 4.1 ครูคิดค านวณคะแนนฐาน ซ่ึงได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งที่
นักเรียนแต่ละคนท าได้ 
 4.2 ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ซึ่งได้จากการน าคะแนนทดสอบย่อยลบ
ด้วยคะแนนฐานของแต่ละคนมาเทียบกับเกณฑ์ 
 4.3 ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ซ่ึงได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้า
รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ โดยคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มจะน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับ
ความก้าวหน้า 
      5. ชมเชย/ยกย่อง 
 5.1 ครูแจ้งผลคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคลและคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม 
 5.2 ยกย่องชมเชยกลุ่มนักเรียนที่มีความก้าวหน้ารายบุคคลดีขึ้น และให้รางวัลกับกลุ่มที่มี
คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มสูงสุด 
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      ชั่วโมงที่ 3 
      1. น าเสนอเนื้อหา 
  1.1 สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาจากชั่วโมงที่ 2 ซึ่งเป็นโจทย์ปัญหาที่
นักเรียนเคยเรียนผ่านมาแล้ว เพ่ือให้นักเรียนมีความพร้อมที่จะรับเนื้อหาใหม่ แล้วครูให้นักเรียนศึกษา
โจทย์ปัญหาต่อไปนี้ 
 
   โจทย์ปัญหา  นาวินยืนบนหน้าผาแห่งหนึ่ง ซึ่งสูงจากระดับน้ าทะเล 48.30 เมตร เมื่อเขามอง 
                    ลงไปยังเรือล าหนึ่ง โดยมุมท่ีแนวสายตาท ากับแนวเส้นระดับเป็นมุมก้ม 
                    มีขนาด 60 องศา ถ้าตาของนาวินสูงจากพ้ืนของหน้าผม 1.70 เมตร  

เรือล านี้อยู่ห่างจากเชิงหน้าผาประมาณกี่เมตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ครูให้นักเรียนทั้งห้องร่วมกันอภิปราย (ท าความเข้าใจปัญหา) โดยการให้นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาที่ครู
ก าหนดให้และท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาดังกล่าว โดยครูตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียนพร้อม
แสดงการบันทึกค าถามค าตอบที่ได้อย่างเป็นขั้นตอนลงบนกระดาน ดังนี้ 
      - โจทย์พูดถึงเรื่องอะไร (ตอบ เมื่อยืนอยู่บนหน้าผาแล้วมองดูเรือในทะเล) 
      - โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง (ตอบ - ถ้าผาอยู่สูงจากระดับน้ าทะเล 48.30 เมตร 
         - ความสูงของนาวินจากพ้ืนที่ยืนถึงระดับสายตา 1.70 เมตร 
         - มุม YCB เป็นมุมฉาก 
         - มุม BYD มีขนาด 60 องศา 
         - มุม BYD เป็นมุมแย้งกับ มุม CBY ดังนั้นมุม CBY ก็จะมีค่าเท่ากับ 60 องศา) 
      - อะไรบ้างคือสิ่งที่โจทย์ถามหา (ตอบ ระยะห่างระหว่างเชิงหน้าผากับเรือ) 
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      2. ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 
            2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท างานร่วมกัน (วางแผนแก้ปัญหา) โดยให้นักเรียนในกลุ่ม
ช่วยกันอภิปรายหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือวางแผนค้นหา
ค าตอบ โดยนักเรียนในแต่ละกลุ่มจะค้นพบความสัมพันธ์และเงื่อนไข เช่น 
      - มุม DYB กับ มุม YBC มีความสัมพันธ์กันอย่างไร (เป็นมุมแย้งกันซึ่งจะมีขนาดเท่ากัน 
ดังนั้นมุม YBC จะมีค่าเท่ากับ 60 องศา) 
      - เพ่ือความสะดวกต่อการพิจารณาสามารถเขียนรูปสามเหลี่ยมให้ดูง่ายและสะดวกต่อการ
หาความยาวแต่ละด้านได้หรือไม่ (สามารถเขียนได้ดังรูป) 

      
      - จากรูปสามเหลี่ยม YBC เราสามารถเขียนความสัมพันธ์ระหว่างด้านและมุมดังกล่าวเป็น

ประโยคสัญลักษณ์ได้หรือไม่ (สามารถเขียนได้ คือ tan 60 = 50

BC
) 

            2.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการการสมการที่ได้จากข้อ 2.1 (ด าเนินการตามแผน) 
โดยให้นักเรียนน ายุทธวิธีหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่วางแผนไว้มาเขียนแสดงกระบวนการหาค าตอบ ซึ่งจะได้
ดังนี้ 

   tan 60  = 
50

BC
  

จะได้ 3   = 50

BC
 

     BC  = 
50 50 3 50 3

3 3 3 3
    

  หรือ BC  = 
50

1.732
    28.87 

   ดังนั้น เรือล านี้อยู่ห่างจากเชิงหน้าผาประมาณ 
50 3

3
 หรือ 28.87 เมตร 
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            2.3 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการตรวจค าตอบ (ตรวจสอบค าตอบ) โดยให้นักเรียน  
แต่ละกลุ่มตรวจเช็คค าตอบให้มั่นใจอีกครั้งว่า ค าตอบที่ได้ถูกต้องหรือไม่ จะตรวจเช็คค าตอบอย่างไร 
ทั้งนี้เพ่ือเป็นการยืนยันค าตอบ ซึ่งแต่ละกลุ่มจะได้ผลดังนี้ 
 

 จะพบว่า tan 60 = 3และอัตราส่วนระหว่างพ้ืนทะเลจึงถึงระดับสายตาของนาวิน กับ 
ระยะระหว่างเรือถึงเชิงหน้าผา เป็นดังนี้ 

   
ความสูงจากระดับน้ าทะเลถึงระดับสายตาของนาวิน

ระยะระหว่างเรือถึงเชิงหน้าผา
 = 

50
50

3

 = 
3

50 3
50

    

 ซึ่งจะพบว่า tan 60 = 3  =  
ความสูงจากระดับน้ าทะเลถึงระดับสายตาของนาวิน

ระยะระหว่างเรือถึงเชิงหน้าผา
 

 
  ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า เรืออยู่ห่างจากเชิงหน้าผาประมาณ 28.87 เมตรจึงถูกต้อง 
 
 2.4 ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเพ่ือน าเสนอผลงานกลุ่ม แล้วส่งผลงานกลุ่มให้ครูตรวจสอบและ
ให้คะแนน 
 2.5 เมื่อทุกกลุ่มออกมาน าเสนอจนครบแล้ว ครูอธิบายเพ่ิมเติมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือ
ในประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ 
 2.6 ครูแนะน าให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากห้องสมุด หนังสือเรียนและอินเทอร์เน็ต 
เพ่ือให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการคิดค านวณเพ่ิมข้ึน 
      3. ทดสอบย่อย 
 3.1 ครูแจกแบบทดสอบย่อยที่ 6 โดยให้นักเรียนใช้ความสามารถของตนเองเพ่ือประเมิน
ความรู้ความเข้าใจเป็นรายบุคคล 
 3.2 ครูตรวจให้คะแนน และแจ้งผลการสอบย่อยที่ 5 
      4. คิดคะแนนความก้าวหน้า 
 4.1 ครูคิดค านวณคะแนนฐาน ซ่ึงได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งที่
นักเรียนแต่ละคนท าได้ 
 4.2 ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคล ซึ่งได้จากการน าคะแนนทดสอบย่อย 
ลบด้วยคะแนนฐานของแต่ละคนมาเทียบกับเกณฑ์ 
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 4.3 ครูคิดค านวณคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม ซ่ึงได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความก้าวหน้า
รายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ โดยคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มจะน าไปเทียบกับเกณฑ์ระดับ
ความก้าวหน้า 
      5. ชมเชย/ยกย่อง 
 5.1 ครูแจ้งผลคะแนนความก้าวหน้ารายบุคคลและคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม 
 5.2 ยกย่องชมเชยกลุ่มนักเรียนที่มีความก้าวหน้ารายบุคคลดีขึ้น และให้รางวัลกับกลุ่มที่มี
คะแนนความก้าวหน้าของกลุ่มสูงสุด 
6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบย่อยที่ 4 - 6 
 2. ห้องสมุด หนังสือเรียน แหล่งสืบค้นด้วยระบบอินเทอร์เน็ต 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 

วิธีการวัด การประเมินผล เครื่องมือที่ใช้วัด 
1. ทดสอบย่อยหลังเรียนใน 
    แต่ละชั่วโมง 

ถูกต้อง 70% แบบทดสอบย่อยที่ 4 - 6 
 

2. สังเกตความรับผิดชอบ ความมี 
   ระเบียบวินัย 

ผ่านเกณฑ์ 80% แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



201 

ภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

แบบทดสอบย่อยที่ 4 เรื่องการประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ชื่อนักเรียน     ชื่อกลุ่ม      
 
โจทย์ :: พาดบันไดไว้กับก าแพงโดยให้ปลายบันไดตอนบนจดขอบก าแพงพอดี ถ้าบันไดยาว  
     6.5 เมตร และโคนบันไดอยู่ห่างจากก าแพง 4 เมตร บันไดนี้ท ามุมกับพ้ืนดินประมาณก่ีองศา  
     และก าแพงนี้สูงประมาณเท่าใด 
เฉลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากโจทย์พบว่า 
 - พาดบันไดไว้กับก าแพงโดยให้ปลายบันไดตอนบนจดขอบก าแพงพอดี 
 - บันได ยาว 6.5 เมตร 

- โคนบันไดอยู่ห่างจากก าแพง 4 เมตร 
- โจทย์ต้องการทราบว่า  บันไดท ามุมกับพ้ืนดินประมาณกี่องศา 

ก าหนดให้ บันไดท ามุมกับพ้ืนดิน x องศา สามารถเขียนเป็นรูปเพื่อแสดงความสัมพันธ์ได้ดังนี้ 

 
จากรูปจะได้ความสัมพันธ์ว่า 

             4
cos x 0.6154

6.5
   

 

เมื่อเปิดตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติพบว่า cos52 = 0.6154 ดังนั้น 

              52 X  
ดังนั้น บันไดท ามุมกับพ้ืนดิน 52 องศา 
ตรวจค ำตอบ 

เนื่องจาก        cos52 = 0.6154..................(1)     (ได้จากเปิดตารางค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 

      และ        4
cos x 0.6154

6.5
  .......(2) 

      จะพบว่า        (1) = (2) 
      ซึ่งจะได้          x = 52 องศา 
ดังนั้น บันไดท ามุมกับพ้ืนดิน 52 องศา เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ตอบ      บันไดท ามุมกับพ้ืนดิน 52 องศา 
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ภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

แบบทดสอบย่อยที่ 5 เรื่องการประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ชื่อนักเรียน     ชื่อกลุ่ม      
 
โจทย์ :: ถ้ามุมเงยของสายตาของแมวที่มองนกซึ่งเกาะอยู่บนกิ่งไม้มีขนาด 39 องศา และแมวอยู่ห่าง
จากโคนต้นไม้ 16 ฟุต จงหาระยะห่างระหว่างแมวตัวนี้กับนกท่ีเกาะอยู่บนกิ่งไม้ 
เฉลย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากโจทย์พบว่า 
 - แมวมองนกท่ีเกาะบนกิ่งไม้ด้วยมุมเงย 39 องศา 

- แมวอยู่ห่างจากโคนต้นไม้ 16 ฟุต 
- โจทย์ต้องการทราบว่า  แมวกับนกอยู่ห่างกันเท่าใด 

ก าหนดให้ แมวกับนกอยู่ห่างกัน x ฟุต สามารถเขียนเป็นรูปเพื่อแสดงความสัมพันธ์ได้ดังนี ้

 
จากรูปจะได้ความสมัพันธ์ว่า 

             16
cos39

X
  

เมื่อเปิดตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติพบว่า cos39 = 0.7771 ดังนั้น 

             16
0.7771

X
  

              20.589 X  
ดังนั้น แมวอยู่ห่างจากนกเท่ากับ 20.589 ฟุต 
ตรวจค ำตอบ 
เนื่องจาก        cos39 = 0.7771...................(1)     (ไดจ้ากเปิดตารางค่าอัตราสว่นตรโีกณมิต)ิ 

      และ        16
0.7771

20.589
 ..................(2) 

      จะพบว่า        (1) = (2) 

      ซึ่งจะได้  16
cos39

20.589
  

ดังนั้น แมวอยู่ห่างจากนกเท่ากับ 20.589 ฟุต เป็นค าตอบท่ีถูกต้อง 
ตอบ      แมวอยู่ห่างจากนกเท่ากับ 20.589 ฟุต 
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ภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

แบบทดสอบย่อยที่ 6 เรื่องการประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
 

ชื่อนักเรียน     ชื่อกลุ่ม      
 
โจทย์: เด็กคนหนึ่งก าลังเล่นว่าวอยู่ มือข้างที่ถือเชือกอยู่สูงจากพ้ืนดิน 1.2 เมตร และเส้นเชือกท ามุมกับ
แนวระดับ 59 องศา โดยที่เชือกจากมือถึงว่าวยาว 9.5 เมตร อยากทราบว่า ว่าวตัวนี้อยู่สูงจากพ้ืนดิน
เท่าใด 
เฉลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากโจทย์พบว่า 
 - มือท่ีถือเชือกอยู่สูงจากพ้ืนดิน 1 เมตร 

- เชือกท ามุมกับแนวระดับ 60 องศา 
- ความยาวเชือกท่ีอยู่ระหว่างมือท่ีถือกับว่า ยาว 15 เมตร 
- โจทย์ต้องการทราบว่า  ว่าวอยู่สงูจากพ้ืนดินเท่าใด 

ก าหนดให้ ว่าวอยู่สูงจากระดับมือท่ีถือเชือก x เมตร 
จากรูปจะได้ความสมัพันธ์ว่า 
             X

sin 60
15

  

 

เมื่อเปิดตารางแสดงค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติพบว่า sin60 = 0.8660 ดังนั้น 
             X

0.8660
15

  

              12.99 X  
ดังนั้น ว่าอยู่ห่างจากพ้ืนดินเท่ากับ 12.99 + 1 = 13.99 เมตร 
ตรวจค ำตอบ 

เนื่องจาก        tan 60 = 0.8660..................(1) 
      และ        12.99

0.8660
15

 ....................(2) 

      จะพบว่า        (1) = (2) 
      ซึ่งจะได้  12.99

tan 60
15

  

ดังนั้น ว่าวอยู่สูงจากระดับมือ 12.99 เมตร หรือ อยู่สูงจากพ้ืนดิน 12.99+1 = 13.99 เมตร 
        เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ตอบ      ว่าวอยู่สูงจากพ้ืนดิน 13.99 เมตร 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีสอนแบบปกติ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

วิชา  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 3  ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1/2559  
สาระที ่ 2 การวัด    จ านวนชั่วโมงท่ีใช้สอน    10          ชั่วโมง 
บทที ่ 2 อัตราส่วนตรีโกณมิติ   เรื่อง  การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ    เวลา  3   ชั่วโมง 

 
1. สาระส าคัญ 
  ในการแก้ปัญหาเก่ียวกับการหาระยะและความสูง ซึ่งบางครั้งใช้เครื่องมือวัดโดยตรงไม่ได้ เช่น 
การวัดความสูงของภูเขา การหาความกว้างของแม่น้ า สามารถท าได้โดยอาศัยความรู้เรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ซึ่งจะมีขนาดของมุมเข้ามาเกี่ยวข้องรวมทั้ง มุมก้ม (angle of depression) และมุมเงย 
(angle of elevation) 
2. ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ตัวชี้วัด 
ค 2.2, ม.4-6/1 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ค 6.1, ม.4-6/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย  
                    และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 

  ค 6.1, ม.4-6/5 เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการ กระบวนการ 
             ทางคณิตศาสตร์ ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่น ๆ 
2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  – นักเรียนสามารถน าอัตราส่วนตรีโกณมิติไปใช้แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัดความยาว ความสูง 
และระยะทางได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
  –โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทางและความสูง 
4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  4.1 มีวินัย 

4.2 ใฝ่เรียนรู้ 
4.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ชั่วโมงท่ี 1 
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1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
        1.1 สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับค่าของอัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30 , 45 , 60 และ
ทบทวนการหาค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติจากการเปิดตาราง เพ่ือให้นักเรียนมีความพร้อมที่จะรับเนื้อหา
ใหม่ในการจัดการเรียนการสอน 
        1.2 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2. ขั้นสอน 
       2.1 ครูแจกใบความรู้ที่ 3 เพ่ือใช้ประกอบการสอน ครูน าเสนอบทเรียนใหม่เกี่ยวกับ 
มุมก้ม และมุมเงย 
        2.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีท าและการหาค าตอบของโจทย์ปัญหา
จากตัวอย่างท่ี 1 (จากใบความรู้ที่ 3) 
        2.3 ครูแจกใบงานที่ 4 ให้นักเรียนคนละ 1 ชุด แล้วให้ท างานตามใบงานเพ่ือฝึกทักษะ
การคิดค านวณ ครูคอยดูแลอยู่ห่างๆ และให้ค าปรึกษาเมื่อนักเรียนมีค าถาม นักเรียนในห้องสามารถ
สอบถามแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันได้ 
        2.4 เมื่อนักเรียนท าใบงานที่ 4 เสร็จแล้ว ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง 
เมื่อนักเรียนเฉลยเสร็จ ครูและนักเรียนปรบมือชมเชยเพ่ือเป็นก าลังใจ หลังจากนั้นครูและนักเรียนใน
ห้องร่วมอภิปรายเพ่ือเฉลยใบงานที่ 4 อีกครั้งความสมบูรณ์ของวิธีท าและเป็นการตรวจสอบค าตอบ
ร่วมกัน 
        2.5 ครูแนะน าให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากห้องสมุดและอินเทอร์เน็ต เพ่ือให้
นักเรียนมีประสบการณ์ในการคิดค านวณเพ่ิมขึ้น 
  3. ขั้นสรุป 
        3.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายบทเรียนที่เรียนในชั่วโมงแล้วร่วมกันสรุปบทเรียน
เกี่ยวกับมุมก้มมุมเงย 
           3.2 ให้นักเรียนท าการบ้านเพ่ือเสริมทักษะการคิดค านวณจ านวน 1 ข้อ ดังนี้ 
 
โจทย์ :: พาดบันไดไว้กับก าแพงโดยให้ปลายบันไดตอนบนจดขอบก าแพงพอดี ถ้าบันไดยาว  
          6.5 เมตร และโคนบันไดอยู่ห่างจากก าแพง 4 เมตร บันไดนี้ท ามุมกับพ้ืนดินประมาณกี่องศา  
          และก าแพงนี้สูงประมาณเท่าใด 
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ชั่วโมงท่ี 2 
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
        1.1 สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับค่าของอัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30 , 45 , 60 และ
ทบทวนการหาค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติจากการเปิดตาราง และทบทวนโจทย์ปัญหาและแนวทางการแก้
โจทย์ปัญหาจากตัวอย่างที่ 1 เพ่ือให้นักเรียนมีความพร้อมที่จะรับเนื้อหาใหม่ในการจัดการเรียน 
การสอน 
        1.2 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2. ขั้นสอน 
       2.1 ครูให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างที่ 2 จากใบความรู้ที่ 3 แล้วครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับวิธีท าและการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาดังกล่าว 
       2.2 ครูแจกใบงานที่ 5 ให้นักเรียนคนละ 1 ชุด แล้วให้ท างานตามใบงานเพ่ือฝึกทักษะ
การคิดค านวณ ครูคอยดูแลอยู่ห่างๆ และให้ค าปรึกษาเมื่อนักเรียนมีค าถาม นักเรียนในห้องสามารถ
สอบถามแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันได้ 
        2.3 เมื่อนักเรียนท าใบงานที่ 5 เสร็จแล้ว ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง 
เมื่อนักเรียนเฉลยเสร็จ ครูและนักเรียนปรบมือชมเชยเพ่ือเป็นก าลังใจ หลังจากนั้นครูและนักเรียนใน
ห้องร่วมอภิปรายเพ่ือเฉลยใบงานที่ 5 อีกครั้งความสมบูรณ์ของวิธีท าและเป็นการตรวจสอบค าตอบ
ร่วมกัน 
        2.4 ครูแนะน าให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากห้องสมุดและอินเทอร์เน็ต เพ่ือให้
นักเรียนมีประสบการณ์ในการคิดค านวณเพ่ิมขึ้น 
 3. ขั้นสรุป 
       3.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายบทเรียนที่เรียนในชั่วโมงแล้วร่วมกันสรุปบทเรียน 
           3.2 ให้นักเรียนท าการบ้านเพ่ือเสริมทักษะการคิดค านวณจ านวน 1 ข้อ ดังนี้ 
 
โจทย์ :: ถ้ามุมเงยของสายตาของแมวที่มองนกซึ่งเกาะอยู่บนกิ่งไม้มีขนาด 39 องศา และแมวอยู่ห่าง 
          จากโคนต้นไม้ 16 ฟุต จงหาระยะห่างระหว่างแมวตัวนี้กับนกท่ีเกาะอยู่บนกิ่งไม้ 
 

ชั่วโมงท่ี 3 
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
        1.1 สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาจากตัวอย่างที่ 2 เพ่ือให้นักเรียนมี
ความพร้อมที่จะรับเนื้อหาใหม่ในการจัดการเรียนการสอน 
        1.2 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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  2. ขั้นสอน 
       2.1. ครูให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างที่ 3 จากใบความรู้ที่ 3 แล้วครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับวิธีท าและการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาดังกล่าว 
       2.2 ครูแจกใบงานที่ 6 ให้นักเรียนคนละ 1 ชุด แล้วให้ท างานตามใบงานเพ่ือฝึกทักษะ
การคิดค านวณ ครูคอยดูแลอยู่ห่างๆ และให้ค าปรึกษาเมื่อนักเรียนมีค าถาม นักเรียนในห้องสามารถ
สอบถามแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันได้ 
        2.3 เมื่อนักเรียนท าใบงานที่ 6 เสร็จแล้ว ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง 
เมื่อนักเรียนเฉลยเสร็จ ครูและนักเรียนปรบมือชมเชยเพ่ือเป็นก าลังใจ หลังจากนั้นครูและนักเรียนใน
ห้องร่วมอภิปรายเพ่ือเฉลยใบงานที่ 6 อีกครั้งความสมบูรณ์ของวิธีท าและเป็นการตรวจสอบค าตอบ
รว่มกัน 
        2.4 ครูแนะน าให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากห้องสมุดและอินเทอร์เน็ต เพ่ือให้
นักเรียนมีประสบการณ์ในการคิดค านวณเพ่ิมขึ้น 
 3. ขั้นสรุป 
       3.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายบทเรียนที่เรียนในชั่วโมงแล้วร่วมกันสรุปบทเรียน 
           3.2 ให้นักเรียนท าการบ้านเพ่ือเสริมทักษะการคิดค านวณจ านวน 1 ข้อ ดังนี้ 
โจทย์ :: เด็กคนหนึ่งก าลังเล่นว่าวอยู่ มือข้างที่ถือเชือกอยู่สูงจากพ้ืนดิน 1.2 เมตร และเส้นเชือกท ามุม 
          กับแนวระดับ 59 องศา โดยที่เชือกจากมือถึงว่าวยาว 9.5 เมตร อยากทราบว่า ว่าวตัวนี้อยู่สูง 
          จากพ้ืนดินเท่าใด 
6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
  1. ใบความรู้ที่ 3 
  2. ใบงานที่ 4 - 6 
 3. ห้องสมุด หนังสือเรียน แหล่งสืบค้นด้วยระบบอินเทอร์เน็ต 
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ภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ 
 

ใบความรู้ที่ 3 
เรื่อง การประยุกต์ของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 

 
 ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการหาระยะทางและความสูง ซึ่งบางครั้งใช้เครื่องมือวัดโดยตรงไม่ได้ 
เช่น การวัดความสูงของภูเขา การหาความกว้างของแม่น้ า สามารถท าได้โดยอาศัยความรู้เรื่อง 
อัตราส่วนตรีโกณมิติ ซึ่งจะมีขนาดของมุมเข้ามาเกี่ยวข้องรวมทั้ง มุมก้ม (angle of depression) และ
มุมเงย (angle of elevation) 
 มุมก้ม และมุมเงย เป็นมุมที่เกิดจากแนวเส้นระดับสายตา และแนวเส้นจากตาไปยังวัตถุ ถ้า
วัตถุอยู่ต่ ากว่าแนวเส้นระดับสายตา มุมที่ได้เรียกว่า มุมก้ม แต่ถ้าวัตถุอยู่สูงกว่าแนวเส้นระดับสายตา 
มุมที่ได้เรียกว่า มุมเงย ดังรูป ขนาดของมุมก้มและมุมเงย จะเป็นจ านวนบวกเสมอ 
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ตัวอย่างที่ 1: เอมอรยืนห่างจากตึกแห่งหนึ่ง 150 เมตร เมื่อมองขึ้นไปบนยอดตึกเป็นมุมเงย  
 ขนาด 36 องศา อยากทราบว่า ตึกนี้สูงประมาณกี่เมตร โดยไม่คิดความสูงของเอมอร 
วิธีท า ก าหนดให้ตึก มีความสูง h เมตร สามารถเขียนเป็นรูปได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
      ความสูงของตึก ระยะห่างระหว่างเอมอรกับตึก และมุมเงยที่ก าหนดให้ มีความสัมพันธ์
กันเชิงอัตราส่วนตรีโกณมิติ ดังนี้ 

   tan 36  = 
h

150
  

จะได้ 0.727  = 
h

150
 

     0.727 × 150 = h 

   109.05  109  = h 
   ดังนั้น ตึกมีความสูงประมาณ 109 เมตร 
ตรวจค าตอบ 

 เนื่องจาก tan  = 
ด้านตรงข้ามมุม 

ด้านประชิดมุม 
 

 จะพบว่า tan 36 = 0.727    (จากการเปิดตารางค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 

 และค่าของ 
ด้านตรงข้ามมุม 36

°

ด้านประชิดมุม 36°
 = 

ความสูงของตึก

ระยะห่างจากตึกถึงเอมอร
 = 

109

150
 = 0.7267 

 ดังนั้น tan 36 = 
ความสูงของตึก

ระยะห่างจากตึกถึงเอมอร
 = 109

150
 

  ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า ตึกมีความสูง 109 เมตร เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
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ตัวอย่างท่ี 2 น้ าตาล ยืนอยู่บนฝั่งแม่น้ าและอยากทราบว่าแม่น้ าช่วงนี้กว้างเท่าใด จึงใช้ 
 ต้นไม้ที่อยู่บนฝั่งตรงข้ามของแม่น้ า (จุด C) เป็นจุดสังเกต แล้วจึงเดินจากจุด B  
 ซึ่งอยู่ตรงข้ามกับต้นไม้ไปตามแนวฝั่งแม่น้ าถึงจุด A จะได้ ABC  
 เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่มีมุม B เป็นมุมฉาก ด้าน AB ยาว 50 เมตร และ 
 มุม CAB มีขนาด 25 องศา  
 อยากทราบว่าแม่น้ ากว้างกี่เมตร 

 
 
 
 
 
 
วิธีท า ถ้าพิจารณาด้านของรูปสามเหลี่ยม ABC กับมุม มีความสัมพันธ์กันดังนี้ 

   tan 25  = 
BC

AB
     =     

BC

50
 

จะได้ 0.466  = 
BC

50
 

     0.466 × 50 = BC 
   23.30  = BC 
   ดังนั้น แม่น้ ากว้างประมาณ 23.30 เมตร 
ตรวจค าตอบ 

 เนื่องจาก tan  = 
ด้านตรงข้ามมุม 

ด้านประชิดมุม
 

 จะพบว่า tan 25 = 0.466    (จากการเปิดตารางค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติ) 

 และค่าของ 
ด้านตรงข้ามมุม 25

°

ด้านประชิดมุม 25°
 = 

ความกว้างของแม่น้ า

ระยะระหว่างจุด A ถึงจุด B
 = 

23.30

50
 = 0.466 

 ดังนั้น tan 25 = 
ความกว้างของแม่น้ า

ระยะระหว่างจุด A ถึงจุด B
 

  ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า แม่น้ ากว้างประมาณ 23.30 เมตร เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
 
 



211 

ตัวอย่างที่ 3 นาวินยืนบนหน้าผาแห่งหนึ่ง ซึ่งสูงจากระดับน้ าทะเล 48.30 เมตร เมื่อเขามองลงไป 
 ยังเรือล าหนึ่ง โดยมุมท่ีแนวสายตาท ากับแนวเส้นระดับเป็นมุมก้มมีขนาด 60 องศา  
 ถ้าตาของนาวินสูงจากพ้ืนของหน้าผม 1.70 เมตร เรือล านี้อยู่ห่างจากเชิงหน้าผา 
 ประมาณก่ีเมตร 

 
 

วิธีท า  
      ถ้าพิจารณาส่วนประกอบของรูปภาพตามโจทย์ สามารถเขียนเป็นรูปใหม่ได้ดังนี้ 

 
      เมื่อพิจารณาจากรูป ความสัมพันธ์ระหว่างด้าน CY กับด้าน CB และมุม CBY ในเชิง
อัตราส่วนตรีโกณมิติ ดังนี้ 

  tan 60  = 
CY

BC
     =     

50

BC
 

  ดังนั้น tan 60  = 
50

BC
  

จะได้ 3   = 
50

BC
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     BC  = 
50 50 3 50 3

3 3 3 3
    

  หรือ BC  = 
50

1.732
    28.87 

   ดังนั้น เรือล านี้อยู่ห่างจากเชิงหน้าผาประมาณ 
50 3

3
 หรือ 28.87 เมตร 

ตรวจค าตอบ 

 จะพบว่า tan 60 = 3 
 และอัตราส่วนระหว่างพ้ืนทะเลจึงถึงระดับสายตาของนาวิน กับ ระยะระหว่างเรือถึงเชิงหน้าผา 
เป็นดังนี้ 

   
ความสูงจากระดับน้ าทะเลถึงระดับสายตาของนาวิน

ระยะระหว่างเรือถึงเชิงหน้าผา
 = 

50
50

3

 = 
3

50 3
50

    

 ซึ่งจะพบว่า tan 60 = 3  =  
ความสูงจากระดับน้ าทะเลถึงระดับสายตาของนาวิน

ระยะระหว่างเรือถึงเชิงหน้าผา
 

 ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า เรืออยู่ห่างจากเชิงหน้าผาประมาณ 28.87 เมตรจึงถูกต้อง 
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ภาคผนวก จ 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ ผู้ช่วยผู้วิจัย และหนังสือราชการ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
1) นายปิยะวุฒิ  ศรีชนะ  

ต าแหน่ง  รองผู้อ านวยการสถานศึกษา 
ที่ท างาน  โรงเรียนโพนงามวิทยาคาร อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 28 
วุฒิการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
     ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

2) นางสุภัทรา  บุญยิ่ง 
ต าแหน่ง คร ู
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
ที่ท างาน โรงเรียนเลิงนกทา อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 28 
วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
     ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

3) นายสุทธิพงษ์  พ่ึงเพ็ง 
ต าแหน่ง คร ู
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
ที่ท างาน โรงเรียนเลิงนกทา อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 28 
วุฒิการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ สถาบันราชภัฏนครราชสีมา 

4) นางนันทพร  พ่ึงเพ็ง 
ต าแหน่ง คร ู
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
ที่ท างาน โรงเรียนเลิงนกทา อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 28 
วุฒิการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ สถาบันราชภัฏหมู่บ้านจองบึง 
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5) นางสาววลารัตน์  ทาสีเพชร 
ต าแหน่ง คร ู
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
ที่ท างาน โรงเรียนค าเตยวิทยา อ าเภอไทยเจริญ จังหวัดยโสธร 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 28 
วุฒิการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
     การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ผู้ช่วยผู้วิจัย 
 
      ผูช้่วยผูว้ิจัย เป็นผู้ท าการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติกับกลุ่มควบคุม จ านวนแผนการจัดการ
เรียนรู้ 4 แผน ใช้เวลาทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 
นางสาวสุนันทา ศรีบุญน า 

ต าแหน่ง คร ู
วิทยฐานะ ครูช านาญการ 
ที่ท างาน โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 28 
วุฒิการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ี
 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา  
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ภาพที่ จ.1 หนังสือราชการขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยของ 
 นายปิยะวุฒิ ศรีชนะ 
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ภาพที่ จ.2 หนังสือราชการขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยของ 
 นางสุภัทรา บุญย่ิง 
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ภาพที่ จ.3 หนังสือราชการขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยของ 
 นายสุทธิพงษ์ พึ่งเพ็ง 
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ภาพที่ จ.4 หนังสือราชการขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยของ 
 นางนันทพร พึ่งเพ็ง 
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ภาพที่ จ.5 หนังสือราชการขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยของ 
 นางสาววลารัตน์ ทาสีเพชร 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ ว่าที่ร้อยตรี ธีรวัฒน์  แสงศร ี
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2537 – 2541, มหาวิทยาลัยนเรศวร 
  การศึกษาบัณฑิต  สาขาวิชาคณิตศาสตร์  
ประวัติการท างาน พ.ศ. 2541  
 อาจารย์ 1 ระดับ 3 
 พ.ศ. 2547-ปัจจุบัน  
 โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์ 
ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์   
 ต าบลศรีแก้ว  อ าเภอเลิงนกทา   
  จังหวัดยโสธร  รหัสไปรษณีย์ 35120  
 โทรศัพท์ 045-979874 โทรสาร 045-979874  
 เว็บไซต์ http://www.srikaew.ac.th/ 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 28 


