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This study aimed to improve students’ learning achievement and analytical 
thinking ability on ecosystems using 5E inquiry-based instructional learning packages. 
Students’ learning improvement, efficiency and effective index of the 5E inquiry-
based learning instruction were analyzed. The participants were 30 grade-10 students 
at Bumnetnarongwittayakom School in the first semester of 2018 academic year. 
Research methodology comprised the pretest, 12 hours of learning with lesson plans, 
and the post-test. The results revealed that the posttest scores of the learning 
achievement exam (83.89) were higher than those of the pretest (22.56) at a 
significant level of 0.05. As a result, students’ scores were upgraded from the low 
level to the excellent level. All students obtained learning achievements at the high 
level (0.79). Their posttest scores on the analytical thinking ability (79.44) were higher 
than those of the pretest scores (17.78) at a significant level of 0.05. Therefore, their 
analytical thinking abilities were improved from the low level to the very good level. 
This improvement could be categorized as the high level of progress (0.75). The 
efficiency (E1/E2) was 85.58/83.89 and the analytical thinking ability was 79.44 which 
was similar to the standard criterion (80/80). The effective index (E.I.) of the 
instruction was 0.79. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา และผลการเรียนรู้ในหน่วยชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม ในปีการศึกษา 2559 พบว่า โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่่า (ร้อยละ 38.98) และ
ระดับพอใช้ (ร้อยละ 62.51) ตามล่าดับ (โรงเรียนบ่าเหน็จณรงค์วิทยาคม, 2559) ปัญหาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่่านี้อาจเกิดจากหลายสาเหตุดังที่คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้ (2543) ได้สรุปไว้ 
ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนของครูเน้นสอนหนังสือมากกว่าสอนคน ไม่เน้นกระบวนการให้นักเรียน
ได้พัฒนาด้านการคิด การแสดงความคิดเห็น และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท่าให้นักเรียนขาด
คุณลักษณะช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างซักถามและใฝ่หาค่าตอบด้วยตนเอง ตลอดจนไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรู้เพื่อหาข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล อีกท้ังนักเรียนยังขาดความสามารถด้านการคิด ซึ่ง
จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือการประกันคุณภาพผู้เรียน ในระดับสังกัด
องค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ ปีการศึกษา 2559 พบว่า ผลการสอบเพ่ือประเมินทักษะการคิดของ
ผู้เรียน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 24.02 ถือว่าอยู่ใน
เกณฑ์ที่ต่่า โดยเฉพาะความสามารถในด้านการคิดวิเคราะห์ มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 23.77 ถือ
ว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีต่่าเช่นกัน (งานประกันคุณภาพการศึกษาโรงเรียนบ่าเหน็จณรงค์วิทยาคม, 2559) อาจ
เป็นเพราะว่านักเรียนไม่สามารถคิด หรือจินตนาการตามเนื้อหาซึ่งค่อนข้างเป็นนามธรรมและนักเรียน
ยังคิดเชื่อมโยงเข้าสู่กิจกรรมในชีวิตประจ่าวันยังไม่ได้  ซึ่งสอดคล้องกับการประเมินภายนอกจาก
ส่านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา พบว่ามาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ มี
คุณภาพอยู่ในระดับพอใช้ (องค์การมหาชน, 2549: 24) หากพิจารณาข้อสรุปนี้โดยละเอียดอาจกล่าว
ได้ว่า การจัดการเรียนรู้ของครูไม่เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการสืบเสาะ 
(inquiry process) 

วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  (knowledge based 
society) ทุกคนจึงจ่าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพ่ือที่จะ
มีความรู้ ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน่าความรู้ไปใช้อย่างมี
เหตุผล (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2546) โดยวิทยาศาสตร์เป็น
การสืบเสาะหาความรู้ (science as inquiry) มนุษย์ได้พัฒนาองค์ความรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การ 
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สืบเสาะหาความรู้ ซึ่งการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะแตกต่างไปจากการสืบเสาะหาความรู้
ในศาสตร์อ่ืน ๆ เนื่องจากต้องมีคุณลักษณะส่าคัญ 5 ประการ ได้แก่ 1) การตั้งใจจดจ่อกับค่าถามทาง
วิทยาศาสตร์ 2) การให้ความส่าคัญกับหลักฐานที่สอดคล้องกับค่าถามทางวิทยาศาสตร์ 3) การสร้าง
ค่าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จากประจักษ์พยานที่ค้นพบ 4) การเชื่อมโยงค่าอธิบายกับองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ และ 5) การสื่อสารและแสดงเหตุผลค่าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และสืบเนื่องจากการที่
วิทยาศาสตร์เป็นการสืบเสาะหาความรู้ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงต้องเน้นการสืบเสาะหา
ความรู้ และจะต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่แสดงให้เห็นคุณลักษณะส่าคัญทั้ง 5 ประการของการ
สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์   (National Research Council: NRC, 2000) นอกจากนี้
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังได้ก่าหนดสมรรถนะส่าคัญของผู้เรียน 5 
ประการ ซึ่งสมรรถนะส่าคัญประการหนึ่ง คือ ความสามารถในการคิดของผู้ เรียนโดยเฉพาะ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน่าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2546) 
แต่การพัฒนานั้นยังไม่บรรลุเป้าหมายสูงสุดที่ต้องการ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้องค์ประกอบส่าคัญของการสืบเสาะหาความรู้มาลงสู่แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ รู้จักกันอย่างแพร่หลายในประเทศไทยได้แก่ วัฏจักรการสืบเสาะแบบ 5 E ซึ่ง
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) การสร้างความสนใจ (engagement) 2) การส่ารวจและค้นหา 
(exploration) 3) การอธิบายและลงข้อสรุป (explanation) 4) การขยายความรู้ (elaboration) และ 
5) การประเมินผล (evaluation) (Bybee et al., 2006) และได้มีครูจ่านวนมากน่าวัฏจักรการ
สืบเสาะแบบ 5E มาใช้คู่กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (instructional learning packages) ซ่ึงเป็นวิธีการ
สอนที่มีประสิทธิภาพสูงและเข้ามามีบทบาทในการสอนทุกระดับ รวมถึงวิชาวิทยาศาสตร์ด้วย (กรอง
กาญจน์  อรุณรัตน์, 2536) ท่าให้ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมได้หลากหลายและยังเลือกรูปแบบได้ตาม
ต้องการ มีผลท่าให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้และค่าตอบของปัญหาด้วยตนเอง รู้จักคิดวิเคราะห์ 
พิจารณาหาเหตุผล และสร้างความเชื่อมโยงสู่แนวคิดการแก้ปัญหา โดยพบว่านักเรียนมีความ
กระตือรือร้น สนใจเรียนมากขึ้น และให้ความร่วมมือในการท่ากิจกรรมต่าง ๆ (อรัญญา  สถิตไพบูลย์, 
2550) จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับวัฏจักรการสืบเสาะ
แบบ 5E ท่าให้ได้ข้อสรุปว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมที่ล่าดับการท่ากิจกรรม
ตามแบบการสืบเสาะหาความรู้ 5E มีความก้าวหน้าทางการเรียนในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ อีกทั้งชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นก็มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ก่าหนด (สุธารพิงค์  โนนศรีชัย, 2550; นงลักษณ์  ทาประโคน, 
2553; กรรณิการ์ กวางคีรี, 2555; รีนา ภูมิระวิและคณะ, 2554; นุชศรา  ชุมมินทร์, 2557; วรวุฒิ  
 ศรีโพธิ์, 2558; วิลาวัลย์  กัณรงค์, 2559) 
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ด้วยผลส่าเร็จอันเป็นที่ประจักษ์ในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะ
แบบ 5E คู่กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงน่าแนวทางดังกล่าวมาใช้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน ซึ่งจะเป็นตัวอย่างที่เป็นประโยชน์ต่อครูใน
การน่าไปปรับให้เกิดประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ในล่าดับต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1.2.1 ศึกษาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
เป็นฐาน เรื่องระบบนิเวศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ 
0.5 ตามล่าดับ 

1.2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องระบบนิเวศของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน 

1.2.3 เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องระบบนิเวศ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็น
ฐาน 

1.2.4 ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และด้านความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ เรื่องระบบนิเวศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน 
 
1.3  สมมติฐำนในกำรวิจัย 

1.3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน เรื่องระบบนิเวศของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพไม่ต่่ากว่า 80/80 และมีประสิทธิผลไม่ต่่ากว่า 0.5  

1.3.2 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E เป็นฐาน เรื่องระบบนิเวศ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

1.3.3 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E เป็นฐาน เรื่องระบบนิเวศ มีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

1.3.4 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E เป็นฐาน เรื่องระบบนิเวศ มีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับสูง 



4 

1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 
1.4.1  กลุ่มที่ศึกษำ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ่าเหน็จณรงค์วิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วน
จังหวัดชัยภูมิ ที่ก่าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2561 จ่านวน 30 คน  

1.4.2  ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
ระยะเวลาด่าเนินการวิจัย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ใช้เวลาสอน 

12 ชั่วโมง สอนในเวลาเรียนตามปกติ โดยผู้วิจัยด่าเนินการสอนเอง 
1.4.3  เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาในรายวิชาชีววิทยา เรื่องระบบนิเวศ  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

1.4.4  ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 
1.4.4.1  ตัวแปรต้น คือ 

1)  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
2)  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  

1.4.4.2  ตัวแปรตาม คือ 
1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2)  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

 
1.5  นิยำมศัพท์ท่ีใช้ในกำรวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ได้นิยามค่าศัพท์ในความหมายและขอบเขตดังนี้ 
1.5.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เป็นค่าถามแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ่านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ตามความรู้
ความสามารถของนักเรียน เรื่องระบบนิเวศ และคะแนนระหว่างเรียนได้จากการท่ากิจกรรมตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ 

1.5.2 ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การแสดงออกที่ได้จากความสามารถของ
ผู้เรียนในการจ่าแนกแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือพิจารณาว่าปัจจัยที่เกี่ยวข้องมีความสัมพันธ์ 
ความส่าคัญและหลักการอย่างไร โดยใช้เหตุผลประกอบการอธิบาย วัดได้จากคะแนนในการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบเป็นค่าถามแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ่านวน 30 ข้อ ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นและคะแนนระหว่างเรียนได้จากการท่ากิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
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1.5.3 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E หมายถึง แผนการหรือก่าหนดการที่ผู้วิจัย
จัดท่าขึ้นส่าหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ที่ก่าหนดไว้ โดยใช้
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้สรุปไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นการน่าเข้าสู่บทเรียนซึ่งอาจเกิดความ
สนใจ ความสงสัย จากเหตุการณ์ที่ก่าลังเกิดขึ้น เป็นการกระตุ้นให้เกิดความสนใจใคร่รู้ น่าไปสู่ประเด็น
ที่จะศึกษาค้นคว้าให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ขั้นที่ 2 ส่ารวจและค้นหา (exploration) เป็นการท่าความเข้าใจในประเด็นที่ศึกษา วิธี
การศึกษาอาจเป็นการตรวจสอบ การทดลอง การปฏิบัติ การสืบค้นความรู้ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่าง
พอเพียงในการท่ีจะใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่  3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) เป็นการน่าข้อมูลข้อสนเทศที่ได้มา
วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน่าเสนอในรูปของภาพวาด ตาราง แผนภูมิ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็น
การสนับสนุนหรือโต้แย้งสมมติฐานก็ได้ ผลที่ได้สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้    

ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (elaboration) เป็นการน่าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน่าข้อสรุปไปอธิบายสถานการณ์เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่าให้เกิด
ความรู้ที่กว้างข้ึน 

ขั้นที่ 5 ประเมิน (evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่ามี
ความรู้อะไรบ้าง รู้มากน้อยเพียงใดและน่าไปประยุกต์ความรู้สู่เรื่องอ่ืน ๆ 

1.5.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน เรื่อง ระบบนิเวศ ส่าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ประกอบด้วยชุดกิจกรรมต่าง ๆ จ่านวน  
6 ชุด ดังนี้ 

ชุดกิจกรรมที่ 1 ไบโอม 
ชุดกิจกรรมที่ 2 การศึกษาระบบนิเวศ 
ชุดกิจกรรมที่ 3 ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ 
ชุดกิจกรรมที่ 4 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ 
ชุดกิจกรรมที่ 5 การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต 
ชุดกิจกรรมที่ 6 วัฎจักรสารในระบบนิเวศ 

1.5.5 โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนบ่าเหน็จณรงค์วิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
ชัยภูมิ 

1.5.6 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4/1 โรงเรียนบ่าเหน็จณรงค์วิทยาคม  
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ่านวน 30 คน  
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1.6  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
1.6.1 นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่องระบบนิเวศ ที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ ส่าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4   

1.6.2 ครูได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศ ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ มาตรฐาน 80/80 ที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ส่าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4   
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การด าเนินงานศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางส าหรับการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน ผู้วิจัยได้รวบรวม
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 

2.1  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.3  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
2.4  ความก้าวหน้าทางการเรียน  
2.5  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.7  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
2.1  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา ส ารวจตรวจสอบ 
และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ ด้วยตัวเอง ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (constructivism) จนท าให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจ และเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมายจึงจะสามารถสร้างเป็นองค์
ความรู้ของนักเรียนเองได ้(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) 

2.1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เริ่มต้นด้วยค าถามเกี่ยวกับธรรมชาติพร้อมทั้ง

กระตุ้นนักเรียนให้ตื่นเต้นสงสัยใคร่รู้หรือมีความอยากรู้อยากเห็น (American Association for the 
Advancement of Science: AAAS), 1970; Good (1973) เพ่ือจะน าไปสู่การแสวงหาความรู้ที่ช่วย
ให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเอง ให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรง (ภพ  เลาหไพบูลย์, 
2534) และสามารถแก้ปัญหาได้ โดยการน าเอาวิธีการต่าง ๆ ของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 
นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือสรางความรูดวยตนเอง
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ (พิมพันธ์  เตชะคุปต์, 2544; สุวัฒน์ นิยมค้า, 2531; 
อนันต์  จันทร์กวี, 2523) ที่เน้นทักษะการคิดและแก้ปัญหาอย่างมีระบบ โดยค านึงถึงความสัมพันธ์
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ระหว่างเหตุและผล ซึ่งต้องมีหลักฐานสนับสนุน สรุปเป็นหลักการ เกณฑ์ หรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือสร้างสิ่งแวดล้อมใน
สภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง (สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า, 2545) ซึ่งปรากฏการณ์ 
ใหม่ ๆ ที่นักเรียนเผชิญแต่ละครั้ง จะเป็นตัวกระตุ้นการคิดกับการสังเกตกับสิ่งที่สรุปพาดพิงอย่าง
ชัดเจน ประดิษฐ์ คิดค้น ตีความหมายภายใต้สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมที่สุด การใช้วิธีการอย่างชาญ
ฉลาดสามารถทดสอบได้ และสรุปอย่างมีเหตุผล (Good, 1973) 

บทบาทของครูนั้นมีหน้าที่เพียงเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ จัดเตรียมสภาพการณ์และ
กิจกรรมให้เอ้ือต่อกระบวนการที่ฝึกให้คิดหาเหตุผล สืบเสาะหาความรู้  คิดแก้ปัญหาโดยใช้การทดลอง 
และอภิปรายซักถามเป็นกิจกรรมหลักในการสอน (ชลสีต์  จันทาสี, 2543) เป็นผู้ควบคุมด าเนินการให้
ค าปรึกษา แนะน า ช่วยเหลือ ให้ก าลังใจ เป็นผู้กระตุ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด รวมทั้งร่วมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) โดยผู้สอนตั้งค าถามประเภท
กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้เอง ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ  และเป็นการเรียนที่
เน้นการทดลองค้นหาด้วยตนเอง บรรยากาศการเรียนการสอนให้นักเรียนมีอิสระในการซักถาม การ
อภิปรายและมีแรงเสริม อาจกล่าวได้ว่าเป็นการสอนให้นักเรียนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาได้นั่นเอง 
และสามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ ในชีวิตประจ าวันได้  (ชาตรี เกิดธรรม , 2542; Sun and 
Trowbridge, 1973) 

2.1.2  คุณลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ 
Furtado (2010) กล่าวว่าคุณลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็น

วิธีการหรือแนวทางที่ท าให้ผู้เรียนสร้างหรือได้รับองค์ความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง ผ่านกระบวนการส ารวจ
ตรวจสอบหรือทดลอง ดังนั้นกิจกรรมที่จัดได้ว่าเป็นการสืบเสาะหาความรู้จะมีคุณลักษณะส าคัญ  
5 ประการ ดังต่อไปนี้  

(1) ผู้เรียนตั้งค าถามทางวิทยาศาสตร์  คนเราจะตั้งค าถามต่าง ๆ ได้ก็ต่อเมื่อ เกิดการ
สังเกต เกิดปัญหาหรือข้อสงสัยต่าง ๆ ขึ้นในตนเอง แม้ว่าผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะและฝึก
กระบวนการการสร้างค าถาม แต่จะพบได้ว่าในสถานการณ์จริงเราอาจจะไม่สามารถตอบค าถามได้ทุก
เรื่องในช่วงเวลานั้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะข้อจ ากัดของความรู้ วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จะมาช่วยในการ
ตอบค าถามที่สงสัย ดังนั้นผู้สอนควรจะเป็นผู้ช่วยเป็นผู้แนะน าให้นักเรียนใช้กระบวนการคิดหรือปรับ
ข้อค าถามให้เป็นค าถามที่สามารถส ารวจตรวจสอบ (testable question) หรือสามารถตั้งสมมติฐานที่
ตรวจสอบได้ผ่านกระบวนการท างานทางวิทยาศาสตร์ 

(2) ผู้เรียนให้ความส าคัญกับหลักฐานหรือประจักษ์พยานของค าถามที่ตั้งขึ้น จากค าถาม
ที่ตั้งขึ้นผู้เรียนจะท าการปฏิบัติเพ่ือหาค าตอบ ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น จากการส ารวจตรวจสอบหรือ
จากการทดลอง ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยความละเอียด ถูกต้องและแม่นย าด้วยกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการจะให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ถูกต้องและแม่นย า ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะใน
การใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ประเมินถึงข้อดีและข้อด้อยของเครื่องมือแต่ละชนิดเสียก่อน เพ่ือ
จะได้เลือกใช้ได้ถูกต้องเหมาะสมด้วยความช านาญ ดังนั้นครูจึงควรให้ความส าคัญกับการฝึกทักษะการ
ปฏิบัติการเบื้องต้นก่อนการใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(3)  ผู้เรียนสร้างค าอธิบายจากข้อมูลและหลักฐานที่มี   เมื่อผู้เรียนได้เก็บข้อมูลต่าง ๆ 
ด้วยความละเอียดแล้ว ข้อมูลดิบที่ได้มาจะถูกน ามาวิเคราะห์และใช้เป็นหลักฐานในการใช้สร้าง
ค าอธิบาย ดังนั้นผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะห์ด้วยวิธีการที่เหมาะสม อย่างซื่อสัตย์
และสอดคล้องกับค าถามหรือปัญหาที่ตั้งไว้ 

(4) ผู้เรียนเชื่อมโยงองค์ความรู้ที่ได้สู่องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  เมื่อผู้เรียนได้หลักฐาน 
สามารถสร้างค าอธิบายและใช้กระบวนการสังเคราะห์ออกมาเป็นค าอธิบายของตนเองแล้ว ผู้เรียนควร
ได้ท าการสืบค้น เพ่ือศึกษาเพ่ิมเติมว่าจากองค์ความรู้ที่ผู้เรียนได้นั้น มีความสอดคล้องหรือแตกต่างจาก
องค์ความรู้ เช่น หลักการ กฎ ทฤษฎี หรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่ในปัจจุบันอย่างไร 

(5) ผู้เรียนสื่อสารและประเมินองค์ความรู้อย่างมีเหตุผล การที่ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้
จากการลงมือปฏิบัติและสืบเสาะด้วยตนเอง ความรู้ใหม่ที่ได้ (ในทีนี้ อาจไม่ใช่ความรู้ใหม่ทั่วไป แต่เป็น
ความรู้ใหม่ของผู้เรียน) จะช่วยให้ผู้เรียนได้รู้สึกเห็นคุณค่าของการท างานดังเช่นนักวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
การท างานของนักวิทยาศาสตร์จะไม่สิ้นสุดลงที่การได้ผลการทดลอง แต่นักวิทยาศาสตร์จะน าเอาองค์
ความรู้ที่ได้ มาใช้สื่อสารต่อประชาคมโลก ดังนั้น การสื่อสารจึงเป็นอีกคุณลักษณะหนึ่งที่จ าเป็น 
กล่าวคือ การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้วิพากษ์ วิจารณ์ผลงาน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันนั้น เป็นการช่วยให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกการให้และรับข้อเสนอแนะจากผู้อ่ืน ซึ่งเป็นการช่วยเติมเต็มความรู้ในส่วนที่ยัง
ไม่สมบูรณ์ให้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการฝึกให้ผู้เรียน เรียนรู้ที่จะรับฟังความคิดเห็น ข้อวิพากษ์และ
วิจารณ์จากผู้อื่นได้ด้วย 

 



10 

 
 

ภาพที่ 2.1  คุณลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ 
 

คุณลักษณะส าคัญ 5 ประการนี้ มีลักษณะเป็นวัฏจักร (cycle) กล่าวคือเมื่อได้มีการ
สื่อสารและโต้แย้งแสดงเหตุผลสนับสนุนผลการค้นพบของตนเองในประเด็นหนึ่ง ๆ แล้ว จะน าไปสู่การ
สืบเสาะเพ่ือหาค าตอบของค าถามทางวิทยาศาสตร์อื่น ๆ ต่อไป (สุภาพร  พรไตร, 2555)  

ในการจัดการเรียนรู้ที่ยึดแนวทางการสืบเสาะหาความรู้จะต้องประกอบด้วยคุณลักษณะ
ดังกล่าวสอดแทรกในขั้นตอนต่าง ๆ ของรูปแบบการสอน (Instructional models) หรือกิจกรรมการ
เรียนรู้ (learning activities) (ประมวล  ศิริผันแก้ว, 2540) เช่น รูปแบบการสอนแบบ inquiry 
cycle หรือ 5E ที่คิดค้นขึ้นโดยนักการศึกษาจากกลุ่ม Biological Science Curriculum Society: 
BSCS, 1997) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนที่มีความสอดคล้องกับคุณลักษณะทั้ง 5 ประการของการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ได้แก่ การสร้างความสนใจ (engagement) การส ารวจและ
ค้นหา (exploration) การอธิบาย (explanation) การขยายความรู้  (elaboration) และการ
ประเมินผล (evaluation) ตามล าดับ 
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2.1.3  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
นักการศึกษาจากกลุ่ม BSCS ได้เสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ โดยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิม เป็นความรู้หรือแนวคิด
ของผู้เรียนเอง เรียกรูปแบบการสอนนี้ว่า Inquiry cycle หรือ 5E  มีข้ันตอนดังนี้ (BSCS, 1997) 

(1) การสร้างความสนใจ (engage) เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการเรียนรู้ที่จะน าเข้าสู่
บทเรียน จุดประสงค์ที่ส าคัญของขั้นตอนนี้ คือ ท าให้ผู้เรียนสนใจ ใคร่รู้ในกิจกรรมที่จะน าเข้าสู่
บทเรียน ควรจะเชื่อมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกับปัจจุบัน และควรเป็นกิจกรรมที่คาดว่าก าลัง
จะเกิดขึน้ ซึ่งท าให้ผู้เรียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทักษะ และเริ่มคิด
เชื่อมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทักษะกับประสบการณ์เดิม 

(2) การส ารวจและค้นหา (explore) เป็นขั้นตอนที่ท าให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ร่วมกันใน
การสร้างและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะ โดยการให้เวลาและโอกาสแก่ผู้เรียน
ในการท ากิจกรรมการส ารวจและค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ตามความคิดเห็นผู้เรียนแต่ละคน 
หลังจากนั้นผู้เรียนแต่ละคนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการคิดรวบยอด กระบวนการ 
และทักษะในระหว่างที่ผู้เรียนท ากิจกรรมส ารวจและค้นหา เป็นโอกาสที่ผู้เรียนจะได้ตรวจสอบหรือเก็บ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของผู้เรียนที่ยังไม่ถูกต้องและยังไม่สมบูรณ์ โดยการให้ผู้เรียน
อธิบายและยกตัวอย่างเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เรียน ครูควรระลึกอยู่เสมอเกี่ยวกับความสามารถ
ของผู้เรียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการที่ผู้เรียนมีใจจดจ่อในการท ากิจกรรม ผู้เรียนควรจะสามารถ
เชื่อมโยงการสังเกต การจ าแนกตัวแปร และค าถามเกี่ยวกับเหตุการณ์นั้นได้ 

(3) การอธิบาย (explain) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความ สามารถในการอธิบาย
ความคิดรวบยอดท่ีได้จากการส ารวจและค้นหา ครูควรให้โอกาสแก่ผู้เรียนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกันเกี่ยวกับทักษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้นต้องการให้ผู้เรียนได้ใช้ข้อสรุป
ร่วมกันในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ ในช่วงเวลาที่เหมาะสมนี้ครูควรชี้แนะผู้เรียนเกี่ยวกับการสรุปและ
การอธิบายรายละเอียด แต่อย่างไรก็ตามครูควรระลึกอยู่เสมอว่ากิจกรรมเหล่านี้ยังคงเน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง นั่นคือ ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการอธิบายด้วยตัวผู้เรียนเอง บทบาทของครู
เพียงแต่ชี้แนะผ่านทางกิจกรรม เพ่ือให้ผู้ เรียนมีโอกาสอย่างเต็มที่ในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจใน
ความคิดรวบยอดให้ชัดเจน ในที่สุดผู้เรียนควรจะสามารถอธิบายความคิดรวบยอดได้อย่างเข้าใจ โดย
เชื่อมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมและสิ่งที่เรียนรู้เข้าด้วยกัน 

(4) การขยายความรู้ (elaborate) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้ยืนยันและขยายความรู้
ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น และยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
และปฏิบัติตามที่ผู้เรียนต้องการ เป้าหมายที่ส าคัญของขั้นนี้ คือ ครูควรชี้แนะให้ผู้เรียนได้น าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน จะท าให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะเพ่ิมข้ึน 
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(5) การประเมินผล (evaluate) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการ
อธิบายความรู้ความเข้าใจของตนเอง ระหว่างการเรียนการสอนในขั้นนี้ของรูปแบบการสอน ครูต้อง
กระตุ้นหรือส่งเสริมให้ผู้เรียนประเมินความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง และยังเปิด
โอกาสให้ครูได้ประเมินความรู้ความเข้าใจและพัฒนาทักษะของผู้เรียนด้วย 

2.1.4  ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีสอนที่เหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร์ โดยที่ครูเป็นผู้

เตรียมสภาพแวดล้อมจัดล าดับเนื้อหา แนะน าหรือช่วยให้ นักเรียนประเมินความก้าวหน้าของตนเอง 
ส่วนนักเรียนเป็นผู้เรียนภายใต้เงื่อนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการด าเนินการทดลองอย่างเต็มที่   
(ภพ  เลาหไพบูลย์, 2534) ได้สรุปข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 

2.1.4.1  ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1) นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้ศึกษาด้วยตนเองจึงมีความ

อยากรู้อยู่ตลอดเวลา 
2) นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิด และฝึกการกระท า ท าให้ได้เรียนรู้วิธี

จัดระบบความคิด และวิธีสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองท าให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ 
กล่าวคือท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่อีกด้วย 

3) นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
4) นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนทัศน์และหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ้น 
5) นักเรียนจะเป็นผู้มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

2.1.4.2  ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1) ในการสอนแต่ละครั้งต้องใช้เวลาในการสอนมาก 
2) ถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้นไม่ท าให้น่าสงสัยแปลกใจ จะท าให้นักเรียนเบื่อ

หน่าย ถ้าครูไม่เข้าใจบทบาทหน้าที่ในการสอนวิธีนี้มุ่งควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไปจะท า
ให้นักเรียนไม่มีโอกาสได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 

3) ในกรณีที่นักเรียนมีระดับสติปัญญาต่ าและเนื้อหาค่อนข้างยาก นักเรียน
อาจจะไม่สามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ 

4) นักเรียนบางคนที่ยังไม่เป็นผู้ใหญ่พอ ท าให้ขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปัญหา
และนักเรียนที่ต้องการแรงกระตุ้นเพ่ือให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบ
ค าถามได้ แต่นักเรียนไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนด้วยวิธีนี้เท่าที่ควร 

5) การใช้สอนแบบนี้อยู่เสมอ อาจท าให้ความสนใจของนักเรียนในการศึกษา
ค้นคว้าลดลง 
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2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.2.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จหรือความสามารถในการกระท าใด ๆ ที่
ต้องอาศัยทักษะหรือมิฉะนั้นต้องอาศัยความรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ โดยเกิดจากคุณลักษณะ
รวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ 
ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ 
(ไพโรจน์  คะเชนทร์, 2556) ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพของ
สมองบุคคล เช่น พฤติกรรมด้านความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ
การประเมินค่าผลสัมฤทธิ์จึงถือเป็นการตรวจสอบพฤติกรรมในด้านพุทธิพิสัย  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดได้ จากที่ไม่เคยกระท าได้หรือกระท าได้น้อยก่อนที่จะมีการเรียนการสอน ซึ่งเป็นพฤติกรรม 
ที่สามารถวัดได้ (สมหวัง  พิธิยานุวัฒน์, 2540) ซึ่งการที่จะพิจารณาว่าผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ตาม
หลักสูตรหรือไม่  เพียงใด จ าเป็นต้องใช้ เครื่องมือวัด (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล , 2540) เช่น 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ประกอบด้วยชุดค าถามที่มุ่งวัดความรู้ความสามารถ ทักษะ
และสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนหลังจากเกิดการเรียนรู้ (บุญศรี  พรหมมาพันธุ์ และ
นวลเสน่ห์  วงศ์เชิดธรรม, 2545) โดยเครื่องมือวัดสมรรถภาพของผู้เรียนต้องมีประสิทธิภาพทั้ง
วิธีการประเมินกิจกรรม เกณฑ์การประเมิน และแบบประเมินเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องมือการประเมินที่
ผู้สอนต้องให้ความส าคัญและก าหนดสาระส าคัญของการประเมินไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือการ
เตรียมความพร้อมไว้ก่อนการจัดการเรียนการสอน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2546) และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูให้มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2548)  

2.2.2  ปัจจัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
Bloom (1976) ได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอนในโรงเรียนและกล่าวถึง

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วย 3 ปัจจัย ดังนี้ 
2.2.2.1 พฤติกรรมด้านความรูและความคิด (cognitive entry behaviors) หมายถึง 

ความสามารถทั้งหลายของผู้เรียนซึ่งประกอบด้วยความถนัดและพ้ืนฐานเดิมของผู้เรียน 
2.2.2.2 คุณลักษณะทางจิตใจ (affective entry characteristions) หมายถึง สภาพ 

การณ์ หรือแรงจูงใจที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใหม่ ได้แก่ ความสนใจ ทัศนคติต่อเนื้อหาวิชาที่
เรียนในโรงเรียน ระบบการเรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง และลักษณะบุคลิกภาพ 
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2.2.2.3 คุณภาพการเร ียนการสอน (quality of instruction) ได ้แก่ การได้ร ับ
ค าแนะน า การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การเสริมแรงจากครู การแก้ไขข้อผิดพลาดและรู้ผลว่า
ตนเองกระท าได้ถูกต้องหรือไม่ 

นอกจากนี้ Richey (1986) ได้สรุปปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า
ประกอบด้วยปัจจัย 4 ปัจจัย ดังนี้ 

2.2.2.1 ผู้เรียน ประกอบด้วย ลักษณะทางประชากร คุณลักษณะด้านความสามารถ ทั้ง
ทางด้านร่างกายและความรู้ความคิด สมรรถภาพและเจตคติ 

2.2.2.2 เนื้อหาวิชา ประกอบด้วย แบบของผลการเรียนรู้ (พุทธิพิสัย เจตพิสัยและทักษะ
พิสัย) ความสามารถทางสมอง ความสนใจ ความคงทนการถ่ายทอดและขอบเขตเนื้อหาวิชา 

2.2.2.3 สิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย คุณลักษณะเชิงท าเลที่ตั้งและสภาพบรรยากาศ 
ได้แก่ บริบททางสังคมในด้านอิทธิพลจากภายนอก บรรยากาศภายในองค์กร วัสดุและการจัดการ 
คุณลักษณะและการปฏิสัมพันธ์ของบุคลากรในองค์กร 

2.2.2.4 วิธีการสอน ประกอบด้วย ขอบเขตของเนื ้อหา กลวิธีการสอน การเสนอ
เนื้อหาและการจัดล าดับเนื้อหา 

สรุปได้ว่า  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วยคุณลักษณะของ 
ตัวผู้เรียน ทั้งด้านความรู้ ความคิด และจิตใจ เนื้อหาวิชา คุณภาพการสอนของครูและสภาพแวดล้อม
ต่าง ๆ ซึ่งคุณลักษณะของตัวผู้เรียนมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากท่ีสุด เนื้อหาวิชา คุณภาพ
การสอนของครูและปัจจัยอื่น ๆ มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรองลงมาตามล าดับ 

2.2.3  การวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของ

นักเรียนในด้านพุทธพิสัยที่เป็นการวัด 2 องค์ประกอบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะของวิชาที่เรียน 
ดังนี้ 

2.2.3.1 การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบัติโดยให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา สามารถท าการสังเกตและวัดได้ เช่น วิชา
ศิลปะ พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องวัดโดยใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ  (performance 
test) ซึ่งเป็นการประเมินผลพิจารณาที่วิธีปฏิบัติ (procedure) และผลงานที่ปฏิบัติ 

2.2.3.2 การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
(content) รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน สามารถ 
วัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  (achievement test) ซึ่งเป็นเครื่องมือส าหรับช่วยให้ครู
สามารถตัดสินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะเป็นวิธีการประเมินพฤติกรรมของ
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นักเรียนที่เป็นอิสระได้มากกว่าวิธีอ่ืน ๆ เมื่อเทียบกับกระบวนการเรียนการสอนที่มีอยู่ (เยาวดี  วิบูลย์ศรี, 
2540) มีวิธีการสอบวัดได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1) การสอบแบบปากเปล่า (oral test) การสอบแบบนี้มักกระท าเป็นรายบุคคล
ซึ่งเป็นการสอบที่ต้องการดูผลเฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์ที่ต้องการดู
การใช้ถ้อยค าในการตอบค าถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่าง ๆ เช่น การสอบ
ปริญญานิพนธ์ ที่ต้องการวัดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ท า ตลอดจนแง่มุมต่าง ๆ การสอบปากเปล่า
สามารถวัดได้ละเอียดลึกซ้ึง และค าถามก็สามารถเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมได้ตามที่ต้องการ 

2) การสอบแบบให้เขียนความ (paper-pencil test or written test) เป็นการ
สอบวัดโดยให้ผู้สอบเขียนเป็นตัวหนังสือตอบ ที่มีรูปแบบการตอบอยู่ 2 แบบ คือ 

2.1)  แบบไม่จ ากัดค าตอบ (free response type) ได้แก่ การสอบวัดที่ใช้
ข้อสอบแบบอัตนัย หรือความเรียง (essay test) 

2.2)  แบบจ ากัดค าถาม (fixed response type) เป็นการสอบที่ก าหนด
ขอบเขตของค าถามที่จะให้ตอบ หรือก าหนดค าตอบมาให้เลือก (อรุณี ศรีวงษ์ชัย, 2551) 

2.2.4  ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือแบบทดสอบที่

ครูสร้างขึ ้นเอง (teacher made tests) และแบบทดสอบมาตรฐาน (standardized tests) 
(ไพโรจน์  คะเชนทร์, 2556)  

2.2.4.1 แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น  (teacher made tests)เป็นแบบทดสอบที่ครู
สร้างขึ้นเองเพื่อใช้ในการทดสอบผู้เรียนในชั้นเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  

1) แบบทดสอบปรน ัย  (objective tests) ได ้แก ่ แบบถูก–ผ ิด  (true-
false) แบบจับคู ่ (matching) แบบเติมค าให ้สมบูรณ ์ (completion) หรือแบบค าตอบสั ้น 
(short answer) และแบบเลือกตอบ (multiple choice)   

2) แบบอ ัตน ัย  (essay tests) ได ้แก ่ แบบจ าก ัดค าตอบ  ( restricted 
response items) และแบบไม่จ ากัดความตอบหรือตอบอย่างเสรี (extended response 
items) 

2.2.4.2 แบบทดสอบมาตรฐาน (standardized tests) เป็นแบบทดสอบที ่สร้าง 
โดยผู ้เชี ่ยวชาญที ่มีความรู ้ในเนื ้อหา และมีทักษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หา
คุณภาพของแบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับการด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล 
มีความเป็นปรนัย (objective) มีความเที่ยงตรง (validity) และความเชื่อมั่น (reliability)  

แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการในการสร้างข้อค าถาม
คล้ายกัน คือถามสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนไปแล้ว ส าหรับพฤติกรรมที่ใช้วัดจะเป็น
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พฤติกรรมที่สามารถตั้งค าถามวัดตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom (1976) ที่ได้รับการปรับปรุง
โดย Anderson et al. (2001) ซึ่ งวัดผลด้านสติปัญญาจากการวัดพฤติกรรม ได้แก่  การจ า 
(remembering) การเข้าใจ (understanding) การประยุกต์ใช้ (applying) การวิเคราะห์ 
(analysing) การประเมินค่า (evaluating) และการสร้างสรรค์ (creating) 

สมนึก  ภัททิยธนี (2544) กล่าวว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูสร้าง
ขึ้นมีหลายชนิดแต่ที่นิยมใช้ สามารถแบ่งได้ เป็น 6 ประเภท ดังนี้  

2.2.4.1 ข้อสอบแบบความเรียงหรืออัตนัย (subjective or essay) เป็นข้อสอบที่มี
เฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็นของ
แต่ละคน 

2.2.4.2 ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (rue-false test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบที ่มี
ตัวเลือก 2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่ และมีความสามารถตรงกันข้าม เช่น       
ถูก–ผิด ใช่–ไม่ใช่ จริง–ไม่จริง เหมือนกัน–ต่างกัน เป็นต้น 

2.2.4.3 ข ้อสอบแบบเติมค า  (completion test) เป ็นข้อสอบที ่ป ระกอบด้วย
ประโยคหรือข้อความที ่ย ังไม่สมบูรณ์แล้วให้ผู ้ตอบเติมค าหรือประโยค หรือข้อความลงใน
ช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพ่ือให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

2.2.4.4 แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ (short answer test) ข้อสอบแบบนี้คล้าย
กับข้อสอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันที ่ข้อสอบแบบตอบสั ้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามที่
สมบูรณ์แล้วให้ผู้ตอบเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่
เป็นการบรรยายแบบข้อสอบความเรียงหรืออัตนัย 

2.2.4.5 ข้อสอบแบบจับคู่ (matching test) เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมี
ค าหรือข้อความแยกออกเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) 
จะคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่
ผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้ 

2.2.4.6 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice test) ลักษณะทั่วไป ค าถาม               
แบบเลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม ( stem) กับตัวเลือก 
(choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวงปกติ
จะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียนพิจารณา แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเดียวจากตัว
ลวงอื่น ๆ และค าถามแบบเลือกตอบที่ดี นิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุก
ตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน้ าหนักความถูกมากน้อยต่างกัน  

สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่
ใช้ในการจ าแนก เช่น ตามลักษณะการสร้างแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบมาตรฐานซึ่งสร้าง
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จากผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ในเนื้อหา และมีทักษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของ
แบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับการด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความเป็นปรนัย 
มีความเที่ยงตรง และความเชื่อมั่น ส่วนอีกประเภทหนึ่ ง คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเป็น
แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเองเพ่ือใช้ในการทดสอบผู้เรียนในชั้นเรียน หรืออาจแบ่งตามเกณฑ์อ่ืน ๆ 
แตกต่างกันไปตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบซึ่งจัดได้ว่าเป็นแบบทดสอบที่ดี  

2.2.5  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลนั้น 

นิยมสร้างโดยยึดตามการจ าแนกจุดประสงค์ ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูม และคณะ 
(Benjamin S. Bloom) ที่จ าแนกจุดประสงค์ทาง การศึกษาด้านพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่ 
ความรู้ (knowledge) ความเข้าใจ (comprehension) การน าไปใช้ (application) การวิเคราะห์ 
(analysis) การสังเคราะห์ (synthesis) และการประเมินค่า (evaluation) การสร้างข้อสอบถ้าวัดตาม 
6 ประเภทเหล่านี้ ก็จะมีความครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ กรอบแนวคิดที่ใช้กันมากในการใช้สร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ คือ วัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ ซึ่งจะก าหนดในรูป
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (behavioral objective) 

แนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีขั้นตอนในการสร้างที่
ส าคัญ 3 ขั ้นตอน ดังนี ้ (บุญศรี  พรหมมาพันธุ์ และนวลเสน่ห์  วงศ์เชิดธรรม, 2545; พิมพันธ์  
เดชะคุปต์, 2545) 

2.2.5.1  ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร้างข้อสอบ ประกอบด้วย 
1) การก าหนดจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบ สิ่งส าคัญประการแรกที่

ผู้สร้างข้อสอบจะต้องรู้ คือ อะไรคือจุดมุ่งหมายของการทดสอบ ท าไมจึงต้องมีการสอบ และจะน าผล
การสอบไปใช้อย่างไร 

2) การก าหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด เนื้อหาที่ต้องการวัดได้จาก
จุดมุ่งหมายของการทดสอบ ผู้สร้างข้อสอบจะต้องวิเคราะห์จ าแนกเนื้อหาที่ต้องการวัดให้ครอบคลุม
เนื้อหาทั้งหมด ส าหรับพฤติกรรมที่ต้องการวัดนั้น อาจจ าแนกตามทฤษฏีใดทฤษฏีหนึ่ง เช่น  ตาม
แนวความคิดของ Anderson et al. (2001) ได้แก่ การจ า การเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ 
การประเมินค่า และการสร้างสรรค์ 

3) ก าหนดลักษณะหรือรูปแบบของแบบทดสอบ อาจเลือกแบบทดสอบ
ประเภทความเรียงหรือแบบทดสอบอัตนัย แบบตอบสั้น และเลือกตอบหรือแบบทดสอบปรนัย ซึ่ง
ขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการทดสอบ ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่วัด ลักษณะหรือคุณสมบัติผู้เข้าสอบ 
และจ านวนผู้เข้าสอบ เป็นต้น 
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4) การจัดท าตารางที่วิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด เป็นการวาง
แผนผังการสร้างแบบทดสอบ ท าให้ผู้สร้างข้อสอบรู้ว่าในแต่ละเนื้อหาจะต้องสร้างข้อสอบในพฤติกรรม
ใดบ้าง พฤติกรรมละกี่ข้อ การจัดท าต ารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและแผนผังการออก
ข้อสอบ ควรมีค าหรือข้อความดังต่อไปนี้ ชื่อรายวิชาและชั้นเรียน ภาคเรียนและปีการศึกษาที่สอน  
วัน/เดือน/ปี ที่วิเคราะห์พฤติกรรม ชื่อผู้วิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ชื่อผู้สร้างข้อสอบ 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ก าหนดไว้ในเนื้อหาวิชา ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ที ่ก าหนดไว้ใน
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และเรื่องหรือรายละเอียดเนื้อหาวิชาจะสร้างข้อสอบ 

5) การก าหนดส่วนอ่ืน ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการสอน ได้แก่ ความยาวของ
แบบทดสอบ หรือจ านวนข้อของข้อสอบและคะแนน ระยะเวลาที่ให้ท าแบบทดสอบ วิธีการด าเนินการ
สอบ วิธีการตรวจให้คะแนน เป็นต้น 

2.2.5.2  ขั้นตอนที่ 2 การลงมือสร้างแบบทดสอบ ประกอบด้วย 
1) ลักษณะหรือประเภทของข้อสอบที่เหมือนกัน ควรจัดให้อยู่ตอนเดียวกันเป็น

หมวดหมู่ซึ่งจะช่วยให้ง่ายในการตรวจให้คะแนน 
2) ไม่ใช้ค าหรือข้อความชี้ค าตอบ 
3) ควรให้เนื้อหาบังคับค าตอบ ไม่ใช่ใช้แบบของค าหรือข้อความ 
4) ควรเขียนข้อสอบด้วยภาษาที่ง่าย ตรงไปตรงมา ไม่ควรใช้ข้อความปฏิเสธ

ซ้อนปฏิเสธ 
5) ควรหลีกเลี่ยงวัฒนธรรมท้องถิ่น 
6) ไม่ควรให้ข้อสอบข้อใดข้อหนึ่งไปแนะค าตอบอีกข้อหนึ่ง 
7) ไม่ควรลอกข้อความโดยตรงจากหนังสือมาสร้างเป็นข้อสอบ 
8) ความยากของข้อสอบควรอยู่ที่ระดับปานกลาง และเรียงข้อสอบโดยเรียง

จากง่ายไปยาก จะยั่วยุให้ผู้เรียนมีก าลังใจในการท าข้อสอบ 
9) ค าสั่งข้อสอบควรกะทัดรัด ชัดเจนและสมบูรณ์ ในขั้นนี้เป็นการเขียนข้อสอบ

ตามเนื้อหาพฤติกรรมและรูปแบบของแบบทดสอบที่ก าหนดไว้ โดยจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับร่าง 
2.2.5.3  ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้  

เมื ่อสร้างแบบทดสอบแล้วจึงน าแบบทดสอบไปทดลองใช้เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพ ซึ่งคุณภาพของแบบทดสอบอาจพิจารณาทั้งคุณภาพของแบบทดสอบรายข้อ ได้แก่ ค่าความ
ยาก และค่าอ านาจจ าแนก และหาคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ ได้แก่ ความเที่ยงตรง และความ
เชื่อมั่น การตรวจสอบสามารถท าได้ทั้งตรวจสอบเอง และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจ การตรวจสอบเองเป็น
การตรวจสอบคุณภาพของข้อค าถาม-ค าตอบ หลักการสร้างข้อสอบที่ดี ส าหรับการตรวจโดย
ผู้เชี่ยวชาญจะเป็นการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือดูว่าข้อค าถามแต่ละข้อสัมพันธ์
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สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวัดหรือไม่ ครอบคลุมเนื้อหา และเป็นตัวแทนของเนื้อหาที่ก าหนด
หรือไม ่ 

จากการศึกษาพอสรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีขั้นตอน  
3 ขั้น คือ ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร้างข้อสอบ ขั้นตอนที่ 2 การลงมือสร้างข้อสอบ และขั้นตอน
ที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้ และนอกจากจะสร้างตามหลักการสร้างและขั้นตอน
การสร้างที่มีประสิทธิภาพแล้ว การวิเคราะห์ข้อสอบก็ถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ เพ่ือตรวจสอบว่า
ข้อทดสอบนั้นมีคุณภาพ (สมนึก  ภัททิยธนี , 2544) เพราะเป็นสิ่งที่ให้ข้อสนเทศแก่ครูและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาว่าการสอนบรรลุเป้าหมายของการจัดการศึกษามากน้อยเพียงใด และ
สะท้อนถึงการจัดการเรียนการสอนว่ามีคุณภาพ ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด และต้องปรับปรุงแก้ไข 
หรือไม่อย่างไร เพราะฉะนั้นแบบทดสอบที่ใช้จะต้องมีคุณภาพในทุก ๆ ด้าน จึงจะสามารถใช้ผลการ
สอบเพ่ือการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและแม่นย า 
 
2.3  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

2.3.1  ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
การคิดวิเคราะห์ (critical thinking) ราชบัณฑิตยสถาน (2530) พจนานุกรมฉบับเฉลิม

พระเกียรติ ค าว่า " คิด " หมายความว่า นึกด าริ ตรึกตรอง ส่วนค าว่า วิเคราะห์ หมายความว่า ดู 
สังเกต ใคร่ครวญอย่างละเอียด รอบคอบในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล ซึ่งมีนักการศึกษาและ
นักวิชาการได้ให้ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 

ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2539) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นการแยกแยะ
เพ่ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราว หรือเนื้อเรื่องต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญ
อย่างไร อะไรเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผล และที่เป็นอย่างนั้นอาศัยหลั กการอะไร แล้วจัดข้อมูลเป็น
หมวดหมู่ตามเกณฑ์ที่ก าหนด เพ่ือให้เข้าใจและเห็นความส าคัญของข้อมูล (ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 
2544) เพ่ือน ามาเป็นหลักเกณฑ์ในการตัดสินใจและสรุปอย่างเหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2548) โดยใช้ค าถามที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การฝึกปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ การระบุส่วนประกอบต่าง ๆ ของข้อคิด ข้อโต้แย้ง การระบุข้อสันนิษฐาน การพัฒนารูปแบบ
การท างาน การมองความแตกต่างระหว่างสิ่งของ 2 สิ่ง หรือแนวคิด 2 แนวคิด การออกแบบวิชา
การศึกษา และการวิเคราะห์ผลของการศึกษา (วัชรา  เล่าเรียนดี, 2547) 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์ หมายถึงความสามารถของผู้เรียนใน
การจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือพิจารณาว่าปัจจัยที่เกี่ยวข้องมีความสัมพันธ์ ความส าคัญ
และหลักการอย่างไร โดยใช้เหตุผลประกอบการอธิบาย การวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 อย่าง ได้แก่  
การวิเคราะห์ความส าคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ   
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2.3.2  ลักษณะส าคัญของการคิดวิเคราะห์ 
การคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูมและคณะ (Bloom Taxonomy) (สายยศ และ

อังคณา สายยศ, 2538) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ (analytical) หมายถึง ความสามารถในการ
แยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อเรื่องต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมาย
หรือความประสงค์สิ่งใดเกี่ยวพันกันอย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด จะเห็นว่า
สมรรถภาพด้านการคิดวิเคราะห์จะมีการหาเหตุและผลมาเกี่ยวข้องกันเสมอ และก าหนดลักษณะการ
คิดวิเคราะห์เป็น 3 ลักษณะคือ   

2.3.2.1 การวิเคราะห์ความส าคัญ (analytical of elements) เป็นการวิเคราะห์ว่าสิ่งที่
อยู่นั้นอะไรส าคัญหรือจ าเป็นหรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกต้องและ
เหมาะสมที่สุด 

2.3.2.2 การวิ เคราะห์ ความสัม พันธ์  (analytical of relationships) เป็ นการห า
ความสัมพันธ์หรือความเกี่ยวข้อง ส่วนย่อยในปรากฏการณ์หรือเนื้อหานั้น เพ่ือน ามาอุปมาอุปไมยหรือ
ค้นหาว่าแต่ละเหตุการณ์นั้นมีความส าคัญอะไรที่ไปเกี่ยวพันกัน 

2.3.2.3 การวิ เคราะห์ ห ลั กการ (analytical of organizational principles) เป็ น
ความสามารถที่จะจับเค้าเงื่อนของเรื่องราวนั้นว่ายึดหลักการใด มีเทคนิคหรือยึดหลักปรัชญาใด อาศัย
หลักการใดเป็นสื่อสารสัมพันธ์เพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

จากลักษณะส าคัญของการคิดวิเคราะห์ที่กล่าวมาสรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์ หมายถึง
ความสามารถของผู้เรียนในการจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือพิจารณาว่า ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
มีความสัมพันธ์ ความส าคัญและหลักการอย่างไร โดยใช้เหตุผลประกอบการอธิบาย สามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ การวิเคราะห์ความส าคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ 

2.3.3  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ได้มีนักการศึกษาได้ศึกษาการวัดความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ ไว้ ดังนี้ 
ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2539) ซึ่งได้กล่าวไว้ว่า การวัดความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์เป็นการวัดความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์ เรื่องราวหรือเนื้อหา
ต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร  มีจุดมุ่งหมายหรือประสงค์สิ่งใด นอกจากนั้นยังมีส่วนย่อย ๆ ที่ส าคัญใน
แต่ละเหตุการณ์ เกี่ยวพันกันอย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด จะเห็นว่าสมรรถภาพด้าน
การวิเคราะห์ จะเต็มไปด้วยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวข้องกันเสมอ การวิเคราะห์จึงต้องอาศัย
พฤติกรรมด้านความจ า ความเข้าใจ และด้านการน าไปใช้ มาประกอบการพิจารณาวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์แบ่งเป็น 3 ประเภท  คือ 
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2.3.3.1 การวิเคราะห์ความส าคัญ เป็นการวิเคราะห์ว่าสิ่งที่อยู่นั้นอะไรส าคัญ หรือจ าเป็น
หรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผลเหตุผลใดถูกต้องและเหมาะสมที่สุด ตัวอย่างค าถาม 
เช่น ศีลห้า ข้อใดส าคัญที่สุด 

2.3.3.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการหาความสัมพันธ์  หรือความเกี่ยวข้องส่วนย่อย
ในปรากฏการณ์ หรือเนื้อหานั้น เพ่ือน ามาอุปมาอุปไมย หรือค้นหาว่าแต่ละเหตุการณ์นั้นมีความส าคัญ
อะไรที่ไปเกี่ยวพันกัน ตัวอย่างค าถาม เช่น เหตุใดแสงจึงเร็วกว่าเสียง 

2.3.3.3 วิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถที่จะจับเค้าเงื่อนของเรื่องราวนั้นว่ายึด
หลักการใด มีเทคนิคหรือยึดปรัชญาใด อาศัยหลักการใด สื่อสารสัมพันธ์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ  
ตัวอย่างค าถาม เช่น รถยนต์วิ่งได้โดยอาศัยหลักการใด 

จากการศึกษาการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ผู้วิจัยยึดตามแนวคิดของบลูมเพ่ือ
น าไปใช้ในการสร้างแบบทดสอบในการคิดวิเคราะห์ โดยอาศัยการคิดวิเคราะห์ความส าคัญ วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ ซึ่งเกิดจากพฤติกรรมด้านความจ า ความเข้าใจ และการน าไปใช้ 

 
2.4  ความก้าวหน้าทางการเรียน  

Hake (1998) นักฟิสิกส์จาก University of Indiana ได้เสนอวิธการประเมินผลการเรียนรู้จาก
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (post-test) โดยค านึงถึง floor and ceiling effect (โอกาสได้
คะแนนต่ าสุดไม่น้อยกว่า 0 เปอร์เซ็นต์และโอกาสที่จะได้คะแนนสูงสุด ไม่เกิน 100 เปอร์ เซ็นต์) 
เรียกว่า normalized gain (normalized เป็นค าที่มาจากค าศัพท์ทางควอนตัมฟิสิกส์ หมายถึงการท า
ให้มีโอกาสความเป็นไปได้เท่า ๆ กัน โดยมีค่าเป็นไปได้ สูงสุดเท่ากับ 1 เท่ากัน) โดยหาได้จาก 
อัตราส่วนของผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้นจริง (actual gain) หารด้วยผลการเรียนรู้สูงสุดที่มีโอกาสเพ่ิมขึ้น
ได้ (maximum possible gain) เมื่อประเมินผลการเรียนรู้ด้วยวิธี normalized gain จะได้ค่าเท่ากับ 
0.43 และ 0.50 ตามล าดับ จากข้อมูลค่า normalized gain ของนักเรียนทั้งสองคนนี้ท าให้สรุปได้ว่า 
ความก้าวหน้าทางการเรียนหรือผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียน B มากกว่านักเรียน A ดังนั้นจะ
เห็นได้ว่า ด้วยวิธีการประเมนิเช่นนี้ท าให้เราได้ข้อสรุปที่แตกต่างจากวิธีโดยทั่วไป  

การประเมินผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้นด้วยวิธีการ normalized gain คิดค้นโดย Hake (2011) เป็น
การประเมินผลการเรียนรู้จากผลต่างของการสอบก่อนเรียน (pre-test) และหลังเรียน (post-test) 
ต่อผลการเรียนรู้สูงสุดที่มีโอกาสเพ่ิมขึ้นได้ (maximum possible gain) โดยเฉพาะผู้เรียนที่สอบทั้ง
ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่านั้นดังสมการ 

 
 (2.1) 
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เมื่อ      <g>              แทนค่า    Normalized gain 
        (% posttest)    แทนค่า    ร้อยละของคะแนนสอบหลังเรียนเป็นเปอร์เซ็นต์ 
        (% pretest)     แทนค่า    ร้อยละของคะแนนสอบก่อนเรียนเป็นเปอร์เซ็นต์ 
 

การค านวณหา normalized gain นี้ไม่จ าเป็นต้องใส่เปอร์เซ็นต์ก็ได้ โดยให้ใช้คะแนนสอบจริง
แทน โดย Pre-test คือ คะแนนสอบก่อนเรียน และ Post-test คือ คะแนนสอบหลังเรียนและใช้
คะแนนเต็มของข้อสอบชุดนั้นแทน 100% 

การแปลความหมาย <g> หรือ normalized gain แปลความได้ว่า ผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้นจริง
ของผู้เรียน (actual gain = (% post-test)-(% pre-test)) คิดเป็นกี่เท่าของผลการเรียนรู้สูงสุดที่มี
โอกาสเพ่ิมขึ้นได้ (maximum possible gain = (100%)-(% pre-test) ซึ่งค่าที่ได้จะมีค่าอยู่ในช่วง 
0.0-1.00 โดยก าหนดระดับการประเมินด้วยวิธี normalized gain แบ่งได้เป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

ระดับสูง (high gain)  ผลการเรียนเพิ่มขึ้นในช่วง 0.7 ≤ <g> < 1.0 
ระดับปานกลาง (medium gain) ผลการเรียนเพิ่มขึ้นในช่วง 0.3 ≤ <g> < 0.7 
ระดับต่ า (low gain)  ผลการเรียนเพิ่มขึ้นในช่วง 0.0 ≤ <g> < 0.3   
2.4.1  ประเภทของ Normalized gain 

ส าหรับการประยุกต์ใช้การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยวิธี Normalized gain เพ่ือประเมิน
ว่าผู้ เรียนมีผลการเรียนเพ่ิมขึ้นมากน้อยเพียงใด ทั้ งในระดับชั้น เรียน (classes) รายบุคคล 
(individuals)  ความคิดรวบยอด (concepts) และรายข้อ (items) สามารถท าได้ ดังนี้ 

2.4.1.1 ระดับชั้นเรียน (class normalized gain) หมายถึง การพิจารณาผลการเรียนรู้
ของผู้เรียนทั้งชั้นเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นกี่เท่าของผลการเรียนรู้สูงสุดที่มีโอกาสเพ่ิมขึ้นได้ โดยพิจารณาได้
จากคะแนนเฉลี่ยของทั้งชั้นทั้งก่อนและหลังเรียนการพิจารณาผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในลักษณะนี้ใช้
เพ่ือดูว่าผลการเรียนการสอนโดยภาพรวมของทั้งชั้นนั้นมีการพัฒนาการขึ้นมากน้อยเพียงใด ซึ่ง
โดยทั่วไปนักวิจัยจะอ้างถึงเนื่องจากสามารถบอกเป็นภาพรวมของทั้งชั้น อย่างไรก็ตามในการคิด
ค านวณเพ่ือหาค่า Normalized gain นี้อาจใช้การนับคะแนนหรือนับจ านวนผู้เรียนที่ตอบข้อสอบได้
ถูกต้องเพ่ือมาค านวณ ผลการค านวณที่ได้จะเป็นการบอกภาพรวมของทั้งชั้นว่ามีผลการเรียนดีขึ้นมาก
น้อยเพียงใด แต่ถ้าหากต้องการดูว่าผู้เรียนแต่ละคนมีผลการเรียนเพ่ิมขึ้นหรือลดลงเป็นอย่างไรนั้น ไม่
อาจสรุปได้ด้วยวิ ธีการนี้  เราจะดูได้ด้วยวิธีการที่ เรียกว่า แต่ละรายบุคคล ( single student 
normalized gain)  

2.4.1.2 ระดับรายบุคคล (single student normalized gain) หมายถึง การพิจารณา
ว่าผู้เรียนแต่ละคนมีพัฒนาการการเรียนรู้เป็นอย่างไร โดยพิจารณาได้คะแนนสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนของผู้เรียนแต่ละคน ส าหรับการหาค่า แต่ละรายบุคคล Normalized gain ของผู้เรียนแต่ละคน
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ทั้งชั้นแล้วมาหาค่าเฉลี่ย (Average of the single student normalized gain) หรืออาจจะเรียกว่า
เป็นค่าเฉลี่ย Normalized gain ของผู้เรียนทั้งห้อง ซึ่งควรจะเป็นค่าเดียวกันกับ แบบแต่ละรายบุคคล 
(single student normalized gain) แต่ค่าที่ได้จากวิธีนี้จะพบว่ามีค่าไม่เท่ากัน โดยค่าที่ได้ด้วยวิธีนี้
จะมีค่าอยู่ในช่วง ± 5% ของแบบแต่ละชั้นเรียน โดยที่จ านวน ประชากรที่ทดสอบต้องมีค่าตั้งแต่  
20 คนขึ้นไป อย่างไรก็ตามในทางปฏิบัติเราอาจจะท าได้ยากส าหรับการหาค่า Normalized gain ของ
ผู้เรียนแต่ละคน เนื่องจากต้องใช้เวลามากถ้าผู้เรียนมีจ านวนมาก แต่ส าหรับชั้นเรียนที่มีผู้เรียนจ านวน
น้อยเราสามารถพิจารณาได้ และจะเป็นการดี เนื่องจากท าให้ครูสามารถดูพัฒนาการของผู้เรียนแต่ละ
คนได้เป็นอย่างดีอันจะเป็นแนวทางในการเสริมให้กับผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ที่ต่ าได้ การพิจารณาใน
ลักษณะนี้เป็นการพิจารณารายคน แต่หากต้องการดูว่าข้อสอบแต่ละข้อนั้น ผู้เรียนตอบถูกได้มากน้อย
เพียงใด หรือมีพัฒนาการต่อข้อสอบข้อนั้นอย่างไรต้องดูด้วยวิธีวิธีการที่เรียกว่า แบบแต่ละรายข้อ 

2.4.1.3 ระดับ ความคิด รวบยอด (conceptual dimensional normalized gain) 
หมายถึง การพิจารณาพัฒนาการผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียนที่มีต่อความคิดรวบยอดหนึ่ง ๆ การ
พิจารณาผลการเรียนรู้ในลักษณะนี้ใช้กรณีที่ต้องการดูว่าผู้เรียนมีผลการเรียนหรือมีพัฒนาการต่อการ
เรียนในความคิดรวบยอดหนึ่ง ๆ เป็นอย่างไร เนื่องจากข้อสอบมาตรฐานทั่วไปจะมีการวัดความเข้าใจ
รวบยอดในข้อสอบชุดเดียวกัน หากดูเฉพาะคะแนนรวมไม่สามารถบอกได้ว่าผู้เรียนมีความเข้าใจใน
ความคิดรวบยอดนั้น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการสอนได้ตรงประเด็นที่ผู้เรียนมีความเข้าใจผิด
กันมาก 

2.4.1.4 ระดับรายข้อ (single test item normalized gain) หมายถึง การพิจารณาว่า
จ านวนผู้เรียนที่ตอบถูกส าหรับข้อสอบข้อหนึ่ง ๆ เพิ่มขึ้นเป็นเท่าใดในการสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
การพิจารณาลักษณะนี้มีข้อดี คือ บอกได้ว่าผู้เรียนมีความเข้าใจต่อข้อสอบข้อนั้น  ๆ เป็นอย่างไร ซึ่ง
สามารถน ามาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการเรียนการสอนในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับข้อสอบข้อนั้น  ๆ ได้
เป็นอย่างดี ส าหรับข้อสอบชุดหนึ่ ง  ๆ โดยเฉพาะข้อสอบที่ เป็นการสอบวัดความคิดรวบรวม 
(conceptual test) ซึ่งมักจะมีการแบ่งหมวดหมู่ของข้อสอบออกเป็นกลุ่มตามแนวคิดรวบยอด 
(concept) ที่ผู้สร้างแบบทดสอบได้ก าหนดไว้ ดังนั้นจึงเป็นที่นิยมที่จะพิจารณาผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้น
ของผู้เรียนต่อกลุ่มข้อสอบ อันจะท าให้บอกได้ว่าผู้เรียนมีความเข้าใจต่อแนวความคิดรวบยอดนั้น  ๆ 
เป็นอย่างไร ส าหรับการพิจารณาในลักษณะแต่ละความคิดรวบยอดนี้สามารถท า ได้ด้วยวิธีที่เรียกว่า 
แบบแต่ละรายความคิดรวบยอด (conceptual dimensional normalized gain) 

สรุปได้ว่าค่าความก้าวหน้า (normalized gain) แบ่งได้เป็น 3 ระดับ คือ ความก้าวหน้า
ทางการเรียนระดับสูง ระดับปานกลาง และระดับต่ า ดังนั้นในงานวิจัยนี้จะน าเสนอผลการประเมิน
ความก้าวหน้าทางการเรียนด้วยวิธี normalized gain ด้านรายชั้นเรียน รายบุคคล รายเนื้อหา และ
รายข้อหลังจากการจัดการเรยีนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้  
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2.4.2  ข้อดีของการประเมินผลโดยวิธี Normalized gain 
การประเมินด้วยวิธีนี้ท าให้สามารถแก้ปัญหา Floor and ceiling effect ได้ เนื่องจากคิด

ผลการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้นเทียบกับค่าสูงสุดที่แต่ละคนจะมีโอกาสเพ่ิมขึ้นได้ กล่าวอีกในหนึ่งคือ ได้ท าการ 
Normalized ให้มีโอกาสเป็นไปได้อยู่ในช่วง 0.0–1.0 เท่ากันแล้ว ด้วยการเทียบกับค่าสูงสุดที่แต่ละคน
จะมีโอกาสเพิ่มข้ึนได้ และต่างจากการประเมินผลโดยวิธีทั่วไปที่ทราบแต่เพียงว่าผู้เรียนมีผลการพัฒนา
เพ่ิมขึ้นหรือลดลงไม่ได้บอกว่าผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเพ่ิมขึ้นมากน้อยเพียงใด ซึ่งการประเมินผลการ
เรียนรูสามารถท าไดหลายวิธี โดยทั่วไปเรามักพูดถึงการใชสถิติ เชน t-test, z-test  

อยางไรก็ตามการประเมินโดยวิธีทั่วไปไมไดบอกวาผลการเรียนรูของนักเรียนเพ่ิมขึ้นมา
กนอยเพียงใดและแตละหัวขอนักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นมากนอยเพียงใด วิธีการประเมินผลการ
เรียนรูแบบใหมซึ่งพิจารณาจากคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีที่เรียกวา Normalized 
Gain สามารถท าไดอยางงายดวยการพิจารณาผลตางระหวางคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียน
เทียบกับคะแนนสูงสุดที่มีโอกาสเพ่ิมขึ้นได วิธีการนี้ใชกันมากในกลุมวิจัยฟสิกสศึกษา และสามารถใช
ไดดีกับทุกสาขาวิชา  
 
2.5  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2.5.1  ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมมาจากค าว่า instructional package หรือ learning package  เดิมใช้ค าว่า 

ชุดการสอน เพราะเป็นสื่อที่ครูน ามาใช้ประกอบการสอน แต่มาแนวคิดในการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
มีอิทธิพลมากขึ้น การเรียนรู้ที่ดีควรให้ผู้เรียนได้เรียนเอง จึงมีผู้นิยมเรียกชุดการสอนเป็นชุดการเรียน 
หรือชุดการเรียนการสอน (บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2543)  

พวงเพ็ญ  สิงห์โตทอง (2548) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่า เป็นการรวบรวมสื่อ
การเรียนส าเร็จรูปไว้เป็นชุดเพ่ือให้เหมาะสมกับเนื้ อหาให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองได้อย่างสะดวก  
ภายในชุดประกอบด้วยสื่อต่างที่จะท าให้ผู้เรียนสนใจเรียนตลอดเวลา  ท าให้เกิดทักษะกระบวนการ
เรียนรู้  ประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์หลายชนิด และองค์ประกอบอ่ืนที่ก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตัวเอง  
โดยครูต้องเป็นผู้วางแผน ก าหนดเป้าหมายวัตถุประสงค์การเรียนรู้  สิ่งที่ต้องการผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษาและฝึกฝนด้วยตนเอง (Good, 1973) 
และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (เพชรรัตดา  เทพพิทักษ์, 2545) โดยครูมีหน้าที่ให้ค าปรึกษา เป็นผู้คอย
แนะน า และท าให้การเรียนการสอนบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู้  ทั้งด้านความรู้  ด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (นพคุณ  แดงบุญ, 2552) เพ่ือช่วยให้มีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2537; สุนีย์  
เปมะประสิทธิ์, 2543)   
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2.5.2  แนวคิด ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การปฏิรูปการศึกษา การประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และ

การประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2544 ท าให้แนวคิดในการจัดการเรียนการสอน
กว้างขึ้น ค าว่า “ชุดการสอน” จึงเปลี่ยนมาเป็น “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” ซึ่งเน้นกิจกรรมและ
กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนาได้ด้วยตนเอง แนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ใน
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึงเหมือนกันกับแนวคิดทฤษฎีและหลักการทีใ่ช้ในการสร้างชุดการสอน  
ซ่ึงชม  ภูมิภาค (ม.ป.ป.) ได้จ าแนกแนวคิดและหลักการของ (ชัยยงค์  พรมวงศ์, 2537) ไว้ดังนี้ 

2.5.2.1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลักจิตวิทยามาใช้ในการ
เรียนการสอนโดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญบุคคลมีความ
แตกต่างกันหลายด้าน กล่าวคือ ความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์  
สังคม และความแตกต่างอ่ืน ๆ วิธีการที่เหมาะสมที่สุดคือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการศึกษา
ตามสภาพ การศึกษาแบบเสรี และการศึกษาด้วยตนเอง ล้วนเป็นวิธีสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระ
ในการเรียนตามสติปัญญาความสามารถ และความสนใจโดยครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือตามความ
เหมาะสม 

2.5.2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้หมายถึงการเรียนการสอนที่เปิด
โอกาสให้นักเรียน  ดังนี้ 

1) เข้าร่วมกิจกรรมในการเรียนด้วยตนเอง 
2) การทราบผลการเรียนทันที 
3) มีการเสริมแรงอันจะท าให้นักเรียนกระท าพฤติกรรมนั้นซ้ า หรือหลีกเลี่ยง 

ไม่กระท า 
4) ได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจ 
5) การน าเอาสื่อประสมมาใช้ หมายถึงการน าสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างมา

สัมพันธ์กันอย่างมีคุณค่าที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันอย่างมีระบบ สื่อการสอนอย่างหนึ่งอาจใช้เร้าความ
สนใจ ในขณะอีกอย่างหนึ่งใช้เพ่ือการอธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และอีกชนิดหนึ่งอาจใช้เพ่ือ
ก่อให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง การใช้สื่อประสมช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่
ผสมผสานกับให้นักเรียนได้ค้นพบวิธีการที่จะเรียนในสิ่งที่ต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งข้ึน 

6) การเอากระบวนการกลุ่มมาใช้ เดิมนั้นความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน
ในห้องเรียนมีลักษณะเป็นทางเดียวกล่าวคือ ครูเป็นผู้น า นักเรียนเป็นผู้ตามนักเรียนไม่มีโอกาสฝึกการ
ท างานเป็นกลุ่มที่จะฝึกการเคารพในความคิดเห็นของผู้อ่ืนเมื่อโตขึ้นจึงท างานร่วมกันไม่ได้แนวโน้มใน
ปัจจุบันและอนาคตจะต้องน ากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิด
ทางพฤติกรรมศาสตร์ซึ่งน ามาไว้ในรูปของชุดการสอน 
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7) การน าวิธีวิเคราะห์ระบบมาใช้ในการผลิตชุดการเรียนซึ่งแตกต่างไปจากการ
ท าโครงการสอนในปัจจุบันตรงที่ว่า ชุดการสอนมีการจัดเนื้อหาวิชาให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม
และวัยของผู้เรียนรายละเอียดต่าง ๆ ได้น าไปทดลองปรับปรุงจนมีคุณภาพเชื่อถือได้แล้วจึงน ามาใช้ 

2.5.3  ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
(1) ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมส าหรับผู้สอนที่ต้องการปูพื้นฐานให้

ผู้เรียนส่วนใหญ่ได้รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนขึ้นชุดกิจกรรม
แบบนี้จะช่วยให้ผู้สอนลดการพูดให้น้อยลง และเป็นการใช้สื่อการสอนที่มีพร้อมอยู่ในชุดกิจกรรมใน
การเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใช้ได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ หรือกิจกรรมที่ก าหนดไว้ เป็นต้น 

(2) ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมส าหรับให้ผู้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม 
เล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งที่จะฝึกทักษะใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนและผู้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใช้สอนในการสอนแบบ
กิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน เป็นต้น 

(3) ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรมส าหรับ
เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเองอาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ้านก็ได้ส่วนมากมักจะมุ่งให้ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจเนื้อหาวิชาที่
เรียนเพ่ิมเติมผู้เรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนด้วยตนเองได้ด้วยชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมชนิดนี้
อาจจะจัดในลักษณะของหน่วยการสอนส่วนย่อยหรือโมดูลก็ได้ 

ระพินทร์  โพธิ์ศรี (2545) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมได้ดังนี้ 
(1) ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (self study package) คือ ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นโดยมี

จุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนน าไปศึกษาด้วยตนเอง โดยไม่มีครูเป็นผู้สอน เช่น บทเรียนส าเร็จรูป   
(2) ชุดการเรียนการสอน คือ ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นโดยมีครูเป็นผู้ด าเนินการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ เช่น ชุดฝึกอบรม หรือ
ชุดการสอนต่าง ๆ 

จากประเภทของชุดกิจกรรมที่กล่าวมา สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมมีอยู่  2 ลักษณะ คือ ชุด
กิจกรรมที่นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองและชุดกิจกรรมที่ครูเป็นผู้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับ
นักเรียน 

2.5.4  องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สุวิทย์  มูลค าและอรทัย  มูลค า (2545)  กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบที่ส าคัญ  

4 ประการ ได้แก่ 
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(1) คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอนใช้ศึกษาและปฏิบัติ
ตามขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชี้แจงไว้อย่างชัดเจน เช่น การน าเข้าสู่บทเรียนการจัดชั้นเรียน 
บทบาทของผู้เรียนเป็นต้น  ลักษณะของคู่มืออาจจัดท าเป็นเล่ม หรือแผ่นพับก็ได้ 

(2) บัตรค าสั่งหรือบัตรงาน เป็นเอกสารที่บอกให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง
ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดการสอน จะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรือจ านวนผู้เรียน ซึ่ง
ประกอบด้วย ค าอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา ค าสั่งให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรม และการสรุปบทเรียน 

(3) เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดไว้เป็นรูปของสื่อการสอนที่
หลากหลาย อาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท 

(3.1)  ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ ของ
เนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น 

(3.2)  ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพเทป
บันทึกเสียง เทปโทรทัศน์ สไลด์ วีดิทัศน์ ซีดีรอม โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น 

(4) แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเองทั้งก่อน และ
หลังเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่เลือกตอบหรือกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได้ 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนโดยจ าแนกส่วนของ
ชุดการสอน เป็น 4 ส่วน ดังนี้ 

(1)  คู่มือ ส าหรับครูผู้ใช้ชุดการสอน หรือผู้เรียนที่ต้องการเรียนจากชุดการสอน 
(2)  ค าสั่งหรือกรอบงาน เพ่ือก าหนดแนวทางการเรียนให้นักเรียน 
(3)  เนื้อหาสาระและสื่อ โดยจัดให้อยู่ในรูปของสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคลตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
(4)  การประเมินผล เป็นการประเมินของกระบวนการ ได้แก่ แบบฝึกหัด รายงานการ

ค้นคว้า และผลการเรียนรู้ในรูปของแบบสอบต่าง ๆ 
Houstion et al. (1972) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้ 
(1)  ค าชี้แจง (prospectus) อธิบายถึงความส าคัญของจุดมุ่งหมาย ขอบข่ายในส่วนชุด

กิจกรรม สิ่งที่ผู้เรียนจะต้องรู้ก่อนและขอบข่ายของกระบวนการเรียนทั้งหมดในชุดกิจกรรม 
(2)  จุดมุ่งหมาย (objectives) คือ ข้อความที่แจ่มชัดและไม่ก ากวมที่ก าหนดว่าผู้เรียนจะ

ประสบความส าเร็จอะไรหลังจากเรียนแล้ว 
(3)  การประเมินผลเบื้องต้น (pre–assessment) มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ เพ่ือให้

ทราบว่าผู้เรียนอยู่ในระดับใดในการเรียนการสอนนั้น และดูว่าสัมฤทธิ์ผลตามความมุ่งหมายเพียงใด 
การประเมินผลเบื้องต้นนี้อาจอยู่ในรูปแบบของการทดสอบข้อเขียน ปากเปล่า การท างาน ปฏิกิริยา
ตอบสนอง หรือค าถามง่าย ๆ เพ่ือให้รู้ถึงความต้องการและความสนใจ 
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(4)  การก าหนดกิจกรรม (enabling activities) เป็นการก าหนดแนวทางและวิธีเพ่ือไปสู่
จุดหมายที่วางไว้ โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย 

(5)  การประเมินผลขั้นสุดท้าย (post–assessment) เป็นข้อสอบเพ่ือวัดผลหลังเรียน 
จากการที่มีนักการศึกษาหลายท่าน ได้ศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้

หลากหลายรูปแบบ ผู้วิจัยจึงก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส าคัญได้แก่ มาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าชี้แจงส าหรับครู ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ แบบบันทึกกิจกรรม และแบบทดสอบหลังเรียน 

2.5.5  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน หมายถึง การน าชุดการสอนไปทดลองใช้ตาม

ขั้นตอนที่ก าหนดไว้ เพ่ือน าข้อมูลมาปรับปรุงและน าไปทดลองจริง ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะ
ก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่พึงพอใจ โดยถือว่าชุดการ
สอนที่มีประสิทธิภาพนั้นจะต้องเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 หมายความว่า จ านวน
นักเรียนร้อยละ 80 ขึ้นไปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 

2.5.5.1  การก าหนดประสิทธิภาพ    
การก าหนดประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนที่จะช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับเกณฑ์แล้ว ชุดการสอนนั้นมีคุณค่าต่อ
การน าไปสอนนักเรียนได้ การก าหนดมาตรฐานให้มีคุณค่าเท่าใดนั้น ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความ
พอใจ  โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ ความจ า มักก าหนดไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่
เป็นทักษะอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น 

การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ เมื่อทดลองสอนโดยใช้ชุดการสอนแล้ว  
สามารถหาประสิทธิภาพของชุดการสอนได้  แล้วน าประสิทธิภาพของชุดการสอนที่หาได้ไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้  เพ่ือดูว่าเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับ
ประสิทธิภาพหรือความแปรปรวน  2.5–5 เปอร์เซ็นต์ คือ ประสิทธิภาพของชุดการสอนไม่ควรต่ ากว่า 
5 เปอร์เซ็นต์ เช่น เราตั้งประสิทธิภาพไว้ 90/90 เมื่อน าชุดการสอนไปทดลอง พบว่า ชุดการสอนนั้นมี
ประสิทธิภาพ  87.5/87.50 เปอร์เซ็นต์ เรายอมรับได้ว่าชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 

การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอน มี 3 ระดับ คือ (1) สูงกว่าเกณฑ์  (2) 
เท่าเกณฑ์ และ (3) ต่ ากว่าเกณฑ์แต่ยอมรับได้ว่ามีประสิทธิภาพ 

2.5.5.2  การทดลองประสิทธิภาพ   
เมื่อผลิตชุดการสอนขึ้นมาแล้ว  ต้องน าชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพตาม

ขั้นตอนดังนี้ 
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1) การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1: 1) คือ การทดลองกับผู้เรียน 3 คน โดยใช้
ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาสูง ปานกลาง ต่ า น าผลที่ได้หาประสิทธิภาพเสร็จแล้วน ามาปรับปรุงให้ดีขึ้น 
ปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองจะต่ ากว่าเกณฑ์ 

2) ทดลองกลุ่มเล็ก (1: 10) คือการทดลองกับผู้เรียน 6–11 คน โดยใช้ผู้เรียนที่
มีระดับสติปัญญาสูง ปานกลาง ต่ า น าผลที่ได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพ แล้วปรับปรุง 

3) การทดลองภาคสนาม (1: 100) คือการทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้น จ านวน 30–
100 คน น าผลที่ได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพ หากต่ ากว่าเกณฑ์มากกว่าที่ก าหนดไว้  ต้องก าหนด
เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนใหม่ ตามหลักความจริงความจ าเป็นที่ต้องหาประสิทธิภาพชุดการ
สอน (นพพร ไทยเจริญ, 2549)  

2.5.5.3  การจ าแนกวิธีการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
บุญชม  ศรีสะอาด (2541) จ าแนกวิธีการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็น  

2 วิธี คือ 
(1)  การหาประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญหรือครู โดยจะใช้แบบประเมินผลให้

ผู้เชี่ยวชาญหรือครูพิจารณาทั้งด้านคุณภาพ เนื้อหาสาระ และเทคนิคการจัดท าสื่อนั้น ๆ แบบประเมิน
อาจเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (rating scale) หรือเป็นแบบเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย สรุปผลเป็น
ความถี่แล้วอาจทดสอบความแตกต่างระหว่างความถ่ีด้วยค่า ไค-สแควร์ 

(2)  การหาประสิทธิภาพโดยผู้เรียน มีลักษณะเช่นประสิทธิภาพของสื่อการสอน
ที่มีความเที่ยงตรงที่จะพิสูจน์คุณภาพ และคุณค่าของสื่อการสอนนั้น ๆ โดยจะวัดว่าผู้เรียนที่เกิดการ
เรียนรู้อะไรบ้าง เป็นการวัดเฉพาะผลที่จุดประสงค์ของการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมนั้น อาจจ าแนกได้
เป็น 2 วิธี คือ 

(2.1)  ก าหนดเกณฑ์ข้ันต่ าไว้ เช่น เกณฑ์ 80/80 หรือ 90/90 
(2.2)  ไม่ได้ก าหนดเกณฑ์ไว้ล่วงหน้า แต่จะพิจารณาการเปรียบเทียบผล

การสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญหรือไม่ หรือเปรียบเทียบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมนั้นสูงกว่า หรือเท่ากับสื่อ หรือเทคนิคการสอนอย่างอ่ืนหรือไม่ โดยใช้สถิติทดสอบค่าที 
(t-test) 
 
2.6  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.6.1  งานวิจัยในประเทศ 
สุธารพิงค์  โนนศรีชัย (2550) ศึกษาการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ชีววิทยาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (5Es) เครื่องมือที่ใช้ในการ
ทดลองคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ( 5Es) 2) 
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แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า 1) ด้านการคิดวิเคราะห์วิชา
ชีววิทยาที่ผ่านเกณฑ์ก าหนดคือร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 76.19 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  2) ด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด คือร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 80.95 ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้  (5Es) โดยภาพรวมเห็นด้วยอยู่ในระดับ “มาก” (X  = 4.02) 

นงลักษณ์  ทาประโคน (2553) พัฒนาชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู้ 5E เรื่องโครงสร้าง
และหน้าที่ของพืชดอก พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแรงจูงใจในการเรียนชีววิทยาที่พบว่า ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 5E มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.10/82.34 ผลสัมฤทธิ์และแรงจูงใจในการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู้ 5E สูงกว่าก่อน
ได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

กรรณิการ์  กวางคีรี (2555) พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และความเข้าใจที่คงทนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารละลายกรด-เบส แบบทดสอบทักษะการคิด
วิเคราะห์ แบบประเมินความเข้าใจที่คงทน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เรื่องสมบัติของสารละลายกรด-เบส มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ค่า E1/E2  มีคา่เท่ากับ 
85.90/85.00 2) ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 3) ความเข้าใจที่คงทน
ของนักเรียนในภาพรวมนักเรียนมีความเข้าใจที่คงทน 

รีนา  ภูมิระวิ และคณะ (2555) ศึกษาผลการใช้ชุดฝึกกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) ชุดฝึกกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ (2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (3) แบบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์  ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน
โดยใช้ชุดฝึกกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ที่เน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนหลังเรียน
โดยใช้ชุดฝึกกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 

นุศชรา  ชุมมินทร์ (2557) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะวิทยาศาสตร์ที่เน้นการคิดวิเคราะห์พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการ
คิดวิเคราะห์ที่มีประสิทธิภาพไม่ต่ ากว่าร้อยละ 75/75 และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนให้สูงกว่าก่อนเรียน ท าให้ผู้ เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้อยู่ในระดับมาตรฐาน ผล
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การศึกษาพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่เน้นการคิดวิเคราะห์ในทุกขั้นของการ
จัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น 
ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นสร้างค าอธิบาย ขั้นอภิปรายความรู้  และขั้น
ประเมินผล รูปแบบการเรียนรู้นี้มีค่าประสิทธิภาพ E1/ E2 เท่ากับ 78.73/ 82.44 ท าให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (37.10) สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (19.47) และมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับกลางหรือระดับสูง (<g> = 0.69) 

สมจิต  ผอมเซ่ง และคณะ (2557) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น ร่วมกับการใช้เทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ (1) แผนการจดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการใช้เทคนิคผังกราฟิก (2) แผนการจัดการเรียนรู้ตามปกติ  
(3) แบบ ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (4) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
การวิจัยปรากฏผล ดังนี้ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับการใช้เทคนิคผังกราฟิกสูงกว่าของนักเรียนที่เรียน โดยการ
จัดการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 2) ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับการใช้
ผังกราฟิกสูงกว่าของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 

วรวุฒิ  ศรีโพธิ์ (2558) พัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ผลการวิจัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนมีค่าเท่ากับ 84.34/80.04  และด้านการคิดวิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 84.34/62.00 และดัชนี
ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมมีค่าเท่ากับ 0.5824  2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
และมีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 84.34/80.04  และด้านการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับกลาง (<g> = 0.68 และ 0.48 ตามล าดับ) และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 

วิลาวัลย์  กัณรงค์ (2559) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ผลการวิจัยพบว่า 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.85/81.57 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีความ
พึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

2.6.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
Abrahum and Renner (1986) ได้ศีกษาผลงานการวิจยของนักศึกษาวิทยาศาสตร์ที่

ศึกษาเกี่ยวกับวงจรการเรียนรู้ในวิชาเคมี ระดับมัธยมศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแนว
วงจรการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านเนือหาวิชาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิชา
เคมีสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติ และนอกจากนี้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ยังมีผลต่อ
ความคงทนในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

Giles (1975) ได้ท าการวิจัย เรื่องคุณค่าของชุดการสอน แบบศูนย์การเรียนในระดับ
ประถมศึกษา พบว่า ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับประสบการณ์จาก
กิจกรรม และสื่อการเรียนการสอนแบบต่าง ๆ ที่ครูจัดให้เป็นการตอบสนองความต้องการของนักเรียน 
ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น มีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมขึ้น ส่วนการสอนตามปกติได้จัดกิจกรรม
การสอนตามแผนการสอนที่ก าหนดไว้ ครูผู้สอนมีบทบาทในการสอนโดยเป็นผู้บรรยาย อธิบาย 
ควบคุมให้เป็นไปตามแผนการสอนที่ก าหนดไว้ โดยไม่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล นักเรียนไม่
มีอิสระต่อการจัดกิจกรรมจะท าให้นักเรียนไม่มีความกระตือรือร้นและไม่มีความอยากรู้อยากเห็นในสิ่ง
ที่เรียนในบทนั้น ๆ 

Ray and Beardsley (2008) ได้ศึกษาการสอนเรื่องการสังเคราะห์ในพืช ตามรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ 5 ขั้น (engage, explore, explain, extent และevaluate) ร่วมกับความแตกต่าง
ของครูผู้สอนในขั้นเร้าความสนใจของผู้เรียน เรื่องพลังงานในการสังเคราะห์แสง พบว่า การสอนใน
รูปแบบนี้สร้างความเข้าใจในการเรียนเรื่องการสังเคราะห์แสง และความประทับใจแรกเริ่มของผู้เรียน
แสดงออกมาเมื่อได้ปฏิบัติกิจกรรม ผู้เรียนความเข้าใจที่ลึกซึ้ งของการสังเคราะห์แสงและรู้ถึงคุณค่า
ของผลลัพธ์ที่พืชได้จากการสังเคราะห์แสง รวมถึงการเคลื่อนย้ายพลังงานและวัฏจักรในระบบนิเวศ 

Osman et al. (2008) ได้ท าการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  
5 ขั้นตอนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบการไหลเวียนโลหิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 38 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง
เรียนรู้ด้วยรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียน
ด้วยวิธีการเรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

Christopher et al. (2009) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนตามแนวการสืบ
สอบหาความรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การใช้เหตุผลและการสร้างข้อโต้ แย้งของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนในช่วงอายุ 14-16 ปี จ านวน 58 คน แบ่งเป็น 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองเรียนด้วยรูปแบบวงจรการเรียนรู้  5 ขั้นตอน (BSCS 5E Instructional 
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Model) และกลุ่มควบคุมเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนทั่วไป ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการให้เหตุผล
และสร้างข้อโต้แย้งสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ

Sauterer (2018) ได้สอนเรื่องระบบนิเวศ ด้วยการทดลองที่ใช้การสืบเสาะเป็นฐาน โดย
การทดลองเก็บตัวอย่างน้ าใส่ในขวดโหลและตั้งทิ้งไว้ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพน้ า เช่น ลักษณะทาง
กายภาพ ค่า pH ปริมาณออกซิเจน และลักษณะทางชีวภาพ เช่น สิ่งมีชีวิต โดยใช้กล้องจุลทรรศน์ 
ถ่ายภาพ และอัดวีดีโอ พร้อมกับก าหนดรหัสให้กับสิ่งมีชีวิตที่ค้นพบ แล้วให้นักเรียนน าเสนอข้อมูลเป็น
ตาราง หรือกราฟ ด้วยรูปแบบโปสเตอร์หรือปากเปล่า พบว่าการสอนด้วยวิธีดังกล่าวไม่เพียงแต่ให้
นักเรียนมีส่วนร่วม ยังท าให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ในห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับมลพิษ หรือสารเคมี
ต่าง ๆ ที่เข้ามาในระบบนิเวศ นอกจากนี้ ยังฝึกให้นักเรียนรู้จักสังเกต การวิเคราะห์ข้อมูล การตั้ง
สมมุติฐาน การน าเสนอข้อมูลในรูปแบบทางวิทยาศาสตร์ด้วย  

 

 
 

ภาพที่ 2.2  การจ าลองระบบนิเวศในขวดน้ า 
 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจะเห็นได้ว่าผลการวิจัยสอดคล้องกันในการน า
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนรู้
นั้นท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งรูปแบบ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น เป็นรูปแบบที่สามารถน ามาใช้พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนการ
สอนได้ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เรื่องระบบนิเวศ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มาใช้ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ 
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2.7  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2.3  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 
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บทที่ 3 
การด าเนินการวิจัย 

 
การด าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E เป็นฐาน ผู้วิจัยไดด้ าเนินการวิจัยตามข้ันตอน ดังนี้ 

3.1 แบบแผนการวิจัย 
3.2 กลุ่มที่ศึกษา 
3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1  แบบแผนการวิจัย 

3.1.1  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการทดสอบก่อนและหลังเรียน (One-
group pretest and posttest design) ซึ่งมีรูปแบบ ดังนี้ 

 

                                    

 

เมื่อ  O1 คือ   การทดสอบก่อนเรียน (pretest) 
   O1 คือ   การทดสอบก่อนเรียน (posttest) 
   X คือ   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
                                                เรื่อง ระบบนิเวศ 
 
3.2  กลุ่มที่ศึกษา 

3.2.1  กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 30 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling)  



36 

3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3.3.1  ชนิดของเครื่องมือวิจัย 
3.3.1.1  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้5E จ านวน 6 แผน รวม 12 ชั่วโมง 
3.3.1.2  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศ จ านวน 6 ชุด  
3.3.1.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  

สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม เรื่องระบบนิเวศ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  
3.3.2  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการสร้าง
และหาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้  

3.3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เรื่องระบบนิเวศ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้  

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ 

2) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยพิจารณา
โครงสร้างหลักสูตร สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว2.1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตัวชี้วัดที่ 1  
เพ่ือจัดเนื้อหาที่จะสอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

3) ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี และเทคนิคการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

4) สร้างแผนผังความคิดเพ่ือเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5E ทั้ง 6 แผน (ภาคผนวก ข) 

5) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5E เรื่องระบบนิเวศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล 
จ านวน 6 แผน ให้สอดคล้องกับแผนผังความคิดที่ออกแบบไว้ 

6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่เขียนขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องของสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคัญ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้  การวัดผลประเมินผล รวมถึงความ
เหมาะสมในการใช้ภาษา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

7) น าแผนจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ (ภาคผนวก ก) 
เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคัญ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล 
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รวมทั้งประเมินคุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมใน
แผนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์ (index of item objective congruence: IOC) พบว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ค่า IOC อยู่ในระดับมากกว่า 0.5 ทุกข้อ (ภาคผนวก ค) 

8) น าแผนจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข ตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญ  
แล้วทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2560 จ านวนนักเรียน 33 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ความชัดเจน เวลา 
และความเป็นไปไดข้องการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้   

9) น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 30 คน ระหว่างวันที่ 21 พฤษภาคม 
2561 ถึง วันที่ 29 มิถุนายน 2561 โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
ชัยภูมิ  (ภาคผนวก ข) ดังภาพที่ 3.1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1  ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

ศึกษาหลักสตูรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษา 

วิเคราะหส์าระและมาตรฐานการเรียนรู ้

ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู ้

ก าหนดการวัดและประเมินผลตามประจดุประสงค์การเรียนรู้  

เขียนแผนการจัดการเรยีนรู ้

น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

ปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะ 

ทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

 

ปรับปรุงแก้ไข และน าไปใช้กับกลุม่ตัวอย่าง 
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3.2.2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน เรื่องระบบนิเวศ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้  

1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E และเนื้อหาตามตัวชี้วัด จากคู่มือครู หนังสือเรียน 
และคู่มือต่าง ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสม 

2) ก าหนดองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ดังนี ้
2.1)  ชื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.2)  แผนภูมิแสดงล าดับขั้นการเรียนรู้ 
2.3)  ค าชี้แจงส าหรับครู 
2.4)  ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
2.5)  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
2.6)  สาระส าคัญ 
2.7)  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.8)  ใบความรู้ 
2.9)  แบบบันทึกกิจกรรมและเฉลยแบบบันทึกกิจกรรม 
2.10)  แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 

3) สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 6 ชุด โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละ
ชุดมีเนื้อหา เวลาและกิจกรรมการเรียนรู้หลัก ดังรายละเอียดดังนี้ 

 
ตารางที ่3.1  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
 

ชุด เรื่อง ชั่วโมง กิจกรรมการเรียนรู้หลัก 
1 ไบโอม 2 กิจกรรมศูนย์การเรียนรู้ 
2 การศึกษาระบบนิเวศ 2 กิจกรรมการส ารวจระบบนิเวศ 
3 ระบบนิเวศแบบตา่ง ๆ 2 กิจกรรมแบบจิ๊กซอว์ 
4 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ 2 กิจกรรมทายบัตรค าใบ้  

กิจกรรมบทบาทสมมติ และเกมโดมิโน 
5 การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมชีีวติ 2 กิจกรรมการสร้างห่วงโซ่และสายใยอาหาร 

กิจกรรมพีระมิดทางนิเวศวิทยา 
6 วัฏจักรสารในระบบนิเวศ 2 กิจกรรมน าเสนอวัฏจักรสาร 

กิจกรรมบทบาทสมมต ิ
รวม 12  
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4) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องเหมาะสม ความชัดเจนและความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ และปรับปรุงรูปแบบและ
องค์ประกอบในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตัวชี้วัด  

5) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มาปรับปรุงแก้ ไขแล้ว เสนอผู้ เชี่ ยวชาญ  
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ค าชี้แจงส าหรับครู ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้  แบบบันทึกกิจกรรม 
และแบบทดสอบหลังเรียน รวมทั้งประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์ ( index of item objective 
congruence) พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่า IOC อยู่ในระดับมากกว่า 0.5 ทุกข้อ (ภาคผนวก ค) 

6) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
แล้วน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปทดลองใช้ กับนักเรียนที่ ไม่ ใช่ กลุ่มที่ ศึกษา ได้แก่  นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวนนักเรียน 33 คน เพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องเหมาะสม ความชัดเจน เวลา และความเป็นไปได้ของการจัดกิจกรรม เพ่ือหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 81.41/80.20 (ภาคผนวก ง)  

7) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาแก้ไข ปรับปรุงข้อบกพร่อง แล้วน าไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
32 คน ระหว่างวันที่  21 พฤษภาคม 2561 ถึง วันที่ 29 มิถุนายน 2561 โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์
วิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ (ภาคผนวก ข) ดังภาพที่ 3.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพที่ 3.2  ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้  

น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน 

ปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะ 

ทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 33 คน 

 
ปรับปรุงแก้ไข และน าไปใช้กับกลุม่ตัวอย่าง 
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3.2.2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง 

ระบบนิเวศ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ มีเกณฑ์การให้คะแนน 0 - 1 จ านวน 30 ข้อ  
ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการสร้างข้ึนเองและได้ด าเนินการดังนี้  

1)  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิด
วิเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  โดยยึดทักษะ
การคิดวิเคราะห์ตามแนวทฤษฎีของ Bloom (ทิศนา แขมมณ,ี 2545) 

2)  ศึกษาแบบเรียน คู่มือครูวิชาชีววิทยา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือวัดผลและประเมินผล และคู่มือการสร้างแบบทดสอบ 

3)  วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดในแผนการจัดการเรียนรู้ 
4)  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบนิเวศ แบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 60 ข้อ โดยสร้างให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

5)  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาค่าความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ภาคผนวก ค) 
และคัดเลือกก่อนน าไปทดลองสอบ (try out) 

6)  น าข้อสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ
แล้วหาประสิทธิภาพโดยน าไปทดลองสอบ (try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ปีการศึกษา 
2560 โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม อ าเภอบ าเหน็จณรงค์ จังหวัดชัยภูมิ สังกัดองค์การบริหารส่วน
จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มท่ีศึกษา จ านวน 30 คน ทีไ่ด้เรียนเรื่อง ระบบนิเวศมาแล้ว  

7)  น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิด
หรือตอบเกิน 1 ค าตอบ ให้ 0 คะแนน แล้ววิเคราะห์เพ่ือหาคุณภาพของข้อสอบ โดยการหาค่าความ
ยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ พบว่า ค่า p อยู่ระหว่าง 0.47-0.77 
(เฉลี่ย 0.68) (ภาคผนวก ค) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้ เมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน คือ 0.20-0.80 และ
ค่า r อยู่ระหว่าง 0.20-0.73 (เฉลี่ย 0.33) (ภาคผนวก ค) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้ เมื่อเทียบกับเกณฑ์
มาตรฐาน คือ 0.20-1.00     

8)  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 (Kuder and 
Richardson, 1937) ซึ่งได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.65 (ภาคผนวก ค) 

9)  จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจริง จ านวน 30 ข้อเสนอ
เพ่ือน าแบบทดสอบที่ผ่านการเห็นชอบไปใช้กับกลุ่มที่ศึกษา ดังภาพที่ 3.3 
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ไม่ได้ตามเกณฑ์ ได้ตามเกณฑ ์

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 3.3  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 

 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี องค์ความรูท้ี่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ
แบบเรียน คู่มือครูวิชาชีววิทยา  

คู่มือวัดผลและประเมินผล และคูม่ือการสร้างแบบทดสอบ 

วิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดในแผนการจัดการเรียนรู ้

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา และผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบเนื้อหาและภาษา 

ปรับปรุง 

 

น าไปใช้กับกลุ่มที่ศึกษา 

 

คัดเลือกข้อสอบก่อนน าไปทดสอบ 
เหมาะสม 

 

น าไปทดสอบเพื่อหาคณุภาพข้อสอบ 

 

ไม่เหมาะสม 

 

ปรับปรุง 

 

คัดเลือกข้อสอบทีม่ีค่า p ระหว่าง 0.20-
0.80 และค่า r ตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป 

หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
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3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศ  โดยผู้วิจัยได้

ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 30 คน โดยใช้เวลา
เรียนเวลาปกติตามข้ันตอน ดังนี้ 

3.4.1  ครูแนะน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนและบทบาทของนักเรียนในการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E 

3.4.2  ทดสอบก่อนเรียน (pre-test) กับนักเรียนกลุ่มที่ศึกษา โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เรื่องระบบนิเวศ 
จ านวน 30 ข้อ  

3.4.3  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ที่สร้างไว้ 
จ านวน 6 แผน 12 ชั่วโมง ครั้งละ 2  ชั่วโมง พร้อมเก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

3.4.4  ทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
ฉบับเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน 
 
3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

น าคะแนนที่ได้จากการท ากิจกรรม และคะแนนจากการท าแบบทดสอบทุกฉบับมาวิเคราะห์ ดังนี้ 
3.5.1  วิเคราะห์ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

3.5.1.1  หาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของของคะแนนที่ได้จาก
แบบบันทึกกิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และ
คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 

3.5.1.2  หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากคะแนนที่ได้จากการท า
กิจกรรมระหว่างเรียน และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

3.5.1.3  หาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากร้อยละของคะแนนที่ได้จาก 
การท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

3.5.2  วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
3.5.2.1  น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมาแจกแจงความถี่

ตามช่วงคะแนน แบ่งออกเป็น 8 ระดับ ตามเกณฑ์หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ดังนี้ 
คะแนน 80-100  อยู่ในระดับ ดีเยี่ยม  
คะแนน 75-79  อยู่ในระดับ ดีมาก  
คะแนน 70-74   อยู่ในระดับ ดี  
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คะแนน 65-69  อยู่ในระดับ ค่อนข้างดี  
คะแนน 60-64  อยู่ในระดับ น่าพอใช้  
คะแนน 55-59  อยู่ในระดับ พอใช้  
คะแนน 50-54  อยู่ในระดับ ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า  
คะแนน  0-49  อยู่ในระดับ ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 

3.5.2.2  น าค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบ 
เทียบกัน โดยการวิเคราะห์ด้วยค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน (dependent-samples t-test) 
ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 2010 โดยพิจารณาทั้ง
แบบรายชั้น รายบุคคล และรายเนื้อหา 

3.5.3  วิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.5.3.1  น าคะแนนร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมาหาค่า

ความก้าวหน้าทางการเรียน (normalized gain) โดยพิจารณาทั้งแบบรายชั้น (class normalized 
gain) รายบุคคล (single normalized gain) และรายเนื้อหา (conceptual normalized gain) และ
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มตามความก้าวหน้าทางการเรียน (Hake, 1998) ดังนี้ 

กลุ่มท่ีมีความก้าวหน้าในระดับสูง (high gain) <g> ≥  7 
กลุ่มท่ีมีความก้าวหน้าในระดับปานกลาง (medium gain) 0.7 > <g> ≥ 0.3 
กลุ่มท่ีมีความก้าวหน้าในระดับต่ า (low gain)  0.0 ≤ <g> < 0.3 

3.5.3.2  เปรียบเทียบคะแนนความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
เกณฑ์มาตรฐาน (0.5) (ชัยยงค์  พรมวงศ์, 2556) และค่าเฉลี่ยของห้อง ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 โดยใช้โปรแกรม Microsoft excel 2010 

3.5.4  วิเคราะห์ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
3.5.4.1  น าคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนมาแจกแจง

ความถี่ตามช่วงคะแนน แบ่งออกเป็น 8 ระดับ ตามเกณฑ์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ดังนี้ 
คะแนน 80-100  อยู่ในระดับ ดีเยี่ยม  
คะแนน 75-79  อยู่ในระดับ ดีมาก  
คะแนน 70-74   อยู่ในระดับ ดี  
คะแนน 65-69  อยู่ในระดับ ค่อนข้างดี  
คะแนน 60-64  อยู่ในระดับ น่าพอใช้  
คะแนน 55-59  อยู่ในระดับ พอใช้  
คะแนน 50-54  อยู่ในระดับ ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า  
คะแนน 0-49  อยู่ในระดับ ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
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3.5.4.2  น าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนมา
เปรียบเทียบกัน โดยการวิเคราะห์ด้วยค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน (dependent-samples t-
test) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยใช้โปรแกรม Microsoft excel 2010 โดยพิจารณา
ทั้งแบบรายชั้น รายบุคคล และรายเนื้อหา 

3.5.5  วิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 
3.5.5.1  น าคะแนนร้อยละของความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลัง

เรียนมาหาค่าความก้าวหน้าทางการเรียน (normalized gain) โดยพิจารณาทั้งแบบรายชั้น (class 
normalized gain) ร า ย บุ ค ค ล  (single normalized gain) แ ล ะ ร า ย เนื้ อ ห า  (conceptual 
normalized gain) และแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มตามความก้าวหน้าทางการเรียน (Hake, 1998) 
ดังนี้ 

กลุ่มท่ีมีความก้าวหน้าในระดับสูง (high gain)  <g> ≥  7 
กลุ่มท่ีมีความก้าวหน้าในระดับปานกลาง (medium gain) 0.7 > <g> ≥ 0.3 
กลุ่มท่ีมีความก้าวหน้าในระดับต่ า (low gain)  0.0 ≤ <g> < 0.3 

3.5.5.2  เปรียบเทียบคะแนนความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถในการคิด
วิเคราะห์กับเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) (ชัยยงค์  พรมวงศ์, 2556) และค่าเฉลี่ยของห้องที่ระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยใช้โปรแกรม Microsoft excel 2010 

 
3.6  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.6.1  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.6.1.1  ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective Congruence) 
(สมนึก  ภัททิยธนี, 2544) 

  

          
N

R
IOC 

                                                     (3.1) 

 
เมื่อ      IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

                          ∑R   แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
        N     แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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3.6.1.2 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ค านวณโดยใช้สูตร E1/E2 (ล้วน  
สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538)    

 

         1         =     100



A

N

X

                                      (3.2) 

            

               2              100



B

N

F

                                    (3.3) 

 

เมื่อ 1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อย 
 A แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อย 
          2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 F  แทน คะแนนรวมของนักเรียนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 N แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

3.6.1.3  ค่าความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากสูตร (ล้วน สายยศ 
และอังคณา  สายยศ, 2538) 
    

     R      
        N                                     
                                                                                                                        

เมื่อ p แทน ค่าความยากง่าย 
 R แทน จ านวนนักเรียนที่ท าข้อนั้นถูก 
 N แทน จ านวนนักเรียนที่ท าข้อสอบข้อนั้นทั้งหมด 

3.6.1.4  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อ จากสูตร 
(ล้วน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538) 
 

                      

2

n

RR
r lu                                                         (3.5) 

(3.4) P = 
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เมื่อ r     แทน   ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ 
     uR    แทน   จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

    lR    แทน   จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

           n    แทน   จ านวนคนในกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อนซึ่งเท่ากัน 

3.6.1.5  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับ จากสูตร KR-20 
(ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538) 
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เมื่อ    ttr  แทน   สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

               n   แทน   จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
               2

tS  แทน   คะแนนความแปรปรวนของข้อมูลทั้งฉบับ 

                        p   แทน   สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละข้อ 

                     q   แทน   สัดส่วนของคนท าผิดในแต่ละข้อ = 1- p 
3.6.2  สถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.6.2.1  ค่าเฉลี่ย (mean) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2541) 
 

       
n

X
X


                                                                (3.7) 

เมื่อ        X แทน   ค่าเฉลี่ย 
      X   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของกลุ่ม 
       n       แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

3.6.2.2  ค่าร้อยละ (percentage) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2541) 
       

       100
N

f
P                                             (3.8) 

 
เมื่อ   P     แทน   ร้อยละ 

      f      แทน   ความถี่หรือจ านวนข้อมูลที่ต้องการหาร้อยละ 
      N     แทน   จ านวนความถี่หรือข้อมูลทั้งหมด 
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3.6.2.3  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation: SD) (บุญชม ศรีสะอาด, 
2541) 
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เมื่อ       SD    แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

           n      แทน   จ านวนคู่ท้ังหมด 
           x       แทน   คะแนนแต่ละตัวในกลุ่มข้อมูล 
           X  แทน   ผลรวมของคะแนนความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

3.6.3  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์สมมติฐาน 
3.6.3.1  การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน (dependent sample t-test) 

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2541) 
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เมื่อ t    แทน  ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพ่ือทราบความมี 

                                                   นัยส าคัญ 
         D    แทน  ผลรวมของความแตกต่างรายคู่ระหว่างคะแนนการ          
                                                    ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน   
         2

D   แทน  ผลรวมของก าลังสองของความแตกต่างรายคู่ระหว่าง 

                                                    คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
         n    แทน  จ านวนกลุ่มท่ีศึกษา 

3.6.3.2  ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ (E.I.)  
 

         E.I = % ของผลรวมของคะแนนหลังเรียน – % ของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน        (3.11) 
                              100 - % ของผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
  

 
 

SD 
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3.6.3.3  ค่าความก้าวหน้าทางการเรียน (normalized gain) (Hake, 1998) 
      
                    3.12) 
 
   

เมื่อ  <g> แทน ค่าความก้าวหน้า 
    P1 แทน ค่าร้อยละของคะแนนสอบก่อนเรียน 
    P2 แทน ค่าร้อยละของคะแนนสอบหลังเรียน 

P1 – P2 
 

100 – P1 
<g> = 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิด

วิเคราะห์ เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ผู้วิจัยได้น าเสนอตามล าดับ ดังนี้  

4.1  ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

4.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายชั้น 
4.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายบุคคล 
4.2.3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายเนื้อหา 

4.3  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
4.4  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

4.4.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายชั้น 
4.4.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายบุคคล 
4.4.3 วิ เคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายเนื้อหา 

4.5  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 
 
4.1  ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จากการวิเคราะห์คะแนนแบบบันทึกกิจกรรมและการทดสอบย่อย เพ่ือน ามาหาคะแนน
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เพ่ือหาค่า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เทียบกับเกณฑ์ 80/80  พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 85.58  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 83.89 แสดงให้เห็นว่ารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้นี้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ต้ังไว้  

จากการพิจารณาคะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) พบว่า นักเรียนสามารถท าคะแนน
เฉลี่ยทุกเนื้อหาสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ โดยเนื้อหาที่มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการมากที่สุด 
คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) มีค่าเท่ากับ 89.00 รองลงมา คือเนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอด
พลังงานในสิ่งมีชีวิต ) มีค่าเท่ากับ 87.00 เนื้อหาที่  1 (ไบโอม) มีค่าเท่ากับ 84.83 เนื้อหาที่  2 
(การศึกษาระบบนิเวศ) มีค่าเท่ากับ 84.83 และเนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) มีค่าเท่ากับ 
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84.67 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการน้อยที่สุด คือเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสาร
ในระบบนิเวศ) มีค่าเท่ากับ 83.17 

 

 
 

ภาพที่ 4.1  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) 
 

เมื่อพิจารณาคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) พบว่า นักเรียนสามารถท าคะแนนเฉลี่ยสูง
กว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ทั้ง 6 เนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 100 โดยเนื้อหาที่มีค่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการมากท่ีสุด คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) มีค่าเท่ากับ 87.33 รองลงมา คือเนื้อหา
ที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) มีค่าเท่ากับ 86.67 เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) มีค่าเท่ากับ 82.00 
เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) มีค่าเท่ากับ 84.00 และเนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) มี
ค่าเท่ากับ 82.67 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่มีค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์น้อยที่สุด คือเนื้อหาที่ 6  
(วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) มีค่าเท่ากับ 80.67   

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาคะแนนประสิทธิภาพ (E1/E2)  พบว่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 85.58/83.89 (± 1.69)  โดยเนื้อหาที่มีคะแนน
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีจ านวน 6 เนื้อหา คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) มีค่า
เท่ากับ 89.00/87.33 (± 1.67) รองลงมา คือเนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) เนื้อหาที่ 
2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) และเนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) มีค่า
เท่ากับ 87.00/86.67(± 0.33), 84.83/84.00 (± 0.83), 84.83/82.00 (± 2.83) และ 84.67/82.67 
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(± 2.00) ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่มีค่าประสิทธิภาพน้อยที่สุด คือเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบ
นิเวศ) มีค่าเท่ากับ 83.17/80.67 (± 2.50) ดังภาพที่ 4.1 

การวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือหา
ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E.I.) (ชัยยงค์ พรหมวงศ,์ 2556) ดังภาพที่ 4.2 
 

                                     
 

ภาพที่ 4.2  ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E.I.)  
 

จากการวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E.I.) พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน คิด
เป็นร้อยละ 22.56 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 83.89 ดังนั้นค่าดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.7920 มีค่าสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) 
 
4.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

4.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายช้ัน 
จากการวิเคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่ามีค่าเฉลี่ย ร้อยละ และผล

การวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่าง  
ไม่อิสระ (dependent sample t-test) ดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 โดยใช้การทดสอบที 
 แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระ (dependent sample t-test) รายช้ัน 

 

คะแนนผลสัมฤทธิ ์ จ านวน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

30 
30 

6.77 
25.17 

22.56 
83.89 

2.76 
2.49 
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การวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 8 ระดับ  
ตามเกณฑ์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ดังนี้ ดีเยี่ยม (80-100 คะแนน) ดีมาก (75-79 
คะแนน) ดี (70-74 คะแนน) ค่อนข้างดี (65-69 คะแนน) น่าพอใช้ (60-64 คะแนน) พอใช้ (55-59 
คะแนน) ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า (50-54 คะแนน) ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า (0-49 คะแนน) โดยวิเคราะห์
ผลการวิจัย ดังนี้ 

จากการวิเคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียนของนักเรียน พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 
22.56  อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า โดยมีนักเรียนอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าจ านวน 30 คน 
คิดเป็นร้อยละ 100 ดังภาพที่ 4.3 (ก) 

 

  
 

ภาพที่ 4.3  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางในงานวิจัยนี้และมีการทดสอบคะแนน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 83.89 อยู่ในระดับดี
เยี่ยม โดยมีนักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างดี จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 ระดับดี จ านวน 3 คน 
คิดเป็นร้อยละ 10.00 ระดับดีมาก จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 และระดับดีเยี่ยม จ านวน 22 
คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 ดังภาพที่ 4.3 (ข) 
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ภาพที่ 4.4  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียน (ร้อยละ 22.56) และคะแนนสอบหลังเรียน  
(ร้อยละ 83.89) ด้วยสถิติค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน พบว่านักเรียนได้คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (t = 53.95) ดังภาพที่ 
4.4  

4.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายบุคคล 
จากการวิ เคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียน ของนักเรียน  พบว่า มีค่ าเฉลี่ ย เท่ ากับ 

ร้อยละ 22.56 อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 และเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของห้อง  
(ร้อยละ 22.56) พบว่า นักเรียนที่มีคะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง จ านวน 16 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 53.33 (เลขที่ 5, 6, 8, 10, 11, 12, 14, 15, 18, 19, 22, 23, 24, 26, 28 และ 30)  และ
นักเรียนที่มีคะแนนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67 (เลขที่ 1, 2, 3, 
4, 7, 9, 13, 16, 17, 20, 21, 25, 27 และ 29)  
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จากการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยแบ่งออกเป็น 8 ระดับ 
ตามเกณฑ์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ใน
ระดับดีเยี่ยม จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 ระดับดีมาก จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 
(เลขที่ 1, 7, 27 และ 28 มีค่าเท่ากับ 76.67) ระดับดี จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 (เลขที่ 4, 
13 และ 29 มีค่าเท่ากับ 73.33) และระดับค่อนข้างดี จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 (เลขที่ 17  
มีค่าเท่ากับ 66.67) และเมื่อเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของห้อง (ร้อยละ 83.89) พบว่า นักเรียนที่มีคะแนน
สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง รวมจ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 (เลขที่ 5, 6, 8, 9, 11, 12, 15, 
18, 19, 22, 23 และ 2) และนักเรียนที่มีคะแนนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง รวมจ านวน 18 คน  
คิดเป็นร้อยละ 60.00 (เลขท่ี 1, 2, 3, 4, 7,  10, 13, 14, 16, 17, 20,  21, 25, 26, 27, 28, 29 และ 
30) และหากพิจารณาโดยเทียบกับค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2 = 80.00) พบว่า นักเรียนที่มี
คะแนนสูงกว่าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) รวมจ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 (เลขที่ 2, 5, 
6,  8, 9, 10, 11, 12, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 และ 30) นักเรียนที่มีคะแนนเท่ากับค่า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) รวมจ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 (เลขที่ 3, 14, 25 และ 26) 
และนักเรียนที่มีคะแนนต่ ากว่าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) รวมจ านวน 8 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 26.67 (เลขที่ 1, 4, 7, 13, 17, 27, 28 และ 29) ดังภาพที่ 4.5 

หากพิจารณาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
เป็นรายบุคคลพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 6.77 คิดเป็น 
ร้อยละ 22.56 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 25.17 คิดเป็นร้อยละ 83.89 ซึ่ง
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5E แล้วมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงขึ้นอยู่ในระดับดีเยี่ยม  

4.2.3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรายเนื้อหา 
จากการวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลัง

เรียนของนักเรียน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และผลการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 
โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน ดังตารางที่ 4.2 
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ตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 โดยใช้การทดสอบที 
 แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน รายเนื้อหา 

 

แผนการเรียนรู้ ก่อนเรียน หลังเรียน 
ที ่ เร่ือง คะแนน 

 
ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
คะแนน 

 
ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
1 ไบโอม 30 20.00 0.79 123 82.00 0.61 
2 การศึกษาระบบนิเวศ 35 23.33 0.91 126 84.00 0.71 
3 ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ 34 22.67 0.73 131 87.33 0.56 
4 ความสัมพันธ์ใน 

ระบบนิเวศ 34 22.67 0.82 124 82.67 0.63 
5 การถ่ายทอดพลังงาน 

ในสิ่งมีชีวิต 41 27.33 0.72 130 86.67 0.48 
6 วัฏจักรสารในระบบนิเวศ 29 19.33 0.76 121 80.67 0.61 

เฉลี่ย 33.83 22.56 0.79 125.83 83.89 0.60 
 

หมายเหตุ: คะแนนเต็มเท่ากับ 30 คะแนน 
 

จากการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนพบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 
22.56 อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า โดยเนื้อหาที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 6 เนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 100 คือเนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) เนื้อหาที่ 2 
(การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) 
เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) และเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) โดยเนื้อหา
ที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมากที่สุด คือเนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานใน
สิ่งมีชีวิต) มีค่าเท่ากับ 27.33 รองลงมาคือเนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศ
แบบต่าง ๆ) และเนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) และเนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) มีค่าเท่ากับ 
23.33, 22.67, 22.67 และ 20.00 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
น้อยที่สุด คอืเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) มีค่าเท่ากับ 19.33  

จากการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 83.89 อยู่ในระดับดีเยี่ยม โดยเนื้อหาที่นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับดีเยี่ยม จ านวน 6 เนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 100 คือเนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) 
เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ใน
ระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) และเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) 
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โดยเนื้อหาที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมากที่สุด คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) 
มีค่าเท่ากับ 87.33 รองลงมา คือเนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) เนื้อหาที่ 2 (การศึกษา
ระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) และเนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) ) มีค่าเท่ากับ 86.67, 
84.00, 82.67 และ 82.00 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
น้อยที่สุด คือเนื้อหาที่ 6 วัฏจักรสารในระบบนิเวศ มีค่าเท่ากับ 80.67 ดังตารางที่ 4.2 

 

 
 

ภาพที่ 4.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนรายเนื้อหา 
 

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนรายเนื้อหา
พบว่า เนื้อหาที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด คือเนื้อหาที่ 3 ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ มีค่า
เท่ากับ 22.67 และ 87.33 ตามล าดับ รองลงมา คือเนื้อหาที่ 5 การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต 
เท่ากับ 27.33 และ 86.67 ตามล าดับ เนื้อหาที่ 2 การศึกษาระบบนิเวศ เท่ากับ 23.33 และ 84.00 
ตามล าดับ เนื้อหาที่ 4 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ เท่ากับ 22.67 และ 82.67 ตามล าดับ เนื้อหาที่ 1 
ไบโอม มีคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 20.00 และ 82.00 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้อยที่สุด คือเนื้อหาที่ 6 วัฏจักรสารในระบบนิเวศ เท่ากับ 19.33 และ 80.67  
ตามล าดับ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 (t = 53.95) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน เรื่องระบบนิเวศ 
สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยพัฒนาจากระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าไปอยู่ในระดับดี
เยี่ยม ทั้งแบบรายชั้น รายบุคคล และรายเนื้อหา ดังภาพที่ 4.6 



58 

4.3  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการหาค่าดัชนีความก้าวหน้า (normalized gain: <g>) โดย
แบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับ (Hake, 1998) และเทียบเกณฑ์มาตรฐาน 0.5 (ชัย
ยงค์  พรหมวงศ,์ 2556) 

4.3.1  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายชั้น  
จากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายชั้นพบว่า 

นักเรียนทั้งชั้นมีดัชนีความก้าวหน้าด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 0.7920 จัดอยู่ในระดับสูง 
และสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 0.5 ดังภาพที่ 4.7 
 

 
 

ภาพที่ 4.7  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายชั้น 
 

4.3.2  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายบุคคล  
จากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายบุคคล

พบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.33  (เลขที่ 13, 17, 28 และ 29) และอยู่ในระดับสูง จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 และ
เมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 0.5 พบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ดังภาพที่ 4.8 
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ภาพที่ 4.8  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคล 
 

4.3.3  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายเนื้อหา 
 

 
 

ภาพที่ 4.9  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนรายเนื้อหา 
 

จากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนพบว่า นักเรียนทั้งชั้นมีค่าความก้าวหน้าทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 0.7920 จัดอยู่ในระดับสูง 
เมื่อวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนรายเนื้อหาพบว่า เนื้อหาที่มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ใน
ระดับสูง มี 6 เนื้อหา คือเนื้อหาที่ 1 (ไบโอม)  คิดเป็นร้อยละ 76.67 และระดับปานกลาง จ านวน 7 คน 
คิดเป็นร้อยละ 23.33 เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง 
จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 70.00  และระดับปานกลาง จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 
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เนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง จ านวน 25 คน คิด
เป็ นร้อยละ 83.33 และระดับปานกลาง จ านวน 5 คน คิด เป็นร้อยละ 16.67 เนื้ อหาที่  4 
(ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อย
ละ 80.00 และระดับปานกลาง จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอด
พลังงานในสิ่งมีชีวิต) มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.33 และระดับปานกลาง จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 เนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบ
นิเวศ) มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67  และระดับ
ปานกลาง จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศ 
สามารถท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง  โดยเนื้อหาที่มีความก้าวหน้า
ทางการเรียนสูงที่สุด คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) มีค่าเท่ากับ 0.8362 รองลงมา คือเนื้อหา
ที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์
ในระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) มีค่าเท่ากับ 0.8165, 0.7913, 0.7759 และ 0.7750 ตามล าดับ 
ส่วนเนื้อหาที่มีความก้าวหน้าทางการเรียนต่ าที่สุด คือเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) มีค่า
เท่ากับ 0.7603 หากพิจารณาค่าความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายเนื้อหา
ตามเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) พบว่า ค่าความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกราย
เนื้อหาสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 

4.3.3.1  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไบโอม 
การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องไบโอม โดยการหาค่าดัชนี

ความก้าวหน้า (normalized gain: <g>) ของจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อ
ของการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า ดังตารางที่ 4.3 

 
ตารางท่ี 4.3 จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน  

 หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้าทางการเรียน 
 

 

ค าถามที่/ประเด็นความคิดหลัก 
จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก (ร้อยละ) 
ก่อน หลัง <g> 

1. ค าทางนิเวศวิทยา 16.67 86.67 0.84 
2. เกณฑ์การจ าแนกประเภทของไบโอมในน้ าและไบโอมบนบก 30.00 93.33 0.90 
3. ลักษณะทางกายภาพของไบโอมป่าดิบช้ืนและไบโอมป่าผลัดใบ 
    ในเขตอบอุ่น 

10.00 76.67 0.74 

4. ไบโอมทุ่งหญ้าเขตอบอุ่นและไบโอมทุ่งหญ้าสะวันนา 13.33 76.67 0.73 
5. ไบโอมในน้ า 30.00 76.67 0.67 

เฉลี่ย 20.00 82.00 0.78 
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นอกจากนี้เมื่อพิจารณาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก 
การตอบข้อสอบเป็นรายข้อของเนื้อหาเรื่องไบโอม จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนพบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับร้อยละ 20.00 และ 82.00 
ตามล าดับ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบหลังเรียนในแต่ละข้อถูกต้องมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นในทุกข้อ 
และมีดัชนีความก้าวหน้ารายข้อเฉลี่ยเท่ากับ 0.78   

จากการพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อเมื่อวิเคราะห์ โดยการหาค่าดัชนี
ความก้าวหน้า และแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้ออยู่ในระดับสูง 5 ข้อ และสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทุกข้อ 
สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถวิเคราะห์
ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับไบโอมได้เป็นอย่างด ี

4.3.3.2  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการศึกษาระบบนิเวศ 
การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องการศึกษาระบบนิเวศ โดยการหา

ค่าดัชนีความก้าวหน้า (normalized gain: <g>) ของจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่
ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า ดังตารางที่ 4.4 

 
ตารางท่ี 4.4 จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน  
 หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้าทางการเรียน 
 

 

ค าถามที่/ประเด็นความคิดหลัก 
จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก (ร้อยละ) 
ก่อน หลัง <g> 

1. ความหมายของระบบนิเวศ 36.67 83.33 0.74 
2. ความหมายของวิชานิเวศวิทยา 26.67 73.33 0.64 
3. วัสดุอุปกรณ์ในการส ารวจระบบนิเวศ 10.00 90.00 0.89 
4. วิธีการในการส ารวจระบบนิเวศ 26.67 90.00 0.86 
5. ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางกายภาพ  
   และชีวภาพของระบบนิเวศ 

16.67 83.33 0.80 

เฉลี่ย 23.33 84.00 0.79 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการ
ตอบข้อสอบเป็นรายข้อของเนื้อหาเรื่องการศึกษาระบบนิเวศ จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนพบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับร้อยละ 23.33 และ 
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84.00 ตามล าดับ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบหลังเรียนในแต่ละข้อถูกต้องมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น 
ในทุกข้อ และมีดัชนีความก้าวหน้ารายข้อเฉลี่ยเท่ากับ 0.79  

จากการพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อเมื่อวิเคราะห์ โดยการหาค่าดัชนี
ความก้าวหน้า และแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้ออยู่ในระดับสูง 4 ข้อ และระดับปานกลาง 1 ข้อ และ
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทุกข้อ สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิดความ
เข้าใจและสามารถวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการศึกษาระบบนิเวศได้เป็นอย่างดี 

4.3.3.3  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบนิเวศแบบ 
ต่าง ๆ 

การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องระบบนิเวศแบบต่าง ๆ โดยการ
หาค่าดัชนีความก้าวหน้า (normalized gain: <g>) ของจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกใน
แต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า ดังตารางที่ 4.5 
 
ตารางท่ี 4.5 จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน  
 หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้าทางการเรียน 
 

 

ค าถามที่/ประเด็นความคิดหลัก 
จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก (ร้อยละ) 
ก่อน หลัง <g> 

1. ปัจจัยที่เป็นตัวก าหนดความหลากหลายของระบบ 
   นิเวศ 

33.33 80.00 0.70 

2. เกณฑ์การจ าแนกระบบนิเวศแบบต่าง ๆ 0.00 96.67 0.97 
3. ลักษณะส าคัญของระบบนิเวศป่าดิบชื้น 40.00 96.67 0.94 
4. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 6.67 63.33 0.61 
5. พฤติกรรมการรักษาระบบนิเวศได้อย่างเหมาะสม 33.33 100.00 1.00 

เฉลี่ย 22.67 87.33 0.84 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จากการตอบข้อสอบเป็นรายข้อของเนื้อหาเรื่องระบบนิเวศแบบต่าง ๆ จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับร้อยละ 
22.67 และ 87.33 ตามล าดับ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบหลังเรียนในแต่ละข้อถูกต้องมีจ านวนเพ่ิม
มากขึ้นในทุกข้อ และมีดัชนีความก้าวหน้ารายข้อเฉลี่ยเท่ากับ 0.84 
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จากการพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อเมื่อวิเคราะห์ โดยการหาค่าดัชนี
ความก้าวหน้า และแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้ออยู่ในระดับสูง 4 ข้อ และปานกลาง 1 ข้อ และสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานทุกข้อ สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
และสามารถวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับระบบนิเวศแบบต่าง ๆ ได้เป็นอย่างด ี

4.3.3.4  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความสัมพันธ์ใน
ระบบนิเวศ 

การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ โดย
การหาค่าดัชนีความก้าวหน้า (normalized gain: <g>) ของจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถาม
ถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า ดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางท่ี 4.6 จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน  
 หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้าทางการเรียน 
 

 

ค าถามที่/ประเด็นความคิดหลัก 
จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก (ร้อยละ) 
ก่อน หลัง <g> 

1. ความสัมพันธ์ของปัจจัยทางกายภาพที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต 16.67 76.67 0.72 
2. สัญลักษณ์ความสัมพันธ์แบบ (+, +) (+, 0) และ  
    (+, -) 

30.00 83.33 0.76 

3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบภาวะพ่ึงพากัน 13.33 80.00 0.77 
4. ภาวะพ่ึงพากันกับภาวะได้ประโยชน์ร่วมกัน 26.67 86.67 0.82 
5. ภาวะปรสิตกับภาวะล่าเหยื่อ 26.67 86.67 0.82 

เฉลี่ย 22.67 82.67 0.78 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จากการตอบข้อสอบเป็นรายข้อของเนื้อหาเรื่องความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ
ร้อยละ 22.67 และ 82.67 ตามล าดับ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบหลังเรียนในแต่ละข้อถูกต้องมี
จ านวนเพิ่มมากขึ้นในทุกข้อ และมีดัชนีความก้าวหน้ารายข้อเฉลี่ยเท่ากับ 0.78 

จากการพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อเมื่อวิเคราะห์ โดยการหาค่าดัชนี
ความก้าวหน้า และแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า
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ทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้ออยู่ในระดับสูง 5 ข้อ และสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทุก
ข้อ สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถ
วิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์ในระบบนิเวศได้เป็นอย่างด ี

4.3.3.5  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการถ่ายทอด
พลังงานในสิ่งมีชีวิต 

การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องการถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต 
โดยการหาค่าดัชนีความก้าวหน้า (normalized gain: <g>) ของจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบ
ค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า ดังตารางที่ 4.7 
 
ตารางท่ี 4.7 จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน  
 หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้าทางการเรียน 
 

 

ค าถามที่/ประเด็นความคิดหลัก 
จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก (ร้อยละ) 
ก่อน หลัง <g> 

1. บทบาทของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 36.67 90.00 0.84 
2. ห่วงโซ่อาหาร (food chain) 33.33 86.67 0.80 
3. สายใยอาหาร (food web) 40.00 90.00 0.83 
4. พีระมิดจ านวนและพีระมิดปริมาณพลังงาน 13.33 83.33 0.81 
5. กฎสิบเปอร์เซ็นต์ (ten percent law) 13.33 83.33 0.81 

เฉลี่ย 27.33 86.67 0.82 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาความก้าวหน้าทางการเรียน ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจากการตอบข้อสอบเป็นรายข้อของเนื้อหาเรื่องการถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต จากแบบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ 
หลังเรียน เท่ากับร้อยละ 27.33 และ 86.67 ตามล าดับ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบหลังเรียนในแต่
ละข้อถูกต้องมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นในทุกข้อ และมีดัชนีความก้าวหน้ารายข้อเฉลี่ยเท่ากับ 0.82 

จากการพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อเมื่อวิเคราะห์ โดยการหาค่าดัชนี
ความก้าวหน้า และแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้ออยู่ในระดับสูง 5 ข้อ และสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทุก
ข้อ สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถ
วิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิตได้เป็นอย่างดี 
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4.3.3.6  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องวัฏจักรสารใน
ระบบนิเวศ 

การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน เรื่องวัฏจักรสารในระบบนิเวศ โดย
การหาค่าดัชนีความก้าวหน้า (normalized gain: <g>) ของจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถาม
ถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า ดังตารางที่ 4.8 
 
ตารางท่ี 4.8 จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน  
 หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้าทางการเรียน 
 

 

ค าถามที่/ประเด็นความคิดหลัก 
จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก (ร้อยละ) 

ก่อน หลัง <g> 
1. วัฎจักรน้ าในระบบนิเวศ 23.33 66.67 0.57 
2. วัฏจักรคาร์บอนในระบบนิเวศ 26.67 86.67 0.82 
3. วัฎจักรไนโตรเจนในระบบนิเวศ 23.33 80.00 0.74 
4. วัฏจักรฟอสฟอรัสในระบบนิเวศ 3.33 86.67 0.86 
5. วัฏจักรก ามะถันในระบบนิเวศ 20.00 83.33 0.79 

เฉลี่ย 19.33 80.67 0.76 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จากการตอบข้อสอบเป็นรายข้อของเนื้อหาเรื่องวัฏจักรสารในระบบนิเวศ จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เท่ากับ
ร้อยละ 19.33 และ 80.67 ตามล าดับ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบหลังเรียนในแต่ละข้อถูกต้องมี
จ านวนเพิ่มมากขึ้นในทุกข้อ และมีดัชนีความก้าวหน้ารายข้อเฉลี่ยเท่ากับ 0.76 

จากการพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อเมื่อวิเคราะห์ โดยการหาค่าดัชนี
ความก้าวหน้า และแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้ออยู่ในระดับสูง 4 ข้อ และปานกลาง 1 ข้อ และสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานทุกข้อ สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
และสามารถวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับวัฏจักรสารในระบบนิเวศได้เป็นอย่างด ี
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4.4  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
4.4.1  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนรายช้ัน 

จากการวิเคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่ามีค่าเฉลี่ย ร้อยละ และผล
การวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่าง  
ไม่อิสระ (dependent sample t-test) ดังตารางที่ 4.9 
 
ตารางท่ี 4.9 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 โดยใช้การทดสอบที 
 แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระ (dependent sample t-test) รายช้ัน 

 

คะแนนผลสัมฤทธิ ์ จ านวน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

6 
6 

1.07 
4.77 

17.78 
79.44 

0.91 
1.17 

 
การวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยแบ่งออกเป็น 8 ระดับ 

ตามเกณฑ์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ดังนี้ ดีเยี่ยม (80-100 คะแนน) ดีมาก (75-79 
คะแนน) ดี (70-74 คะแนน) ค่อนข้างดี (65-69 คะแนน) น่าพอใช้ (60-64 คะแนน) พอใช้ (55-59 
คะแนน) ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า (50-54 คะแนน) ไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า (0-49 คะแนน)  โดยวิเคราะห์
ผลการวิจัย ดังนี้ 

จากการวิเคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียนของนักเรียน พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
ร้อยละ 17.78 อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า โดยมีนักเรียนอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน  
3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 และอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 90  
ดังภาพที่ 4.10 (ก) 
 

  
 

ภาพที่ 4.10  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน และหลังเรียน  
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เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางในงานวิจัยนี้และมีการทดสอบคะแนน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 79.44 อยู่ในระดับ 
ดีมาก โดยมีนักเรียนอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ระดับผ่าน
เกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 และระดับค่อนข้างดี จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 
10.00 และอยู่ในระดับดีเยี่ยม จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 ดังภาพที่ 4.10 (ข) 

 

 
 

ภาพที่ 4.11  การเปลี่ยนแปลงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนเลขท่ี 5, 
8 และ 19 ซึ่งได้คะแนนสอบก่อนเรียนร้อยละ 50 อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า ยกระดับขึ้นไปอยู่
เกณฑ์ระดับดีเยี่ยม โดยได้คะแนนสอบหลังเรียนร้อยละ 83.33, 100 และ 83.33 ในส่วนของนักเรียน
อีก 27 คน ที่ได้คะแนนสอบก่อนเรียนอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า  สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้สูงขึ้นไปอยู่ในระดับต่าง ๆ ดังนี้ ระดับดีเยี่ยม 22 คน ระดับค่อนข้างดี 3 คน ระดับ
ผ่านเกณฑ์ข้ันต่ า 3 คน และระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 2 คน ดังภาพที่ 4.11 
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ภาพที่ 4.12  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน  
 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียน (ร้อยละ 17.78) และคะแนนสอบหลังเรียน  
(ร้อยละ 79.44) ด้วยสถิติค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน พบว่านักเรียนมีความสามารถด้าน 
การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ( t = 14.81) ดัง
ภาพที่ 4.12  

4.4.2  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนรายบุคคล 
จากการวิ เคราะห์คะแนนสอบก่อนเรียนของนักเรียน  พบว่า มีค่ าเฉลี่ ย เท่ ากับ 

ร้อยละ 17.78 อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า โดยนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยู่ใน
ระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 90 และอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 
3 คน คิดเป็นร้อยละ 10  และเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของห้อง (ร้อยละ 17.78) พบว่า นักเรียนที่มี
คะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง รวมจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 (เลขที่ 5, 8, 14, 18, 
19, 22, และ 24 มีค่าเท่ากับ 50.00, 50.00, 33.33, 33.33, 50.00, 33.33 และ 33.33 ตามล าดับ)  
และนักเรียนที่มีคะแนนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง รวมจ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67  
(เลขท่ี 1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 20, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 29 และ 30)  
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จากการวิเคราะห์คะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียน โดยแบ่งออกเป็น 8 
ระดับ ตามเกณฑ์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 พบว่า นักเรียนที่มีความสามารถด้านการ
คิดวิเคราะห์ อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ข้ันต่ า จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 (เลขท่ี 4 และ 13 มีค่า
เท่ากับ 33.33)  ระดับผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 (เลขที่ 7, 17 และ 29  
มีค่าเท่ากับ 50.00)  ระดับค่อนข้างดี จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 (เลขที่ 6, 20 และ 21 มีค่า
เท่ากับ 66.67)  และระดับดีเยี่ยม จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 (เลขที่ 1, 2, 5, 9, 10, 12, 
14, 16, 19, 22, 25, 26, 27  และ 28 มีค่าเท่ากับ 83.33 และเลขที่ 3, 8, 11, 15, 18, 23, 24 และ 
30 มีค่าเท่ากับ 100)  และเมื่อเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของห้อง (ร้อยละ 79.44) พบว่า นักเรียนที่มี
คะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง รวมจ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 (เลขที่ 1, 2, 3, 5, 8, 
9, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 และ 30) และนักเรียนที่มีคะแนน
ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของห้อง รวมจ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 (เลขที่ 4, 6, 7, 13, 17, 20, 21 
และ 29)  และหากพิจารณาโดยเทียบกับค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2 = 80.00) พบว่า นักเรียน 
ที่มีคะแนนสูงกว่าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) รวมจ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33  
(เลขที่ 1, 2, 3, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 และ 30) และนักเรียนที่มี
คะแนนต่ ากว่าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) รวมจ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 (เลขที่ 4, 6, 
7, 13, 17, 20, 21 และ 29) ดังภาพที่ 4.13 

หากพิจารณาเปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
1.07 คิดเป็นร้อยละ 17.78 และความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 4.77  
คิดเป็นร้อยละ 79.44 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียน
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 E แล้วมี
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอยู่ในระดับดีมาก 

4.4.3  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนรายเนื้อหา 
จากการวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลัง

เรียนของนักเรียน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และผลการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 
โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน ดังตารางที่ 4.10 

จากการวิเคราะห์คะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับร้อยละ 17.78 อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า โดยเนื้อหาที่นักเรียนมีความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า มีจ านวน 6 เนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 100 คือเนื้อหาที่ 1  
(ไบโอม) เนื้อหาที่  2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่  3 (ระบบนิเวศแบบต่าง  ๆ) เนื้อหาที่  4 
(ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) และเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักร
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สารในระบบนิเวศ) โดยเนื้อหาที่นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนมาก
ที่สุด คือเนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) มีค่าเท่ากับ 33.33 รองลงมาคือเนื้อหาที่ 6  
(วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) 
และเนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) มีค่าเท่ากับ 22.67, 13.33, 16.67 และ 10.00 ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 4.10 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 โดยใช้การทดสอบที 
 แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน รายเนื้อหา 

 

แผนการเรียนรู้ ก่อนเรียน หลังเรียน 
ที ่ เร่ือง 

คะแนน 
 

ร้อยละ 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คะแนน 
 

ร้อยละ 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

1 ไบโอม 3 10.00 0.31 23 76.67 0.43 
2 การศึกษาระบบนิเวศ 5 16.67 0.38 25 83.33 0.38 
3 ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ 2 6.67 0.25 19 63.33 0.49 
4 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ 4 13.33 0.35 24 80.00 0.41 
5 การถ่ายทอดพลังงานใน

สิ่งมีชีวิต 
10 33.33 0.48 26 86.67 0.35 

6 วัฏจักรสารในระบบนิเวศ 8 26.67 0.45 26 80.67 0.35 
เฉลี่ย 5.33 17.78 0.37 23.83 79.44 0.40 

       

หมายเหตุ: คะแนนเต็มเท่ากับ 30 คะแนน 
 

ส่วนเนื้อหาที่นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนน้อยที่สุด คือเนื้อหาที่ 3 
(ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) มีค่าเท่ากับ 6.67 ในส่วนของคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลัง
เรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 79.44 อยู่ในระดับดีมาก โดยเนื้อหาที่นักเรียนมีความสามารถด้านการ
คิดวิเคราะห์อยู่ในระดับดีเยี่ยม มีจ านวน 4 เนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 66.67 คือเนื้อหาที่ 2 (การศึกษา
ระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) 
และเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) ระดับดีมาก จ านวน 1 เนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 16.67 คือ
เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) และระดับน่าพอใช้ จ านวน 1 เนื้อหา คิดเป็นร้อยละ 16.67 คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบ
นิเวศแบบต่าง ๆ) โดยเนื้อหาที่มีคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนมากที่สุด คือ
เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต)  มีค่าเท่ากับ 86.67 รองลงมา คือเนื้อหาที่ 2 (การศึกษา
ระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) และ
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เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) มีค่าเท่ากับ 83.33, 86.67, 80.00 และ 76.67 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่นักเรียนมี
คะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนน้อยที่สุด คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) 
มีค่าเท่ากับ 63.33 

เมื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
รายเนื้อหาพบว่า เนื้อหาที่มีคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์มากที่สุด คือเนื้อหาที่ 5 (การ
ถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) มีค่าเท่ากับ 33.33 และ 86.67 รองลงมา คือเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารใน
ระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 1 
(ไบโอม) มีค่าเท่ากับ 22.67 และ 86.67, 16.67 และ 83.33, 13.33 และ 80.00 และ 10.00 และ 
76.67 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่มีคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์น้อยที่สุด คือ เนื้อหาที่ 3 
(ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) มีค่าเท่ากับ 6.67 และ 63.33  ตามล าดับ  

นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนั ยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  (t = 14.81) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน เรื่องระบบ
นิเวศ สามารถยกระดับความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยพัฒนาจากระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าไป
อยู่ในระดับดีมาก ทั้งแบบรายชั้น และรายเนื้อหา รายบุคคล ดังภาพที ่4.14 

 

 
 

ภาพที่ 4.14  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนรายเนื้อหา 
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4.5  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 
การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  จากคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการหาค่าดัชนีความก้าวหน้า (normalized gain: 
<g>) และเทียบเกณฑ์มาตรฐาน 0.5  

4.5.1  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์รายชั้น  
จากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ราย

ชั้นพบว่า นักเรียนทั้งชั้นมีดัชนีความก้าวหน้าด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เฉลี่ยเท่ากับ 
0.7500 จัดอยู่ในระดับสูง และสูงเกณฑ์มาตรฐาน 0.5 ดังภาพที่ 4.15 
 

 
 

ภาพที่ 4.15  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 
 

4.5.2  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์รายบุคคล  
จากการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์

รายบุคคล พบว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ ในระดับต่ า จ านวน 2 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 6.67  (เลขที่ 4 และ 13) ระดับปานกลาง จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 22.67  (เลขที่ 5, 6, 
7, 17, 19, 20, 21 และ 29) และอยู่ในระดับสูง จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และเมื่อเทียบ
กับเกณฑ์มาตรฐาน 0.5 พบว่ามีนักเรียนทีมี่ความก้าวหน้าทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน จ านวน 
26 คน และต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 และ 13.33 ตามล าดับ  
ดังภาพที่ 4.15 
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4.5.3  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์รายเนื้อหา 
 

 
 

ภาพที่ 4.16  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนรายเนื้อหา 
 

จากการวิเคราะห์ความก้าวทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน
และหลังเรียนพบว่า นักเรียนทั้งชั้นมีความก้าวหน้าทางการเรียน  เฉลี่ยเท่ากับ 0.7500 จัดอยู่ใน
ระดับสูง เมื่อวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนรายเนื้อหา พบว่า เนื้อหาที่มีค่าความก้าวหน้า
ทางการเรียนอยู่ในระดับสูงมี 5 เนื้อหา คือเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) เท่ากับ 0.8182  
คิดเป็นร้อยละ 81.82 เนื้อหาที่  5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต ) เท่ากับ 0.8001 คิดเป็น 
ร้อยละ 80.01 เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เท่ากับ 0.8000 คิดเป็นร้อยละ 80.00 เนื้อหาที่ 4 
(ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) เท่ากับ 0.7692 คิดเป็นร้อยละ 76.92 เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) เท่ากับ 
0.7408 คิดเป็นร้อยละ 74.08 ตามล าดับ ส่วนเนื้อหาที่มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับ 
ปานกลาง คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ) เท่ากับ 0.6071 คิดเป็นร้อยละ 60.71 และทุก
เนื้อหาสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 0.5  สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจและสามารถวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับระบบนิเวศ ได้เป็นอย่างดี ดังภาพที่ 4.16 

การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน เรื่องระบบนิเวศ โดยการหาค่าดัชนี
ความก้าวหน้าของจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน 
หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า ดังตารางที่ 4.11 
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ตารางท่ี 4.11 จ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ที่ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อของการทดสอบก่อนเรียน  
 หลังเรียน และดัชนีความก้าวหน้า 
 

 

ค าถามที่/ประเด็นความคิดหลัก 
จ านวนนักเรียนที่ตอบถูก (ร้อยละ) 

ก่อน
เรียน 

หลังเรียน <g> 

1. ลักษณะทางกายภาพของไบโอมป่าดิบชื้นและไบโอม 
   ป่าผลัดใบในเขตอบอุ่น 

10.00 76.67 0.74 

2. ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางกายภาพและ 
   ชีวภาพของระบบนิเวศ 

16.67 83.33 0.80 

3. ปัจจัยที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 6.67 63.33 0.61 
4. ความสัมพันธ์แบบภาวะพ่ึงพากัน 13.33 80.00 0.77 
5. ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในห่วงโซ่อาหาร  33.33 86.67 0.80 
6. กระบวนการในวัฏจักรคาร์บอน 26.67 86.67 0.82 

เฉลี่ย 17.78 79.44 0.75 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์จากการตอบข้อสอบเป็นรายข้อของเนื้อหาเรื่องระบบนิเวศ จากแบบวัดความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า มีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและ
หลังเรียน เท่ากับร้อยละ 17.78 และ 79.44 ตามล าดับ จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบหลังเรียนใน 
แต่ละข้อถูกต้องมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นในทุกข้อ และมีดัชนีความก้าวหน้ารายข้อเฉลี่ยเท่ากับ 0.75 โดย
ข้อสอบมีร้อยละของจ านวนนักเรียนที่ตอบถูกอยู่ในระดับดีเยี่ยม 4 ข้อ ดีมาก 1 ข้อ และน่าพอใช้ 1 ข้อ  

จากการพิจารณาคะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์รายข้อ เมื่อวิเคราะห์โดยการ
หาค่าดัชนีความก้าวหน้า และแบ่งความก้าวหน้าทางการเรียนออกเป็น 3 ระดับพบว่า นักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์รายข้อ อยู่ในระดับสูง 5 ข้อ และ
ระดับปานกลาง 1 ข้อ และสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทุกเนื้อหา และเมื่อเทียบกับค่าประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ (E2 = 80.00) พบว่า เนื้อหาที่มีคะแนนสูงกว่าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คือ เนื้อหาที่ 5 
(การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) รองลงมา คือ เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 
(ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) และเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) ตามล าดับ  ส่วนข้อที่มี
คะแนนต่ ากว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คือ เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) และ เนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบ
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ต่าง ๆ) เนื้อหาสะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและ
สามารถวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับระบบนิเวศได้เป็นอย่างด ี
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
งานวิจัยเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบนิเวศ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน 
ผู้วิจัยสามารถสรุปและอภิปรายผล ตลอดจนมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
5.1  สรุปผล 

5.1.1  ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ 85.58 และประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เท่ากับ 83.89 
และ 79.44  ตามล าดับ สรุปได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
ร้อยละ 80/80 และมีค่าดัชนีประสิทธิผลด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและด้านความสามารถด้านการ
คิดวิเคราะห์ เท่ากับ 0.7920 และ 0.7500 ตามล าดับ ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 0.5 

5.1.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 ทั้งรายชั้น รายบุคคลและรายเนื้อหา โดยคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับร้อยละ 22.56 (ระดับไม่ผ่านเกณฑ์ข้ันต่ า) และ 83.89 (ระดับดีเยี่ยม) ตามล าดับ 

5.1.3  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายบุคคลของนักเรียน 4 คน อยู่

ในระดับปานกลาง ส่วนอีก 26 คน อยู่ในระดับสูง และนักเรียนทั้งชั้นมีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่
ในระดับสูง (0.79) และสูงเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) จัดเป็นความก้าวหน้าในระดับสูง นักเรียนสามารถ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า  (ร้อยละ 22.56) ไปสู่ระดับดีเยี่ยม  
(ร้อยละ 83.89) ซึ่งเป็นการเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 

5.1.4  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน  
คะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติ ที่ระดับ 0.05 ทั้งรายชั้น รายบุคคลและรายเนื้อหา โดยคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 17.78 (ระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า) และ 79.44 (ระดับดีมาก) ตามล าดับ 
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5.1.5  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์รายบุคคลของนักเรียน 

2 คน อยู่ในระดับต่ า อีก 8 คน อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนอีก 20 คน อยู่ในระดับสูง และนักเรียนทั้ง
ชั้นมีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง (0.75) และสูงเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) จัดเป็น
ความก้าวหน้าในระดับสูง นักเรียนสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากระดับไม่ผ่านเกณฑ์  
ขั้นต่ า (ร้อยละ 17.78) ไปสู่ระดับดีมาก (ร้อยละ 79.44) ซึ่งเป็นการเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

 
5.2  อภิปรายผลการวิจัย  

5.2.1  ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

85.58/83.89 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ร้อยละ 80/80 ทั้งแบบรายชั้น รายบุคคล และรายเนื้อหา 
โดยเนื้อหาที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุดทั้งด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและด้านความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ คือ เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต) รองลงมา คือ เนื้อหาที่ 2 (การศึกษา
ระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ) และเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ) 
ตามล าดับ ที่เป็นเช่นนี้ อาจเพราะเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน เป็นเนื้อหาที่นักเรียนได้
เคยศึกษามาบ้างแล้วในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เช่น การส ารวจ
ระบบนิเวศ จัดเป็นการเรียนรู้นอกห้องเรียนเพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และมีกิจกรรมที่
หลากหลาย เช่น การน าเสนอความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ ในรูปแบบแสดงบทบาทสมมติท าให้เกิด
ความสนุกสนาน และท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียน รวมถึงเป็นเนื้อหาที่สามารถน าไปใช้
จริงได้ในชีวิตประจ าวัน ท าให้การเรียนรู้ในเนื้อหานี้มีค่าประสิทธิภาพมากที่สุด และอาจเนื่องมาจาก
ผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมที่เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน ซึ่งเป็น
รูปแบบการเรียนที่เน้นให้นักเรียนเพ่ือให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับ
ประสบการณ์หรือความรู้เดิม เป็นความรู้หรือแนวคิดของผู้เรียนเองทั้ง 5  ขั้นตอน โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) เป็นหลักในการเรียนรู้  โดยเริ่มจาก ศึกษาเอกสาร และงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E และ
เนื้อหาตามตัวชี้วัด จากคู่มือครู หนังสือเรียน และคู่มือต่าง ๆ แล้วสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุดให้มีความถูกต้องเหมาะสม ความชัดเจนและความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ 
ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าชี้แจงส าหรับครู ค า
ชี้แจงส าหรับนักเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ แบบบันทึกกิจกรรม และแบบทดสอบหลัง
เรียน รวมทั้งประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่าง
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กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์ ( Index of item objective congruence: IOC) 
จากผู้เชี่ยวชาญ และทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพแล้วแก้ไขให้ถูกต้องสมบูรณ์ก่อนที่จะน าไปใช้จริง  
(ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2521; รุ่งทิวา  จักรกร, 2527; สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า, 2545) ที่
กล่าวถึงหลักการการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าจะต้องศึกษาเนื้อหาของรายวิชา เพ่ือน าไปใช้ในการ
จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เลือกใช้สื่อที่ เหมาะสม จัดกิจกรรมอย่าง
หลากหลาย และน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพก่อนน าไปใช้จริง โดยครู
ต้องเป็นผู้วางแผน ก าหนดเป้าหมายวัตถุประสงค์การเรียนรู้ พวงเพ็ญ  สิงห์โตทอง (2548)  สิ่งที่
ต้องการผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษาและ
ฝึกฝนด้วยตนเอง (Good, 1973) และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (เพชรรัตดา  เทพพิทักษ์, 2545) โดย
ครูมีหน้าที่ให้ค าปรึกษา เป็นผู้คอยแนะน า และท าให้การเรียนการสอนบรรลุผลตามเป้าหมายของการ
เรียนรู้ ทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (นพคุณ 
แดงบุญ, 2552) เพ่ือช่วยให้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
(ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2537; สุนีย์ เปมะประสิทธิ์, 2543) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวรวุฒิ  ศรีโพธิ์ 
(2558) การพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5 ขั้น พบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าเท่ากับ 
84.34/80.04  และด้านการคิดวิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 84.34/62.00 และดัชนีประสิทธิผลของชุด
กิจกรรมมีค่าเท่ากับ 0.5824 เท่ากับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และอรอนงค์  ฟ้าคะนอง (2549) การพัฒนาชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 โดยภาพรวมพบว่า 
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีผลการเรียนรู้ด้านความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
ส าหรับเนื้อหาที่มีประสิทธิภาพต่ า คือเนื้อหาที่ 1 (ไบโอม) และ เนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ)  
ที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะเนื้อหาที่นักเรียนไม่ค่อยคุ้นเคย เนื่องจากไบโอม หมายถึงเป็นชีวนิเวศที่ 
ไม่พบในประเทศไทยครบทุกไบโอม เนื่องจากต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ที่แตกต่างกันท าให้ปัจจัยทาง
กายภาพ เช่น อุณหภูมิ ความชื้นแตกต่างกันด้วย จึงเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมที่ เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E โดยมีการแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือทราบถึงสภาพของผู้เรียนก่อนที่จะเรียน เช่น 
ความรู้พ้ืนฐาน เป็นต้น ส่วนใบความรู้มีเนื้อหาที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย มีภาพประกอบที่สวยงาม 
น่าสนใจ แบบบันทึกกิจกรรมที่มีกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น กิจกรรมศูนย์การเรียนรู้ กิจกรรมการ
ส ารวจ กิจกรรมจิ๊กซอว์ กิจกรรมทายค าใบ้ กิจกรรมบทบาทสมมติ กิจกรรมเกมโดมิโน กิจกรรมการ
สร้างห่วงโซ่และสายใยอาหาร และกิจกรรมการน าเสนอ เป็นต้น และแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือ
ตรวจสอบผลการเรียนของผู้เรียน ท าให้ได้ข้อมูลที่บ่งบอกถึงพัฒนาการการเรียนรู้ของผู้เรียน ใน
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ขณะเดียวกันยังสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูด้วยและครูผู้สอนสามารถน า
ข้อมูลดังกล่าวไปพัฒนาและปรับปรุงการเรียนรู้  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือกิจกรรม
การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนและสถานการณ์ และมีการวัดและประเมินผลทั้งก่อนเรียน ระหว่าง
เรียนและหลังเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ต้องค านึงถึงหลักการและทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคลเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการ
ของผู้เรียน และเกิดปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับสภาพแวดล้อม ยึดตามทฤษฏี
สื่อประสม กระบวนการกลุ่ม และทฤษฏีการเรียนรู้ เป็นแนวคิดพ้ืนฐานเพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้ เรียนอย่างแท้จริงและสามารถพัฒนาผู้ เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Giles (1975) ได้ท าการวิจัยเรื่องคุณค่าของชุดการสอน แบบ
ศูนย์การเรียนในระดับประถมศึกษา พบว่า ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์จากกิจกรรม และสื่อการเรียนการสอนแบบต่าง ๆ ที่ครูจัดให้เป็นการตอบสนองความ
ต้องการของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น มีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมขึ้น ส่วนการสอน
ตามปกติได้จัดกิจกรรมการสอนตามแผนการสอนที่ก าหนดไว้ ครูผู้สอนมีบทบาทในการสอนโดยเป็น
ผู้บรรยาย อธิบาย ควบคุมให้เป็นไปตามแผนการสอนที่ก าหนดไว้ โดยไม่ค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล นักเรียนไม่มีอิสระต่อการจัดกิจกรรมจะท าให้นักเรียนไม่มีความกระตือรือร้นและไม่มี
ความอยากรู้อยากเห็นในสิ่งที่เรียนในบทนั้น ๆ 

จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ได้อธิบายถึงเหตุที่ท าให้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมี 
ประสิทธิภาพ  ซึ่งส่งผลให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามไปด้วย ดังจะเห็นได้จากแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7920 หมายถึงนักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนมากขึ้นร้อยละ 79.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ที่ 0.5 และเป็นไปตามสมมติฐาน 

5.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 จากการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียน พบว่า มีคะแนน
ใกล้เคียงกัน โดยอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
โดยมีขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียนซึ่งอาจเกิดความสนใจ ความสงสัย จากเหตุการณ์ที่ก าลัง
เกิดขึ้น เป็นการกระตุ้นให้เกิดความสนใจใคร่รู้ น าไปสู่ประเด็นที่จะศึกษาค้นคว้าให้ชัดเจนยิ่งขึ้น  โดย
นักเรียนจดจ่อกับค าถามท่ีจะน าไปสู่การสืบเสาะ 
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ขั้นที่ 2 การท าความเข้าใจในประเด็นที่ศึกษา ด้วยวิธีการศึกษาต่าง ๆ เช่น การส ารวจ 
การสืบค้นข้อมูล การทดลอง เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างพอเพียงที่จะใช้ในขั้นต่อไป โดยนักเรียนจะได้
ท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้  

ขั้นที่ 3 การน าข้อมูลข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอในรูปของ
ภาพวาด ตาราง แผนภูมิ การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นการสนับสนุนหรือโต้แย้งสมมติฐานก็ได้ ผลที่ได้
สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ โดยนักเรียนสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จาก
ร่องรอยหรือหลักฐานที่ค้นพบ 

ขั้นที่ 4 การน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้า
เพ่ิมเติม หรือน าข้อสรุปไปอธิบายสถานการณ์เหตุการณ์ต่าง ๆ ท าให้เกิดความรู้ที่กว้างขึ้น โดยนักเรียน
เชื่อมโยงค าอธิบายไปยังองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ขั้นที่ 5 การประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่ามีความรู้อะไรบ้าง รู้มากน้อย
เพียงใดและน าไปประยุกต์ความรู้สู่เรื่องอ่ืน ๆ โดยนักเรียนสื่อสารและโต้แย้งแสดงเหตุผลสนับสนุนผล
การค้นพบด้วยตนเอง 

จะเห็นได้ว่าในทุกขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ ได้โอกาสได้ฝึกปฏิบัติจริงผ่านกระบวนการกลุ่มและฝึกการคิดวิเคราะห์ จึงเป็นผล
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นและอยู่ในระดับดีเยี่ยม ทั้งนี้คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยหลายเรื่อง เช่น การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

สอดคล้องกับงานวิจัยของกนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550) และงานวิจัยของนงลักษณ์  
ทาประโคน (2553) พัฒนาชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู้ 5E เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก 
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแรงจูงใจในการเรียนชีววิทยาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู้ 5E สูงกว่าก่อน
ได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นได้อ้างถึงสาเหตุที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน เพราะกระบวนการสืบเสาะหาความรูเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชตามทฤษฎีการ
สรางความรู โดยเป็นกระบวนการที่นักเรียนจะตองมีการสืบเสาะ ส ารวจตรวจสอบ และคนควาดวย
วิธีการตาง ๆ ผ่านกิจกรรมที่หลากหลายและได้ลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง จนสามารถสร้าง
ความรู้ได้ด้วยตนเอง เกิดเป็นความเขาใจและการรับรูความรูอยางมีความหมาย โดยครูตั้งค าถาม 
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กระตุ้นให้นักเรียนใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเองดังกล่าว ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น (Thoron, 2006; 
Easterly, 2006; Prince and Felder, 2 0 0 7 ; Wang and Posey, 2 0 11 ; Kowasupat et al., 
2012)  

5.2.3  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
นักเรียนทั้งชั้นมีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับสูง 

(0.79) หากพิจารณาค่าความก้าวหน้าทางการเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) พบว่า ค่าความก้าวหน้า
ทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกรายเนื้อหาสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน โดยทุกเนื้อหามี
ความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศ 
สามารถท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับสูง ที่เป็น
เช่นนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนกลุ่มที่ศึกษาส่วนหนึ่งเป็นนักเรียนที่มาจากการสอบคัดเลือก เพ่ือเข้ารับ
การศึกษาต่อในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ท าให้มีความสามารถในการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง เพราะการเรียนรู้ที่ดีควรให้ผู้เรียนได้เรียนเอง และให้ผู้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน เน้นการ
สอนในแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน เป็นต้น ท าให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
กันภายในกลุ่ม รู้จักการเคารพในความคิดเห็นของผู้อ่ืน รวมถึงมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน
เกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือสิ่งที่ได้ค้นพบ เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในองค์ความรู้ที่ได้
อย่างชัดเจนส่งผลให้เข้าใจเนื้อหาจนสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  

ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของมิรันตี โทผาวงษ์ และกานต์ตะรัตน์ วุฒิเสลา (2557) 
ที่ได้ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนและทักษะการทดลองในการเรียนเรื่อง ปฏิกิริยาเคมีด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบท านาย-สังเกต-อธิบาย ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนร้อยละ 
42.86 มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูง และนักเรียนร้อยละ 57.14 มีค่าความก้าวหน้า
ทางการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง และไม่มีนักเรียนอยู่ในระดับต่ า โดยนักเรียนที่อยู่ในระดับสูงนั้น 
เป็นนักเรียนที่มีคะแนนสูงจากการปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง การท าแบบฝึกหัดและ
สามารถอธิบายให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟังได้  

5.2.4  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
จากการวิเคราะห์คะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนของนักเรียน พบว่า 

อยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า และไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า ทั้งนี้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้  5E เน้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์  ซึ่ งมี พ้ืนฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) ซึ่ งมีรากฐานมาจากทฤษฎี พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  ซึ่ งเป็น
กระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้



83 

นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถเป็นองค์ความรู้
ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ได้  เมื่อมีสถานการณ์
ใด ๆ มาเผชิญหน้า ดังนั้นการที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry process) 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เน้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ เริ่มต้นจากการ
น าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่งเกิดขึ้นจากความสงสัย หรือความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิด
จากการอภิปรายภายในกลุ่ม เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 
2545) ได้ระบุว่า “การใช้ค าถาม เป็นกระบวนการที่สามารถพัฒนากระบวนการทางความคิดของ
ผู้เรียนได้ โดยผู้สอนเป็นผู้ป้อนค าถามในลักษณะต่าง ๆ ที่เป็นค าถามที่ดีให้แก่ผู้เรียน จะท าให้ผู้เรียน
เกิดการพัฒนาความคิดและการถามเพ่ือให้ผู้เรียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สัง เคราะห์ 
หรือประเมินค่า เพ่ือจะตอบค าถามเหล่านั้น ยังท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดขั้นสูงอีกด้วย” นอกจากนี้
การถามในลักษณะให้นักเรียนได้คิดหาวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
มีการพัฒนาทักษะด้านการคิด การที่นักเรียนจะเกิดการคิดวิเคราะห์ได้นั้น ผู้เรียนจะต้องสามารถตอบ
ค าถามที่เกี่ยวกับความสงสัยใคร่รู้ของผู้ถามเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือสิ่งที่พบเห็น เช่น ใคร ท าอะไร  
ที่ไหน เมื่อใด อย่างไร เพราะเหตุใด เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่าง
ถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมูล เช่น การทดลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มา
ซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอ เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอแล้ว จึงน าข้อมูลข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล 
สรุปผลและน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ  เป็นขั้นที่
แสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้กล่าวคือ นักเรียนได้มีการจัด
กระท าข้อมูลจากสารสนเทศคิดวิธีการแก้ปัญหา ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง ร่วมกันอภิปรายและ
แก้ปัญหา ได้วิเคราะห์ข้อมูล สื่อความหมายข้อมูล สร้างค าอธิบายใหม่ วิจารณ์ค าตอบของปัญหา
บูรณาการค าตอบที่ได้กับความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ในสองขั้นตอนนี้นักเรียนใช้กระบวนการ
ทางสมอง เป็นล าดับขั้นตอน เพ่ือน าสารสนเทศที่ได้มาแปลความหมาย ซึ่งต้องอาศัยความรู้เดิม
เชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปออกมาซึ่งเป็นไปตามลักษณะของการคิดและการคิดวิเคราะห์  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอุบล  อรรคแสง (2553) พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องร่างกายของเรา มีนักเรียน 32 คน จากทั้งหมดจ านวน 44 คนคิดเป็น
ร้อยละ 72.73 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ70 ของคะแนนเต็ม และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของศักดา  เดชมา 
(2549) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ชั้นปีที่ 1 พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง
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สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้ที่ เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ในวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามปกติ  และการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามระดับการวิเคราะห์ เรื่อง การสลาย
สารอาหารระดับเซลล์ ของอารฝัน บากา (2560) พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
และการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และพบว่า
นักเรียนสามารถสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ถ่ายโอนความรู้ได้อย่างถูกต้อง และเช่นเดียวกับงานวิจัย
ในตางประเทศสอดคลองกับงานวิจัยของแฮบกูด (Hapgood, 2003: 1979-A) ไดท าการศึกษาการ
สอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ในแนวราบ ผลการศึกษาพบวา นักเรียน
ท าคะแนนหลังเรียนไดมากกวากอนเรียน ซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ  

จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นได้อ้างถึงสาเหตุที่ท าให้ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นการฝึก
กระบวนการคิดให้นักเรียนโดยการตั้งประเด็นค าถามในการกระตุ้นซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี 
(2550) ที่กล่าวว่าผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดค าถามเกิดการคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพ่ือมา
ประมวลค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเองและยังท าให้ผู้เรียนได้มีการพิจารณาข้อมูลและข้อเท็จจริงที่มี
อยู่แล้วเพ่ือก าหนดปัญหาและท าการส ารวจตรวจสอบวิเคราะห์ สรุปผลพิจารณาความสอดคล้องความ
ถูกต้องขององค์ความรู้และกระบวนการที่ได้โดยวิเคราะห์แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน  

5.2.5  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 
นักเรียนทั้งชั้นมีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์อยู่ใน

ระดับสูง (0.75) หากพิจารณาค่าความก้าวหน้าทางการเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน (0.5) พบว่า มี
เนื้อหาที่มีความก้าวหน้าทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 5 เนื้อหา คือ เนื้อหาที่ 1 (ไบโอม:
ลักษณะทางกายภาพของไบโอมป่าดิบชื้นและไบโอมป่าผลัดใบในเขตอบอุ่น ) เนื้อหาที่ 2 (การศึกษา
ระบบนิเวศ: ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศ) เนื้อหาที่ 4 
(ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ: ความสัมพันธ์แบบภาวะพ่ึงพากัน) เนื้อหาที่ 5 (การถ่ายทอดพลังงานใน
สิ่งมีชีวิต: ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในห่วงโซ่อาหาร) และเนื้อหาที่ 6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ:
กระบวนการในวัฏจักรคาร์บอน) ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมในเนื้อหาที่ 1 ใช้กิจกรรมศูนย์การ
เรียนรู้ โดยผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากศูนย์การเรียนไบโอม จ านวน 10 ศูนย์ เป็น
การสอนที่เน้นความส าคัญของนักเรียนยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง และใช้เทคนิคการจัดการเรียนการ
สอนที่ใช้สื่อประสม (multimedia approach) และกระบวนการกลุ่ม (group process) เป็นสิ่งส าคัญ 
ซึ่งช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนให้มีชีวิตชีวา ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ พัฒนาสติปัญญาจากการ
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กระท ากิจกรรมและการศึกษาด้วยตนเอง (ไสว  ฟักขาว, 2544; ทิศนา  แขมมณี, 2550; อาภรณ์  
ใจเที่ยง, 2550) เนื้อหาที่ 2 (การศึกษาระบบนิเวศ: ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางกายภาพ
และชีวภาพของระบบนิเวศ) ใช้กิจกรรมการส ารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศ
บริเวณโรงเรียน ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เช่น การส ารวจระบบนิเวศ จัดเป็นการเรียนรู้นอก
ห้องเรียนเพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับปรัชญาของ จอห์น ดิวอ้ี เป็นปรัชญาที่ยกย่อง
ประสบการณ์ ผู้เรียนต้องเรียนรู้จากการกระท าในสถานการณ์จริง คือ การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้น
การปฏิบัติจริง เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะกลุ่มปฏิบัติการที่เรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงจากการ
เผชิญสถาน การณ์จริงและการแก้ปัญหา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการกระท า ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง ฝึก
คิด ฝึกลงมือท า ฝึกทักษะกระบวน การต่าง ๆ ฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และฝึกทักษะการเสาะ
แสวงหาความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม กระบวนการเรียนรู้แบบแก้ ปัญหา เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เน้นให้ผู้ เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้ผู้เรียนคิดเป็นและแก้ปัญหาเป็น โดยการน าวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ บางครั้งก็เรียนวิธีสอนนี้ว่าการสอนแบบวิทยาศาสตร์  เนื้อหาที่ 4 (ความสัมพันธ์ใน
ระบบนิเวศ: ความสัมพันธ์แบบภาวะพ่ึงพากัน) และเนื้อหาที่  6 (วัฏจักรสารในระบบนิเวศ:
กระบวนการในวัฏจักรคาร์บอน) ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาท
สมมติเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กัน เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตนเอง  ซึ่งการแสดง
บทบาทสมมติเป็นการฝึกให้ผู้แสดงได้ประสบกับสถานการณ์จริงในสภาพของการสมมติขึ้นมา  ทั้งนี้
เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนได้ทดลองและเรียนรู้ที่จะปรับพฤติกรรมของตนอย่างมีประสิทธิภาพในสภาวะต่าง  ๆ 
อันเป็นแนวทางที่สามารถน าไปแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่อาจจะประสบในชีวิตประจ าวันได้  เนื้อหาที่ 5 (การ
ถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต: ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในห่วงโซ่อาหาร) ใช้กิจกรรมการสร้างห่วงโซ่
และสายใยอาหาร และกิจกรรมพีระมิดทางนิเวศวิทยา โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาวาดห่วงโซ่
อาหารและสายใยอาหาร และพีระมิดทางนิเวศวิทยาบนกระดาน ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ฝึกการคิด โดยใช้สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์เพ่ือสร้างความสนใจแก่ผู้เรียนได้ และการใช้ค าถาม
กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด ท าให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็นและอยากค้นหาค าตอบ นักเรียนทุก
คนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ฝึกการคิดทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิด
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เพราะการอภิปรายกลุ่มและการเรียนรู้ร่ว มกันจะช่วยเสริมสร้าง
บรรยากาศที่ส่งเสริมการคิดและมีผลต่อการพัฒนาการคิดของผู้เรียนอีกด้วย ซึ่งการจัดกระบวนการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน สามารถพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักคิดวิเคราะห์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เมื่อผู้เรียนได้ท าการทดลอง และมีการอภิปรายซักถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสามารถโต้แย้งกันได้  
เปิดโอกาสใหนักเรียนค้นควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด โดยผูสอนตั้งค าถามกระตุนให
นักเรียนใชความคิดจะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวยตนเอง (ชาตรี  เกิดธรรม, 2542; 
ภพ  เลาหไพบูลย, 2542; วิมล  ส าราญวานิช, 2532) ส่วนเนื้อหาที่มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ใน
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ระดับปานกลาง คือเนื้อหาที่ 3 (ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ: ปัจจัยที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ) ใช้
กิจกรรมจิกซอว์ เป็นกิจกรรมที่ครูผู้สอนมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาที่
ก าหนดให้ สมาชิกแต่ละคนศึกษาเนื้อหาที่แตกต่างกัน ผู้เรียนจะไปท างานร่วมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืน ๆ ที่
ได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาที่เหมือนกัน หลังจากนั้นจึงกลับเข้ากลุ่มเดิม แล้วเล่าเรื่องที่ตนศึกษา
ให้สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มฟัง และร่วมกันสรุปเนื้อหาของสมาชิกทุกคนเข้าด้วยกัน ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ในเรื่องที่ศึกษาโดยอาศัยการร่วมมือกัน ช่วยเหลือกัน และแลกเปลี่ยนความรู้กันระหว่าง
กลุ่มผู้เรียนด้วยกัน (กรมวิชาการ, 2545) แต่ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะค าถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศในแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีตัวเลือกของปัจจัยที่มีผล
ต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความคล้ายคลึงกัน และจากคะแนนก่อนเรียนในเนื้อหาดังกล่าวค่อนข้างต่ า 
ท าให้ไม่สามารถพัฒนาได้เทียบเท่าเนื้อหาอ่ืน ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนุชศรา ชุมมินทร์ และ
สุภาพร  พรไตร (2557) ศึกษาการยกระดับความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตร์ที่เน้นการคิดวิเคราะห์ทุกขั้นตอน สามารถยกระดับความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์
จากระดับพอใช้ไปอยู่ในระดับดีมาก และผู้เรียนมีความก้าวหน้าเฉลี่ยอยู่ในระดับกลาง (<g> = 0.69) 
และสุชาดา  พ่อไชยราช และสุภาพร  พรไตร (2558) การยกระดับความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมี
คะแนนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หลังเรียน (20.00) สูงกว่าคะแนนความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ก่อนเรียน (6.36) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความก้าวหน้าทางการเรียน
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง (<g>=0.77) และวรวุฒิ  ศรีโพธิ์ (2558) พัฒนา
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง 
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น พบว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 84.34/80.04 และด้านการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับกลาง (<g> = 0.68 และ 0.48 ตามล าดับ)  
 
5.3  ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

5.3.1  ครูผู้สอนควรมีการเตรียมความพร้อม โดยท าความเข้าใจกับผู้เรียนเกี่ยวกับรูปแบบในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้รวมถึงวิธีการวัดและประเมินผลเพื่อให้การเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 

5.3.2  เวลาในการท ากิจกรรมที่ระบุไวในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถยืดหยุนไดตามความ
เหมาะสม และความสามารถของผูเรียน ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมีทักษะการเรียนรูที่ตางกัน 

5.3.3  จากการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่
มีประสิทธิภาพกระบวนการต่ าคือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องวัฏจักรสารในระบบนิเวศ เนื่องจาก
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เนื้อหามีความซับซ้อน ในการศึกษาครั้งต่อไปครูผูสอนจะตองพัฒนากิจกรรมที่จะเพ่ิมประสิทธิภาพใน
การเรียนรู้ของนักเรียนให้ดีขึ้น 

5.3.4  แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ควรให้ผู้เรียนเขียนเหตุผลเพ่ืออธิบาย
หรือสนับสนุนการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนเพิ่มเติม 
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ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอน.  น.286-298. 
นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540. 

คณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู้.  ปฏิรูปการเรียนรู้ผูเ้รียนส าคัญท่ีสุด.  กรุงเทพมหานคร:   
การศาสนา, 2543. 

งานประกันคุณภาพการศึกษา.  รายงานการรับรองผลการประเมินคุณภาพภายในสถานศึกษา       
ปีการศึกษา 2559.  ชัยภูมิ: โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม, 2559. 

ชม  ภูมิภาค.  เทคโนโลยีทางการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: ประสานมิตร. (ม.ป.ป.).   
ชลสีต์  จันทาสี.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

ตัดสินใจอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตร์กับการสอนตามคู่มือครู.  วิทยานิพนธ์ปริญญา
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2543. 

ชาตรี  เกิดธรรม.  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง.  กรุงเทพมหานคร: 
เซ็นเตอร์ดิสคัพเวอรี่, 2542. 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์.  เอกสารชุดวิชาสื่อการสอน ระดับประถมศึกษา หน่วยท่ี 8–15.  พิมพ์ครั้งที่ 2. 
นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2537. 
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เอกสารอ้างอิง (ต่อ) 
 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์.  “การทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน”, วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์ 

วิจัย.  5(1): 7-19; มกราคม–มิถุนายน, 2556. 
ทิศนา  แขมมณี.  วิทยาการด้านการคิด.  กรุงเทพมหานคร: เดอะมาสเตอร์ กรุ๊ป แมเนจเม้นท์, 

2544. 
 .  ศาสตรการสอน.  กรงุเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 
 .  ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ.           

พิมพ์ครั้งที่ 5.  กรุงเทพมหานคร: ด่านสุทธาการพิมพ์, 2550. 
นงลักษณ์  ทาประโคน.  การใช้ชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู้ 5E เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืช

ดอกเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจในการเรียนวิชาชีววิทยา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6.  วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต: 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2553. 

นพคุณ  แดงบุญ.  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร.  
วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2552. 

นพพร  ไทยเจริญ.  การสร้างชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องดินและหินใน
ท้องถิ่นส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4.  กรงุเทพมหานคร:  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2548. 

นุชศรา  ชุมมินทร์.  การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
เรื่องชีวิตและสิ่งแวดล้อม โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์.  
วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2557. 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช.  นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา.  นนทบุรี: SR Printing, 2543. 
บุญชม  ศรีสะอาด.  วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจัย เล่ม 1.  กรุงเทพมหานคร: สุวิริยาสาสน์,  

2541(ก). 
 .  การวิจัยเบื้องต้น.  พิมพ์ครั้งที7่.  กรุงเทพมหานคร: สุวิริยาสาสน์, 2541(ข). 
บุญศรี  พรหมมาพันธุ์ และนวลเสน่ห์  วงศ์เชิดธรรม.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

ประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนาเครื่องมือสาหรับการประเมินการศึกษา หน่วยท่ี 5.
นนทบุรี: สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2545. 
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เอกสารอ้างอิง (ต่อ) 
 
ประมวล  ศิริผันแก้ว.  “สมรรถภาพท่ีพึงประสงค์จากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์”, วารสาร 

สสวท.  25(96): 16-19; มกราคม-มีนาคม, 2540. 
พวงเพ็ญ  สิงโตทอง.  การศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมส ารวจคนหาทางวิทยาศาสตร

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร.  
กรงุเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2548. 

พวงรัตน์  ทวีรัตน์.  วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์.  พิมพ์ครั้งที่ 7.  
กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2543. 

พิชิต  ฤทธิ์จรูญ.  หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา.  พิมพครั้งที ่3. กรุงเทพมหานคร:  
เฮาส ออฟเคอรมีสท,์ 2548. 

พิมพันธ์  เดชะคุปต์.  การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ: แนวคิด วิธีและเทคนิคการสอน1. 
กรุงเทพมหานคร: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเม้นท์, 2544. 

พิมพันธ์  เดชะคุปต์.  พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร์.  กรุงเทพมหานคร: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป 
แมเนจเม้นท,์ 2545. 

เพชรรัตดา  เทพพิทักษ์.  การพัฒนาชดุกิจกรรม เรื่องเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อการคิดท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3.  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2545. 

ไพโรจน์  คะเชนทร์.  (2556).  “การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน”, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
พระนคร.  http://www.wattoongpel.com.  มีนาคม, 2560 

ภพ  เลาหไพบูลย์.  แนวการสอนวิทยาศาสตร์.  (พิมพ์ครั้งที่ 3).  กรุงเทพมหานคร:  
ไทยวัฒนาพานิชย์, 2534. 

มิรันตี  โทผาวงษ์ และกานต์ตะรัตน์  วุฒิเสลา.  “ความก้าวหน้าทางการเรียนและทักษะการทดลองใน
การเรียนเรื่องปฏิกิริยาเคมีด้วยการจัดการเรียนรู้แบบท านาย-สังเกต-อธิบาย”, วารสาร
หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้.  5(1): 57-65;  
มกราคม-มิถุนายน, 2557. 

ระพินทร์  โพธิ์ศรี.  การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้.  อุตรดิตถ์: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์, 2545. 
ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525.  กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน, 2530. 
 

 

http://www.wattoongpel.com/
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เอกสารอ้างอิง (ต่อ) 
 
รีนา  ภูมิระวิ.  การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1.  สงขลา: โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา, 
2554. 

รุ่งทิวา  จักร์กร.  วิธีสอนทั่วไป.  กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2527. 
ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  เทคนิคการวิจัยเพื่อการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, 

2538. 
ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  เทคนิคการวัดผลการเรียนรู้.  กรุงเทพมหานคร: ชมรมเด็ก, 

2539. 
วรวุฒิ  ศรีโพธิ์.  การพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรยีนรู้ 5 ขั้น.  วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต: 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2558. 

วิมล  ส าราญวานิช.  เอกสารค าสอนวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น. 
วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2532. 

วิลาวัลย์  กัณรงค์.  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5.  วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต: 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2559. 

วัชรา  เล่าเรียนดี.  เทคนิคการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูมืออาชีพ.  นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
2547. 

ศักดา  เดชมา.  ผลของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช่วงช้ันที ่3 
ชัน้ปีที ่1.  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, 
2549. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  การจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์
การศึกษาขั้นพื้นฐาน.  กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพร้าว, 2546. 
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เอกสารอ้างอิง (ต่อ) 
 
สมจิต  ผอมเซ่ง และดวงเดือน  พินสุวรรณ์.  “ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น

ร่วมกับการใช้เทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมหาวชิราวุธสงขลา”, 
วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  7(1), 
160-173: มกราคม-มิถุนายน, 2557. 

สมนึก  ภัททิยธนี.  การวัดผลการศึกษา.  กาฬสินธุ์: ประสานการพิมพ์, 2544. 
สมหวัง  พิธิยานุวัฒน์.  รวมบทความทางการประเมินโครงการ.  พิมพ์ครั้งที่ 5.  กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.).  รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนา

กระบวนการคิดระดับสูง วิชาชีววิทยาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย.  
กรุงเทพมหานคร: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550. 

สุธารพิงค์  โนนศรีชัย.  การคดิวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5ES).  วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, 2550. 
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ภาพที่ ข.1  แผนผังความคิดการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
  

ระบบนิเวศ 

(12 ชั่วโมง)

แผนที่ 1 ไบโอม (2 ชั่วโมง) 

- ไบโอมบนบก

- ไบโอมในน ้ำ

แผนที่ 2 กำรศึกษำระบบนิเวศ (2 ช่ัวโมง)

- ควำมหมำยของระบบนิเวศ

- กำรส้ำรวจระบบนิเวศ

- วัสดุอุปกรณ์ในกำรส้ำรวจระบบนิเวศ

- ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบทำง
กำยภำพและชีวภำพของระบบนิเวศ

แผนที่ 3 ระบบนิเวศแบบ
ต่ำง ๆ (2 ช่ัวโมง)

- ระบบนิเวศบนบก

- ระบบนิเวศในน ้ำ

แผนที่ 4 ควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

(2 ช่ัวโมง)

- ควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับปัจจัยทำงกำยภำพ

- ควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับปัจจัยทำงชีวภำพ

แผนที่ 5 กำรถ่ำยทอดพลังงำนในระบบ
นิเวศ (2 ชั่วโมง)

- ห่วงโซ่อำหำร

- สำยใยอำหำร

- พีระมิดพลังงำน

- กฏสิบเปอร์เซนต์

แผนที่ 6 วัฏจักรสำรใน
ระบบนิเวศ (2 ชั่วโมง)

- วัฏจักรน ้ำ

- วัฏจักรคำร์บอน

- วัฏจักรไนโตรเจน

- วัฏจักรฟอสฟอรัส

- วัฏจักรก้ำมะถัน
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                รายวิชาชีววิทยาพื้นฐาน (ว31103)              
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4                        ภาคเรียนที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม                เวลา 12 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องไบโอม          เวลา   2 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวรุจิรา  ธัญญานนท์          โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม     

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

มำตรฐำน ว 2.1 เข้ำใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต 
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสิ่งมีชีวิตต่ำง ๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้และจิตวิทยำ-
ศำสตร์สื่อสำรสิ่งที่เรียนรู้และน้ำควำมรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี วัด  ม.4/1 อธิบำยดุลยภำพของระบบนิเวศ 
มำตรฐำน ว 8.1 ใช้กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์และจิตวิทยำศำสตร์ในกำรสืบเสำะหำควำมรู้กำร

แก้ปัญหำ รู้ว่ำปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติที่เกิดขึ นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สำมำรถอธิบำยและ
ตรวจสอบได้ ภำยใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลำนั น  ๆ เข้ำใจว่ำวิทยำศำสตร์เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีควำมเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวชี วัด ม.4/10  ตระหนักถึงควำมส้ำคัญในกำรที่จะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบ กำรอธิบำย กำรลง
ควำมเห็น และกำรสรุปผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ที่น้ำเสนอต่อสำธำรณชนด้วยควำมถูกต้อง 

2.  สาระส าคัญ 
ไบโอม (biomes) หรือชีวนิเวศ หมำยถึง ระบบนิเวศที่มีองค์ประกอบของปัจจัยทำงกำยภำพและ

ปัจจัยทำงชีวภำพที่คล้ำยคลึงกัน กระจำยอยู่ในเขตภูมิศำสตร์ต่ำง ๆ กัน โดยแบ่งออกเป็นไบโอมบน
บก ได้แก่ ไบโอมป่ำดิบชื น ไบโอมป่ำผลัดใบในเขตอบอุ่น ไบโอมป่ำสน ไบโอมทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่น ไบ
โอมสะวันนำ ไบโอมทะเลทรำย และไบโอมทุนดรำ ส่วนไบโอมในน ้ำ ได้แก่ ไบโอมน ้ำจืด ไบโอมน ้ำเค็ม 
และไบโอมน ้ำกร่อย 
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3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1  ความรู้ 

3.1.1  เรียงล้ำดับควำมซับซ้อนทำงนิเวศวิทยำได้ 
3.1.2  อธิบำยเกณฑ์ท่ีใช้ในกำรจ้ำแนกประเภทของไบโอมได้ 
3.1.3  วิเครำะห์ลักษณะส้ำคัญของไบโอมป่ำดิบชื นและไบโอมป่ำผลัดใบในเขตอบอุ่นได้ 
3.1.4  อธิบำยลักษณะส้ำคัญของไบโอมทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่นและไบโอมทุ่งหญ้ำสะวันนำได้ 
3.1.5  อธิบำยลักษณะส้ำคัญของไบโอมในน ้ำได้ 

3.2  ทักษะกระบวนการ 
3.2.1  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับไบโอมในภูมิภำคต่ำง ๆ ของโลกได้     

3.3  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
3.3.1  มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ ยอมรับควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน และมีควำมสำมัคคี

ร่วมมือกันในกำรท้ำงำนกลุ่ม  
 
4.  สาระการเรียนรู้ 

ไบโอม (biomes) หรือชีวนิเวศ หมำยถึง ระบบนิเวศที่มีองค์ประกอบของปัจจัยทำงกำยภำพและ
ปัจจัยทำงชีวภำพที่คล้ำยคลึงกัน กระจำยอยู่ในเขตภูมิศำสตร์ต่ำง ๆ กัน สิ่งมีชีวิตที่อำศัยอยู่ในไบโอม
นั น ๆ จะต้องปรับตัวให้เข้ำกับปัจจัยทำงกำยภำพในแต่ละเขตภูมิศำสตร์นั น  ๆ ด้วย ไบโอมแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ไบโอมบนบกและไบโอมในน ้ำ ไบโอมบนบก แบ่งออกเป็น 7 ประเภท โดย
ใช้ปริมำณน ้ำฝนและอุณหภูมิเป็นเกณฑ์ ได้แก่ ไบโอมป่ำดิบชื น ไบโอมป่ำผลัดใบในเขตอบอุ่น ไบโอม
ป่ำสน ไบโอมทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่น ไบโอมสะวันนำ ไบโอมทะเลทรำย และไบโอมทุนดรำ ส้ำหรับไบโอม
ในน ้ำ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท โดยใช้ค่ำควำมเค็มเป็นเกณฑ์ ได้แก่ ไบโอมน ้ำจืด ไบโอมน ้ำเค็ม 
และไบโอมน ้ำกร่อย  
 
5.  กิจกรรมการเรียนรู้  

จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้แบบ 5E ซึ่งมีขั นตอนดังนี  
ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (engagement) (10 นำที) 

1.1  ครูทบทวนควำมรู้เดิมเกี่ยวกับค้ำศัพท์ทำงนิเวศวิทยำ 
1.2  ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน คละเพศ ควำมสำมำรถ  
1.3  ครูแจกบัตรภำพไบโอมให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  ๆ ละ 10 ภำพ เพ่ือศึกษำและ

คำดคะเนค้ำตอบของค้ำถำมส้ำคัญ ดังนี  
1.3.1  ไบโอมในแต่ละภำพมีชื่อว่ำอะไร  
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1.3.2  ถ้ำจ้ำแนกไบโอมออกเป็น 2 กลุ่มจะใช้อะไรเป็นเกณฑ์ 
1.3.3  ไบโอมแต่ละประเภทในกลุ่มที่ 1 มีลักษณะส้ำคัญอย่ำงไร 
1.3.4  ปัจจัยใดที่เป็นตัวก้ำหนดให้เกิดควำมแตกต่ำงในไบโอมกลุ่มที่ 1 
1.3.5  ไบโอมแต่ละประเภทในกลุ่มที่ 2 มีลักษณะส้ำคัญอย่ำงไร 
1.3.6  ปัจจัยใดที่เป็นตัวก้ำหนดให้เกิดควำมแตกต่ำงในไบโอมกลุ่มที่ 2  

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา (exploration) (50 นำที) 
2.1  ให้นักเรียนแต่ละคนศึกษำและสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับไบโอมจำกศูนย์กำรเรียนรู้ โดย

ประกอบด้วย 10 ศูนย์กำรเรียนรู้ ดังนี  
2.1.1  ไบโอมป่ำดิบชื น  
2.1.2  ไบโอมป่ำผลัดใบในเขตอบอุ่น 
2.1.3  ไบโอมป่ำสน 
2.1.4  ไบโอมทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่น 
2.1.5  ไบโอมทุ่งหญ้ำสะวันนำ 
2.1.6  ไบโอมทะเลทรำย 
2.1.7  ไบโอมทุนดรำ 
2.1.8  ไบโอมแหล่งน ้ำจืด 
2.1.9  ไบโอมแหล่งน ้ำเค็ม 
2.1.10  ไบโอมแหล่งน ้ำกร่อย 

2.2  นักเรียนแต่ละคนบันทึกข้อมูลที่ได้จำกกำรสืบค้นข้อมูล ลงในแบบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1 
เรื่อง ศูนย์กำรเรียนรู้ไบโอมในเขตภูมิศำสตร์ต่ำง ๆ ของโลก 

2.3  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม แบ่งหน้ำที่กันรับผิดชอบ คือ ผู้น้ำกลุ่ม ผู้จดบันทึก ผู้อ่ำน และ
ผู้รำยงำน (ตอบค้ำถำมในขั นประเมิน) 

ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (15 นำที) 
3.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรำยและสรุปองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรบันทึกข้อมูลของ

สมำชิกแต่ละคนภำยในกลุ่ม ลงในแบบบันทึกกิจกรรมที่ 1.2 ไบโอมน่ำรู้ โดยมีประเด็นค้ำถำมในกำร
อภิปรำย ดังนี  

3.1.1  ไบโอมในแต่ละภำพมีชื่อว่ำอะไร  
3.1.2  ถ้ำจ้ำแนกไบโอมออกเป็น 2 กลุ่มจะใช้อะไรเป็นเกณฑ์ 
3.1.3  ไบโอมแต่ละประเภทในกลุ่มที่ 1 มีลักษณะส้ำคัญอย่ำงไร 
3.1.4  ปัจจัยใดที่เป็นตัวก้ำหนดให้เกิดควำมแตกต่ำงในไบโอมกลุ่มที่ 1 
3.1.5  ไบโอมแต่ละประเภทในกลุ่มที่ 2 มีลักษณะส้ำคัญอย่ำงไร 



106 

3.1.6  ปัจจัยใดที่เป็นตัวก้ำหนดให้เกิดควำมแตกต่ำงในไบโอมกลุ่มที่ 2  
ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (elaboration) (10 นำที) 

4.1  ให้นักเรียนศึกษำใบควำมรู้ เรื่องไบโอม ในชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องไบโอม 
เพ่ือตรวจสอบควำมถูกต้องของค้ำตอบที่บันทึกไว้ในใบกิจกรรมที่ 1.2 ไบโอมน่ำรู้ ถ้ำตอบผิดให้แก้ด้วย
ปำกกำสีแดง 

4.2  ครูให้นักเรียนศึกษำภำพแสดงต้ำแหน่งของไบโอมที่กระจำยอยู่ตำมเขตภูมิศำสตร์
ต่ำง ๆ ของโลก 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (evaluation) (15 นำที) 
5.1  ครูประเมินกำรเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้ค้ำถำมเก่ียวกับไบโอม แล้วสุ่มให้นักเรียน

แต่ละกลุ่มช่วยกันตอบค้ำถำม โดยใช้ค้ำถำมส้ำคัญ ดังนี  
5.1.1  ไบโอมในแต่ละภำพมีชื่อว่ำอะไร  
5.1.2  ถ้ำจ้ำแนกไบโอมออกเป็น 2 กลุ่มจะใช้อะไรเป็นเกณฑ์ 
5.1.3  ไบโอมแต่ละประเภทในกลุ่มที่ 1 มีลักษณะส้ำคัญอย่ำงไร 
5.1.4  ปัจจัยใดที่เป็นตัวก้ำหนดให้เกิดควำมแตกต่ำงในไบโอมกลุ่มที่ 1 
5.1.5  ไบโอมแต่ละประเภทในกลุ่มที่ 2 มีลักษณะส้ำคัญอย่ำงไร 
5.1.6  ปัจจัยใดที่เป็นตัวก้ำหนดให้เกิดควำมแตกต่ำงในไบโอมกลุ่มที่ 2  

5.2  ครูประเมินกำรเรียนรู้ของนักเรียนโดยให้นักเรียนท้ำแบบทดสอบหลังเรียนในชุด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องไบโอม 
 
6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

6.1  สื่อการเรียนรู้ 
6.1.1  หนังสือเรียนรำยวิชำพื นฐำนชีววิทยำ ชั นมัธยมศึกษำปีที่ 4-6 
6.1.2  ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องไบโอม 

6.2  แหล่งการเรียนรู้ 
6.2.1  แหล่งข้อมูลจำกห้องสมุด 
6.2.2  แหล่งข้อมูลสำรสนเทศ 
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7.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ ์
ด้ำนควำมรู้ (K) 

1. เรียงล้ำดับควำมซับซ้อนทำงนิเวศวิทยำได ้
2. อธิบำยเกณฑ์ที่ใช้ในกำรจ้ำแนกประเภทของไบโอมได ้
3. วิเครำะหล์ักษณะส้ำคญัของไบโอมป่ำดิบชื นและไบโอม
ป่ำผลดัใบในเขตอบอุ่นได ้
4. อธิบำยลักษณะส้ำคญัของไบโอมทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่น
และไบโอมทุ่งหญ้ำสะวันนำได ้
5. อธิบำยลักษณะส้ำคญัของไบโอมในน ้ำได ้

ตรวจแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

ประเมินตำม
สภำพจริง 

ตรวจแบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.1 

แบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.1 

ร้อยละ 80  
ผ่ำนเกณฑ ์

ตรวจแบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.2 

แบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.2 

ร้อยละ 80  
ผ่ำนเกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบ
หลังเรียน 

แบบทดสอบ
หลังเรียน 

ร้อยละ 75  
ผ่ำนเกณฑ ์

ด้ำนทักษะ/กระบวนกำร (P)  
1. สืบค้นข้อมูลเกีย่วกับไบโอมในภูมิภำคต่ำง ๆ ของโลกได้    

ตรวจแบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.1 

แบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.1 

ร้อยละ 80  
ผ่ำนเกณฑ ์

ด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำท่ี ยอมรับควำมคดิเห็นซึ่งกัน
และกัน และมีควำมสำมคัคีร่วมมอืกันในกำรท้ำงำนกลุ่ม 

ประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์

แบบประเมิน
คุณลักษณะ
อันพึงประสงค ์

ผ่ำนกำร
ประเมิน 

ระดับดีขึ นไป 
ตรวจแบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.2 

แบบบันทึก
กิจกรรมที่ 1.2 

ร้อยละ 80  
ผ่ำนเกณฑ ์

 
8.  บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ผลกำรจัดกำรเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหำ/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทำงแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                      ลงชื่อ .............................................................                                

                                           (นำงสำวรุจิรำ   ธัญญำนนท์)                  
                                                      ต้ำแหน่ง ครู  
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9.  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………............................................................................. 

                                                      ลงชื่อ ............................................................... 
                                                          (นำงบุญชู   มีพลัง)                                                                                                                           

                                                                หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 

10.  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของรองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารวิชาการ 
……………………………………………………………………………………………………………………………......................
............................................................................................................................. .................................. 

                                                       ลงชื่อ ................................................................ 
                                                              (นำยวฒัน์  ทวีโชค)                                                                                                                 

                                                              รองผู้อ้ำนวยกำรฝ่ำยบริหำรวิชำกำร  

11.  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้อ านวยการสถานศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………......................
............................................................................................................................. .................................. 

                                                       ลงชื่อ ................................................................ 
                                                              (นำยปรีชำ  ชูสกุล)                                                                                                                 

                                                    ผู้อ้ำนวยกำรสถำนศึกษำ โรงเรียนบ้ำเหน็จณรงค์วิทยำคม 
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ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผ่นภำพไบโอมจำกทั่วโลก 

 
ต าแหน่งของไบโอมที่กระจายอยู่ตามเขตภูมิศาสตร์ต่าง ๆ ในโลก 
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แบบประเมินแบบบันทึกกิจกรรม 
 

ชื่อ........................................นำมสกุล...............................................ชั น..............เลขที่... ......... 

ค าชี้แจง:  ให้ครูผู้สอนท้ำเครื่องหมำย ( / )  ลงในช่องคะแนนตำมเกณฑ์กำรประเมิน 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก 
(3) 

ด ี
(2) 

พอใช้ 
(1) 

ปรับปรุง 
(0) 

1. สรุปควำมรู้ได้ถูกต้อง ครบถ้วนและตรง
ประเด็น 
 

    

2. มีควำมตรงต่อเวลำที่ก้ำหนด 
    

3. มีแหล่งควำมรู้ที่หลำกหลำย 
 

    

4. มีควำมสะอำด สวยงำม และเรียบร้อย 
 

    

สรุปผลการประเมิน     
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เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

 
 
 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 
1. สรุปควำมรู้ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน
และตรงประเดน็ 

สรุปเนื อหำควำมรู้
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน
และตรงประเดน็ 

สรุปเนื อหำควำมรู้
ได้ถูกต้อง 
ครบถ้วนและตรง
ประเด็นเป็น
ส่วนมำก 

สรุปเนื อหำควำมรู้
ได้ถูกต้อง  
ไม่ครบถ้วนและ
ตรงประเด็น 

สรุปเนื อหำควำมรู้
ไม่ถูกต้อง 
ครบถ้วนและตรง
ประเด็นเลย 

2. มีควำมตรงต่อ
เวลำที่ก้ำหนด 

ส่งแบบบันทึก
กิจกรรมกำรเรียนรู้
ตรงตำมเวลำที่
ก้ำหนด 

ส่งแบบบันทึก
กิจกรรมกำรเรียนรู้
ช้ำกว่ำเวลำที่
ก้ำหนด 1 วัน 

ส่งแบบบันทึก
กิจกรรมกำรเรียนรู้
ช้ำกว่ำเวลำที่
ก้ำหนด 2 วัน 

ส่งแบบบันทึก 
กิจกรรมกำร 
เรียนรูช้้ำกว่ำเวลำ
ที่ก้ำหนด 3 วัน
ขึ นไป 

3. มีแหล่งควำมรู้
ที่หลำกหลำย 

ค้นคว้ำจำกแหล่ง
กำรเรียนรู้ที่
หลำกหลำยตั งแต่ 
4 แหล่งขึ นไป 

ค้นคว้ำจำกแหล่ง
กำรเรียนรู้ที่
หลำกหลำยตั งแต่ 
3 แหล่งขึ นไป 

ค้นคว้ำจำกแหล่ง
กำรเรียนรู้ที่
หลำกหลำยตั งแต่ 
2 แหล่งขึ นไป 

ค้นคว้ำจำกแหล่ง
กำรเรียนรู้ที่
หลำกหลำยตั งแต่ 
1 แหล่งขึ นไป 

4. มีควำมสะอำด 
สวยงำม และ
เรียบร้อย 
 

สะอำด สวยงำม 
และเรียบร้อย 

สะอำด สวยงำม 
แต่ไม่เรียบร้อย 

สะอำด  
แต่ไม่สวยงำม และ
ไม่เรียบร้อย 

ไม่สะอำด  
ไม่สวยงำม และ
ไม่เรียบร้อย 

 

เกณฑ์กำรสรุปผล 
ดีมำก    10–12  คะแนน 
ดี     7–9    คะแนน 
พอใช้     4–6    คะแนน 
ควรปรับปรุง    1-3    คะแนน 
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สรุปผลการประเมินแบบบันทึกกิจกรรมรายชั้น 

  
ชั น.................................................................ปีกำรศึกษำ.........................  

 

 
 

รายชื่อนักเรียน 

แบบบันทึกกิจกรรม         รวมคะแนน 

       ระดับคุณ
ภาพ 

1. สรุป
ความรู้ได้
ถูกต้อง 
ครบถ้วนและ
ตรงประเด็น 

2. มีความ
ตรงต่อเวลา
ที่ก าหนด 

3. มีแหล่ง
ความรู้ที่
หลากหลาย 

4. มีความ
สะอาด 
สวยงาม และ
เรียบร้อย 

1.       
2.         
3.         
4.         
5.         
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

หมายเหตุ  ในแต่ละช่องให้ใส่คะแนนระดับคุณภำพ  เช่น ดีมำก = 3  คะแนน   ดี = 2  คะแนน   
      พอใช้ = 1 คะแนน  และควรปรับปรุง = 0 คะแนน 
 
สรุปผลการประเมินรายช้ันเรียน 

ดีมำก     คิดเป็นร้อยละ...............  ดี              คิดเป็นร้อยละ................. 
พอใช้     คิดเป็นร้อยละ................  ควรปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ................. 
 

  ลงชื่อ................................................ครูผู้สอน 
             (นำงสำวรุจิรำ   ธญัญำนนท์)               

                                                   ต้ำแหน่ง ครู 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

รำยชื่อสมำชิก   

1………………………………………………เลขที…่……… 

3………………………………………………เลขที…่……… 

2………………………………………………เลขที…่……… 

4………………………………………………เลขที…่……… 
 

ชั นมัธยมศึกษำปีที่ …………………… 
 
ค าชี้แจง:  ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และขีด  ลงในช่องที่ตรงกับคะแนน 

 
รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก 
(3) 

ดี 
(2) 

พอใช้ 
(1) 

ปรับปรุง 
(0) 

1) มีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่  

  

    

2) ยอมรับควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน     

3) มีควำมสำมัคคีร่วมมือกันในกำรท้ำงำนกลุ่ม     

สรุปผลการประเมิน     
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 
กำรประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ก้ำหนดเป็นผ่ำนและไม่ผ่ำนในกำรก้ำหนด

เกณฑ์กำรตัดสินเป็นดีมำก ดี และพอใช้  และควำมหมำยของแต่ละระดับ ดังนี  
ดีมาก  หมำยถึง  ผู้เรียนปฏิบัติตนตำมคุณลักษณะอันพึงประสงค์จนเป็นนิสัย  และน้ำไปใช้ใน

ชีวิตประจ้ำวันเพ่ือประโยชน์สุขของตนเองและสังคม โดยพิจำรณำจำกผลกำรประเมินระดับดีมำก
จ้ำนวน 3 คุณลักษณะ  และไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลกำรประเมินต่้ำกว่ำระดับดี 

ดี หมำยถึง ผู้เรียนมีคุณลักษณะในกำรปฏิบัติตำมกฎเกณฑ์ เพื่อให้เป็นกำรยอมรับของสังคมโดย
พิจำรณำจำก 

1) ได้ผลกำรประเมินระดับดีมำก  จ้ำนวน 1 คุณลักษณะ และไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลกำร
ประเมินต่้ำกว่ำระดับดี หรือ 

2) ได้ผลกำรประเมินระดับดีมำก จ้ำนวน 2 คุณลักษณะ และไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลกำร
ประเมินต่้ำกว่ำระดับพอใช้ หรือ 

3) ได้ผลกำรประเมินระดับดี จ้ำนวน 3 คุณลักษณะ และไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลกำร
ประเมินต่้ำกว่ำระดับพอใช้ 

พอใช้ หมำยถึง ผู้เรียนรับรู้และปฏิบัติตำมกฎเกณฑ์และเงื่อนไขที่สถำนศึกษำก้ำหนดโดย
พิจำรณำจำก 

1) ได้ผลกำรประเมินระดับพอใช้ จ้ำนวน 3 คุณลักษณะ และไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลกำร
ประเมินต่้ำกว่ำระดับพอใช้ หรือ 

2) ได้ผลกำรประเมินระดับดี จ้ำนวน 2 คุณลักษณะ และไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลกำร
ประเมินต่้ำกว่ำระดับพอใช้ 

ควรปรับปรุง หมำยถึง ผู้เรียนรับรู้และปฏิบัติได้ไม่ครบตำมเกณฑ์และเงื่อนไขที่ก้ำหนด โดย
พิจำรณำจำกผลกำรประเมินระดับต้องปรับปรุง ตั งแต่ 1 คุณลักษณะ 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 

 
เกณฑ์กำรให้คะแนนระดับคุณภำพ 
 ดีมำก    พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่้ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ดี    พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั ง ให้ 2 คะแนน 
 พอใช้    พฤติกรรมที่ปฏิบัติบำงครั ง  ให้ 1 คะแนน 
 ควรปรับปรุง   ไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรม   ให้ 0 คะแนน 
 
เกณฑ์กำรสรุปผล 
 ดีมำก    8–9  คะแนน 
 ดี    5–7  คะแนน 
 พอใช้    1–4  คะแนน 
 ควรปรับปรุง   0      คะแนน 
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สรุปผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์รายช้ันเรียน 

 
ชั น.................................................................ปีกำรศึกษำ.........................  

 

เลข
ที่ 

ชื่อ-สกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

รวมคะแนน 

ระดับคุณ
ภาพ 

1) มีความ
รับผิดชอบ
ต่อหน้าที่ 

2) ยอมรับ
ความ

คิดเห็นซึ่ง
กันและกัน 

3) มีความ
สามัคคีร่วมมือ

กันในการ
ท างานกลุ่ม 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

หมายเหตุ  ในแต่ละช่องคุณลักษณะให้ใส่คะแนนระดับคุณภำพ  เช่น ดีมำก  = 3  คะแนน    
              ดี = 2  คะแนน   พอใช้ = 1 คะแนน  และควรปรับปรุง = 0 คะแนน 
 
สรุปผลการประเมินรายช้ันเรียน 

ดีมำก     คิดเป็นร้อยละ.................  ดี              คิดเป็นร้อยละ................. 
พอใช้     คิดเป็นร้อยละ.................  ควรปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ................. 
 

  ลงชื่อ................................................ครูผู้สอน 
             (นำงสำวรุจิรำ   ธญัญำนนท์)               

                                                    ต้ำแหน่ง คร ู
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- ตัวอย่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ – 
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 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

  
ข้อสอบ IOC p r 

1. ก ำหนดให ้ A = โลกของสิ่งมีชีวิต   B = ระบบนิเวศ 
                 C = สิ่งมีชีวิต             D = กลุ่มสิ่งมีชีวิต       
                 E = ประชำกร 
ข้อใดเรียงล ำดับค ำศัพท์ทำงนิเวศวิทยำจำกซับซ้อนน้อยท่ีสดุไปยังซบัซ้อนมำก
ที่สุดได้ถูกต้อง 

ก. C       B     A    D   E 
ข. C       E     D    B   A 
ค. E       C     D    B   A 
ง. E       B     C    D   A 

1 0.73 0.47 

2. ข้อใดเป็นเกณฑ์ที่ใช้ในกำรจ ำแนกประเภทของไบโอมในน  ำและ 
ไบโอมบนบก ตำมล ำดับ 

ก. ค่าความเค็ม  ปริมาณน้้าฝนและอุณหภูมิ  
ข. ปริมำณน  ำฝนและอุณหภูมิ   คำ่ควำมเค็ม  
ค. กระแสน  ำขึ นน  ำลง  ควำมสูงจำกระดับน  ำทะเล 
ง. อุณหภูมิและควำมชื น  ปรมิำณน  ำฝนและอุณหภูมิ  

1 0.77 0.47 

3. ไบโอมป่ำดิบชื นและไบโอมป่ำผลัดใบในเขตอบอุ่นมีลักษณะทำงกำยภำพใน
ข้อใดท่ีคล้ำยคลึงกันมำกท่ีสุด 

ก. อุณหภูมิและควำมชื น 
ข. ความสูงจากระดับน้้าทะเล 
ค. ระยะห่ำงจำกเส้นศูนยส์ูตร 
ง. ปริมำณน  ำฝนและอุณหภูม ิ

1 0.70 0.27 

4. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับไบโอมทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่นและไบโอมทุ่งหญ้ำสะ
วันนำ  

ก. ไบโอมทุ่งหญ้ำสะวันนำพบใกลเ้ส้นศูนย์สตูร 
ข. ไม้พุ่มทนแล้ง เป็นพืชเด่นในไบโอมทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น 
ค. ไบโอมทุ่งหญ้ำเขตอบอุ่นเหมำะส ำหรับท ำปศุสัตว์และเกษตรกรรม 

    ง. ปริมำณน  ำฝนเฉลี่ยของไบโอมทุ่งหญ้ำสะวันนำสูงกว่ำไบโอมทุ่งหญ้ำเขต
อบอุ่น 

1 0.73 0.27 
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ข้อสอบ IOC p r 

5. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับไบโอมในน  ำ 
ก. ไบโอมในน  ำสำมำรถจ ำแนกโดยใช้ค่ำควำมเค็มเป็นเกณฑ์ 
ข. ร้อยละ 71 ของพื นที่ผิวโลกถูกปกคลุมไปด้วยไบโอมน  ำเค็ม 
ค. ไบโอมท่ีพบบรเิวณปำกแม่น  ำจะไดร้ับอิทธิพลจำกน  ำขึ นน  ำลง 
ง. กระแสน้้าขึ้นน้้าลงเป็นปจัจัยทางกายภาพที่ส้าคัญของไบโอมน้้าจืด 

1 0.77 0.40 

6. ข้อใดจัดว่ำเป็น “ระบบนิเวศ” (ecosystem) 
ก. ฝูงนกก ำลังบินอยู่บนท้องฟ้ำ 
ข. ฝูงลูกอ๊อดในแอ่งรอยเท้ำสตัว ์
ค. นกแก้วในกรงก ำลังจิกกล้วยกินเป็นอำหำร 
ง. กะลามะพร้าวที่มีน้้าขัง มีตะไคร่น้้าจับและมลีูกน้้าอยู ่

1 0.77 0.33 

7. ข้อใดถูกต้องในกำรศึกษำวิชำนิเวศวิทยำ (ecology)  
ก. เป็นการศึกษาในระดับสิ่งมชีีวิตขึ้นไป  
ข. เป็นกำรศึกษำในระดับประชำกรขึ นไป  
ค. เป็นกำรศึกษำในระดับระบบนิเวศขึ นไป  
ง. เป็นกำรศึกษำในระดับกลุ่มสิ่งมชีีวิตขึ นไป  

1 0.73 0.27 

8. บุคคลใดใช้วัสดุอุปกรณ์ในกำรส ำรวจระบบนิเวศไมเ่หมำะสม 
ก. สมศักดิ์วัดความสูงของต้นไม้โดยใช้เดนซิโอมิเตอร์ 
ข. สมบูรณ์วัดอณุหภมูิของดินและน  ำโดยใช้เทอร์โมมิเตอร์ 
ค. สมใจวัดกำรส่องผ่ำนของแสงในระบบนิเวศแหล่งน  ำโดยใช้เซคิดสิก์ 

    ง. สมศรีวัดควำมเป็นกรด-เบสโดยใช้กระดำษยูนิเวอร์ซัลอินดิเคเตอร์ 

1 0.77 0.33 

9. ข้อใดกล่ำวถึงวิธีกำรส ำรวจระบบนิเวศได้ถูกต้อง 
ก. วัดอุณหภมูิน  ำที่ระดับควำมลึกจำกผิวน  ำอย่ำงน้อย 10  เซนติเมตร   
ข. วัดอุณหภมูิควรวัดเพียงแค่จุดเดียวเพื่อให้ไดค้่ำที่แน่นอน  
ค. ใช้ขวดเก็บตัวอย่ำงน  ำโดยทิ งไวส้ักครู่แล้ววัดอุณหภูมิของน  ำด้วย

เทอร์โมมเิตอร ์
    ง. เมื่อน้าสิ่งมีชีวิตมาศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์เสร็จแล้วให้น้ากลับคืน
สู่สิ่งแวดล้อมเดิม 

1 0.73 0.20 
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10. จำกกำรส ำรวจบ่อน  ำ 2 บ่อขนำดเท่ำกัน อยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน 
และผิวน  ำไมม่ีพืชปกคลุม พบว่ำ “บ่อ 1 มีแพลงก์ตอนน้อยมำก ส่วนบ่อ 2 
มีแพลงก์ตอนจ ำนวนมำก” และสมบัติทำงกำยภำพของบ่อทั ง 2 วัดได้ผล
ดังตำรำง 

บ่อ pH ค่ำกำรส่องผ่ำนของแสง (เมตร) BOD (มิลลิกรัม/ลิตร) 

1 
2 

7.5 
8.0 

1.2 
0.5 

4.5 
5.0 

นักเรียนคิดวำ่ปัจจัยใดที่ท ำใหส้ิ่งมชีีวิตในบ่อ 1 และบ่อ 2 มีควำมแตกต่ำง
กัน  

ก. แสง  ข. อุณหภูม ิ
ค. แร่ธำตุที่ละลำยในน  ำ   ง. ปริมำณออกซิเจนท่ีละลำยในน  ำ 

1 0.67 0.40 

11. ปัจจัยส ำคัญทีสุ่ดที่ท ำให้เกดิควำมหลำกหลำยของระบบนิเวศคอืข้อใด 
ก. ชนิดของพันธุ์พืช  
ข. ชนิดของพันธุ์สัตว์ 
ค. ลักษณะทางภูมิศาสตร์ 
ง. อุณหภูมิและปรมิำณน  ำฝน 

1 0.77 0.33 

12. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับเกณฑ์กำรจ ำแนกระบบนิเวศแบบต่ำง ๆ 
ก. กำรแบ่งระบบนิเวศในน  ำ นิยมใช้ค่ำควำมเค็มเป็นเกณฑ์    
ข. การแบ่งระบบนิเวศทุ่งหญ้า นิยมใช้ชนิดของพันธุ์พืชเป็นเกณฑ์ 
ค. กำรแบ่งระบบนเิวศบนบก นิยมใช้อุณหภูมิและปริมำณน  ำฝนเปน็

เกณฑ ์
ง. กำรแบ่งระบบนิเวศน  ำเค็ม นิยมใช้ลักษณะพื นผิวทำงกำยภำพเปน็

เกณฑ ์

1 0.77 0.40 

13. ข้อควำมต่อไปนี เป็นลักษณะส ำคัญของระบบนิเวศในข้อใด 
“มีฝนตกชุกเกือบตลอดปี ควำมชุ่มชื นในดินค่อนข้ำงสูง พรรณไม้ส่วน

ใหญ่เป็นไม้วงศ์ยำง-ตะเคียน ถัดลงมำเป็นไม้ต้นขนำดกลำงและขนำดเล็ก
ในวงศ์หมำกหรือปำล์ม พื นล่ำงของป่ำรกทึบ มีไผ่ต่ำง ๆ ตำมล ำต้นและกิ่ง
ไม้ มักมีพืชอิงอำศัย ตัวอย่ำงสัตว์ที่พบ เช่น สมเสร็จ กระจงเล็ก เก้งหม้อ” 

ก. ระบบนิเวศป่ำพรุ     
ข. ระบบนิเวศป่ำดิบเขำ  
ค. ระบบนิเวศป่าดิบชื้น   
ง. ระบบนิเวศป่ำสนเขำ 

0.67 0.70 0.20 
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14. “เด็กชำยตุลำได้ศึกษำระบบนิเวศแห่งหนึ่ง พบว่ำ “มีพื นที่ลุ่ม มีน  ำขัง มี
กำรสะสมของชั นดินเป็นเลนและมีซำกอินทรีย์วัตถุทับถม น  ำและดินมีควำม
เป็นกรด-เบส อยู่ระหว่ำง 4.5-6.1 ดินมีควำมหนำแน่นน้อยอุ้มน  ำได้มำก 
ยุบตัวง่ำย พืชที่พบมีรำกชนิดพิเศษเป็นพูพอน รำกหำยใจ และรำกค  ำยัน 
สัตว์ที่พบ ได้แก่ ปลำดุกร ำพัน ยุงด ำ งูงวงช้ำง เป็นต้น” ปัจจัยใดที่มีผลต่อ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศดังกล่ำวมำกที่สุด   

ก. อุณหภูมิ                           ข. ปริมำณน  ำฝน 
ค. ลักษณะเนื อดิน          ง. ความเป็นกรด–เบส 

0.67 0.70 0.27 

15. ข้อใดเป็นพฤติกรรมที่เหมำะสมในกำรรักษำระบบนิเวศ 
ก. เด็กหญิงนุจิรำร่วมเดินขบวนหยุดยั งกำรสร้ำงเขื่อน 
ข. เด็กชำยจิตติพงษ์น ำสัตว์ป่ำมำเลี ยงในสวนหลังบ้ำน 
ค. เด็กหญิงสุพรรณีเข้าร่วมกิจกรรมการปลูกป่าชายเลน  
ง. เด็กชำยปฎิพัทธ์น ำกล้วยไม้ป่ำมำปลูกบนต้นไม้ในสวนหลังบ้ำน 

1 0.77 0.33 

16. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ของปัจจัยทำงกำยภำพท่ีมี
ผลต่อสิ่งมีชีวิต 

ก. ดอกบัวบำนในตอนเช้ำและหุบในตอนเย็น 
ข. แมวน  ำในขั วโลกเหนือ มีชั นไขมันใต้ผิวหนังที่หนำ 
ค. ต้นไม้ในแถบอเมริกาจะมกีารผลิใบในช่วงฤดูหนาว 
ง. สัตว์เลือดอุ่นจะเริ่มมีกำรผสมพนัธุ์ในช่วงที่มีอำกำศอบอุ่น 

1 0.77 0.27 

17. สิ่งมีชีวิตชนิดใดที่มีควำมสมัพนัธ์แบบ (+, +) (+, 0) และ (+, -) 
ตำมล ำดับ 

ก. ผีเสื อกับดอกไม้   เพลี ยกับมดด ำ   เสือกับกวำง 
ข. นกเอี ยงกับควำย   สำหร่ำยและรำ   ฝอยทองบนต้นไม ้
ค. เสือกับอีแร้ง   กล้วยไม้บนต้นไม้   กำฝำกบนต้นมะม่วง 
ง. รากับสาหร่าย  ปลาการ์ตูนกับดอกไม้ทะเล  เห็บกับสุนขั 

1 0.70 0.33 

18. “สิ่งมีชีวิต A มักพบอยู่กับสิ่งมีชีวิต B เสมอ โดย A จะสร้ำงสำรเคมีที่ท ำ
ให้ B สำมำรถย่อยอำหำรในเซลล์ได้ และอำหำรบำงส่วนท่ีย่อยได้จำก B จะ
ท ำให้ A เจริญเติบโตได้” จำกสถำนกำรณ์ข้ำงต้น A และ B มีควำมสัมพันธ์
แบบใด 

ก. ภำวะปรสิต     ข. ภำวะอิงอำศัย  
ค. ภาวะพึ่งพากัน  ง. ภำวะได้ประโยชน์ร่วมกัน             

1 0.73 0.33 
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19. ภำวะพึ่งพำแตกต่ำงกับภำวะได้ประโยชน์ร่วมกันอย่ำงไร 
ข้อ ภาวะไดป้ระโยชน์ร่วมกัน ภาวะพึ่งพา 
ก แยกจำกกันไม่ได้ (ไลเคนส์) แยกจำกกันได้ (นกเอี ยงกบัควำย) 
ข แยกจำกกันได้ (มะเด่ือกับตอ่มะเด่ือ) แยกจำกกันไม่ได้ (มดด ำกับเพลี ย) 

ค แยกจากกันได้ (ดอกไม้กับผีเสื้อ) แยกจากกันไม่ได้ (โพรโตซัวในล้าไส้
ปลวก)  

ง แยกจำกกันไม่ได้ (รำในรำกพืช
ตระกูลสน) 

แยกจำกกันได้ (ปูเสฉวนกับ
ดอกไม้ทะเล) 

   

 

0.67 0.77 0.47 

20. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับภำวะปรสิตกับภำวะล่ำเหยื่อ 
ก. ภำวะปรสิตหมำยถึงกำรอยูร่่วมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่ำยหนึ่ง

ได้ประโยชน์ อีกฝ่ำยหนึ่งเสยีประโยชน์  
ข. ภาวะปรสิตหมายถึงการอยู่ร่วมกันของสิ่งมชีีวิต 2 ชนิด โดยฝ่าย

หนึ่งเรียกว่าปรสิต อีกฝ่ายเรียกว่าผู้อาศัย 
ค. ภำวะลำ่เหยื่อหมำยถึงกำรอยูร่ว่มกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่ำย

หนึ่งจับอีกฝ่ำยหนึ่งเป็นอำหำร  
ง. ภำวะล่ำเหยื่อหมำยถึงกำรอยู่รว่มกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่ำย

หนึ่งเรียกว่ำผูล้่ำ ส่วนอีกฝ่ำยเรียกว่ำ เหยื่อ  

1 0.73 0.27 

21. ในระบบนิเวศท่ัว ๆ ไป ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิต 3 กลุ่มคือ..1.. มหีน้ำท่ีสร้ำง
อำหำร  ซึ่งเป็นอินทรียสำร โดยใช้กระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสง..2..เป็นกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตที่ต้องกำรพลังงำนและสำรอำหำรทีไ่ด้จำกกำรย่อยอินทรียสำรจำก
สิ่งมีชีวิต..3..เป็นกลุ่มสิ่งมีชีวิตทีเ่ปลี่ยนสำรอินทรีย์จำกสิ่งมีชีวิตที่ตำยแล้วให้
เป็นสำรอนินทรีย์  ทั งนี  1, 2 และ 3 คือข้อใด 

ก. ผู้ย่อยสลำย ผู้ผลิต และผู้บริโภค 
ข. ผู้ย่อยสลำย ผูบ้ริโภค และผูผ้ลติ 
ค. ผู้ผลิต ผูย้่อยสลำย และผูบ้ริโภค 
ง. ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย 

1 0.80 0.20 
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22. แผนผังแสดงห่วงโซ่อำหำร (food chain) ของสิ่งมีชีวิต 4 ชนิด 

 
     จำกแผนผังห่วงโซ่อำหำร ถ้ำสิง่มีชีวิต C ตำยหมด จะมีเหตุกำรณ์ใดเกิดขึ นได้
บ้ำง 

ก. สิ่งมีชีวิต A ลดลง  และสิ่งมีชีวิต B ลดลง 
ข. สิ่งมีชีวิต A ลดลง  และสิ่งมีชีวิต B เพิ่มขึ น 
ค. สิ่งมีชีวิต B เพ่ิมขึ้น และสิ่งมชีีวิต D ลดลง  
ง. สิ่งมีชีวิต B เพิ่มขึ น และสิ่งมีชีวิต D เท่ำเดิม 

1 0.73 0.53 

23. จำกแผนภำพ สิ่งมีชีวิตที่มีบทบำทเป็นผู้บรโิภคล ำดับที่ 2 ได้แกส่ิ่งมีชีวิตในข้อใด  

    
ก. แมงมุม งู และกวำง             ข. แมงมุม นกเค้ำแมว และเหำ 
ค. กบ หมาป่า และนกเค้าแมว   ง. หนู หมำป่ำ และนกกินแมลง 

1 0.77 0.47 

24. ในระบบนิเวศนำข้ำว (A) พบสิ่งมีชีวิต 3 ชนิด ตั๊กแตนต ำข้ำว (B) กบ(C) และงู 
(D) ข้อใดแสดงพีระมิดจ ำนวนและพีระมิดปริมำณพลังงำนของระบบนิเวศสวน
มะพร้ำวอย่ำงถูกต้อง 

  
1 2 

  
3 4 

 
ก. ข้อ 1 และ 3   ข. ข้อ 1 และ 4 
ค. ข้อ 2 และ 3   ง. ข้อ 2 และ 4 

1 0.70 0.40 
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25. ภำพแสดงกำรถ่ำยทอดพลังงำนในสิ่งมีชีวิตในรูปห่วงโซ่อำหำร (food chain) 
 
 
 
 
 
ถ้ำสิ่งมีชีวิตในล ำดับสูงสดุของโซ่อำหำรนี ได้พลังงำนเป็น 0.012 แคลอรี  พลังงำน
เริ่มแรกควรเป็นเท่ำใด 

   ก. 0.0012                         ข. 1.2                        
   ค. 12                                ง. 120 

1 0.67 0.20 

26. ข้อใดเรียงล ำดับเหตุกำรณ์ในวัฎจักรน  ำได้ถูกต้อง 
1. กำรระเหย (evaporation)                 
2. กำรรวมตัวของน  ำ (collection) 
3. กำรควบแน่น (condensation)           
4. กำรเกิดฝนตก (precipitation)     

ก. ข. 

  
ค. ง. 

  
  
 

1 0.80 0.40 

 
  

2

4

3

1

1

3

4

2

2

3

4

1

3

4

1

2

https://krunichatcha.files.wordpress.com/2014/08/e0b887e0b8b2e0b899e0b899e0b8b3e0b980e0b8aae0b899e0b8ad12.jpg


136 

ข้อสอบ IOC p r 

27. จำกแผนภำพวัฏจักรคำร์บอนหมำยเลข 1, 2 และ 3 หมำยถึง
กระบวนกำรใดตำมล ำดับ 

 
ก. กำรเผำไหม้ กำรสังเครำะห์ด้วยแสง และกำรหำยใจ  
ข. กำรหำยใจ กำรสังเครำะห์ด้วยแสง และกำรเผำไหม ้
ค. การสังเคราะห์ด้วยแสง การหายใจ และการเผาไหม้ 
ง. กำรสังเครำะห์ด้วยแสง กำรเผำไหม้ และกำรหำยใจ 

1 0.63 0.60 

28. ข้อใดเรียงล ำดับเหตุกำรณ์ในวัฎจักรไนโตรเจนได้ถูกต้อง 
1. เกลือแอมโมเนีย                             2. ไนเตรต 
3. สำรประกอบอินทรีย์ที่มไีนโตรเจน        4. ไนไตรต์       
5. แก๊สไนโตรเจน 

ก. ข. 

  
ค. ง. 

   

1 0.63 0.20 
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29. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับวัฏจักรฟอสฟอรสั 

ก. หินเป็นแหล่งส ำคัญของกำรสะสมฟอสฟอรสั 
ข. วัฏจักรฟอสฟอรสัไมม่ีกำรหมุนเวียนสู่บรรยำกำศ 
ค. ฟอสฟอรัสที่ละลำยอยู่ในน  ำมำจำกสิ่งขับถ่ำยจำกสัตว ์
ง. ปรากฏการณ์ยูโทรฟิเคชั่นพบในแหล่งน้้าที่ขาดแคลนฟอสฟอรัส 

1 0.73 0.27 

30. ข้อใดกล่ำวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับวัฏจักรก ำมะถัน 
ก. ซัลเฟอร์ในดินเกิดจำกกำรย่อยสลำยและผุกร่อนของหิน 
ข. ซัลเฟตในดินจะถูกพืชน ำไปใช้เป็นองค์ประกอบของกรดอะมโิน 
ค. จุลินทรีย์ในดินมีบทบาทส้าคญัในการเปลี่ยนสารอนนิทรีย์

ก้ามะถนัเป็นสารอินทรีย ์
    ง. เมื่อกรดซัลฟูริกรวมกับน  ำฝนตกลงสู่พื นดินจะมสีภำพเป็นกรดหรือท่ี
เรียกว่ำ ฝนกรด 

1 0.70 0.20 
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ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้  

เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้   
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ไบโอม 
 

แผน
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ   

( X ) 
 

SD 
คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1   
1 1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด          1 0.00 

2.  สาระส าคัญ          1 0.00 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 ความรู้ 
3.2 ทักษะกระบวนการ 
3.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

4.  สาระการเรียนรู ้          1 0.00 
5.  กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 ขั้นที่ 1 สร้างความ 
สนใจ  

5.2 ขั้นที่ 2 ส ารวจและ
ค้นหา 

5.3 ขั้นที่ 3 อธิบายและลง
ข้อสรุป  

5.4 ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
5.5 ขั้นที่ 5 ประเมิน 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู ้

6.1 สื่อการเรียนรู ้
6.2 แหล่งการเรียนรู ้

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
7.1 ความรู้ 
7.2 ทักษะกระบวนการ 
7.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้   

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การศึกษาระบบนิเวศ 

 

แผน
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ   

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
2 1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด          1 0.00 

2.  สาระส าคัญ          1 0.00 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 ความรู้ 
3.2 ทักษะกระบวนการ 
3.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

4.  สาระการเรียนรู ้          1 0.00 
5.  กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  
5.2 ขัน้ท่ี 2 ส ารวจและ

ค้นหา 
5.3 ขั้นที่ 3 อธิบายและลง

ข้อสรุป  
5.4 ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
5.5 ขั้นที่ 5 ประเมิน 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู ้

6.1 สื่อการเรียนรู ้
6.2 แหล่งการเรียนรู ้

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
7.1 ความรู้ 
7.2 ทักษะกระบวนการ 
7.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้   

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ 

 

แผน
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
3 1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด          1 0.00 

2.  สาระส าคัญ          1 0.00 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 ความรู้ 
3.2 ทักษะกระบวนการ 
3.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

4.  สาระการเรียนรู ้          1 0.00 
5.  กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  
5.2 ขัน้ท่ี 2 ส ารวจและ

ค้นหา 
5.3 ขั้นที่ 3 อธิบายและลง

ข้อสรุป  
5.4 ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
5.5 ขั้นที่ 5 ประเมิน 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู ้

6.1 สื่อการเรียนรู ้
6.2 แหล่งการเรียนรู ้

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
7.1 ความรู้ 
7.2 ทักษะกระบวนการ 
7.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบนิเวศ  จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้  

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ 

 

แผน
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
4 1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด          1 0.00 

2.  สาระส าคัญ          1 0.00 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 ความรู้ 
3.2 ทักษะกระบวนการ 
3.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

4.  สาระการเรียนรู ้          1 0.00 
5.  กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  
5.2 ขั้นที่ 2 ส ารวจและ

ค้นหา 
5.3 ขั้นที่ 3 อธิบายและลง

ข้อสรุป  
5.4 ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
5.5 ขั้นที่ 5 ประเมิน 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู ้

6.1 สื่อการเรียนรู ้
6.2 แหล่งการเรียนรู ้

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
7.1 ความรู้ 
7.2 ทักษะกระบวนการ 
7.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต 

 

แผน
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ   

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที ่3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
5 1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด          1 0.00 

2.  สาระส าคัญ          1 0.00 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 ความรู้ 
3.2 ทักษะกระบวนการ 
3.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

4.  สาระการเรียนรู ้          1 0.00 
5.  กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  
5.2 ขั้นที่ 2 ส ารวจและ

ค้นหา 
5.3 ขั้นที่ 3 อธิบายและลง

ข้อสรุป  
5.4 ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
5.5 ขั้นที่ 5 ประเมิน 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู ้

6.1 สื่อการเรียนรู ้
6.2 แหล่งการเรียนรู ้

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
7.1 ความรู้ 
7.2 ทักษะกระบวนการ 
7.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง ระบบนิเวศ  จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้      

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 วัฏจักรสารในระบบนิเวศ 

 

แผน
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

 ( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
6 1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด          1 0.00 

2.  สาระส าคัญ          1 0.00 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 ความรู้ 
3.2 ทักษะกระบวนการ 
3.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

4.  สาระการเรียนรู ้          1 0.00 
5.  กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  
5.2 ขั้นที่ 2 ส ารวจและ

ค้นหา 
5.3 ขัน้ท่ี 3 อธิบายและลง

ข้อสรุป  
5.4 ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
5.5 ขั้นที่ 5 ประเมิน 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู ้

6.1 สื่อการเรียนรู ้
6.2 แหล่งการเรียนรู ้

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
 

7.  การวัดและประเมินผล 
7.1 ความรู้ 
7.2 ทักษะกระบวนการ 
7.3 คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
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สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน   

หน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ค่าความสอดคล้อง (IOC) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
2.  สาระส าคัญ 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 ความรู้ 
3.2 ทักษะกระบวนการ 
3.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

4.  สาระการเรียนรู ้ 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
5.  กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ  
5.2 ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา 
5.3 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป  
5.4 ขั้นที่ 4 ขยายความรู ้
5.5 ขั้นที่ 5 ประเมิน 

 
 

1.0 

 
 

1.0 

 
 

1.0 

 
 

1.0 

 
 

1.0 

 
 

1.0 

6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรยีนรู้ 
6.1 สื่อการเรียนรู ้
6.2 แหล่งการเรียนรู ้

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

7.  การวัดและประเมินผล 
7.1 ความรู้ 
7.2 ทักษะกระบวนการ 
7.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

 
1.0 

เฉลี่ยรวม 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
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ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ไบโอม 

 

ชุด
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
1 1. ด้านค าชี้แจง 

  1.1 แจ้งรายละเอียดได้
ครอบคลมุ 
  1.2 แจ้งล าดับขั้นตอนการ
ใช้ได้ชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

2. ด้านเนื้อหา 
  2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรยีนรู ้
  2.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
  2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นการ
เรียนรู ้
  2.4  ส่งเสริมความ สามารถ
ด้านการคดิวิเคราะห ์

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

3. ด้านภาษา 
  3.1 ภาษาถูกต้องเข้าใจง่าย 
  3.2 ตัวอักษรชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
4. ด้านรูปเล่ม 
  4.1 ขนาดรูปเล่มมคีวาม
เหมาะสม 
  4.2 ภาพที่น ามาประกอบ
เหมาะสม 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

5. ด้านการน าไปใช้ 
  5.1 ก าหนดขั้นตอนการใช้ชุด
กิจกรรมชัดเจน 
  5.2  มีการวัดผลประเมินผล
เหมาะสมกับเนื้อหา และ
สอดคล้องกับสภาพจริง 

 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
1 

 
 

 
0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การศึกษาระบบนิเวศ 

 

ชุด
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
2 1. ด้านค าชี้แจง 

  1.1 แจ้งรายละเอียดได้
ครอบคลมุ 
  1.2 แจ้งล าดับขั้นตอนการใช้ได้
ชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

2. ด้านเนื้อหา 
  2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรยีนรู ้
  2.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
  2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นการ
เรียนรู ้
  2.4  ส่งเสริมความ สามารถด้าน
การคิดวิเคราะห ์

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

3. ด้านภาษา 
  3.1 ภาษาถูกต้องเข้าใจง่าย 
  3.2 ตัวอักษรชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
4. ด้านรูปเล่ม 
  4.1 ขนาดรูปเล่มมคีวาม
เหมาะสม 
  4.2 ภาพที่น ามาประกอบ
เหมาะสม 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

5. ด้านการน าไปใช้ 
  5.1 ก าหนดขั้นตอนการใช้ชุด
กิจกรรมชัดเจน 
  5.2  มีการวัดผลประเมินผล
เหมาะสมกับเนื้อหา และ
สอดคล้องกับสภาพจริง 

 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
1 

 
 

 
0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ระบบนิเวศแบบต่าง ๆ 

 

ชุด
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
3 1. ด้านค าชี้แจง 

  1.1 แจ้งรายละเอียดได้
ครอบคลมุ 
  1.2 แจ้งล าดับขั้นตอนการใช้ได้
ชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

2. ด้านเนื้อหา 
  2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรยีนรู ้
  2.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
  2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นการ
เรียนรู ้
  2.4  ส่งเสริมความ สามารถด้าน
การคิดวิเคราะห ์

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

3. ด้านภาษา 
  3.1 ภาษาถกูต้องเข้าใจง่าย 
  3.2 ตัวอักษรชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
4. ด้านรูปเล่ม 
  4.1 ขนาดรูปเล่มมคีวาม
เหมาะสม 
  4.2 ภาพที่น ามาประกอบ
เหมาะสม 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

5. ด้านการน าไปใช้ 
  5.1 ก าหนดขั้นตอนการใช้ชุด
กิจกรรมชัดเจน 
  5.2  มีการวัดผลประเมินผล
เหมาะสมกับเนื้อหา และ
สอดคล้องกับสภาพจริง 

 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
1 

 
 

 
0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

 

ชุด
ที ่

เร่ือง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
4 1. ด้านค าชี้แจง 

  1.1 แจ้งรายละเอียดได้
ครอบคลมุ 
  1.2 แจ้งล าดับขั้นตอนการใช้ได้
ชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

2. ด้านเนื้อหา 
  2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้
  2.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
  2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นการ
เรียนรู ้
  2.4  ส่งเสริมความ สามารถด้าน
การคิดวิเคราะห ์

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

3. ด้านภาษา 
  3.1 ภาษาถูกต้องเข้าใจง่าย 
  3.2 ตัวอกัษรชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
4. ด้านรูปเล่ม 
  4.1 ขนาดรูปเล่มมีความ
เหมาะสม 
  4.2 ภาพที่น ามาประกอบ
เหมาะสม 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

5. ด้านการน าไปใช้ 
  5.1 ก าหนดขั้นตอนการใช้ชุด
กิจกรรมชัดเจน 
  5.2  มีการวัดผลประเมินผล
เหมาะสมกับเนื้อหา และ
สอดคล้องกับสภาพจริง 

 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
1 

 
 

 
0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ 

 

ชุด
ที ่

เรื่อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

 ( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
5 1. ด้านค าชี้แจง 

  1.1 แจ้งรายละเอียดได้
ครอบคลุม 
  1.2 แจ้งล าดับขั้นตอนการ
ใช้ได้ชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

2. ด้านเนื้อหา 
  2.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
  2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นการ
เรียนรู้ 
  2.4  ส่งเสริมความ สามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์ 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

3. ด้านภาษา 
  3.1 ภาษาถูกต้องเข้าใจง่าย 
  3.2 ตัวอักษรชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
4. ด้านรูปเล่ม 
  4.1 ขนาดรูปเล่มมีความ
เหมาะสม 
  4.2 ภาพท่ีน ามาประกอบ
เหมาะสม 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

5. ด้านการน าไปใช้ 
  5.1 ก าหนดขั้นตอนการใช้
ชุดกิจกรรมชัดเจน 
  5.2  มีการวัดผลประเมินผล
เหมาะสมกับเน้ือหา และ
สอดคล้องกับสภาพจริง 

 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
1 

 
 

 
0.00 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบนิเวศ จ านวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 วัฏจักรสารในระบบนิเวศ 

 

ชุด
ที ่

เรื่อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

 ( X ) 

 
SD คนที่ 1  คนที่ 2 คนที่ 3 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
6 1. ด้านค าชี้แจง 

  1.1 แจ้งรายละเอียดได้
ครอบคลุม 
  1.2 แจ้งล าดับขั้นตอนการ
ใช้ได้ชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

2. ด้านเนื้อหา 
  2.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
  2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นการ
เรียนรู้ 
  2.4  ส่งเสริมความ สามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์ 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
 

   
 
 
 
1 

 
 
 
 

0.00 

3. ด้านภาษา 
  3.1 ภาษาถูกต้องเข้าใจง่าย 
  3.2 ตัวอักษรชัดเจน 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 
4. ด้านรูปเล่ม 
  4.1 ขนาดรูปเล่มมีความ
เหมาะสม 
  4.2 ภาพท่ีน ามาประกอบ
เหมาะสม 

 
 
 

   
 
 

   
 
 

   
 
1 

 
 

0.00 

5. ด้านการน าไปใช้ 
  5.1 ก าหนดขั้นตอนการใช้
ชุดกิจกรรมชัดเจน 
  5.2  มีการวัดผลประเมินผล
เหมาะสมกับเน้ือหา และ
สอดคล้องกับสภาพจริง 

 
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
 

 
1 

 
 

 
0.00 
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สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  จ านวน 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ค่าความสอดคล้อง (IOC) 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 
1. ด้านค าชี้แจง 
  1.1 แจ้งรายละเอียดได้ครอบคลุม 
  1.2 แจ้งล าดับขั้นตอนการใช้ได้ชัดเจน 

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 

2. ด้านเนื้อหา 
  2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.2 ชัดเจนเข้าใจง่าย 
  2.3 เป็นไปตามล าดับขั้นการเรียนรู้ 
  2.4  ส่งเสริมความ สามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ 

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 

3. ด้านภาษา 
  3.1 ภาษาถูกต้องเข้าใจง่าย 
  3.2 ตัวอักษรชัดเจน 

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 

4. ด้านรูปเล่ม 
  4.1 ขนาดรูปเล่มมีความเหมาะสม 
  4.2 ภาพท่ีน ามาประกอบเหมาะสม 

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 

5. ด้านการน าไปใช้ 
  5.1 ก าหนดขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรม
ชัดเจน 
  5.2  มีการวัดผลประเมินผลเหมาะสมกับ
เนื้อหา และสอดคล้องกับสภาพจริง 

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 

เฉลี่ยรวม 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 
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ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ระบบนิเวศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 ข้อ 

 
ข้อสอบ IOC p r 

1. ก าหนดให้  A = โลกของสิ่งมีชีวิต   B = ระบบนิเวศ 
                 C = สิ่งมีชีวิต             D = กลุ่มสิ่งมีชีวิต       
                 E = ประชากร 
ข้อใดเรียงล าดับค าศัพท์ทางนิเวศวิทยาจากซับซ้อนน้อยที่สดุไปยังซบัซ้อนมาก
ที่สุดได้ถูกต้อง 

ก. C       B     A    D   E 
ข. C       E     D    B   A 
ค. E       C     D    B   A 
ง. E       B     C    D   A 

1 0.73 0.47 

2. ข้อใดเป็นเกณฑ์ที่ใช้ในการจ าแนกประเภทของไบโอมในน้ าและไบโอมบน
บก ตามล าดับ 

ก. ค่าความเค็ม   ปริมาณน้ าฝนและอุณหภูมิ  
ข. ปริมาณน้ าฝนและอุณหภูมิ   คา่ความเค็ม  
ค. กระแสน้ าขึ้นน้ าลง   ความสูงจากระดับน้ าทะเล 
ง. อุณหภูมิและความชื้น   ปริมาณน้ าฝนและอณุหภมูิ  

1 0.77 0.47 

3. ไบโอมป่าดิบช้ืนและไบโอมป่าผลัดใบในเขตอบอุ่นมีลักษณะทางกายภาพใน
ข้อใดท่ีคล้ายคลึงกันมากท่ีสุด 

ก. อุณหภูมิและความชื้น 
ข. ความสูงจากระดับน้ าทะเล 
ค. ระยะห่างจากเส้นศูนยส์ูตร 
ง. ปริมาณน้ าฝนและอุณหภูม ิ

1 0.70 0.27 

4. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับไบโอมทุง่หญ้าเขตอบอุ่นและไบโอมทุ่งหญ้า 
สะวันนา  

ก. ไบโอมทุ่งหญ้าสะวันนาพบใกลเ้ส้นศูนย์สตูร 
ข. ไม้พุ่มทนแล้ง เป็นพืชเด่นในไบโอมทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น 
ค. ไบโอมทุ่งหญ้าเขตอบอุ่นเหมาะส าหรับท าปศุสัตว์และเกษตรกรรม 

    ง. ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยของไบโอมทุ่งหญ้าสะวันนาสูงกว่าไบโอมทุ่งหญ้าเขต
อบอุ่น 

1 0.73 0.27 

 
 
 



154 

ข้อสอบ IOC p r 

5. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับไบโอมในน้ า 
ก. ไบโอมในน้ าสามารถจ าแนกโดยใช้ค่าความเค็มเป็นเกณฑ์ 
ข. ร้อยละ 71 ของพื้นที่ผิวโลกถูกปกคลุมไปด้วยไบโอมน้ าเค็ม 
ค. ไบโอมท่ีพบบรเิวณปากแม่น้ าจะไดร้ับอิทธิพลจากน้ าขึ้นน้ าลง 
ง. กระแสน้ าขึ้นน้ าลงเป็นปจัจัยทางกายภาพที่ส าคัญของไบโอมน้ าจืด 

1 0.77 0.40 

6. ข้อใดจัดว่าเป็น “ระบบนิเวศ” (ecosystem) 
ก. ฝูงนกก าลังบินอยู่บนท้องฟ้า 
ข. ฝูงลูกอ๊อดในแอ่งรอยเท้าสตัว ์
ค. นกแก้วในกรงก าลังจิกกล้วยกินเป็นอาหาร 
ง. กะลามะพร้าวที่มีน้ าขัง มีตะไคร่น้ าจับและมลีูกน้ าอยู ่

1 0.77 0.33 

7. ข้อใดถูกต้องในการศึกษาวิชานิเวศวิทยา (ecology)  
ก. เป็นการศึกษาในระดับสิ่งมชีีวิตขึ้นไป  
ข. เป็นการศึกษาในระดับประชากรขึ้นไป  
ค. เป็นการศึกษาในระดับระบบนิเวศข้ึนไป  
ง. เป็นการศึกษาในระดับกลุ่มสิ่งมชีีวิตขึ้นไป  

1 0.73 0.27 

8. บุคคลใดใช้วัสดุอุปกรณ์ในการส ารวจระบบนิเวศไมเ่หมาะสม 
ก. สมศักดิ์วัดความสูงของต้นไม้โดยใช้เดนซิโอมิเตอร์ 
ข. สมบูรณ์วัดอณุหภมูิของดินและน้ าโดยใช้เทอร์โมมิเตอร์ 
ค. สมใจวัดการส่องผ่านของแสงในระบบนิเวศแหล่งน้ าโดยใช้เซคิดสิก์ 

    ง. สมศรีวัดความเป็นกรด-เบสโดยใช้กระดาษยูนิเวอร์ซัลอินดิเคเตอร์ 

1 0.77 0.33 

9. ข้อใดกล่าวถึงวิธีการส ารวจระบบนิเวศได้ถูกต้อง 
ก. วัดอุณหภมูิน้ าที่ระดับความลึกจากผิวน้ าอย่างน้อย 10  เซนติเมตร   
ข. วัดอุณหภมูิควรวัดเพียงแค่จุดเดียวเพื่อให้ไดค้่าที่แน่นอน  
ค. ใช้ขวดเก็บตัวอย่างน้ าโดยทิ้งไวส้ักครู่แล้ววัดอุณหภูมิของน้ าด้วย

เทอร์โมมเิตอร ์
    ง. เมื่อน าสิ่งมีชีวิตมาศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์เสร็จแล้วให้น ากลับคืน
สู่สิ่งแวดล้อมเดิม 

1 0.73 0.20 
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10. จากการส ารวจบ่อน้ า 2 บ่อขนาดเท่ากัน อยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน และ
ผิวน้ าไมม่ีพืชปกคลุม พบว่า “บ่อ 1 มีแพลงก์ตอนน้อยมาก ส่วนบ่อ 2 มี
แพลงก์ตอนจ านวนมาก” และสมบัติทางกายภาพของบ่อทั้ง 2 วัดได้ผลดัง
ตาราง 

บ่อ pH ค่าการส่องผ่านของแสง (เมตร) BOD (มิลลิกรัม/ลิตร) 

1 
2 

7.5 
8.0 

1.2 
0.5 

4.5 
5.0 

 
นักเรียนคิดวา่ปัจจัยใดที่ท าใหส้ิ่งมชีีวิตในบ่อ 1 และบ่อ 2 มีความแตกต่างกัน  

ก. แสง   ข. อุณหภูม ิ
ค. แร่ธาตุที่ละลายในน้ า    ง. ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ า 

1 0.67 0.40 

11. ปัจจัยส าคัญทีสุ่ดที่ท าให้เกดิความหลากหลายของระบบนิเวศคอืข้อใด 
ก. ชนิดของพันธุ์พืช  
ข. ชนิดของพันธุ์สัตว์ 
ค. ลักษณะทางภูมิศาสตร์ 
ง. อุณหภูมิและปรมิาณน้ าฝน 

1 0.77 0.33 

12. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับเกณฑ์การจ าแนกระบบนิเวศแบบต่าง ๆ 
ก. การแบ่งระบบนิเวศในน้ า นิยมใช้ค่าความเค็มเป็นเกณฑ์    
ข. การแบ่งระบบนิเวศทุ่งหญ้า นิยมใช้ชนิดของพันธุ์พืชเป็นเกณฑ์ 
ค. การแบ่งระบบนเิวศบนบก นิยมใช้อุณหภูมิและปริมาณน้ าฝนเปน็

เกณฑ ์
ง. การแบ่งระบบนิเวศน้ าเค็ม นิยมใช้ลักษณะพื้นผิวทางกายภาพเปน็

เกณฑ ์

1 0.77 0.40 

13. ข้อความต่อไปนี้เป็นลักษณะส าคัญของระบบนิเวศในข้อใด 
“มีฝนตกชุกเกือบตลอดปี ความชุ่มช้ืนในดินค่อนข้างสูง พรรณไม้ส่วน

ใหญ่เป็นไม้วงศ์ยาง-ตะเคียน ถัดลงมาเป็นไม้ต้นขนาดกลางและขนาดเล็กใน
วงศ์หมากหรือปาล์ม พื้นล่างของป่ารกทึบ มีไผ่ต่าง ๆ ตามล าต้นและกิ่งไม้ 
มักมีพืชอิงอาศัย ตัวอย่างสัตว์ที่พบ เช่น สมเสร็จ กระจงเล็ก เก้งหม้อ” 

ก. ระบบนิเวศป่าพรุ  
ข. ระบบนิเวศป่าดิบเขา  
ค. ระบบนิเวศป่าดิบชื้น   
ง. ระบบนิเวศป่าสนเขา 

0.67 0.70 0.20 
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14. “เด็กชายตุลาได้ศึกษาระบบนิเวศแห่งหนึ่ง พบว่า “มีพื้นที่ลุ่ม มีน้ าขัง มีการสะสม
ของช้ันดินเป็นเลนและมีซากอินทรีย์วัตถุทับถม น้ าและดินมีความเป็นกรด - เบส อยู่
ระหว่าง 4.5 - 6.1 ดินมีความหนาแน่นน้อยอุ้มน้ าได้มาก ยุบตัวง่าย พืชที่พบมีรากชนิด
พิเศษเป็นพูพอน รากหายใจ และรากค้ ายัน สัตว์ที่พบ ได้แก่ ปลาดุกร าพัน ยุงด า งู
งวงช้าง เป็นต้น”  ปัจจัยใดที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศดังกล่าวมากที่สุด 

ก. อุณหภูม ิ
ข. ปริมาณน้ าฝน 
ค. ลักษณะเนื้อดิน  
ง. ความเป็นกรด–เบส 

0.67 0.70 0.27 

15. ข้อใดเป็นพฤติกรรมที่เหมาะสมในการรักษาระบบนิเวศ 
ก. เด็กหญิงนุจิราร่วมเดินขบวนหยุดยั้งการสร้างเขื่อน 
ข. เด็กชายจิตติพงษ์น าสัตว์ป่ามาเลี้ยงในสวนหลังบ้าน 
ค. เด็กหญิงสุพรรณีเข้าร่วมกิจกรรมการปลูกป่าชายเลน  
ง. เด็กชายปฎิพัทธ์น ากล้วยไม้ป่ามาปลูกบนต้นไม้ในสวนหลังบ้าน 

1 0.77 0.33 

16. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของปัจจัยทางกายภาพท่ีมีผลต่อ
สิ่งมีชีวิต 

ก. ดอกบัวบานในตอนเช้าและหุบในตอนเย็น 
ข. แมวน้ าในข้ัวโลกเหนือ มีชั้นไขมันใต้ผิวหนังที่หนา 
ค. ต้นไม้ในแถบอเมริกาจะมกีารผลิใบในช่วงฤดูหนาว 
ง. สัตว์เลือดอุ่นจะเริ่มมีการผสมพนัธุ์ในช่วงที่มีอากาศอบอุ่น 

1 0.77 0.27 

17. สิ่งมีชีวิตชนิดใดที่มีความสมัพนัธ์แบบ (+,+) (+,0) และ (+,-) ตามล าดับ 
ก. ผีเสื้อกับดอกไม้ , เพลี้ยกับมดด า,  เสือกับกวาง 
ข. นกเอี้ยงกับควาย,  สาหร่ายและรา,  ฝอยทองบนต้นไม ้
ค. เสือกับอีแร้ง,  กล้วยไม้บนต้นไม้,  กาฝากบนต้นมะม่วง 
ง. รากับสาหร่าย,  ปลาการ์ตูนกับดอกไม้ทะเล, เห็บกับสุนขั 

1 0.70 0.33 

18. “สิ่งมีชีวิต A มักพบอยู่กับสิ่งมีชีวิต B เสมอ โดย A จะสร้างสารเคมีที่ท าให้ B 
สามารถย่อยอาหารในเซลล์ได้ และอาหารบางส่วนที่ย่อยได้จาก B จะท าให้ A 
เจริญเติบโตได้” จากสถานการณ์ข้างต้น A และ B มีความสัมพันธ์แบบใด 

ก. ภาวะปรสิต        
ข. ภาวะอิงอาศัย  
ค. ภาวะพึ่งพากัน   
ง. ภาวะได้ประโยชน์ร่วมกัน             

1 0.73 0.33 
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19. ภาวะพึ่งพาแตกต่างกับภาวะได้ประโยชน์ร่วมกันอย่างไร 
ข้อ ภาวะไดป้ระโยชน์ร่วมกัน ภาวะพึ่งพา 
ก แยกจากกันไม่ได้ (ไลเคนส์) แยกจากกันได้ (นกเอี้ยงกบัควาย) 
ข แยกจากกันได้ (มะเด่ือกับตอ่มะเด่ือ) แยกจากกันไม่ได้ (มดด ากับเพลี้ย) 

ค แยกจากกันได้ (ดอกไม้กับผีเสื้อ) แยกจากกันไม่ได้ (โพรโตซัวในล าไส้
ปลวก)  

ง แยกจากกันไม่ได้ (ราในรากพืช
ตระกูลสน) 

แยกจากกันได้ (ปูเสฉวนกับ
ดอกไม้ทะเล) 

   

0.67 0.77 0.47 

20. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับภาวะปรสิตกับภาวะล่าเหยื่อ 
ก. ภาวะปรสิตหมายถึงการอยูร่่วมกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่ายหนึ่ง

ได้ประโยชน์ อีกฝ่ายหนึ่งเสยีประโยชน์  
ข. ภาวะปรสิตหมายถึงการอยู่ร่วมกันของสิ่งมชีีวิต 2 ชนิด โดยฝ่าย

หนึ่งเรียกว่าปรสิต อีกฝ่ายเรียกว่าผู้อาศัย 
ค. ภาวะลา่เหยื่อหมายถึงการอยูร่ว่มกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่าย

หนึ่งจับอีกฝ่ายหนึ่งเป็นอาหาร  
ง. ภาวะล่าเหยื่อหมายถึงการอยู่รว่มกันของสิ่งมีชีวิต 2 ชนิด โดยฝ่าย

หนึง่เรียกว่าผูล้่า ส่วนอีกฝ่ายเรียกว่า เหยื่อ  

1 0.73 0.27 

21. ในระบบนิเวศท่ัว ๆ ไป ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิต 3 กลุ่มคือ..1.. มหีน้าท่ีสร้าง
อาหาร  ซึ่งเป็นอินทรียสาร โดยใช้กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง..2..เป็นกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตที่ต้องการพลังงานและสารอาหารทีไ่ด้จากการย่อยอินทรียสารจาก
สิ่งมีชีวิต..3..เป็นกลุ่มสิ่งมีชีวิตทีเ่ปลี่ยนสารอินทรีย์จากสิ่งมีชีวิตที่ตายแล้วให้
เป็นสารอนินทรีย์  ทั้งนี้ 1, 2 และ 3 คือข้อใด 

ก. ผู้ย่อยสลาย ผู้ผลิต และผู้บริโภค 
ข. ผู้ย่อยสลาย ผูบ้ริโภค และผูผ้ลติ 
ค. ผู้ผลิต ผูย้่อยสลาย และผูบ้ริโภค 
ง. ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย 

1 0.80 0.20 
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22. แผนผังแสดงห่วงโซ่อาหาร (food chain) ของสิ่งมีชีวิต 4 ชนิด 

 
     จากแผนผังห่วงโซ่อาหาร ถ้าสิง่มีชีวิต C ตายหมด จะมีเหตุการณ์ใด
เกิดขึ้นไดบ้้าง 

ก. สิ่งมีชีวิต A ลดลง  และสิ่งมีชีวิต B ลดลง 
ข. สิ่งมีชีวิต A ลดลง  และสิ่งมีชีวิต B เพิ่มขึ้น 
ค. สิ่งมีชีวิต B เพ่ิมขึ้น และสิ่งมชีีวิต D ลดลง  
ง. สิ่งมีชีวิต B เพิ่มขึ้น และสิ่งมีชีวิต D เท่าเดิม 

1 0.73 0.53 

23. จากแผนภาพ สิ่งมีชีวิตที่มีบทบาทเป็นผู้บรโิภคล าดับที่ 2 ได้แกส่ิ่งมีชีวิต
ในข้อใด  

    
ก. แมงมุม งู และกวาง             ข. แมงมุม นกเค้าแมว และเหา 
ค. กบ หมาป่า และนกเค้าแมว   ง. หนู หมาป่า และนกกินแมลง 

1 0.77 0.47 

24. ในระบบนิเวศนาข้าว (A) พบสิ่งมีชีวิต 3 ชนิด ตั๊กแตนต าข้าว (B) กบ(C) 
และงู (D) ข้อใดแสดงพีระมิดจ านวนและพีระมิดปริมาณพลังงานของระบบ
นิเวศสวนมะพร้าวอย่างถูกต้อง 

  
1 2 

  
3 4 

 
ก. ข้อ 1 และ 3   ข. ข้อ 1 และ 4 
ค. ข้อ 2 และ 3   ง. ข้อ 2 และ 4 

1 0.70 0.40 

 
 



159 

ข้อสอบ IOC p r 

25. ภาพแสดงการถ่ายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิตในรูปห่วงโซ่อาหาร (food chain) 
 
 
ถ้าสิ่งมีชีวิตในล าดับสูงสดุของโซ่อาหารนี้ได้พลังงานเป็น 0.012 แคลอรี  พลังงาน
เริ่มแรกควรเป็นเท่าใด 

   ก. 0.0012                         ข. 1.2                        
   ค. 12                                ง. 120 

1 0.67 0.20 

26. ข้อใดเรียงล าดับเหตุการณ์ในวัฎจักรน้ าได้ถูกต้อง 
1. การระเหย (evaporation)                 
2. การรวมตัวของน้ า (collection) 
3. การควบแน่น (condensation)           
4. การเกิดฝนตก (precipitation)     

ก. ข. 

  
ค. ง. 

  
  

1 0.80 0.40 
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ข้อสอบ IOC p r 

27. จากแผนภาพวัฏจักรคาร์บอนหมายเลข 1, 2 และ 3 หมายถึง
กระบวนการใดตามล าดับ 

 
ก. การเผาไหม้ การสังเคราะห์ด้วยแสง และการหายใจ  
ข. การหายใจ การสังเคราะห์ด้วยแสง และการเผาไหม ้
ค. การสังเคราะห์ด้วยแสง การหายใจ และการเผาไหม้ 
ง. การสังเคราะห์ด้วยแสง การเผาไหม้ และการหายใจ 

1 0.63 0.60 

28. ข้อใดเรียงล าดับเหตุการณ์ในวัฎจักรไนโตรเจนได้ถูกต้อง 
1. เกลือแอมโมเนีย                             2. ไนเตรต 
3. สารประกอบอินทรีย์ที่มไีนโตรเจน        4. ไนไตรต์       
5. แก๊สไนโตรเจน 

ก. ข. 

  
ค. ง. 

  
  

 

1 0.63 0.20 
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ข้อสอบ IOC p r 

29. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับวัฏจักรฟอสฟอรสั 
ก. หินเป็นแหล่งส าคัญของการสะสมฟอสฟอรสั 
ข. วัฏจักรฟอสฟอรสัไมม่ีการหมุนเวียนสู่บรรยากาศ 
ค. ฟอสฟอรัสที่ละลายอยู่ในน้ ามาจากสิ่งขับถ่ายจากสัตว ์
ง. ปรากฏการณ์ยูโทรฟิเคชั่นพบในแหล่งน้ าที่ขาดแคลนฟอสฟอรัส 

1 0.73 0.27 

30. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับวัฏจักรก ามะถัน 
ก. ซัลเฟอร์ในดินเกิดจากการย่อยสลายและผุกร่อนของหิน 
ข. ซัลเฟตในดินจะถูกพืชน าไปใช้เป็นองค์ประกอบของกรดอะมโิน 
ค. จุลินทรีย์ในดินมีบทบาทส าคญัในการเปลี่ยนสารอนนิทรีย์ก ามะถนั

เป็นสารอินทรีย ์
    ง. เมื่อกรดซัลฟูริกรวมกับน้ าฝนตกลงสู่พื้นดินจะมสีภาพเป็นกรดหรือท่ี
เรียกว่า ฝนกรด 

1 0.70 0.20 
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สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

ข้อ 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ IOC 
 
p 

 
r ข้อ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ IOC p r 

+ 1 0 – 1 + 1 0 – 1 
1 3 - - 1 0.73 0.40 16 3 - - 1 0.77 0.47 
2 3 - - 1 0.77 0.47 17 3 - - 1 0.70 0.33 
3 3 - - 1 0.70 0.20 18 3 - - 1 0.73 0.20 
4 3 - - 1 0.73 0.20 19 2 1 - 0.67 0.77 0.27 
5 3 - - 1 0.77 0.33 20 3 - - 1 0.73 0.27 
6 3 - - 1 0.77 0.67 21 3 - - 1 0.80 0.33 
7 3 - - 1 0.73 0.20 22 3 - - 1 0.73 0.40 
8 3 - - 1 0.77 0.40 23 3 - - 1 0.77 0.33 
9 3 - - 1 0.73 0.33 24 3 - - 1 0.70 0.27 
10 3 - - 1 0.67 0.27 25 3 - - 1 0.67 0.27 
11 3 - - 1 0.77 0.27 26 3 - - 1 0.80 0.20 
12 3 - - 1 0.77 0.33 27 3 - - 1 0.63 0.73 
13 2 1 - 0.67 0.70 0.20 28 3 - - 1 0.63 0.20 
14 2 1 - 0.67 0.70 0.27 29 3 - - 1 0.73 0.47 
15 3 - - 1 0.77 0.33 30 3 - - 1 0.70 0.20 

 

ค่า  IOC  เท่ากับ  0.97 
ค่า p     เท่ากับ 0.73 
ค่า r   เท่ากับ  0.33 
ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ   0.65 
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ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ - 
เรื่อง ระบบนิเวศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 ข้อ 

  
ข้อสอบ IOC p r 

1. ไบโอมป่าดิบช้ืนและไบโอมป่าผลัดใบในเขตอบอุ่นมีลักษณะทางกายภาพใน
ข้อใดท่ีคล้ายคลึงกันมากท่ีสุด 

ก. อุณหภูมิและความชื้น 
ข. ความสูงจากระดับน้ าทะเล 
ค. ระยะห่างจากเส้นศูนยส์ูตร 
ง. ปริมาณน้ าฝนและอุณหภูม ิ

1 0.70 0.27 

2. จากการส ารวจบ่อน้ า 2 บ่อขนาดเท่ากัน อยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน และผิว
น้ าไม่มีพืชปกคลุม พบว่า “บ่อ 1 มีแพลงก์ตอนน้อยมาก ส่วนบ่อ 2 มีแพลงก์
ตอนจ านวนมาก” และสมบตัิทางกายภาพของบ่อทั้ง 2 วัดได้ผลดังตาราง 

บ่อ pH ค่าการส่องผ่านของ
แสง (เมตร) 

BOD (มลิลกิรัม/
ลิตร) 

1 
2 

7.5 
8.0 

1.2 
0.5 

4.5 
5.0 

นักเรียนคิดวา่ปัจจัยใดที่ท าใหส้ิ่งมชีีวิตในบ่อ 1 และบ่อ 2 มีความแตกต่างกัน  
ก. แสง      
ข. อุณหภูม ิ
ค. แร่ธาตุที่ละลายในน้ า     

    ง. ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ า 

1 0.67 0.40 

3. “เด็กชายตุลาได้ศึกษาระบบนิเวศแห่งหนึ่ง พบว่า “มีพื้นที่ลุ่ม มีน้ าขัง มี
การสะสมของช้ันดินเป็นเลนและมีซากอินทรีย์วัตถุทับถม น้ าและดินมีความ
เป็นกรด - เบส อยู่ระหว่าง 4.5 - 6.1 ดินมีความหนาแน่นน้อยอุ้มน้ าได้มาก 
ยุบตัวง่าย พืชที่พบมีรากชนิดพิเศษเป็นพูพอน รากหายใจ และรากค้ ายัน สัตว์
ที่พบ ได้แก่ ปลาดุกร าพัน ยุงด า งูงวงช้าง เป็นต้น”  ปัจจัยใดที่มีผลต่อ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศดังกล่าวมากที่สุด   

ก. อุณหภูมิ                              ข. ปริมาณน้ าฝน 
ค. ลักษณะเนื้อดิน              ง. ความเป็นกรด – เบส 

0.67 0.70 0.27 

4. “สิ่งมีชีวิต A มักพบอยู่กับสิ่งมีชีวิต B เสมอ โดย A จะสร้างสารเคมีที่ท าให้ 
B สามารถย่อยอาหารในเซลล์ได้ และอาหารบางส่วนที่ย่อยได้จาก B จะท าให้ 
A เจริญเติบโตได้” จากสถานการณ์ข้างต้น A และ B มีความสัมพันธ์แบบใด 

ก. ภาวะปรสิต     ข. ภาวะอิงอาศัย  
ค. ภาวะพึ่งพากัน  ง. ภาวะได้ประโยชน์ร่วมกัน           

1 0.73 0.33 
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ข้อสอบ IOC p r 

5. แผนผังแสดงห่วงโซ่อาหาร (food chain) ของสิ่งมีชีวิต 4 ชนิด 

 
     จากแผนผังห่วงโซ่อาหาร ถ้าสิง่มีชีวิต C ตายหมด จะมีเหตุการณ์ใด
เกิดขึ้นไดบ้้าง 

ก. สิ่งมีชีวิต A ลดลง  และสิ่งมีชีวิต B ลดลง 
ข. สิ่งมีชีวิต A ลดลง  และสิ่งมีชีวิต B เพิ่มขึ้น 
ค. สิ่งมีชีวิต B เพ่ิมขึ้น และสิ่งมชีีวิต D ลดลง  

        ง. สิ่งมีชีวิต B เพิ่มขึ้น และสิ่งมีชีวิต D เท่าเดิม 

1 0.73 0.53 

6. จากแผนภาพวัฏจักรคาร์บอนหมายเลข 1, 2 และ 3 หมายถึง
กระบวนการใดตามล าดับ 

 
 

ก. การเผาไหม้ การสังเคราะห์ด้วยแสง และการหายใจ  
ข. การหายใจ การสังเคราะห์ด้วยแสง และการเผาไหม ้
ค. การสังเคราะห์ด้วยแสง การหายใจ และการเผาไหม้ 

    ง. การสังเคราะหด์้วยแสง การเผาไหม้ และการหายใจ 

1 0.63 0.60 

 
 
 
 
 
 

 



165 

สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  
เรื่อง ระบบนิเวศ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
 

p 
 

r 
+ 1 0 – 1 

1 
(3) 

3 - - 1 0.70 0.53 

2 
(10) 

3 - - 1 0.67 0.53 

3 
(14) 

3 - - 0.67 0.70 0.33 

4 
(18) 

3 - - 1 0.73 0.40 

5 
(22) 

3 - - 1 0.73 0.47 

6 
(28) 

3 - - 1 0.63 0.60 

 
หมายเหตุ: ค่า  IOC เท่ากับ 0.95 
 ค่า p     เท่ากับ 0.69 
 ค่า r   เท่ากับ 0.48 
 ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.39 
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ภาคผนวก ง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ตารางท่ี ง.1  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
 

เลขที ่

ก่อนเรียน  
 

รวม 
(30) 

 

หลังเรียน  
 

รวม 
(30) 

 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

คะแนนเต็ม คะแนนเต็ม 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

1 1 1 0 2 2 0 6 4 4 4 4 4 3 23 
2 0 0 1 1 0 1 3 4 4 5 4 4 4 25 
3 2 2 0 1 1 0 6 4 4 4 5 4 3 24 
4 0 1 1 0 1 0 3 3 3 4 4 4 4 22 
5 1 2 0 1 1 3 8 3 5 5 4 4 5 26 
6 2 2 2 2 1 2 11 4 5 4 5 5 4 27 
7 1 1 1 0 1 0 4 4 4 4 4 4 3 23 
8 1 2 2 3 2 1 11 4 5 5 5 5 4 28 
9 2 0 0 1 1 1 5 5 4 4 4 5 4 26 
10 0 0 2 2 2 1 7 4 4 5 4 4 4 25 
11 1 2 1 2 2 0 8 4 5 5 5 5 4 28 
12 2 2 1 2 2 1 10 5 5 4 5 5 4 28 
13 0 0 1 1 1 1 4 3 3 4 4 4 4 22 
14 1 1 2 2 2 0 8 4 4 4 4 4 4 24 
15 2 2 2 1 3 2 12 5 5 5 4 5 5 29 
16 1 1 2 0 1 1 6 4 4 5 4 4 4 25 
17 0 0 1 0 1 0 2 3 3 4 3 4 3 20 
18 3 0 2 0 2 2 9 5 5 5 4 5 5 29 
19 1 2 1 2 2 1 9 4 5 5 5 5 5 29 
20 0 2 1 0 1 0 4 4 5 4 4 4 4 25 
21 0 1 1 0 0 1 3 4 5 4 4 4 4 25 
22 1 1 0 2 2 2 8 4 4 5 5 5 4 27 
23 1 3 1 2 2 1 10 5 5 5 5 5 4 29 
24 1 2 2 1 0 2 8 5 4 4 4 4 5 26 
25 1 0 0 1 1 1 4 5 4 3 4 4 4 24 
26 1 2 2 1 2 1 9 4 4 4 3 4 5 24 
27 0 0 1 1 1 1 4 4 3 4 4 4 4 23 
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ตารางท่ี ง.1  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน (ต่อ) 
 

เลขที ่

ก่อนเรียน  
 

รวม 
(30) 

 

หลังเรียน  
 

รวม 
(30) 

 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

คะแนนเต็ม คะแนนเต็ม 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

28 2 1 1 1 2 1 8 4 4 4 3 4 4 23 
29 1 0 1 1 1 1 5 4 3 4 3 4 3 21 
30 1 2 2 1 1 1 8 4 4 5 4 4 4 25 

 
ตารางท่ี ง.2  คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 

เลขที ่

ระหว่างเรียน  
 

รวม 
(120) 

 

หลังเรียน  
 

รวม 
(30) 

 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

คะแนนเต็ม คะแนนเต็ม 
20 20 20 20 20 20 5 5 5 5 5 5 

1 17 16 18 16 17 17 101 4 4 4 4 4 3 23 
2 16 15 17 16 16 18 98 4 4 5 4 4 4 25 
3 15 17 16 16 17 15 96 4 4 4 5 4 3 24 
4 14 16 16 15 16 15 92 3 3 4 4 4 4 22 
5 16 19 17 16 18 15 101 3 5 5 4 4 5 26 
6 18 18 20 17 18 16 107 4 5 4 5 5 4 27 
7 17 15 17 18 17 16 100 4 4 4 4 4 3 23 
8 18 20 20 17 19 17 111 4 5 5 5 5 4 28 
9 17 17 18 16 18 18 104 5 4 4 4 5 4 26 
10 17 17 19 19 17 17 106 4 4 5 4 4 4 25 
11 17 17 19 17 18 17 105 4 5 5 5 5 4 28 
12 18 17 19 18 19 17 108 5 5 4 5 5 4 28 
13 15 15 16 16 16 15 93 3 3 4 4 4 4 22 
14 17 17 17 16 18 15 100 4 4 4 4 4 4 24 
15 19 18 19 19 20 19 114 5 5 5 4 5 5 29 
16 19 17 16 17 17 15 101 4 4 5 4 4 4 25 
17 16 16 16 15 16 17 96 3 3 4 3 4 3 20 
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ตารางท่ี ง.2  คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (ต่อ) 
 

เลขที ่

ระหว่างเรียน  
 

รวม 
(120) 

 

หลังเรียน  
 

รวม 
(30) 

 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

คะแนนเต็ม คะแนนเต็ม 
20 20 20 20 20 20 5 5 5 5 5 5 

18 19 18 18 20 18 20 113 5 5 5 4 5 5 29 
19 19 17 18 17 18 16 105 4 5 5 5 5 5 29 
20 19 16 18 18 18 17 106 4 5 4 4 4 4 25 
21 16 18 18 16 16 15 99 4 5 4 4 4 4 25 
22 17 17 19 18 18 15 104 4 4 5 5 5 4 27 
23 19 19 20 20 20 18 116 5 5 5 5 5 4 29 
24 18 18 18 18 19 20 111 5 4 4 4 4 5 26 
25 14 15 16 15 15 16 91 5 4 3 4 4 4 24 
26 17 19 18 17 16 19 106 4 4 4 3 4 5 24 
27 15 15 18 16 17 15 96 4 3 4 4 4 4 23 
28 16 16 17 15 16 14 94 4 4 4 3 4 4 23 
29 15 16 17 16 16 17 97 4 3 4 3 4 3 21 
30 19 18 19 18 18 18 110 4 4 5 4 4 4 25 
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ตารางท่ี ง.3  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

เลข
ที ่

ก่อนเรียน  
 

รวม 
(6) 
 

หลังเรียน  
 

รวม 
(6) 
 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

คะแนนเต็ม คะแนนเต็ม 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 5 
2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 
3 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 6 
4 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 2 
5 0 0 0 1 1 1 3 1 1 1 0 1 1 5 
6 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 4 
7 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 3 
8 0 0 1 0 1 1 3 1 1 1 1 1 1 6 
9 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 5 
10 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 5 
11 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 
12 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 5 
13 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 2 
14 0 0 0 1 1 0 2 1 1 0 1 1 1 5 
15 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 
16 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 5 
17 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 3 
18 1 0 0 0 0 1 2 1 1 1 1 1 1 6 
19 0 0 0 1 1 1 3 0 1 1 1 1 1 5 
20 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 4 
21 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 4 
22 1 0 0 1 0 0 2 1 0 1 1 1 1 5 
23 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 6 
24 1 1 0 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 6 
25 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 5 
26 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 5 
27 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 5 
28 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 5 
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ตารางท่ี ง.3  คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน (ต่อ) 
 

เลข
ที ่

ก่อนเรียน  
 

รวม 
(6) 
 

หลังเรียน  
 

รวม 
(6) 
 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

ชุด 
1 

ชุด 
2 

ชุด 
3 

ชุด 
4 

ชุด 
5 

ชุด 
6 

คะแนนเต็ม คะแนนเต็ม 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

29 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 3 
30 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 6 

 

ตารางท่ี ง.4  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน 

ร้อยละ 

ก่อนเรียน 

คะแนน 

หลังเรียน 

ร้อยละ 

หลังเรียน 
<g> 

 

 
ระดับ 

1 6 20.00 23 76.67 0.7083 High 
2 3 10.00 24 83.33 0.8148 High 
3 6 20.00 24 80.00 0.7500 High 
4 3 10.00 21 73.33 0.7037 High 
5 8 26.67 26 86.67 0.8182 High 
6 11 36.67 27 90.00 0.8421 High 
7 4 13.33 23 76.67 0.7308 High 
8 11 36.67 28 93.33 0.8947 High 
9 5 16.67 26 86.67 0.8400 High 
10 7 23.33 25 83.33 0.7826 High 
11 8 26.67 28 93.33 0.9091 High 
12 10 33.33 28 93.33 0.9000 High 
13 4 13.33 22 73.33 0.6923 Medium 
14 8 26.67 24 80.00 0.7273 High 
15 12 40.00 29 96.67 0.9444 High 
16 6 20.00 25 83.33 0.7917 High 
17 2 6.67 20 66.67 0.6429 Medium 
18 9 30.00 29 96.67 0.9524 High 
19 9 30.00 29 96.67 0.9524 High 
20 4 13.33 25 83.33 0.8077 High 
21 3 10.00 25 83.33 0.8148 High 
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ตารางท่ี ง.4  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ต่อ) 
 

เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน 

ร้อยละ 

ก่อนเรียน 

คะแนน 

หลังเรียน 

ร้อยละ 

หลังเรียน 
<g> 

 

 
ระดับ 

22 8 26.67 27 90.00 0.8636 High 
23 10 33.33 29 96.67 0.9500 High 
24 8 26.67 26 86.67 0.8182 High 
25 4 13.33 24 80.00 0.7692 High 
26 9 30.00 24 80.00 0.7143 High 
27 4 13.33 23 76.67 0.7308 High 
28 8 26.67 23 76.67 0.6818 Medium 
29 5 16.67 20 70.00 0.6400 Medium 
30 8 26.67 25 83.33 0.7727 High 
เฉลี่ย 22.56 83.89 0.7920  

High SD 2.76 2.49 0.09  

 
ตารางท่ี ง. 5  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 

เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน 
ร้อยละ 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 
ร้อยละ 

หลังเรียน 
<g> 

 

 

ระดับ 

1 0 20.00 5 83.33 0.8333 High 
2 0 10.00 5 83.33 0.8333 High 
3 1 20.00 6 100.00 1.0000 High 
4 1 10.00 2 33.33 0.2000 Medium 
5 3 26.67 5 83.33 0.6667 Medium 
6 1 36.67 4 66.67 0.6000 Medium 
7 1 13.33 3 50.00 0.4000 Medium 
8 3 36.67 6 100.00 1.0000 High 
9 1 16.67 5 83.33 0.8000 High 
10 1 23.33 5 83.33 0.8000 High 
11 0 26.67 6 100.00 1.0000 High 
12 0 33.33 5 83.33 0.8333 High 
13 1 13.33 2 33.33 0.2000 Medium 
14 2 26.67 5 83.33 0.7500 High 
15 0 40.00 6 100.00 1.0000 High 



173 

ตารางท่ี ง. 5  ความก้าวหน้าทางการเรียนด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (ต่อ) 
 

เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน 
ร้อยละ 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 
ร้อยละ 

หลังเรียน 
<g> 

 

 

ระดับ 

16 0 20.00 5 83.33 0.8333 High 
17 0 6.67 3 50.00 0.5000 Medium 
18 2 30.00 6 100.00 1.0000 High 
19 3 30.00 5 83.33 0.6667 Medium 
20 1 13.33 4 66.67 0.6000 Medium 
21 1 10.00 4 66.67 0.6000 Medium 
22 2 26.67 5 83.33 0.7500 High 
23 1 33.33 6 100.00 1.0000 High 
24 2 26.67 6 100.00 1.0000 High 
25 1 13.33 5 83.33 0.8000 High 
26 1 30.00 5 83.33 0.8000 High 
27 0 13.33 5 83.33 0.8333 High 
28 1 26.67 5 83.33 0.8000 High 
29 1 16.67 3 50.00 0.4000 Medium 
30 1 26.67 6 100.00 1.0000 High 
เฉลี่ย 1.07 4.77 0.7500  

High 
SD 0.91 1.17 0.23 
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