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เป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน เพ่ือหาผลตอบแทน เพ่ือเกษียณอายุ 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ปัจจัยด้านทัศนคติการออมไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์
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   SAVING BEHAVIOR 
 

This research aimed to study saving attitude of households in Si Mueang Mai           
District, Ubon Ratchathani Province. The objectives of this research were 1) to study 
the differences of demographic characteristics affecting household saving attitude, 
and 2) to study the correlation between factors of household saving and household 
saving attitude. The sample comprises 400 households in Si Mueang Mai District, 
Ubon Ratchathani Province. The sample size was identified by the proportion in each 
group of population then the accidental sampling technique was later employed. The 
questionnaire was used to collect data. The statistics used for data analysis were 
frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, F-test and Correlation.   

The result revealed that 1) the different gender, age and education of the head 
of household, those without income, total income of household, total expense of 
household, total debt of household have affected to different saving attitude. Status 
of the head of household, occupation of household, total asset of household of 
different have not affected to different saving attitude. 2) Factor of rate of return, 
factor of economic, factor of saving attitude, factor of risk acceptance have correlated 
to savings patterns (p<0.01). Factor of rate of return has correlated to the objective of 
saving to spend in emergencies (p<0.05). Factor of economic has correlated to the 
objective of saving to buy assets (p<0.01).  Factor of risk acceptance has correlated to 
the objective of saving to sources for funding in the future, to spend in 
emergencies, to buy assets, to the scholarships themselves and their children, to an 
inheritance to their children, to return, and to retire (p<0.01). Factor of saving attitude 
has not related to the objective of saving. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

ปัจจุบันประเทศไทยได้ให้ความสําคัญกับการออมและการลงทุนเป็นอย่างมาก เนื่องจากการออม 
เป็นแหล่งเงินทุนสําคัญของประเทศและมีความสําคัญต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ โดย
ภาคธุรกิจต้องการเงินทุนเพ่ือขยายกิจการและก่อต้ังกิจการใหม่ ภาครัฐก็มีความต้องการเงินทุนเพ่ือ
ลงทุนในโครงการต่าง ๆ  ทางด้านภาคครัวเรือนมักต้องการกู้ยืมเงินเพ่ือซ้ือรถ บ้าน และสิ่งจําเป็นอ่ืน 
ๆ  ในอีกด้านหนึ่งบางส่วนของภาคธุรกิจและภาคครัวเรือน อาจมีรายได้มากกว่าค่าใช้จ่ายหรือมีเงิน
ออม ซ่ึงเงินออมเหล่านี้จะเป็นแหล่งเงินทุนสําหรับภาคธุรกิจ ภาครัฐและภาคครัวเรือน เม่ือมีการระดม
เงินออมจากแหล่งต่าง ๆ  มาใช้เป็นเงินทุนและเงินกู้ในการดําเนินธุรกิจ การลงทุนในโครงการของรัฐ 
และการใช้จ่ายภาคครัวเรือน จึงทําให้เกิดการเคลื่อนย้ายเงินทุนในระบบเศรษฐกิจข้ึน หากประเทศมี
ระดับการออมสูงและเพียงพอต่อความต้องการของการลงทุนของประเทศแล้ว การอาศัยเงินทุนจาก
ต่างประเทศจะลดลง ถึงแม้ว่าการพ่ึงพาเงินทุนจากต่างประเทศจะทําให้เงินทุนเพ่ิมมากข้ึน แต่การ
พ่ึงพาเงินทุนจากต่างประเทศเป็นจํานวนมากจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อเสถียรภาพทางเศรษฐกิจได้
(รดา อดุลย์วัฒนากุล, 2549) 

ในอดีตผู้ท่ีมีเงินเหลือใช้จากการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวเม่ือต้องการจะออมเงินดังกล่าว
ไว้ใช้ในอนาคตสามารถทําได้โดยการเก็บเงินจํานวนดังกล่าวไว้กับตนเอง ซ่ึงการออมลักษณะดังกล่าว
ไม่สามารถท่ีจะก่อให้เกิดผลประโยชน์ท่ีเพ่ิมข้ึนจากการออมเงินได้ แต่ในปัจจุบัน มีสถาบันการเงิน
มากมายท่ีก่อต้ังข้ึน เพ่ือระดมเงินทุนและจัดสรรเงินทุน สถาบันการเงินเหล่านี้ ให้บริการในลักษณะ
การรับฝากเงินแก่ผู้ท่ีต้องการออมเงิน และเสนออัตราผลตอบแทนแก่ผู้ออมเงินในรูปของดอกเบ้ียเงิน
ฝาก ต่อมาเม่ือมีการพัฒนาตราสารการเงิน เช่น หุ้นกู้ หุ้นสามัญ ผู้ออมจึงสามารถออมเงินในลักษณะ
ของการลงทุนในตราสารการเงินเหล่านี้ ดังนั้น จึงมีช่องทางในการสนับสนุนและส่งเสริมการออม
สําหรับผู้ท่ีต้องการออมเงินในลักษณะต่างๆท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน (ศูนย์ส่งเสริมพัฒนาความรู้ตลาด
ทุน, 2560) 

จากข้อมูลรายได้ประชาชาติของประเทศไทย พ.ศ. 2556 แบบปริมาณลูกโซ่ (เป็นการวัดการ 
เปลี่ยนแปลงเชิงปริมาณของการผลิตหรือการใช้จ่าย ณ ราคาคงท่ีเทียบกับปีก่อนหน้าท่ีติดกันใน
รูปแบบของ Direct Index หลังจากนั้นจึงเชื่อมอัตราการขยายตัวแต่ละปีแบบสะสมจากปีเริ่มต้นใน
ลักษณะท่ีเรียกว่า Chain Index เพ่ือให้เป็นข้อมูลท่ีต่อเนื่องเป็นอนุกรม) พบว่า ช่องว่างระหว่างการ
ออมและลงทุนใน พ.ศ. 2555 และ พ.ศ. 2556 มีการขาดดุลอย่างต่อเนื่อง กล่าวคือ การออมของ
ประเทศไม่เพียงพอต่อการลงทุนภายในประเทศ อาจเป็นผลมาจากปัญหาหนี้ครัวเรือนในปัจจุบันมี
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แนวโน้มท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ปัญหาหนี้ครัวเรือนจะส่งผลกระทบต่อการดํารงชีวิตประจําวันเนื่องจากครัวเรือน
ต้องนําเงินส่วนหนึ่งไปชําระหนี้ ซ่ึงทําให้เบียดเบียนการบริโภคและการออม ส่งผลให้การออมลดลง
หรือบางครัวเรือนอาจไม่สามารถออมเงินได้ นอกจากนี้โครงสร้างประชากรท่ีมีแนวโน้มเข้าสู่วัย
ผู้สูงอายุมากข้ึน นโยบายส่งเสริมการออมจึงเป็นเรื่องท่ีสําคัญ โดยรัฐบาลได้มีการจัดต้ังกองทุนการ
ออมแห่งชาติ จัดต้ังข้ึนตามพระราชบัญญัติกองทุนการออมแห่งชาติ พ.ศ. 2554 เป็นกองทุนท่ีเข้ามา
เติมเต็มระบบบํานาญของประเทศ เป็นกองทุนบํานาญสําหรับทุกคนท่ีมีอาชีพอิสระให้ได้มีหลักประกัน
ความม่ันคงให้ชีวิตยามเกษียณ นอกเหนือจากสํานักงานประกันสังคม กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ และ
กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้ผู้ประกอบอาชีพอิสระและแรงงาน
นอกระบบ ได้มีตัวเลือกเข้าระบบการออมเงินเพ่ือเกษียณอายุ (กองทุนการออมแห่งชาติ, 2560) ซ่ึง
เป็นอีกวิธีท่ีจะช่วยกระตุ้นการออมและการส่งเสริมให้ประชาชนมีการออมมากข้ึน เพ่ือให้ประเทศ
สามารถพ่ึงพาเงินลงทุนภายในประเทศให้ได้มากท่ีสุด รวมถึงทําให้ตัวผู้ออมเองมีการจัดการทาง
การเงินของครัวเรือนเพ่ือให้เกิดการออมได้มากท่ีสุด 

การออมของครัวเรือนถือว่าเป็นการจัดการทางการเงินของครัวเรือนกล่าวคือเป็นการจัดการ
รายได้ การจัดการค่าใช้จ่ายท่ีเกิดข้ึนเพ่ือให้รายได้มีเพียงพอกับค่าใช้จ่ายในครัวเรือน  ทําให้มีเงินเหลือ
ไว้สําหรับเก็บออม ซ่ึงเป็นการสร้างม่ังค่ังและความม่ันคงในชีวิตของผู้ออมรวมท้ังคนในครัวเรือน เช่น 
การออมไว้ใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน การออมเพ่ือเกษียณอายุ การออมเพ่ือเป็นทุนการศึกษาและการออม
เพ่ือเป็นเงินลงทุนในอนาคต เป็นต้น เนื่องจากปัจจุบันการบริโภคความต้องการใช้จ่ายตามกระแส ค่า
ครองชีพท่ีสูงข้ึน รวมท้ังโครงสร้างสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงคือมีอายุยืนยาวข้ึน ทําให้มีค่าใช้จ่ายเพ่ือการ
ดํารงชีพและค่ารักษาพยาบาลมากข้ึน  ประกอบกับขนาดครอบครัวท่ีเล็กลงในปัจจุบัน การคาดหวังให้
บุตรหลานเลี้ยงดูก็เป็นความหวังท่ีน้อยลง (ศูนย์คุ้มครองผู้ใช้บริการทางการเงิน, 2557) จึงทําให้
ครัวเรือนต้องมีการจัดการทางการเงินอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากการรู้จักหาเงิน (How to earn) 
การรู้จักออมเงิน (How to save) การรู้จักใช้เงิน (How to spend) และการรู้จักทําให้เงินงอกเงย
(How to invest) ซ่ึงจะช่วยให้บรรลุเป้าหมายทางการเงินท่ีต้ังไว้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการเพ่ิม
ขีดความสามารถทางการเงินในการดําเนินชีวิตและการแก้ไขปัญหาทางการเงินท่ีอาจจะเกิดข้ึนได้อย่าง
เหมาะสม (รัชนีกร วงศ์จันทร์, 2553) เพ่ือให้มีการใช้ชีวิตในปัจจุบันและอนาคตได้อย่างปกติสุขไม่ทํา
ให้เกิดปัญหาทางการเงินโดยการบ่มเพาะนิสัยการออมต้ังแต่วัยเด็ก ดังนั้นรัฐบาลจึงควรให้ความสําคัญ
พร้อมกับสนับสนุนให้ประชาชนมีความรู้และความเข้าใจ ความเหมาะสมในการบริหารจัดการเงิน
รวมถึงการสร้างสํานึกในการจัดหาเงิน การใช้จ่ายเงิน อย่างเหมาะสมคุ้มค่าและมีความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ  ส่งเสริมการออมในรูปแบบต่าง ๆ รวมไปถึงนโยบาย
กระจายรายได้สู่ชุมชนให้มากข้ึนเพ่ือเป็นแนวทางนําไปสู่การออมของครัวเรือน 
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จากรายงานคุณภาพชีวิตคนจังหวัดอุบลราชธานีประจําปี พ.ศ. 2558 โดยภาพรวมท้ังจังหวัดมี
ครัวเรือนท่ีไม่มีการเก็บออม จํานวน 1,913  ครัวเรือน จากจํานวนครัวเรือนท้ังสิ้น 336,741 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 0.0057ณ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2558 โดยอําเภอท่ีมีจํานวนครัวเรือนท่ีไม่มีการออมมาก
ท่ีสุด คือ อําเภอสิรินธร อําเภอศรีเมืองใหม่และอําเภอน้ํายืน จํานวน 281, 247  และ 228  ครัวเรือน 
ตามลําดับ และภาพรวมจังหวัด พบว่า คนในครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า 30,000 บาทต่อคนต่อปี 
มีจํานวน 209 ครัวเรือน จาก 336,741 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 0.0006 โดยอําเภอท่ีมีจํานวน
ครัวเรือนท่ีมีคนในครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยตํ่ากว่าเกณฑ์คนละ 30,000  บาทต่อคนต่อปีจํานวนมากท่ีสุด 
คือ อําเภอศรีเมืองใหม่ อําเภอตระการพืชผล และอําเภอน้ํายืน จํานวน 38, 37 และ 31 ครัวเรือน 
ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 1.1  จํานวนครัวเรือนท่ีไม่มีการออมเงิน 

 

เขต จํานวนท่ีสํารวจ(ครัวเรือน) 
จํานวนครัวเรือน
ท่ีไม่มีการออม 

ร้อยละ 

เขตชนบท 324,310 1,597 0.0049 
เขตเมือง 42,431 316 0.0074 

รวม 336,741 1,913 0.0057 
 

ท่ีมา: สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดอุบลราชธานี, 2558 
 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นทําให้ผู้วิจัยมีความสนใจจะศึกษาทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขต
อําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี เพ่ือนําผลท่ีได้จากการศึกษาในครั้งนี้มาใช้เป็นแนวทางใน
กระตุ้นและการส่งเสริมการออมแก่ภาคครัวเรือนเพ่ือนําไปสู่การออมเพ่ือให้เกิดความม่ันคงในการใช้
ชีวิตต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.2.1  เพ่ือศึกษาความแตกต่างของลักษณะประชากรศาสตร์ท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมของ
ครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 

1.2.2  เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการออมและทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขต
อําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 

 
1.3  สมมติฐานการวิจัย 

1.3.1  ลักษณะประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกันมีผลต่อทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอ
ศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานีแตกต่างกัน 

1.3.2  ปัจจัยด้านการออมมีความสัมพันธ์กับทัศนคติการออมของครัวเรือนของครัวเรือนในเขต
อําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 
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1.4  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1.4.1  ภาคครัวเรือนสามารถนําข้อมูลท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการ

การเงินของครัวเรือน เพ่ือนําไปสู่การออม 
1.4.2  หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องสามารถนําข้อมูลท่ีได้รับไปใช้เป็นแนวทางในการกระตุ้นและส่งเสริม 

การออมแก่ภาคครัวเรือน 
 

1.5  ขอบเขตการวิจัย 
1.5.1  ขอบเขตของเนื้อหา 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา ทัศนคติการออมของภาคครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่  
จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

1.5.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ตัวแทนครัวเรือนท่ีอยู่ในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่  

จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 17,825 ครัวเรือน ได้ข้อมูลจากระบบสถิติทางการทะเบียน สํานักบริหาร
การทะเบียน กรมการปกครอง ณ วันท่ี 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ตัวแทนครัวเรือนท่ีอยู่ในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่  
จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน  400 ครัวเรือน 

1.5.3  ตัวแปรท่ีศึกษา 
1.5.3.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์และปัจจัยการออม ซ่ึงปัจจัยการ

ออม ประกอบด้วย ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้านทัศนคติการออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยง 

1.5.3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ ทัศนคติการออม ซ่ึงทัศนคติการออม ประกอบด้วย รูปแบบ
การออมและวัตถุประสงค์ในการออม 
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จากตัวแปรข้างต้นสามารถนําเสนอเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังภาพท่ี 1.1 
 

ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
1.6  นิยามศัพท์เฉพาะ 

การออม หมายถึง รายได้ส่วนท่ีไม่ได้นําไปใช้จ่ายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนในปัจจุบัน โดยการ 
ออมในรูปแบบต่าง ๆ ท้ังในรูปแบบบัญชีเงินฝากหรืออยู่ในรูปทรัพย์สินอ่ืน ๆ 

พฤติกรรมการออม หมายถึง การกระทําหรือลักษณะท่ีแสดงออกในรูปแบบการออม และ
วัตถุประสงค์ในการออมของครัวเรือน 

ภาคครัวเรือน หมายถึง บุคคลต้ังแต่ 2 คนข้ึนไป มีการกินอยู่และใช้สิ่งของอุปโภคบริโภคท่ี
จําเป็นร่วมกัน โดยจะรวมรายได้เข้าด้วยกันหรือไม่ก็ได้ จะไม่มีความสัมพันธ์ฉันญาติมิตรก็ได้ หรือ
บุคคลท่ีอยู่คนเดียวโดยไม่ได้มีการกินอยู่และใช้สิ่งของอุปโภคบริโภคท่ีจําเป็นร่วมกับผู้อ่ืนก็ได้ 

ปัจจัยด้านประชากรของหัวหน้าครัวเรือน 
- เพศ 
- อายุ 
- สถานภาพ 
- การศึกษา 
- อาชีพหลัก 
- จํานวนวัยพ่ึงพิง 
- รายได้ของครัวเรือน 
- ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน 
- ทรัพย์สินรวมของครัวเรือน 
- หนี้สินรวมของครัวเรือน 

ปัจจัยการออม 
- ด้านอัตราผลตอบแทน 
- ด้านเศรษฐกิจ 
- ด้านทัศนคติการออม 
- ด้านการยอมรับความเสี่ยง 

ทัศนคติการออม 
รูปแบบการออม 
- ออมในรูปสินทรัพย์ทาง

การเงิน 
- ออมในรูปสินทรัพย์ 

วัตถุประสงค์ 
- เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนใน

อนาคต 
- เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 
- เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 
- เพ่ือเป็นทุนการศึกษา

ตัวเองและบุตร 
- เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 
- เพ่ือหาผลตอบแทน 
- เพ่ือเกษียณอายุ 
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หัวหน้าครัวเรือน หมายถึง บุคคลซ่ึงสมาชิกในครัวเรือนให้การยอมรับนับถืออาจจะเป็น
ผู้รับผิดชอบทางด้านการเงินและสวัสดิการของครัวเรือนหรือไม่ก็ได้หัวหน้าครัวเรือนไม่จําเป็นต้องเป็น
เจ้าของบ้านหรือบิดามารดาของคนในครัวเรือนอาจจะเป็นสมาชิกคนใดคนหนึ่งก็ได้ 

รายได้ของครัวเรือน หมายถึง รายได้รวมท่ีครัวเรือนได้รับจากการทํางานหรือจากทรัพย์สิน 
แหล่งรายได้ของครัวเรือน มาจาก เงินเดือน โบนัส รายได้จากการทําธุรกิจ เงินปันผล เป็นต้น 

ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน หมายถึง ค่าใช้จ่ายท่ีได้มีการจ่ายออกไปเพ่ือการดํารงชีวิตประจําวัน 
รวมถึงค่าใช้จ่ายในการผ่อนชําระค่าบ้าน รถยนต์และอ่ืน ๆ 

ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน หมายถึง สิ่งท่ีดึงดูดใจหรือสิ่งท่ีคาดว่าจะได้รับจากการออม ซ่ึงเป็น
สิ่งท่ีช่วยให้ผู้ออมตัดสินใจในการออม 

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ หมายถึง เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการออมท้ังทางตรง
และทางอ้อม ซ่ึงอาจจะส่งผลต่อการออมของตัวผู้ออม 

ปัจจัยด้านทัศนคติการออม หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการออมอาจกล่าวได้ว่าเป็น
ปัจจัยภายในของผู้ออม ท่ีส่งผลโดยตรงแก่ตัวผู้ออมเอง ถ้าผู้ออมมีทัศนคติท่ีดีต่อการออมก็จะส่งผลต่อ
การออมเพ่ิมมากข้ึน 

ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยง หมายถึง การยอมรับโอกาสหรือเหตุการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์หรือ
เหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิด ซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนในอนาคตท่ีจะส่งผลกระทบต่อรูปแบบการออมและ
วัตถุประสงค์การออม 

ทัศนคติ หมายถึง การแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีอยู่ภายในท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความพอใจหรือไม่
พอใจของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

  



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัยได้

ศึกษาความหมายแนวคิดทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือนํามาใช้เป็นแนวทางในการ
กําหนดการวิจัย โดยสรุปเป็นเนื้อหาสําคัญดังนี้ 

2.1  แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการออม 
2.2  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการบริโภคและรายได้ 
2.3  ทฤษฎีอัตราดอกเบ้ียละอัตราเงินเฟ้อ 
2.4  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคติ 
2.5  ความรู้ด้านการบริหารการเงินส่วนบุคคล 
2.6  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 
2.7  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
2.1  แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการออม 

2.1.1  ความหมายการออม(Saving)ได้มีผู้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
Bannock (1977; อ้างอิงจาก ธันยชนก ปะวะละ, 2551) กล่าวไว้ว่า การออมของ

ครัวเรือน หมายถึง รายได้ส่วนท่ีไม่ได้ใช้จ่ายเพ่ือการบริโภคและชําระภาษี รายได้ส่วนท่ีเหลือนี้ก็คือ
การออมนั่นเอง ท้ังนี้การออมดังกล่าวไม่จําเป็นจะต้องเป็นเงินออมท่ีอยู่ในบัญชีออมทรัพย์หรืออยู่ใน
รูปทรัพย์สินอ่ืน ๆ แต่จะเป็นการออมท่ีอยู่ในบัญชีกระแสรายวันหรือเก็บไว้ท่ีใดท่ีหนึ่งก็ได้ 

ทิพย์สุดา  ธนะบุญเรือง (2553) กล่าวไว้ว่า การออม หมายถึง รายได้ส่วนท่ีเหลือหลังหัก
ค่าใช้จ่ายแล้ว เป็นการชะลอการบริโภคหรือการใช้ทรัพย์สินท่ีมีอยู่ในปัจจุบันบางส่วนเอาไว้ เพ่ือให้เกิด
ความสามารถท่ีจะบริโภคในอนาคตหรือในยามจําเป็น การเก็บออมจะอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ฝากไว้
สถาบันการเงิน สหกรณ์ออมทรัพย์ กองทุน ประกันสังคม กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ การซ้ือ
หลักทรัพย์และกรมธรรม์ประกันชีวิต เป็นต้น 

เดือนรุ่ง  ช่วยเรือง (2555) กล่าวไว้ว่า การออมของครัวเรือน หมายถึง ส่วนท่ีเหลือจาก
รายได้พึงใช้จ่ายของครัวเรือนท่ีหักด้วยภาษีเงินได้และหักด้วยรายจ่ายของครัวเรือนแล้วเก็บไว้ใช้ใน
ยามจําเป็นและฉุกเฉินหรือเพ่ือสิ่งอ่ืนๆในอนาคต 

วรรษมณ  อินทวาส (2556) กล่าวไว้ว่า การออม หมายถึง รายได้เม่ือหักรายจ่ายแล้วจะมี
ส่วนท่ีเหลืออยู่ซ่ึงไม่ได้ถูกใช้สอยออกไป
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จากความหมายท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออม หมายถึงรายได้ส่วนท่ีไม่ได้
นําไปใช้จ่ายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนในปัจจุบัน โดยการออมในรูปแบบต่าง ๆ ท้ังในรูปแบบบัญชี
เงินฝากหรืออยู่ในรูปทรัพย์สินอ่ืน ๆ เพ่ือเก็บไว้ใช้ในยามจําเป็น ฉุกเฉิน หรือเพ่ือสิ่งอ่ืน ๆ ในอนาคต 

2.1.2  รูปแบบการออมของครัวเรือน 
รายได้ส่วนท่ีเหลือจากการบริโภค หรือการออมนั้น โดยปกติแล้วครัวเรือนท่ีมีการออม 

อาจจะเก็บเงินออมไว้ในรูปตัวเงิน หรือเก็บไว้ในรูปแบบสินทรัพย์ประเภทต่าง ๆ  โดยได้ข้ึนอยู่กับ
รูปแบบการออมและวัตถุประสงค์ของการออมของแต่ละครัวเรือน ซ่ึงวัตถุประสงค์การออมท่ีแตกต่าง
กันของแต่ละครัวเรือนนั้นทําให้รูปแบบการออมของแต่ละครัวเรือนแตกต่างกันออกไปซ่ึงสามารถ
จัดรูปแบบการออมของครัวเรือน ตามท่ีธันยชนก ปะวะละ (2551) กล่าวไว้ ดังนี้ 

2.1.2.1  การออมในรูปสินทรัพย์ทางการเงิน เป็นการออมเงินไว้ในรูปของสินทรัพย์ทาง
การเงิน ซ่ึงมีสภาพคล่องสูงเนื่องจากสามารถเปลี่ยนเป็นเงินสดได้เร็วและยังได้รับให้ผลตอบแทนจาก
ออมซ่ึงการออมในรูปแบบต่าง ๆ  ก็จะมีความเสี่ยงแตกต่างกันออกไป ซ่ึงการออมในรูปแบบนี้
ประกอบด้วย 

1)  การฝากเงินในสถาบันการเงินต่าง ๆ เช่น ธนาคารพาณิชย์ ธนาคารออมสิน  
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ธนาคารอาคารสงเคราะห์ และสหกรณ์ออมทรัพย์ เป็น
ต้น 

2)  การซ้ือสลากออมสิน สลาก ธ.ก.ส. ซ่ึงได้รับท้ังดอกเบ้ียและได้ลุ้นโชคจาก
การออกรางวัล 

3)  การออมในรูปแบบกองทุนสํารองเลี้ยงชีพของหน่วยงานต่าง ๆ  เช่น กองทุน
การออมแห่งชาติ กองทุนรวมเพ่ือการเลี้ยงชีพ กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ กองทุนสํารองเลี้ยง
ชีพ 

4)  การซ้ือหลักทรัพย์ทางการเงินต่างๆท้ังภาครัฐและภาคเอกชน เช่น ต๋ัวเงิน
คลัง ต๋ัวสัญญาใช้เงิน ต๋ัวการค้า พันธบัตร หุ้นสามัญ หุ้นกู้ เป็นต้น 

5)  การออมในรูปแบบกรมธรรม์ประกันชีวิต การประกันภัย ประกันอุบัติเหตุ 
6)  อ่ืน ๆ เช่น เงินค่าหุ้นสมาชิกสหกรณ์ เงินค่าสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์ การ

ให้กู้ยืม เป็นการกู้ยืมท่ีมีสัญญาเงินกู้ถูกต้องตามกฎหมาย ท้ังระยะสั้นและระยะยาว 
2.1.2.2  การออมในรูปสินทรัพย์ เป็นการออมเพ่ือสะสมทุนหรือสะสมมูลค่าสินทรัพย์

ของครัวเรือน ประกอบด้วย  
1)  การออมในรูปแบบการเงินสด คือ การถือเงินสดไว้ในมือหรือการเก็บเงินสด

ไว้กับตัวเอง จะมีสภาพคล่องสูงสุดและเห็นเป็นตัวเงินท่ีชัดเจน 
2)  การออมในรูปแบบการซ้ือท่ีดิน 
3)  การออมในรูปแบบการซ้ือบ้าน ท่ีอยู่อาศัยอาคารพาณิชย์ 
4)  การออมในรูปแบบการซ้ือยานพาหนะ เช่น รถยนต์ รถบรรทุก เครื่องจักร

ทางการเกษตร 
5)  การออมในรูปแบบการซ้ือทองคํา/เพชร/เครื่องประดับสามารถเปลี่ยนเป็น

เงินสดได้เร็วและเป็นการสะสมมูลค่า 
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2.1.3  วัตถุประสงค์การออมของครัวเรือน 

การออมของครัวเรือนแต่ละครัวเรือนมีเหตุผลท่ีแตกต่างกันออกไป แต่โดยภาพรวมแล้ว
วัตถุประสงค์ท่ีสําคัญของการออม ตามท่ีวิไลลักษณ์ ไทยอุตส่าห์ และวลัยภรณ์ อัตตะนันทน์ (2530) 
กล่าวไว้ ดังนี้ 

2.1.3.1  เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต เป็นเงินทุนในการดําเนินกิจการหรือการจัดต้ัง
ธุรกิจของครัวเรือน 

2.1.3.2 เพ่ือไว้ใช้จ่ายในยามฉุกเฉินหรือเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดว่าจะเกิดข้ึนซ่ึงจําเป็น
จะต้องใช้จ่ายเงินอย่างกะทันหัน เช่น การประสบอุบัติเหตุ เจ็บป่วยกระทันหัน 

2.1.3.3  เพ่ือไว้ใช้จ่ายในการซ้ือสินทรัพย์ การออมเงินเพ่ือใช้จ่ายในการซ้ือสินทรัพย์ เช่น 
การซ้ือท่ีดิน บ้านหรือท่ีอยู่อาศัย สิ่งอํานวยความสะดวกภายในบ้าน รถยนต์ ทองคํา เพชร 
เครื่องประดับ หรือเครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบอาชีพ สําหรับธุรกิจหรืออาชีพท่ีจําเป็นต้องมี
อุปกรณ์ เครื่องมือในการทํามาหากินเป็นการสะสมสินทรัพย์และยังเป็นการสะสมมูลค่าอีกด้วย 

2.1.3.4  เพ่ือเป็นทุนการศึกษา การออมเงินเพ่ือไว้ใช้จ่ายเป็นทุนการศึกษาของตัวเองหรือ
สําหรับบุตร เพ่ือเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ความสามารถและประสบการณ์แก่ตนเองและบุตร 

2.1.3.5  เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน ซ่ึงถือเป็นค่านิยมในสังคมไทยในปัจจุบันท่ีปู่ ย่า ตา
ยาย พ่อ แม่ มักจะเก็บออมเงินเพ่ือไว้เป็นมรดกให้แก่ลูกหลานไว้ใช้หรือไว้ทําธุรกิจในอนาคต 

2.1.3.6  เพ่ือหาผลตอบแทน หรือผลประโยชน์ ซ่ึงผลตอบแทนท่ีจะได้รับจากการออมจะ
อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ตามรูปแบบการออมของแต่ละครัวเรือน เช่น ดอกเบ้ีย เงินปันผลส่วนต่างราคา 

2.1.3.7  เพ่ือไว้ใช้จ่ายในยามเกษียณอายุ เป็นเหตุผลกลักและเป็นเหตุผลท่ีสําคัญมากใน
การออมเงินของคนท่ัวไปในปัจจุบัน เนื่องจากในยามเกษียณอายุนั้น ก็จะไม่มีรายได้จากการทํางาน
หรือมีบ้างเล็กน้อย แต่ค่าใช้จ่ายในการดํารงชีวิตประจําวันก็ยังคงมีอยู่เท่าเดิมหรืออาจจะมีเพ่ิมข้ึนใน
กรณีเจ็บป่วย จึงจําเป็นอย่างยิ่งในการออมเงินเพ่ือเกษียณอายุ 

 
2.2  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องการบริโภคและรายได้ 

2.2.1  ปัจจัยท่ีกําหนดการบริโภคและการออม 
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการบริโภคและการออมตามแนวคิดของมณีรัตน์ ภิญโญภูษาฤกษ์

และคณะ (2551) มีดังนี้ 
2.2.1.1  สินเชื่อเพ่ือการบริโภคและอัตราดอกเบ้ีย การให้สินเชื่อแก่ผู้บริโภค โดยการขาย

สินค้าผ่อนชําระจะเป็นการกระตุ้นให้มีการใช้จ่ายในการบริโภคมากข้ึน เพราะผู้บริโภคสามารถซ้ือ
สินค้าและเป็นเจ้าของสินค้าได้โดยชําระเงินในภายหลัง ในสังคมท่ีมีการให้สินเชื่อแก่ผู้บริโภค โดย
กําหนดวงเงินการชําระในครั้งแรกตํ่า จํานวนเงินท่ีผ่อนชําระงวดต่อไปตํ่าหรือให้ระยะเวลาการผ่อน
ชําระยาวนาน ซ่ึงจะทําให้ความโน้มเอียงในการบริโภคของสังคมนั้นย่อมสูงกว่าสังคมท่ีไม่มีการให้
สินเชื่อแก่ผู้บริโภคถึงแม้ว่ารายได้ของสังคมท้ังสองนั้นจะใกล้เคียงกันก็ตามในด้านอัตราดอกเบ้ีย ถ้า
อัตราดอกเบ้ียตํ่าท้ังดอกเบ้ียเงินฝากและอัตราดอกเบ้ียเงินกู้ จะทําให้ผู้บริโภคมีความโน้มเอียงท่ีจะใช้
จ่ายในการบริโภคมากข้ึน และการออมจะลดลงท้ังนี้เพราะต้นทุนในการกู้ยืมตํ่า รวมท้ังผลตอบแทนใน
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การออมเงินก็ต่ําด้วย ในทางตรงกันข้ามถ้าอัตราดอกเบ้ียสูงข้ึนความต้องการท่ีจะใช้จ่ายในการบริโภค
ก็จะตํ่าลงไปด้วยและการออมก็จะมากข้ึน 

2.2.1.2  โภคทรัพย์ของผู้บริโภค คือสินทรัพย์มีค่าท่ีผู้บริโภคถืออยู่ไม่ว่าจะเป็น บ้าน 
รถยนต์ และเครื่องตกแต่งท้ังหลาย ตลอดจนเงินสดและสินทรัพย์ทางการเงินท่ีมีสภาพคล่องสูงท่ี
สามารถเปลี่ยนเป็นเงินสดได้รวดเร็ว เช่น เงินฝากธนาคาร หุ้น พันธบัตร ซ่ึงสินทรัพย์ท่ีกล่าวมานี้มา
จากการออมของผู้มีเงินได้เม่ือสินทรัพย์เหล่านี้มีจํานวนมากจะทําให้ผู้บริโภคมีแนวโน้มจะใช้จ่ายเพ่ือ
การบริโภคมากข้ึนและมีการออมน้อยลง 

2.2.1.3  การคาดคะเนของผู้บริโภค ถ้าผู้บริโภคคาดว่าในอนาคตรายได้จะเพ่ิมข้ึน ก็จะ
เพ่ิมการใช้จ่ายในการบริโภคสูงข้ึนต้ังแต่ปัจจุบัน โดยอาจจะกู้ยืมมาใช้จ่าย ท้ังนี้เพราะได้มีการ
คาดคะเนว่าจะสามารถชําระหนี้ได้ในอนาคต รวมถึงการรักษาระดับการบริโภคท่ีสูงข้ึนนี้ให้คงอยู่ได้ 
เพราะคาดว่ารายได้จะมีมากข้ึน ดังนั้น ณ ระดับรายได้ท่ีไม่เปลี่ยนแปลงจะมีความต้องการท่ีจะใช้จ่าย
ในการบริโภคมากข้ึนและการออมจะลดลง แต่ในทางตรงกันข้าม ถ้าคาดว่าในอนาคตรายได้จะลดลง ก็
จะมีการเก็บออมมากข้ึนเพ่ือท่ีจะสามารถนําเงินไปใช้ในอนาคตได้ 

การคาดคะเนเก่ียวกับราคาสินค้าและบริการก็มีผลกระทบต่อความต้องการใน
การใช้จ่ายเพ่ือการบริโภคและการออมได้เช่นกัน ถ้าผู้บริโภคคาดคะเนว่าราคาของสินค้าใดจะลดลงใน
อนาคตก็จะระงับการซ้ือสินค้าชนิดนั้นหรือหากมีความจําเป็นต้องซ้ือก็จะซ้ือในจํานวนน้อยเพ่ือรอให้
ราคาลดลงก่อน แต่ในทางตรงกันข้ามหากผู้บริโภคคาดคะเนว่าราคาสินค้าจะสูงข้ึนในอนาคต ผู้บริโภค
จะรีบซ้ือสินค้าในเก็บไว้ในปัจจุบันทําให้รายจ่ายในการบริโภคสูงข้ึนและการออมลดลง 

นอกจากนี้การคาดคะเนเก่ียวกับปริมาณสินค้าท่ีจะมีในตลาดในอนาคตก็จะมี
ผลกระทบต่อรายจ่ายในการบริโภคและการออมในปัจจุบันด้วย หากคาดว่าปริมาณสินค้าในตลาดจะ
ลดลง ผู้บริโภคก็จะกักตุนสินค้าไว้ก่อน ทําให้รายจ่ายในการบริโภค ณ ระดับรายได้เดิมเพ่ิมข้ึนและการ
ออมจะลดลง 

2.2.1.4  หนี้สินของผู้บริโภคในปัจจุบัน ถ้าผู้บริโภคมีหนี้สินท่ีเกิดจากการบริโภคในอดีต
เป็นจํานวนมาก เช่น การผ่อนบ้าน ผ่อนรถ เป็นต้น ก็จะทําให้ค่าใช้จ่ายในการบริโภคในปัจจุบันลดลง 
เพราะมีภาระท่ีท่ีจะต้องผ่อนชําระหนี้สิน แต่ในทางตรงกันข้ามหากผู้บริโภคยังไม่มีการก่อหนี้เลย การ
ใช้จ่ายในการบริโภคในปัจจุบันก็จะมีมากข้ึน 

2.2.1.5  ค่านิยมทางสังคม เป็นปัจจัยทางจิตวิทยา ถ้าคนในสังคมนิยมการบริโภคสินค้า
และบริการเพ่ือความมีหน้ามีตาก็จะจูงใจให้มีการลอกเลียนแบบ ซ่ึงค่านิยมทางสังคมนี้เป็นคุณค่าท่ี
สังคมได้กําหนดไว้ว่า เป็นสิ่งท่ีนําประพฤติปฏิบัติ โดยไม่คํานึงถึงความเหมาะสมและสอดคล้องกับ
ภาวะเศรษฐกิจและสังคม หากสังคมมีค่านิยมให้ความสําคัญต่อวัตถุมาก จะทําให้ผู้บริโภคบางกลุ่มมุ่ง
การใช้จ่ายในสินค้าและบริการท่ีฟุ่มเฟือยและมีราคาสูง ทําให้สังคมนั้นมีการบริโภคอยู่ในระดับสูง มี
การออมตํ่า ส่วนสังคมท่ียึดค่านิยมประหยัดหรือเห็นว่าการประหยัดเป็นสิ่งท่ีถูกต้องท่ีควร สังคมนั้นจะ
มีการบริโภคและการออมอยู่ในระดับท่ีเหมาะสมและมีผลดีทางเศรษฐกิจในระยะยาว 

2.2.1.6  ระดับราคาสินค้า เม่ือระดับราคาสินค้าสูงข้ึนจะทําให้รายจ่ายในการบริโภค
ลดลงและเม่ือระดับราคาสินค้าลดลงก็จะทําให้รายจ่ายในการบริโภคสูงข้ึน เพราะเม่ือระดับราคาสินค้า
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สินค้าสูงข้ึน อํานาจในการซ้ือก็จะลดลง ทําให้ผู้บริโภคก็จะใช้จ่ายเงินเพ่ือการบริโภคน้อยลงและจะ
ออมมากข้ึน 

2.2.1.7  จํานวนประชากรและโครงสร้างอายุของประชากร ถ้าจํานวนประชากรอยู่สูงข้ึน 
รายจ่ายเพ่ือการบริโภคจะเพ่ิมในอัตราสูงเช่นกัน แต่การออมจะเพ่ิมข้ึนในอัตราตํ่า แต่ถ้าอัตราการเพ่ิม
ของประชากรอยู่ในระดับตํ่า รายจ่ายเพ่ือการบริโภคจะเพ่ิมในอัตราตํ่า แต่การออมจะเพ่ิมข้ึนในอัตรา
สูง นอกจากนี้โครงสร้างอายุของประชากรท่ีเปลี่ยนแปลงก็มีผลต่อรายจ่ายเพ่ือการบริโภคและการออม 
กล่าวคือ ถ้าจํานวนประชากรวัยทํางานเทียบกับประชากรท้ังหมดมีสัดส่วนตํ่า การใช้จ่ายเพ่ือการ
บริโภคจะมีมาก การออมจะน้อย แต่ถ้าจํานวนประชากรวัยทํางานเทียบกับประชากรท้ังหมดมีสัดส่วน
สูง การใช้จ่ายเพ่ือการบริโภคจะน้อย การออมจะมาก รวมถึงลักษณะโครงสร้างอายุของประชากรก็มี
อิทธิพลต่อสินค้าบางประเภทด้วยเช่นกัน เช่น ถ้าจํานวนประชากรในวัยเรียนเพ่ิมสูงข้ึนก็จะมีรายจ่าย
ในการซ้ือสินค้าประเภทเครื่องเขียน เสื้อผ้า ชุดนักเรียนมากข้ึน เงินออม ณ ระดับรายได้ 

2.2.2  รายจ่ายในการบริโภค 
รายจ่ายในการบริโภค หรือเรียกสั้น ๆ ว่า การบริโภคตามแนวคิดของรัตนา สายคณิตและ

คณะ (2550) หมายถึง รายจ่ายในรอบระยะเวลาหนึ่งเพ่ือซ้ือสินค้าและบริการของผู้บริโภค การท่ี
ผู้บริโภคแต่ละคนจะใช้จ่ายเพ่ือซ้ือสินค้าและบริการมากน้อยเท่าใดข้ึนอยู่กับปัจจัยต่างๆ เช่น ระดับ
รายได้ อุปนิสัยในการใช้จ่าย  การเลียนแบบการบริโภคของบุคคลอ่ืน สินทรัพย์ท่ีมีอยู่ อัตราดอกเบ้ีย 
การให้สินเชื่อในการบริโภค ระดับราคาและการคาดคะเนระดับราคาในอนาคต เป็นต้น  

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบอิทธิพลของปัจจัยต่างๆ กับปัจจัยรายได้แล้ว นักเศรษฐศาสตร์
มักยอมรับกันว่า ระดับรายได้เป็นปัจจัยสําคัญอย่างยิ่งท่ีกําหนดการบริโภคในระยะสั้น ถ้ากําหนดให้
ปัจจัยอ่ืน ๆ คงท่ี การบริโภคมักจะมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกับรายได้ กล่าวคือ ถ้าระดับรายได้สูง 
การบริโภคก็จะสูงด้วย หรือระดับรายได้ต่ํา ระดับการบริโภคก็จะตํ่าไปด้วย 

2.2.2.1  สมการการบริโภค 
จอห์น เมย์นาร์ดเคนส์ (John M. Keynes, 1936) นักเศรษฐศาสตร์ชื่อดังได้

ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการบริโภคกับรายได้และเป็นท่ียอมรับกันว่าเป็นทฤษฎีการบริโภค ตาม
ทฤษฎีการบริโภคของเคนส์ถือว่าการบริโภคมีความสัมพันธ์กับระดับรายได้ (ซ่ึงคือระดับรายได้หลังหัก
ภาษีเงินได้) กล่าวคือ ถ้าระดับรายได้สุทธิส่วนบุคคลตํ่า การบริโภคก็จะตํ่าด้วย แต่ถ้าระดับรายได้สุทธิ
ส่วนบุคคลสูง การบริโภคก็จะสูงด้วย อย่างไรก็ตามถ้าระดับรายได้สุทธิส่วนบุคคลตํ่ามากจนเท่ากับ
ศูนย์ อย่างน้อยก็ต้องมีการบริโภคตํ่าสุดจํานวนหนึ่ง ซ่ึงการบริโภคส่วนนั้นจะไม่สัมพันธ์กับระดับ
รายได้สุทธิส่วนบุคคล 
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จากแนวคิดข้างต้นทําให้สามารถเขียนสมการการบริโภค ได้ดังนี้ 
 

C = a + bYd     (2.1) 
 

โดยให้ C = ระดับการบริโภค 
   a = ระดับการบริโภคท่ีไม่ข้ึนกับระดับรายได้สุทธิ 

b = ระดับการบริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไป เม่ือรายได้ 
  สุทธิเปลี่ยนแปลงไป 1 หน่วย 
Yd = ระดับรายได้สุทธิส่วนบุคคล 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1  เส้นการบริโภค 
       ท่ีมา: รัตนา สายคณิต และคณะ (2550) 

 
จากภาพท่ี 2.1 จะเห็นได้ว่าเส้นการบริโภคมีลักษณะชันข้ึนจากซ้ายข้ึนไป

ทางขวาและมีค่าความชันเท่ากับ b แสดงว่าการบริโภคผันแปรไปในทิศทางเดียวกันกับรายได้สุทธิ 
 
 
 
 
 
 
 

 



13 

2.2.2.2  สมการการออม 
ถ้าบุคคลใช้จ่ายในการบริโภคน้อยกว่ารายได้สุทธิท่ีได้รับ รายได้ส่วนท่ีเหลือจาก 

การใช้จ่าย เรียกว่า เงินออม ซ่ึงสามารถเขียนเป็นสมการได้ ดังนี้ 
 

S = Yd– C     (2.2) 
 

โดยให้ S = การออม 
  Yd = ระดับรายได้สุทธิส่วนบุคคล 
  C = ระดับการบริโภค 
 
และเม่ือแทนค่าสมการการบริโภค (2.1) ลงในสมการข้างต้นจะได้ 

 
    S = Yd - a - bYd 
 

หรือ S = -a + (1 - b) Yd    (2.3) 
 
สมการท่ีได้ คือ สมการการออม แสดงให้ เห็นว่าในระยะสั้นการออมมี

ความสัมพันธ์กับระดับรายได้สุทธิส่วนบุคคลในทิศทางเดียวกัน แต่เม่ือระดับรายได้สุทธิเป็นศูนย์การ
ออมก็จะติดลบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.2  เส้นการออม 
      ท่ีมา: รัตนา สายคณิต และคณะ (2550) 
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จากภาพท่ี 2.2 จะเห็นได้ว่าเส้นการออมมีลักษณะชันข้ึนจากซ้ายข้ึนไปทางขวา 
แสดงว่าการออมผันแปรไปในทิศทางเดียวกันกับระดับรายได้สุทธิ และจะเห็นว่าเส้นการออมบางช่วง
จะอยู่ต่ํากว่าแนวนอนแสดงว่าการออมมีค่าเป็นลบ เส้นการออมบางช่วงจะอยู่สูงกว่าแนวนอนแสดงว่า
การออมมีค่าเป็นบวก ส่วนจุดท่ีเส้นการออมตัดกับแนวนอน แสดงว่า ณ ระดับรายได้สุทธินั้น การออม
มีค่าเท่ากับศูนย์ 

2.2.3  ทฤษฎีการบริโภคอ่ืนๆ 
โดยมณีรัตน์ ภิญโญภูษาฤกษ์ และคณะ ( 2 5 51 )  ได้ทําการศึกษาและรวบรวมทฤษฎ ี

การบริโภคอ่ืน ๆ ไว้ดังนี้ 
2.2.3.1  ทฤษฎีการบริโภคแบบรายได้เปรียบเทียบ 

เป็นทฤษฎีตามแนวคิดของ เจมส์ดิวเซนเบอร์รี่ (Jame S. Duesenberry, 
1949) ซ่ึงมีสมมติฐานท่ีสําคัญอยู่สองประการ คือ 

ประการแรก  ผู้บริโภคแต่ละคนไม่ได้ให้ความสําคัญกับระดับการบริโภคแบบ
สมบูรณ์มากเท่ากับระดับการบริโภคแบบเปรียบเทียบกล่าวคือ ผู้บริโภคจะเปรียบเทียบระดับการ
บริโภคของตนเองกับการบริโภคของคนอ่ืนๆในสังคม และจะพยายามรักษาการบริโภคให้ใกล้เคียงกับ
การบริโภคของคนอ่ืนในสังคม สัดส่วนการบริโภคเฉลี่ยของแต่ละบุคคลข้ึนอยู่กับว่ามีรายได้มากน้อย
เพียงใดเม่ือเปรียบเทียบกับรายได้เฉลี่ยในสังคมแต่ในระยะยาวถ้ารายได้เพ่ิมข้ึน การบริโภคก็จะเพ่ิมข้ึน
ในสัดส่วนคงท่ี เพ่ือรักษาระดับการบริโภคให้ใกล้เคียงกับคนอ่ืน ๆ 

ประการท่ีสอง ดิวเซนเบอร์รี่เชื่อว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการบริโภคในปัจจุบันอีก
อย่างหนึ่งก็คือระดับการบริโภคท่ีเคยชินมาแล้วในอดีต ถ้ารายได้ลดลง จะไม่ยอมลดการบริโภคลง
กล่าวคือผู้บริโภคจะมีระดับการบริโภคปัจจุบันตามแนวการบริโภคในอดีตดังนั้นจะยอมลดการออม แต่
ถ้ารายได้เพ่ิมข้ึน การบริโภคจะเพ่ิมในสัดส่วนเดียวกัน 

2.2.3.2  ทฤษฎีการบริโภคแบบรายได้ถาวร 
เป็นทฤษฎีตามแนวคิดของ มิลตัน ฟรีดแมน (Friedman, 1957) ได้อธิบายว่า

การบริโภคในปัจจุบันนอกจากจะข้ึนอยู่กับรายได้ในปัจจุบันแล้ว  ยังข้ึนอยู่กับมูลค่าปัจจุบันของรายได้
ในอนาคต  ซ่ึงรายได้ในอนาคตมีลักษณะเป็นรายได้ท่ีคาดว่าจะได้รับ (expected income) ทฤษฎี
การบริโภคแบบรายได้ถาวรนี้มีสมมติฐานท่ีสําคัญ  3  ประการ คือ 

ประการแรก  รายได้และการบริโภคสามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีมี
ลักษณะถาวรและส่วนท่ีมีลักษณะชั่วคราว เช่น รายได้ท่ีได้รับจริงจะประกอบด้วยรายได้ถาวรและ
รายได้ชั่วคราว รายได้ถาวรคือรายได้ท่ีครัวเรือนจะนําไปบริโภคได้โดยไม่กระทบกระเทือนความม่ังค่ัง 
กล่าวคือ รายได้ถาวรเป็นรายได้ท่ีผู้บริโภคคาดว่าจะได้รับในอนาคต ซ่ึงถือว่าเป็นรายได้ระยะยาว  
ส่วนรายได้ชั่วคราวเป็นรายได้ท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ได้คาดฝัน จึงทําให้รายได้ในปัจจุบันแตกต่างจากรายได้ใน
ระยะยาว 

ประการท่ีสอง  การบริโภคถาวรจะเป็นสัดส่วนกับรายได้ถาวร  ซ่ึงสัดส่วน
ดังกล่าวอาจจะข้ึนอยู่กับตัวแปรหลายตัว  เช่น  อัตราดอกเบ้ีย  ความพอใจ  ความแปรปรวนของ
รายได้ท่ีคาดหวัง 
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ประการท่ีสาม  ตัวแปรประเภทชั่วคราวจะไม่มีความสัมพันธ์กับตัวแปรประเภท
ถาวรและการบริโภคชั่วคราวก็ไม่มีความสัมพันธ์อะไรกับรายได้ชั่วคราวด้วย 

จากสมมติฐานท้ังสามประการ แสดงว่าผู้บริโภคจะวางแผนการบริโภคในระยะ
ยาวและระดับการบริโภคถาวรจะเป็นสัดส่วนคงท่ีของรายได้ถาวร 

2.2.3.3  ทฤษฎีการบริโภคแบบช่วงอายุขัย 
โมดิเกลียนี, บรัมเบิร์ก และอันโด (Ando, Albert and Franco Modigliani,  

1963) ได้พัฒนาแนวคิดการบริโภคแบบช่วงอายุขัยข้ึน โดยเชื่อว่าในช่วงชีวิตของผู้บริโภคแต่ละคนจะมี
กระแสรายได้ท่ีค่อนข้างตํ่าในช่วงเริ่มต้นและช่วงปลาย เม่ือเปรียบเทียบกับช่วงวัยกลางคน แต่ในด้าน
การบริโภค ผู้บริโภคจะพยายามรักษาระดับการบริโภคให้ค่อนข้างคงท่ีหรือมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนเล็กน้อย 
ระดับการบริโภคของบุคคลหรือครัวเรือนจึงไม่ข้ึนอยู่กับรายได้ปัจจุบันอย่างเดียว แต่ยังข้ึนอยู่กับ
รายได้ท่ีคาดว่าจะได้รับในอนาคตและจะวางแผนการบริโภคตลอดชีวิตามรายได้ท่ีจะได้รับตลอดชีวิต
ดังนั้นหากพิจารณาเฉพาะกลุ่มผู้มีรายได้สูงหรือผู้อยู่ในวัยกลางคนกลุ่มนี้จะมีสัดส่วนการบริโภคต่อ
รายได้ตํ่า ขณะเดียวกันผู้มีรายได้ต่ํา คือ ผู้ท่ีอยู่ในช่วงต้นหรือช่วงปลายของชีวิตจะมีสัดส่วนการบริโภค
ต่อรายได้สูง ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีการบริโภคในระยะสั้นของเคนส์ 
 
2.3  ทฤษฎีอัตราดอกเบ้ียและอัตราเงินเฟ้อ 

2.3.1  ทฤษฎีอัตราดอกเบ้ีย 
อัตราดอกเบ้ียท่ีเกิดข้ึนในภาวะดุลยภาพในระยะยาวถูกกําหนดโดยอุปทานของเงินทุน 

ได้แก่ อุปทานของเงินออมในระบบเศรษฐกิจซ่ึงมีความสัมพันธ์กับอัตราดอกเบ้ียโดยตรง กล่าวคือ เม่ือ
อัตราดอกเบ้ียสูงข้ึน อุปทานของเงินออมจะเพ่ิมข้ึน แต่หากอัตราดอกเบ้ียลดลงอุปทานของเงินออมจะ
ลดลง ดังนั้น ความมัธยัสถ์ของประชาชนจึงเป็นเครื่องมือกําหนดการออมท่ีแท้จริง 

การออมแสดงถึงการสละการบริโภคในปัจจุบันเพ่ือท่ีจะได้มีความสามารถในการบริโภค
มากข้ึนในอนาคต ดังนั้น อัตราดอกเบ้ียท่ีแท้จริงท่ีเป็นบวก จึงเป็นสิ่งจูงใจให้ผู้ออมทําการออมจํานวน
หนึ่ง นอกจากนี้อัตราดอกเบ้ียท่ีแท้จริงท่ีสูงข้ึนก็เป็นสิ่งจูงใจให้ผู้ออมทําการออมมากข้ึน เส้นการออมท่ี
แท้จริงจึงมีลักษณะเป็นเส้นท่ีชันข้ึนจากซ้ายไปขวาและมีค่าความชันเป็นบวกแสดงว่าการออมท่ีแท้จริง
แปรผันไปในทางเดียวกันกับอัตราดอกเบ้ียท่ีแท้จริงฟังก์ชั่นการออมแสดงได้ด้งนี้ 
 

S =  S(r)      (2.4) 
 

โดย  S  =  การออมท่ีแท้จริง 
r  = อัตราดอกเบ้ียท่ีแท้จริงหรืออัตราดอกเบ้ียท่ีเป็น 

     ตัวเงินหักด้วยอัตราเงินเฟ้อ 
 
รูปแบบการออมคือการซ้ือและการขายพันธบัตรโดยผู้ออมและผู้ลงทุนมีข้อสมมติคือ

ประการแรกพันธบัตรท่ีพิจารณานี้เป็นพันธบัตรประเภทท่ีให้ผลตอบแทนในรูปของดอกเบ้ียอย่างไม่มีท่ี
สิ้นสุดโดยไม่มีการจ่ายคืนเงินต้นประการท่ีสองไม่มีตลาดรองสําหรับพันธบัตรดังกล่าวและประการท่ี
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สามไม่มีสถาบันตัวกลางทางการเงินดังนั้นวิธีการหาเงินจะเป็นวิธีการหาเงินโดยตรงคือผู้ลงทุนท่ี
ต้องการใช้เงินจะออกพันธบัตรเพ่ือนํามาขายให้แก่ผู้ออมโดยตรงสําหรับผู้ออมจะใช้รายได้ส่วนท่ีเหลือ
จากการบริโภคในปัจจุบันในการซ้ือพันธบัตรท่ีออกโดยผู้ลงทุนท่ีต้องการเงินเพ่ือใช้จ่ายในการลงทุน
มากกว่าท่ีจะถือไว้ในรูปของเงินสดกล่าวคือผู้ออมย่อมเลือกทางท่ีได้ผลตอบแทนมากกว่าทางท่ีไม่ได้
ผลตอบแทน (รดา อดุลย์วัฒนกุล, 2549) 

2.3.2  ทฤษฎีอัตราเงินเฟ้อ 
เงินเฟ้อ หมายถึง การเพ่ิมข้ึนของราคาโดยท่ัวไปท่ีเป็นอยู่อย่างต่อเนื่องและเห็นได้ชัดเจน 

ในทางเศรษฐศาสตร์จะพิจารณาการข้ึนลงของดัชนีราคา ซ่ึงถือเป็นตัวแทนของราคาสินค้าในประเทศ
ท้ังหมด สาเหตุการเกิดภาวะเงินเฟ้อมาจาก 2 ปัจจัย คือ 

ปัจจัยแรก คือ เงินเฟ้อท่ีเกิดจากอุปสงค์ เกิดจากการท่ีอุปสงค์รวมในระบบเศรษฐกิจเพ่ิม
มากข้ึนเกินไป การเพ่ิมข้ึนของอุปสงค์รวมเกิดอาจจะเกิดจากความต้องการสินค้าและบริการเพ่ิมข้ึน 
หรือรัฐบาลใช้จ่ายมากเกินไป หรือมีการลงทุนมากเกินไปหรือการส่งออกเพ่ิมสูงข้ึน 

ปัจจัยท่ีสอง คือ เงินเฟ้อท่ีเกิดจากต้นทุนสูงข้ึน เม่ือต้นทุนการผลิตสูงข้ึนอันเกิดมาจาก 
ค่าจ้างแรงงานเพ่ิมข้ึน ต้นทุนวัตถุดิบสูงข้ึน หรือการเพ่ิมกําไรของผู้ผลิตทําให้ผู้ผลิตจําเป็นต้องเพ่ิม
ราคาสินค้า เพ่ือผลักภาระให้แก่ผู้บริโภคส่วนหนึ่งและเพ่ือรักษาระดับการแข่งขันระหว่างผู้ผลิตด้วยกัน 
โดยผู้ผลิตก็จะต้องพิจารณาลดต้นทุนการผลิตต่อหน่วยประกอบกันด้วย 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปเม่ืออัตราเงินเฟ้อเพ่ิมสูงข้ึนจะส่งผลทําให้ค่าใช้จ่ายของ
ครัวเรือนเพ่ิมข้ึน การออมก็จะลดลง รวมถึง การเพ่ิมข้ึนของอัตราเงินเฟ้อส่งผลให้อัตราดอกเบ้ียท่ี
แท้จริงท่ีผู้ออมจะได้รับลดลง จะส่งผลกระทบต่อการออมด้วย (ประพันธ์ เศวตนันทน์, 2541) 
 
2.4  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคติ 

2.4.1  ความหมายของทัศนคติ ได้มีผู้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
อดุลย์ จาตุรงคกุล และดลยา จาตุรงคกุล (2550) กล่าวว่า ทัศนคติ คือการแสดงออกของ

ความรู้สึกท่ีอยู่ภายในท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความโน้มเอียงของบุคคลว่าชอบหรือไม่ชอบสิ่งต่าง ๆ ซ่ึง
ทัศนคติเป็นตัวแปรหนึ่งในศูนย์สั่งการของกระบวนการตัดสินใจของผู้บริโภค ทัศนคติเกิดจากการ
เรียนรู้และการปฏิบัติตอบต่อกันของผู้บริโภคและบุคคลอ่ืน 

ฉัตยาพร เสมอใจ (2550) กล่าวว่า ทัศนคติ คือ ลักษณะท่ีพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจท่ีมีต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยทัศนคติของบุคคลจะสะท้อนมุมมองท่ีบุคคลมีต่อสภาพแวดล้อมขณะเดียวกันทัศคติก็
มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและการแสดงออกของบุคคล 

ปรีชญา ขานคํา (2554) กล่าวว่า ทัศคติ คือ ลักษณะทางจิตใจของแต่ละบุคคลท่ีเกิดจาก
การเรียนรู้และการสร้างเป็นประสบการณ์แล้วจึงส่งผลต่อให้เกิดการแสดงออกถึงความพอใจหรือไม่
พอใจต่อพฤติกรรมการตัดสินใจแต่ละบุคคล 

จากคําจํากัดความข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ทัศนคติ คือ การแสดงออกถึง
ความรู้สึกท่ีอยู่ภายในท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความพอใจหรือไม่พอใจของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
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2.4.2  องค์ประกอบของทัศนคติ 
ฉัตยาพร เสมอใจ (2550) กล่าวว่า ทัศนคติ ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีไม่สามารถแยก 

ออกจากกันได้ 3 ปะการ คือ  
2.4.2.1  การเกิดพุทธิปัญญาหรือความรู้ความเข้าใจ (Cognitive) องค์ประกอบด้านการ

รับรู้เกิดจากการได้รับความรู้หรือประสบการณ์เก่ียวกับสิ่งหนึ่งสิ่งใด จนก่อให้เกิดเป็นความรู้และความ
เข้าใจ ซ่ึงส่งผลต่อความรู้สึกของบุคคล และแสดงออกมาในรูปของความเชื่อ (Belief) ความเชื่อท่ี
แตกต่างกันจะส่งผลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีแตกต่างกัน 

2.4.2.2 ความรู้สึก (Affective) องค์ประกอบด้านความรู้สึก อาจทําได้ท้ังก่อนท่ีจะมี
ความรู้และประสบการณ์ต่อสิ่งใด ๆ แล้ว หรือเกิดความรู้สึกก่อนท่ีจะเกิดความรู้ความเข้าใจหรือมี
ประสบการณ์ต่อสิ่งนั้นก็ได้ ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของความกลัว ความชอบ ความโกรธความเกลียด อัน
เป็นการสะท้อนความรู้สึกในใจ 

2.4.2.3  พฤติกรรมท่ีจะแสดงออก (Behavior) องค์ประกอบด้านพฤติกรรม อาจเกิดข้ึน
เม่ือมีความรู้สึกต่อสิ่งใด ๆ แล้ว ก็จะส่งผลต่อการกระทําในการตอบสนองความรู้สึกนั้น ซ่ึงแสดงถึง
ความโน้มเอียงหรือเจตนาท่ีจะซ้ือของผู้บริโภค หรือเกิดข้ึนหลังจากมีความรู้ความเข้าใจต่อสิ่งนั้น ซ่ึงจะ
เป็นเหตุผลให้เกิดการกระทํา 

2.4.3  ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการกําหนดทัศนคต ิ
ทัศนคติต่อวัตถุเป้าหมายต่าง ๆ สามารถสร้างได้ ไม่ว่าจะเป็นบุคคล สิ่งของ สถานท่ี หรือ 

สถานการณ์เม่ือทัศนคติถูกสร้างข้ึนแล้วมีแนวโน้มท่ีจะม่ันคงหรือจะเปลี่ยนแปลง ข้ึนอยู่กับปัจจัยท่ีมี
อิทธิพล 

การเกิดทัศนคติส่วนหนึ่งมาจากสภาพแวดล้อมท่ีหล่อหลอมบุคคลให้นึกคิดและรู้สึกไป
ตามสภาพแวดล้อมดังกล่าว ดังจะสังเกตได้ว่า บุคคลท่ีมาจากพ้ืนเพเดียวกันมักจะมีทัศนคติท่ีใกล้เคียง
กัน แต่ก็ไม่ได้เป็นการยืนยันเสมอไปว่า การได้รับข้อมูลรูปแบบเดียวกันจะก่อให้เกิดบุคคลท่ีมีทัศนคติท่ี
เหมือนกันท้ังหมด ซ่ึงปัจจัยต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการกําหนดทัศคติของบุคคลสามารถแบ่งออกได้เป็น 
5 ประการ ดังนี้ 

2.4.3.1  ปัจจัยด้านบุคลิกภาพเป็นลักษณะเฉพาะบุคคลมีทัศนคติพ้ืนฐานท่ีทําให้เป็นคน
เข้าใจง่าย มีทัศนคติท่ีดีจะทําให้ยอมรับได้ง่าย ในทางตรงกันข้าม หากมีพ้ืนฐานท่ีต่อต้าน มีทัศนคติ
ในทางลบก็จะยอมรับได้ยาก 

2.4.3.2  ประสบการณ์ในอดีตของแต่ละบุคคล การให้ข้อมูลและการทดลองใช้ เพ่ือให้
เกิดประสบการณ์โดยตรงและต้องทําการกระตุ้นต่อหลังจากท่ีเกิดทัศนคติให้ตัดสินใจ ทัศนคติต่อสิ่งใด 
ๆ อาจเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 

2.4.3.3  อิทธิพลจากครอบครัวและเพ่ือน ค่านิยมพ้ืนฐานของทัศนคติมักจะได้รับอิทธิพล
จากบุคคลใกล้ชิด เช่น ครอบครัว เพ่ือน หรือผู้ท่ีมีอิทธิพลต่อความคิด โดยบุคคลต่าง ๆ ดังกล่าว จะ
เป็นผู้ให้ข้อมูลทําให้สามารถสร้างทัศนคติได้ ใช้เป็นแหล่งอ้างอิงในการสร้างทัศนคติได้ 
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2.4.3.4  เครื่องมือทางการตลาด ไม่ว่าจะเป็นการตลาดทางตรง เช่น การใช้จดหมายตรง 
โทรศัพท์ หรืออินเทอร์เน็ตในการให้ข้อมูลเพ่ือสร้างภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์หรือองค์การ เพ่ือเข้าถึง
และจูงใจบุคคลเฉพาะกลุ่มจนก่อให้เกิดทัศนคติได้ จากพ้ืนฐานทางความคิดและค่านิยมท่ีแตกต่างกัน
ทําให้เครื่องมือและรูปแบบในการสร้างทัศนคติจึงแตกต่างกันออกไปตามความเหมาะสม 

2.4.3.5  การเปิดรับข่าวสารผ่านสื่อต่าง ๆ มีความหลากหลายและเข้าถึกลุ่มเป้าหมาย
มากข้ึนการเลือกใช้สื่อท่ีเข้าถึงได้มีประสิทธิภาพและน่าเชื่อถือจะสร้างทศนคติท่ีม่ันคงได้ ความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลรวมถึงขนาดข้อมูลท่ีมากเพียงพอในการตัดสินใจจะส่งผลต่อการเปิดรับของ
กลุ่มเป้าหมาย ตลอดจนการประมวลผลและสร้างเป็นทัศนคติข้ึนมาได้ 

2.4.3.6  อิทธิพลทางสังคม กระแสสังคมสั่งผลต่อความรู้สึกนึกคิดในการเกิดความชอบ
หรือไม่ชอบ หากบุคคลถูกปลูกฝังจากวัฒนธรรมเดียวกันและอยู่ในสังคมเดียวกันมักจะมีทัศนคติท่ี
คล้ายคลึงกัน แต่ถ้าบุคคลใดมีทัศนคติท่ีต่อต้านต่อกระแสสังคม ก็จะเป็นทัศนคติท่ีเข้มแข็งและยากต่อ
การเปลี่ยนแปลง ซ่ึงจะเป็นลักษณะเฉพาะบุคคล (ฉัตยาพร เสมอใจ, 2550) 
 
2.5  ความรู้ด้านการเงินส่วนบุคคล  

2.5.1  สินทรัพย์ คือ รายการทรัพย์สินต่าง ๆ ท่ีบุคคลเป็นเจ้าของอยู่ซ่ึงมีหลายประเภทแตกต่าง
กันตามลักษณะและประโยชน์ของการใช้สอย โดยสามารถจัดกลุ่มสินทรัพย์ของบุคคลออกเป็น 4 กลุ่ม 
ดังนี้ 

2.5.1.1  สินทรัพย์สภาพคล่อง คือ สินทรัพย์ท่ีบุคคลมีอยู่เพ่ือการใช้จ่ายในชีวิตประจําวัน 
มีสภาพคล่องสูงสามารถใช้จ่ายได้ทันที สินทรัพย์เหล่านี้ ได้แก่ เงินสด เงินฝากธนาคาร รวมท้ังตราสาร
หนี้ระยะสั้นต่าง ๆ 

2.5.1.2  ทรัพย์สินแท้จริง เป็นสินทรัพย์ท่ีมีตัวตนท่ีมีราคาค่อนข้างสูง และมีอายุการใช้
งานยาวนาน เช่น บ้าน 

2.5.1.3  ทรัพย์สินส่วนตัว เป็นสินทรัพย์ท่ีมีตัวตน มีไว้เพ่ือใช้สอยส่วนตัวในชีวิตประจําวัน 
ได้แก่ เสื้อผ้า เครื่องประดับ รถยนต์ เครื่องใช้ไฟฟ้า 

2.5.1.4  ทรัพย์สินลงทุน ประกอบด้วยสินทรัพย์ทางการเงินต่าง ๆ ซ่ึงมีไว้เพ่ือหารายได้
จากผลตอบแทนจากการลงทุน และเป็นการลงทุนเพ่ือเก็บออมไว้ใช้จ่ายในอนาคต หรือสะสมไว้
สําหรับสร้างความม่ังค่ังให้ตนเอง   

2.5.2  หนี้สิน คือ จํานวนเงินท่ีบุคคลกู้ยืมมาและมีภาระผูกพันท่ีต้องชําระคืนในอนาคต ได้แก่ 
หนี้สินจากการซ้ือสินค้าและบริการ หนี้สินจากการใช้บัตรเครดิต รวมท้ังการกู้ยืมเงินจากสถาบัน
การเงินหรือบุคคลอ่ืน ๆ เม่ือพิจารณาจากระยะเวลาในการชําระหนี้ สามารถแบ่งลักษณะหนี้สินได้เป็น 
2 ประเภท ดังนี้ 

2.5.2.1  หนี้สินระยะสั้น เป็นหนี้สินท่ีมีภาระผูกพันต้องชําระคืนภายในระยะเวลาไม่เกิน 
1 ปี ได้แก่ หนี้ค้างชําระบัตรเครดิต ค่าเบ้ียประกัน ค่าภาษี 

2.5.2.2  หนี้สินระยะยาว เป็นหนี้สินท่ีมีกําหนดเวลาชําระคืนในเวลาเกินกว่า 1 ปี ได้แก่ 
หนี้ผ่อนชําระค่ารถยนต์ หนี้ผ่อนชําระค่าบ้าน เงินกู้ยืมเพ่ือการศึกษา 
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2.5.3  ส่วนของเจ้าของ คือ ผลต่างระหว่างมูลค่าสินทรัพย์ท้ังหมดกับมูลค่าหนี้สินท้ังหมด 
กล่าวคือ หากบุคคลนําสิทรัพย์ท่ีมีไปจําหน่าย ณ ราคาตลาด แล้วนํามาชําระหนี้สินท้ังหมดท่ีมีแล้ว
ส่วนท่ีเหลือจะเป็นส่วนของเจ้าของ 

ส่วนของเจ้าของสะท้อนให้เห็นถึงความม่ังค่ังของบุคคล หากส่วนของเจ้าของมากกว่าศูนย์
แสดงให้เห็นว่าบุคคลนั้นมีความม่ังค่ัง  กล่าวคือ บุคคลนั้นมีสินทรัพย์เพียงพอท่ีจะชําระหนี้สินท้ังหมด 
รวมท้ังมีสินทรัพย์เหลือเป็นของตนเองอีกด้วย และหากส่วนของเจ้าของมีค่ามากแสดงว่าบุคคลมีความ
ม่ังค่ังมาก แต่หากส่วนของเจ้าของน้อยกว่าศูนย์แสดงว่าบุคคลนั้นไม่มีสินทรัพย์เพียงพอท่ีจะชําระ
หนี้สินท้ังหมด 

2.5.4  การเพ่ิมความม่ังคั่ง สามารถทําได้โดย 
2.5.4.1  การออมเงินเพ่ิมข้ึน เนื่องจากการออมเงินของบุคคลจะอยู่ในรูปของสินทรัพย์

ประเภทต่าง ๆ เช่น เงินสด เงินฝากธนาคาร สินทรัพย์ลงทุน เงินออมของบุคคลเกิดจากการท่ีบุคคลมี
รายได้มากกว่าค่าใช้จ่าย ดังนั้นหากต้องการเก็บออมเพ่ิมข้ึนอาจทําได้โดยการหารายได้เพ่ิมข้ึนและใช้
จ่ายให้น้อยลงโดยการควบคุมค่าใช้จ่ายหรือลดรายจ่ายท่ีไม่จําเป็น ก็จะทําให้มีเงินออมเพ่ิมข้ึน 

2.5.4.2  การเพ่ิมมูลค่าของสินทรัพย์ โดยการลงทุนในสินทรัพย์ท่ีมีโอกาสให้ผลตอบแทน
สูงแต่ก็ต้องอยู่ภายใต้ความเสี่ยงท่ีตนเองรับได้ หรือการซ้ือสินทรัพย์ท่ีมีโอกาสมีมูลค่าสูงข้ึน เช่น ท่ีดิน 
ท่ีตั้งอยู่ในทําเลดี ๆ  

2.5.4.3  ลดการก่อหนี้ลงหรือพยายามชําระหนี้สินท่ีมีอยู่ให้หมด  
2.5.5  รายได้ คือ เงินสดท่ีบุคคลนั้นได้รับเข้ามา แหล่งรายได้หลักของบุคคลโดยท่ัวไปมาจาก

งานท่ีทํา ได้แก่ เงินเดือน ค่าจ้าง โบนัส ค่านายหน้า หรือรายได้จากการทําธุรกิจนอจากนี้รายได้ของ
บุคคลยังมาจากแหล่งอ่ืนๆอีก โดยสามารถสรุปแหล่งรายได้ของบุคคล ดังนี้ 

2.5.5.1  เงินเดือนหรือค่าจ้าง 
2.5.5.2  โบนัสหรือค่านายหน้า 
2.5.5.3  รายได้จากการทําธุรกิจส่วนตัว 
2.5.5.4  เงินบําเหน็จบํานาญ กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ 
2.5.5.5  รายได้จากการประกันสังคม ประกันชีวิต 
2.5.5.6  รายได้จากการลงทุน (ดอกเบ้ีย เงินปันผล ค่าเช่า รายได้จากการขายสินทรัพย์

ลงทุน) 
2.5.5.7  รายได้อ่ืน ๆ เช่น รายได้จากของขวัญ รายได้จากภาษีรับคืน 

2.5.6  ค่าใช้จ่าย คือ เงินสดท่ีบุคคลจ่ายออกไป โดยบุคคลจะมีค่าใช้จ่ายหลายรายการท้ังในส่วน
ของค่าใช้จ่ายเพ่ือการดํารงชีวิตประจําวัน ค่าใช้จ่ายสําหรับซ้ือสินทรัพย์ ค่าใช้จ่ายสําหรับชําระหนี้สิน 
ค่าใช้จ่ายท่ีเก่ียวกับภาษี ค่าใช้จ่ายของบุคคลสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 

2.5.6.1  ค่าใช้จ่ายคงท่ี เป็นค่าใช้จ่ายท่ีจ่ายเป็นจํานวนเท่า ๆ กันทุกงวด เช่น ค่าเช่าบ้าน
หรือค่าผ่อนชําระบ้าน ค่างวดรายเดือนชําระหนี้เงินกู้ ค่าเบ้ียประกัน  

2.5.6.2  ค่าใช้จ่ายผันแปร เป็นค่าใช้จ่ายท่ีจ่ายในจํานวนท่ีไม่แน่นอนในแต่ละงวด เช่น 
ค่าอาหาร ค่าเสื้อผ้า ค่าสาธารณูปโภค ค่าใช้จ่ายในการพักผ่อน ค่าใช้จ่ายผันแปรเป็นค่าใช้จ่ายท่ีบุคคล
สามารถควบคุมได้ กล่าวคือ สามารถเพ่ิมหรือลดค่าใช้จ่ายประเภทนี้ได้ 
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2.5.7  เงินสดส่วนเกินหรือเงินสดส่วนขาด 
เงินสดส่วนเกินหรือเงินสดส่วนขาด เป็นผลต่างระหว่างรายได้ท้ังหมดกับค่าใช้จ่ายท้ังหมด 

หากรายได้ท้ังหมดมากกว่าค่าใช้จ่ายท้ังหมดจะส่งผลให้มีเงินสดส่วนเกิน หากรายได้ท้ังหมดน้อยกว่า
ค่าใช้จ่ายท้ังหมดจะส่งผลให้เกิดเงินสดส่วนขาด ในกรณีมีเงินสดส่วนเกินจะส่งผลให้บุคคลมีเงินเหลือ
ใช้หรือมีเงินออมเพ่ิมข้ึน สามารถจัดการกับเงินออมได้ โดยนําเงินออมนั้นไปฝากธนาคาร ซ้ือสินทรัพย์ 
หรือลงทุน หรือนําเงินไปชําระหนี้เพ่ือลดภาระหนี้ลง ในกรณีท่ีมีเงินสดส่วนขาด เนื่องจากมีรายได้น้อย
กว่าค่าใช้จ่าย ดังนั้นบุคคลนั้นจะต้องหาเงินมาเพ่ิมเติมเพ่ือให้เพียงพอสําหรับการใช้จ่าย โดยอาจจะนํา
เงินออมท่ีมีอยู่มาใช้ หรือการขายสินทรัพย์ท่ีมีอยู่หรือกู้ยืมเงินเพ่ิมเติมเพ่ือมาใช้จ่าย (สุขใจ น้ําผุด และ
อนุชนาฏ เจริญจิตรกรรม, 2551) 
 
2.6  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 

2.6.1  ความหมายของพฤติกรรม 
เลฟตัน และแบรนนอน (Lefton& Brannon, 2008) กล่าวว่า พฤติกรรม คือ การ

แสดงออกภายนอก เช่น การเคลื่อนไหวการสนทนาและการตอบสนองทางอารมณ์หรือการแสดงออก
ทางอารมณ์ เช่น การหัวเราะ หรือร้องไห้ รวมถึงการทํางานของระบบต่างๆ ภายในร่างกาย เช่น การ
เต้นของหัวใจ หรือการทํางานของสมองซ่ึงสามารถใช้เครื่องมือตรวจสอบ 

คิง (King, 2011) กล่าวว่า พฤติกรรมหมายถึง การกระทําทุกอย่างของบุคคลท่ีสามารถ
สังเกตได้โดยตรง เช่น การจูบการร้องไห้การขับรถไปเรียน  

ธนัญญา ธีระอกนิษฐ์ (2555) กล่าวว่า พฤติกรรม หมายถึง อาการท่ีแสดงออกของมนุษย์
ปฏิกิริยาโต้ตอบต่อสิ่งเร้าท่ีอยู่รอบตัว โดยจากการสังเกตหรือการใช้เครื่องมือช่วยวัดพฤติกรรมซ่ึง
ส่งผลต่อกระบวนการทางร่างกาย 

หัสดิน แก้ววิชิต (2559) กล่าวว่า พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรือการแสดงออกท่ี
สามารถสังเกตได้โดยตรง และกระบวนการทางจิตท่ีไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง 

2.6.2  ประเภทของพฤติกรรม 
จิราภรณ์ ต้ังกิตติภาภรณ์ (2556) ได้อธิบายการแบ่งประเภทของพฤติกรรม ดังนี้ 
2.6.2.1  พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) คือ การกระทําหรือปฏิกิริยาต่าง ๆ ทาง

ร่างกายท่ีท้ังเจ้าตัวและบุคคลอ่ืน ๆ สามารถสังเกตเห็นผ่านอวัยวะรับสัมผัส/ประสาทสัมผัส (ตา หู 
จมูก ลิ้นหรือผิวหนัง) หรือการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ช่วยสังเกต สามารถแบ่งพฤติกรรม
ภายนอกออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1)  พฤติกรรมภายนอกชนิดโมลาร์ (Molar Behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีสามารถ 
สังเกตได้โดยใช้อวัยวะรับสัมผัส ไม่ต้องใช้เครื่องมือช่วย เช่น การเดิน การวิ่ง การจาม เป็นต้น 

2)  พฤติกรรมภายนอกชนิดโมเลกุล (Molecular Behavior) เป็นพฤติกรรมท่ี 
สามารถสังเกตได้หรือวัดได้ด้วยเครื่องมือทางการแพทย์หรือเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ เช่น การ
ทํางานของต่อมต่างๆ ในร่างกาย การทํางานของอวัยวะภายใน หรือการทํางานของระบบประสาท 
เป็นต้น 
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2.6.2.2  พฤติกรรมภายในพฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) คือ กระบวนการท่ี
เกิดข้ึนภายในตัวบุคคล โดยจะรู้สึกตัวหรือไม่รู้สึกตัวก็ตาม เป็นกระบวนการท่ีไม่สามารถสังเกตได้และ
ไม่สามารถใช้เครื่องมือวัดได้โดยตรง หากเจ้าของพฤติกรรมไม่บอก ได้แก่ ความคิดอารมณ์ ความรู้สึก 
ความจํา การรับรู้ ความฝัน รวมถึงการรับสัมผัสต่าง ๆ เช่น การได้ยิน การได้กลิ่นความรู้สึกทาง
ผิวหนัง เป็นต้น พฤติกรรมภายในสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  

1) พฤติกรรมภายในท่ีเกิดข้ึนโดยรู้สึกตัว (Conscious process) ซ่ึงเป็น
พฤติกรรมท่ีเจ้าของพฤติกรรมรู้สึกตัวว่ากําลังเกิดพฤติกรรมนั้น ๆ หากไม่บอก ไม่แสดงอาการหรือ
ท่าทางใด ๆ ก็ไม่มีผู้ใดรับรู้ได้ว่าเกิดพฤติกรรมนั้น ๆ  

2)  พฤติกรรมภายในท่ีเกิดข้ึนโดยไม่รู้สึกตัว (Unconscious process) เป็น
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยท่ีเจ้าของพฤติกรรมไม่รู้สึกตัว หากแต่มีผลต่อพฤติกรรมภายนอกเช่น แรงจูงใจ 
ความคาดหวัง ความวิตกกังวล เป็นต้น 
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2.7  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
กฤติกา จัตุรัสวัฒนากูล (2549) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยทางเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบต่อ

การออมของภาคเอกชนในประเทศไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยทางเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบต่อ
การออมของภาคเอกชนในประเทศไทย โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิรายปี ระหว่าง พ.ศ. 2520 – 2543 ทํา
การวิเคราะห์เชิงพรรณนาและเชิงปริมาณในรูปแบบสมการถดดอยพหุคูณและการประมาณค่าด้วยวิธี
กําลังสองน้อยท่ีสุด ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยทางเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบในทางบวกต่อการออมสุทธิ
ของภาคครัวเรือน ได้แก่ รายได้พึงจับจ่ายใช้สอยของครัวเรือน และรายได้จากทรัพย์สินของครัวเรือน 
ส่วนปัจจัยท่ีมีผลกระทบในทางลบ ได้แก่ การเปิดเสรีทางการเงิน ในขณะท่ีปัจจัยทางเศรษฐกิจท่ีมี
ผลกระทบทางบวกต่อการออมสุทธิของภาคธุรกิจ ได้แก่ การลงทุนของภาคเอกชน อัตราเงินเฟ้อและ
การเปิดเสรีทางการเงิน ส่วนปัจจัยท่ีมีผลกระทบในทางลบ ได้แก่ อัตราดอกเบ้ียเงินกู้ของธนาคาร
พาณิชย์ 

รดา อดุลย์วัฒนกุล (2549) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่องปัจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและ
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนในประเทศ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยกําหนดการออมภาค
ครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนในประเทศไทย ศึกษาถึงความสัมพันธ์ของปัจจัย
กําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือนและศึกษาแนวโน้มการออมภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทย กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ ครัวเรือนในชุมชนไม้เรียง อําเภอฉวาง และครัวเรือนใน
หมู่บ้านคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราชจํานวนรวมท้ังสิ้น 312 ครัวเรือนและข้อมูลทุติย
ภูมิใช้ข้อมูลแบบอนุกรมเวลาเป็นรายปี (Time series data) ต้ังแต่ พ.ศ. 2527 – 2549 รวม 23 ปี ซ่ึง
ข้อมูลท่ีรวบรวม ได้แก่ ระดับการออมของครัวเรือน รายได้ของครัวเรือน ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน อัตรา
ดอกเบ้ียเ งินฝากออมทรัพย์และอัตราเงินเฟ้อ เครื่องมือท่ีใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
แบบสอบถาม ซ่ึงผู้วิจัยสร้างข้ึนโดยเป็นแบบสอบถามปลายปิด ผลการศึกษา สรุปได้ดังนี้ 1) ระดับ
จุลภาคหัวหน้าครัวเรือนท่ีมีเพศแตกต่างกันมีพฤติกรรมการออมท่ีแตกต่างกัน อายุและอาชีพแตกต่าง
กันมีพฤติกรรมการออมท่ีแตกต่างกัน หัวหน้าครัวเรือนท่ีมีสถานภาพสมรสแตกต่างกันมีพฤติกรรมการ
ออมท่ีไม่แตกต่างกัน จํานวนสมาชิกในครัวเรือนจํานวนสมาชิกท่ีอยู่ในภาระพ่ึงพิงและระดับการศึกษา
สูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีพฤติกรรมการออมท่ีแตกต่างกัน รายได้รวมของครัวเรือน
มีความสัมพันธ์ไปในเชิงบวกกับการออมของครัวเรือน ค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธ์ไปใน
เชิงลบกับการออมของครัวเรือน 2) ระดับมหภาค รายได้ของครัวเรือนเพ่ิมข้ึนมีผลให้แนวโน้มการออม
ภาคครัวเรือนเพ่ิมข้ึน ค่าใช้จ่ายของครัวเรือนเพ่ิมข้ึนมีผลให้แนวโน้มการออมภาคครัวเรือนลดลง อัตรา
ดอกเบ้ียเงินฝากสูงข้ึนมีผลให้แนวโน้มการออมภาคครัวเรือนเพ่ิมข้ึน อัตราเงินเฟ้อสูงข้ึนมีผลให้
แนวโน้มการออมภาคครัวเรือนลดลง 

สุภาพร คล้ายเกตุ (2550) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่องปัจจัยท่ีกําหนดการออมของครัวเรือนเกษตร
ในประเทศไทย วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือนเกษตรในประเทศไทย 
ปีเพาะปลูก 2520-2549 (1 เมษายนปีก่อน – 31 มีนาคมปีถัดไป) เพ่ือศึกษาลักษณะขนาดและ
ส่วนประกอบของรายได้ของครัวเรือนเกษตรและเพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีมีผลกระทบเชิงประมาณทาง
เศรษฐกิจการออมของครัวเรือนเกษตร ผลการศึกษา พบว่า รายได้สุทธิครัวเรือนอัตราดอกเบ้ียเงินฝาก
ประจํา 12 เดือน ขนาดการถือครองท่ีดินและนโยบายการพักชําระหนี้เพ่ือช่วยเกษตรกรมีผลต่อการ
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ออมในทางบวก อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ สําหรับสัดส่วนการพ่ึงพิงของสมาชิกในครัวเรือนเป็นปัจจัยท่ี
กําหนดการออมในเชิงลบแต่ไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ 

อรนุช เชาว์สุวรรณกิจ (2550) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการออมของ
ครัวเรือนไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการออมของครัวเรือนไทย ผล
การศึกษาพบว่า พฤติกรรมการออมของครัวเรือนไทยมีความสัมพันธ์กับปัจจัยทางเศรษฐกิจต่าง ๆ คือ 
รายได้ถาวรของครัวเรือน รายได้ชั่วคราวของครัวเรือน ขนาดของครัวเรือนโดยเฉลี่ย อัตรา
ผลตอบแทนเงินฝากประจํา 12 เดือนโดยเฉลี่ยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน ส่วนขนาดของ
ครัวเรือนโดยเฉลี่ยและอัตราเงินเฟ้อพ้ืนฐานมีความสัมพันธ์กับปริมาณการออมของครัวเรือนไทยใน
ทิศทางตรงกันข้าม 

ขวัญชนก อินทะกูล (2550) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการออมของครัวเรือน
ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ จํานวน 400 ครัวเรือน ผลการศึกษาพบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่ออม
เงินมาเป็นเวลา 6 -10 ปี โดยออมเป็นจํานวนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 1,000 บาท ส่วนใหญ่ใช้วิธีการฝาก
เงินกับธนาคารพาณิชย์และธนาคารของรัฐ ผลจากการทดสอบ Chi-square พบว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพล
ต่อการออมของครัวเรือนในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ การศึกษาของหัวหน้าครอบครัว 
อาชีพของหัวหน้าครัวเรือน จํานวนบุตร อาชีพของคู่สมรส ระดับการศึกษาของคู่สมรส รายได้ของคู่
สมรส รายจ่ายภายในครอบครัวมีความสัมพันธ์กับการออมอย่างมีนัยสําคัญ 

ธันยชนก ปะวะละ (2551) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การออมของครัวเรือนในภาคชนบทของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการออม วัตถุประสงค์การออม ปัจจัยท่ี
กําหนดการออม และศึกษาถึงแนวโน้มการออมของครัวเรือนในชนบทของภาคตะวันออกเฉียงเหนือใน
อนาคต กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ครัวเรือนในชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือท้ังสิ้น 1,108 ครัวเรือน โดย
วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายชั้น เก็บรวบรวมโดยใช้แบบสอบถามและสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบว่า 
หัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุระหว่าง 40-49 ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 
ส่วนใหญ่ครัวเรือนประกอบอาชีพเกษตรกรรม รายได้ส่วนใหญ่มาจากกําไรจากการทําการเกษตร 
รูปแบบการออม แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ 1) การออมในรูปตัวเงิน ครัวเรือนส่วนใหญ่ออมเงินกับ
ธนาคารหมู่บ้าน ฌาปนกิจสงเคราะห์ กรมธรรม์ประกันชีวิต และการออมโดยการฝากเงินกับธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 2) การออมท่ีไม่เป็นตัวเงิน โดยการออมในรูปสินทรัพย์ ได้แก่ 
บ้านพร้อมท่ีดิน รถจักรยานยนต์ ท่ีนาและมีการออมในรูปของการเลี้ยงสัตว์ วัตถุประสงค์การออมของ
ครัวเรือนส่วนใหญ่ เพ่ือใช้ในยามเจ็บป่วย/ชรา เพ่ือใช้ในการศึกษาของสมาชิกในครัวเรือน เพ่ือใช้เป็น
ทุนการทําธุรกิจ และเพ่ือหาผลประโยชน์ ตามลําดับ ปัจจัยท่ีกําหนดการออมในครัวเรือน พบว่า 
รายได้ อาชีพหลักและหนี้สินของครัวเรือน มีความสัมพันธ์ต่อการออมของครัวเรือนในเชิงบวก 

ประยงค์ คูศิริสิน (2551) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในเขต
อําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม่ วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออม รูปแบบการออม ปัจจัยต่าง ๆ 
ท่ีมีผลกระทบต่อการออมและความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการออมของภาคครัวเรือน
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้การเลือกตัวอย่างประเภทไม่อาศัยความน่าจะเป็นด้วย
เทคนิคการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง จากกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนท่ีมีหัวหน้าครัวเรือนอายุในช่วง 35-
60 ปีซ่ึงเป็นวัยทํางานและมีเงินเหลือออมจํานวน 400 ตัวอย่างผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยทาง
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การตลาดท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนในด้านผลิตภัณฑ์การออม คือ การมีให้เลือกหลายรูปแบบ
และเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีทําให้เงินออมมีความปลอดภัยไม่ลดมูลค่า ด้านผลตอบแทนจากการออม คือ 
อัตราผลตอบแทนท่ีได้รับและด้านการส่งเสริมการตลาดของสถาบันการเงิน คือ การมีเจ้าหน้าท่ีมา
เยี่ยมถึงบ้านเชื้อเชิญให้ออมเงิน การจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นการออมเงินและมีการรณรงค์การออมผ่าน
สื่อ นอกจากนี้ ปัจจัยด้านภาวะเงินเฟ้อและปัจจัยด้านนโยบายเพ่ือส่งเสริมการออมจากภาครัฐก็มีผล
ต่อการออมของครัวเรือน การศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการออมของภาค
ครัวเรือนโดยการทดสอบหาค่า Chi-square พบว่า อายุของหัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษา อาชีพ
หลักของหัวหน้าครัวเรือน จํานวนบุตรในครัวเรือน รายได้รวม รายจ่ายรวมและหนี้สินรวมมี
ความสัมพันธ์กับการออมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ α = 0.05 

นันทกา นันทวิสัย (2552) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบภาวะการออมของ
ครัวเรือนในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบ
ภาวะการออมของครัวเรือนในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร 2) เพ่ือศึกษาปัจจัยกําหนดการ
ออมภาคครัวเรือนในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร 3) เพ่ือศึกษาความยืดหยุ่นของการออมท่ี
มีต่อรายได้ของภาคครัวเรือนในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร โดยใช้ข้อมูลของสํานักงาน
สถิติแห่งชาติรายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 เป็นฐานข้อมูลใน
การศึกษาและเป็นการสํารวจท่ัวประเทศมีตัวอย่างครัวเรือน 34,843 ครัวเรือนผลการศึกษาพบว่าการ
ออมโดยเฉลี่ยของครัวเรือนในภาคเกษตรเท่ากับ 1,122 บาทต่อเดือน และการออมโดยเฉลี่ยของ
ครัวเรือนนอกภาคเกษตรเท่ากับ 2,875 บาทต่อเดือน ส่วนปัจจัยกําหนดการออมครัวเรือนในภาค
เกษตรอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95 มี 3 ปัจจัย ได้แก่ รายได้รวม ค่าใช้จ่าย
ในการบริโภค การออมทรัพย์กับสถาบันการเงิน ซ่ึงปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อการออมในเชิงบวกมี  
2 ปัจจัย ได้แก่ รายได้รวม การออมทรัพย์กับสถาบันการเงิน ส่วนปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อการออมใน
เชิงลบมี 1 ปัจจัย ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการบริโภค ปัจจัยกําหนดการออมครัวเรือนนอกภาคเกษตรอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95 มี 6 ปัจจัยได้แก่ รายได้รวม ค่าใช้จ่ายในการ
บริโภคการออมทรัพย์กับสถาบันการเงิน จํานวนหนี้สินท่ีต้องชําระคืน จํานวนสมาชิกท่ีอยู่ในวัยพ่ึงพิง
และการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนอุดมศึกษา ซ่ึงปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อการออมในเชิงบวกมี 3 ปัจจัย
ได้แก่ รายได้รวมการออมทรัพย์กับสถาบันการเงินและการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนอุดมศึกษา ส่วน
ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อการออมในเชิงลบมี 3 ปัจจัย ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการบริโภค จํานวนหนี้สินท่ีต้อง
ชาระคืนและจํานวนสมาชิกท่ีอยู่ในวัยพ่ึงพิง 

ทิพย์สุดา ธนะบุญเรือง (2553) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือน
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําปาง มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเพ่ือศึกษาถึงพฤติกรรมและปัจจัยท่ีมี
อิทธิพลต่อการออม  โดยใช้ข้อมูลแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 500 คน ผลการศึกษาพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 21-30 ปี จบการศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไป 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกว่า 3 คนข้ึนไป ผลการศึกษาพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างพบว่า ส่วน
ใหญ่ตัดสินใจออมเงิน ร้อยละ 85.2 มีการออมเงินมานาน 1-3 ปี วิธีการออมจะออมเป็นรายเดือนผ่าน
สถาบันการเงินในรูปแบบเงินฝาก และออมด้วยการซ้ือทองคํา โดยปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของ
ครัวเรือน พบว่า การออมเพ่ือวัยเกษียณ ทําเลท่ีต้ัง เวลาในการรับผลตอบแทน ชื่อเสียงของธนาคาร 
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การออมเพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน สิทธิในการลดหย่อนภาษี การออมเงินสมทบประกันสังคม 
เสถียรภาพของมูลค่าตัวผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษา การกําหนดวงเงินการออม และภาวะเงินเฟ้อ 
ตามลําดับ มีผลต่อการตัดสินใจออมเงิน 

นภาพร วันชนะ (2554) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมภาคครัวเรือน พ.ศ. 
2541 - 2552 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาวการณ์ของการออมในประเทศไทย ในด้านรายได้ของ
ครัวเรือน ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน อัตราดอกเบ้ียเงินฝากออมทรัพย์ อัตราเงินเฟ้อ และศึกษาปัจจัยท่ีมี
ผลต่อการออมภาคครัวเรือนในประเทศไทย ช่วง พ.ศ. 2541 – 2552 ผลการศึกษาพบว่า รายได้เฉลี่ย
ของครัวเรือน อัตราดอกเบ้ียเงินฝากออมทรัพย์ อัตราเงินเฟ้อ มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการออมภาค
ครัวเรือน ส่วนค่าใช้จ่ายเฉลี่ยของครัวเรือน มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับการออม 

ชนิชา เจริญนาน (2554) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนใน
ประเทศไทยการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะท่ัวไปของการออมของครัวเรือนของ
ประเทศไทยและปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนของประเทศไทย การศึกษาใช้ข้อมูลทุติยภูมิ
เก่ียวกับเงินออมในรูปเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย์รายได้พึงจับจ่ายใช้สอยรายได้จาก
ทรัพย์สินอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา 1 ปีของธนาคารพาณิชย์และอัตราเงินเฟ้อจากธนาคารแห่ง
ประเทศไทยและสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ การศึกษาการออม
ครั้งนี้ใช้เฉพาะปริมาณเงินฝากของครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย์เท่านั้น ผลการศึกษาพบว่า 1) การออม
ของภาคครัวเรือนไทยอยู่ในระดับตํ่าและมีแนวโน้มในภาพรวมลดลง สาเหตุเนื่องจากการลดของการ
ออมสุทธิภาครัฐบาล ภาคครัวเรือนและการออมสุทธิภาคครัวเรือนลดลง เนื่องจากสาเหตุหลาย
ประการ เช่น มีการอุปโภคบริโภคในกลุ่มสินค้าคงทนท่ีมีราคาสูงเพ่ิมข้ึน รัฐมีสวัสดิการเพ่ิมข้ึนทําให้
ครัวเรือนลดความจําเป็นท่ีจะต้องออมเงินสําหรับใช้ในยามจําเป็นและยังมีอุปสรรคและข้อจํากัดในการ
เข้าถึงแหล่งเงินออมเงิน 2) ปัจจัยในการกําหนดการออมของครัวเรือนไทยท่ีธนาคารพาณิชย์ท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ได้แก่ รายได้พึงจับจ่ายใช้สอยและอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา 1 ปี โดย
รายได้พึงจับจ่ายใช้สอยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับปริมาณเงินฝากของภาคครัวเรือนท่ี
ธนาคารพาณิชย์ ส่วนอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา 1 ปี มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับ
ปริมาณเงินฝากจากภาคครัวเรือนท่ีธนาคารพาณิชย์ 

เดือนรุ่ง ช่วยเรือง (2555) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของ
ภาคครัวเรือนในชุมชนเกาะเปียะ จังหวัดตรัง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออม ปัจจัยท่ีมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในชุมชนเกาะเปียะ จังหวัดตรัง และเปรียบเทียบพฤติกรรม
การออมของภาคครัวเรือน ระหว่างครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตกับครัวเรือน
ท่ัวไป โดยใช้แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างครัวเรือนจํานวน 326 ครัวเรือน ผลการศึกษา พบว่าปัจจัย
ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือน ได้แก่ รายได้ ค่าใช้จ่าย สินทรัพย์ และ
ผลตอบแทน เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือน ระหว่างครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิก
กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตกับครัวเรือนท่ัวไป พบว่า ครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการ
ผลิตมีการออมต่อปี 80,342 บาท มีพฤติกรรมการออม คือ ออมก่อนจ่ายและฝากประจําทุก ๆ เดือน 
ส่วนครัวเรือนท่ัวไปมีการออมต่อปี 96,274 บาท มีพฤติกรรมการออม คือ จ่ายก่อนเงินเหลือจึงออม 
โดยการฝากนาน ๆ ครั้ง 
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กฤตภาส เลิศสงคราม (2555) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการออมและปัจจัยท่ีมีผลต่อ
การออมของพนักงานบริษัทพัฒนาอสังหาริมทรัพย์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาจํานวนเงินออม รูปแบบ
การออม จุดมุ่งหมายในการออม และศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของพนักงานบริษัทพัฒนา
อสังหาริมทรัพย์ กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาจํานวน 258 ตัวอย่าง พฤติกรรมการออม พบว่า ส่วนใหญ่
ออมเงินในสถาบันการเงิน และจํานวนเงินออมตํ่ากว่า 5,000 บาท จุดมุ่งหมายของการออม คือเพ่ือใช้
จ่ายในยามฉุกเฉิน ผลการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการออม พบว่า จํานวนสมาชิกในครัวเรือน รายได้ต่อ
เดือน ค่าใช้จ่ายต่อเดือน มีผลต่อการออมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

วรรษมณ อินทวาส (2556) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของครูในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 4 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงรูปแบบการออมและปัจจัยท่ีมีผล
ต่อการออม จํานวนตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคือข้าราชการครูในอําเภอหางดง อําเภอสารภี อําเภอสัน
ป่าตอง อําเภอแม่วาง อําเภอดอยหล่อ จํานวน 300 คน ผลการศึกษา พบว่า ข้าราชการครูในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 4 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 51 ปีข้ึนไป จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรี มีอายุราชการมากกว่า 15 ปีข้ึนไป สถานภาพสมรสและมีบุตรจํานวน 2 คน ผล
การศึกษาครั้งนี้ พบว่า จํานวนบุตร การศึกษาของบุตร ระยะเวลาการออม ค่าใช้จ่ายมีความสัมพันธ์
กับการออมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

สิทธารถ  สมยาภักดี (2556) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่องปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือน
เกษตรกรในเขตอําเภอธวัชบุรีจังหวัดร้อยเอ็ดวัตถุประสงค์ในการศึกษา 1) เพ่ือศึกษาถึงสถานะส่วน
บุคคลสภาพทางเศรษฐกิจรวมไปถึงสถานะทางการออมของครัวเรือนเกษตรกร2) เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีมี
ผลต่อการออมของครัวเรือนเกษตรกร 3) เพ่ือศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคเก่ียวกับการออมของ
ครัวเรือนเกษตรกรในเขตอําเภอธวัชบุรีจังหวัดร้อยเอ็ดกลุ่มตัวอย่างจํานวน 400 ครัวเรือน ผลการ
การศึกษาพบว่าครัวเรือนเกษตรกรมีการออมเฉลี่ยครัวเรือนละ 17,779.30 บาทต่อปี ปัจจัยท่ีมีผลต่อ
การออมของครัวเรือนเกษตรกรในเชิงบวกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ได้แก่ รายได้รวม
สุทธิของครัวเรือนเกษตรกร ส่วนปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมของครัวเรือนเกษตรกรในเชิงลบอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ได้แก่ หนี้สิน ปัญหาและอุปสรรคเก่ียวกับการออมของครัวเรือน
เกษตรกร ปัญหาส่วนใหญ่ของครัวเรือน ได้แก่ ปัญหาเก่ียวกับเกษตรกรนั้นขาดแคลนเงินทุนการกู้ยืม
มาใช้ผิดวัตถุประสงค์เกษตรกร รีบขายผลผลิตเพ่ือนําเงินมาชําระดอกเบ้ียและเงินกู้ยืม ปัญหาเก่ียวกับ
ราคาผลผลิตท่ีออกสู่ตลาดไม่มีความแน่นอน ปัญหาเก่ียวกับธรรมชาติภัยแล้งและน้ําท่วม ปัญหาบาง 
ครัวเรือนขาดความรู้ การศึกษาตํ่าและครัวเรือนเกษตรกรบางครัวเรือนมีท่ีทํากินน้อย 

เนษพร นาคศรีเหลือง (2557) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่องปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมเพ่ือเตรียมความ
พร้อมการเกษียณอายุของพนักงานธนาคารกรุงเทพ จํากัด (มหาชน) สํานักงานใหญ่ วัตถุประสงค์ใน
การศึกษา 1) เพ่ือศึกษารูปแบบการออมเพ่ือเตรียมความพร้อมการเกษียณอายุ 2) เพ่ือศึกษา
พฤติกรรมการออมเพ่ือเตรียมความพร้อมการเกษียณอายุ 3) เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการออมเพ่ือ
เตรียมความพร้อมการเกษียณอายุกลุ่มตัวอย่างจํานวน 375 คน ผลการการศึกษา พบว่า ปัจจัยท่ีมีผล
ต่อการออมมากท่ีสุด คือ ทัศนคติการออม รองลงมาคือ อัตราผลตอบแทน การยอมรับความเสี่ยงและ
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 2.1 สรุปตัวแปร 
 

ผู้วิจัย ผลตอบแทน เศรษฐกิจ ทัศนคติการ
ออม 

การยอมรับ
ความเส่ียง 

กฤติกา จัตุรัสวัฒนากูล (2549) / /   
รดา อดุลย์วัฒนกุล (2549)  /    
สุภาพร คล้ายเกตุ (2550) /    
อรนุช เชาว์สุวรรณกิจ (2550) / /   
ประยงค์ คูศิริสิน (2551) /    
พรรณภาวิไลศรีอัมพร (2552) /  /  
นภาพร วรรณชนะ (2554) /    
ชนิชาเจริญนาน (2554) /    
เนษพร นาคศรีเหลือง (2557)  / / / / 
รวม 9 3 2 1 

 



 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ 

จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยมีวิธีการวิจัยดังนี้ 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.4  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

3.1.1  ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ตัวแทนครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัด

อุบลราชธานี จํานวน 17,825 ครัวเรือน ได้ข้อมูลจากระบบสถิติทางการทะเบียน สํานักบริหารการ
ทะเบียน กรมการปกครอง ณ วันท่ี 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558  

3.1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
โดยผู้วิจัยใช้วิธีการคํานวณกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane (1973) ณ ระดับ

ความเชื่อม่ันร้อยละ 95 ค่าความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับได้ไม่เกินร้อยละ 5 (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2555) 
ดังนี้ 

 
 n =   N     (3.1) 

        1+Ne2 
 
เม่ือ n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 N = ขนาดของประชากรท่ีใช้การวิจัย 

 e =      ค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนจากการสุ่ม 
                                     ตัวอย่าง (ในการวิจัยครั้งนี้กําหนดให้เท่ากับ 0.05  

   หรือร้อยละ 5 เพ่ือให้เกิดความเชื่อม่ันท่ีระดับ 
   ร้อยละ 95) 
 

แทนค่าในสูตร n =          17,825 
    1 + 17,825(0.05)2 
 n  =   391.21 
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จากการคํานวณได้กลุ่มตัวอย่างจํานวน 391.21 ตัวอย่าง ผู้วิจัยได้กําหนดกลุ่มตัวอย่างใน
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้จํานวน 400 ตัวอย่างหรือ 400 ตัวแทนครัวเรือน ทําการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่ง
ชั้นตามสัดส่วนของประชากรแต่ละกลุ่มเป็นตัวแบ่ง จากนั้นในแต่ละกลุ่มจะใช้การสุ่มตัวอย่างแบบ
บังเอิญ เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างเพ่ือให้ได้จํานวนตามต้องการ ซ่ึงแสดงการสุ่มตัวอย่างดังตาราง
ต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 3.1  การสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน 
 

ตําบล 
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน

การศึกษา(ครัวเรือน) จํานวน(ครัวเรือน) ร้อยละ 
นาคํา 2,551 14.31 57 
แก้งกอก 1,261 7.07 28 
เอือดใหญ่ 1,076 6.04 24 
วาริน 1,513 8.49 34 
ลาดควาย 1,434 8.04 32 
สงยาง 1,762 9.88 40 
ตะบ่าย 1,103 6.19 25 
คําไหล 2,664 14.95 60 
หนามแท่ง 2,240 12.57 50 
นาเลิน 1,106 6.20 25 
ดอนใหญ่ 1,115 6.26 25 
รวม 17,825 100 400 

  
3.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

รายละเอียดเก่ียวกับเครื่องมือท่ีใช้ในเก็บเก็บรวมรวมข้อมูลสําหรับการวิจัยในครั้งนี้ มีดังนี้ 
3.2.1  ลักษณะของเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ลักษณะเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผู้วิจัย
ปรับปรุงข้อคําถามมาจากงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และสมมติฐาน
ของการวิจัย โดยแบบสอบถามมีจํานวน 3 ตอน โดยแต่ละตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามด้านประชากรศาสตร์เก่ียวกับข้อมูลท่ัวไปของครัวเรือนของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 

ส่วนท่ี 2  แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ 
จังหวัดอุบลราชธานี ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) โดยมี
เกณฑ์ในการกําหนดค่าน้ําหนักตามวิธีลิเคิร์ท (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2555) ดังนี้ 
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ระดับความคิดเห็น  ค่าน้ําหนักของตัวเลือก 
มากท่ีสุด   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ 5 
มาก    กําหนดให้มีค่าเท่ากับ 4 
ปานกลาง   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ  3 
น้อย   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ  2 
น้อยท่ีสุด   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ  1 
โดยผู้วิจัยจึงได้กําหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย เพ่ือจัดระดับค่าเฉลี่ยออกเป็นช่วง

ดังนี้ 
ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญน้อยท่ีสุด 
ส่วนท่ี 3  แบบสอบถามเก่ียวกับทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ 

จังหวัดอุบลราชธานี ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) โดยมี
เกณฑ์ในการกําหนดค่าน้ําหนักตามวิธีลิเคิร์ท (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2555) ดังนี้ 

ระดับความคิดเห็น  ค่าน้ําหนักของตัวเลือก 
มากท่ีสุด   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ 5 
มาก    กําหนดให้มีค่าเท่ากับ 4 
ปานกลาง   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ  3 
น้อย   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ  2 
น้อยท่ีสุด   กําหนดให้มีค่าเท่ากับ  1 
โดยผู้วิจัยจึงได้กําหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย เพ่ือจัดระดับค่าเฉลี่ยออกเป็นช่วง

ดังนี้ 
ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49  กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มีความสําคัญน้อยท่ีสุด 
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3.2.2  การสร้างเครื่องมือ 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทําการสร้างแบบสอบถาม โดยมี

ข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
3.2.2.1  ศึกษาข้อมูลจากตํารา บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางใน

การสร้างแบบสอบถาม 
3.2.2.2  นําข้อมูลท่ีได้มากําหนดประเด็นและขอบเขตของคําถาม เพ่ือสร้างแบบสอบถาม

ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
3.2.2.3  ดําเนินการสร้างแบบสอบถามฉบับร่าง  
3.2.2.4  นําแบบสอบถามฉบับร่างท่ีสร้างข้ึนมาเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณา

ตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมเนื้อหา และความเข้าใจในข้อคําถาม แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข 
3.2.2.5  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

1)  การตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยมีการให้
ผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 ท่าน ทําการตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมเนื้อหาของงานวิจัย ความ
เหมาะสมของสํานวนภาษาท่ีใช้ โดยการใช้วิธีคํานวณหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างคําถามกับจุด 
ประสงค์ (Item Objective Congruence: IOC) ให้ค่าคะแนนแบบประเมินเป็น 3 ระดับ คือ 1 = 
ใช้ได้ 0 = ไม่แน่ใจ -1 = ใช้ไม่ได้ โดยใช้สูตรการคํานวณ (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2555) ดังนี้ 

 
   IOC =   ∑R     (3.2) 

            n 
 

เม่ือ ∑R = ผลรวมของคะแนนการตัดสินใจในข้อคําถามจาก 
   ผู้เชี่ยวชาญ 
 n = จํานวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

โดยจะเลือกข้อคําถามท่ีมีค่าต้ังแต่ 0.5 ข้ึนไป สําหรับข้อคําถามท่ีมีค่าตํ่ากว่า 
0.5 ได้ทําการปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ ก่อนจะนําไปทดลองใช้ 

2)  การตรวจสอบความเชื่อ ม่ันของเครื่องมือ (Reliability) โดยการนํา
แบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มทดลอง จํานวน 30 ตัวแทนของครัวเรือน แล้วนําข้อมูล
ท่ีได้จากการทดลองมาคํานวณหาค่าความเชื่อม่ัน (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2553) โดยใช้สัมประสิทธิ์
อัลฟ่าของครอนบัค ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเท่ากับ 0.877 ซ่ึงค่าความเชื่อม่ันอยู่ในเกณฑ์
ท่ียอมรับได้  

3.2.2.6  นําแบบสอบถามท่ีผ่านการทดลองและแก้ไขเสร็จสมบูรณ์แล้วไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีกําหนด จํานวน 400 ครัวเรือน 
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3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
3.3.1  ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ได้จากการเก็บรวบรวมจากกลุ่มตัวย่าง โดยการนําแบบ 

สอบถามไปขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงเป็นตัวแทนของครัวเรือน 
จํานวน 400 ครัวเรือน ทําการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นตามสัดส่วนของประชากรแต่ละกลุ่มเป็นตัวแบ่ง 
จากนั้นในแต่ละกลุ่มจะใช้การสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ เก็บแบบสอบถามด้วยตัวผู้วิจัยและผู้ช่วยผู้วิจัย
อีก 3 คน พร้อมท้ังอธิบายและชี้แจงกับกลุ่มตัวอย่างให้เกิดความเข้าใจในแบบสอบถาม เพ่ือให้ได้
ข้อมูลท่ีสมบูรณ์และครบถ้วน  

3.3.2  ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ได้จากการศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลจาก
เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง จากหนังสือวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์ และ
ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต   
 
3.4  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทําการวิเคราะห์ข้อมูล ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS โดยใช้สถิติดังนี้ 
3.4.1  การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) โดยใช้การบรรยายข้อมูลโดย

การแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ส่วนค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้ในการ
วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม  

3.4.2  การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Inferential analysis)  
เพ่ือทดสอบความแตกต่างด้านลักษณะประชากรศาสตร์ โดยใช้สถิติ การวิเคราะห์ความ

แตกต่าง (t-test) การวิเคราะห์ความแปรปรวน (F-test)  
เพ่ือทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2544) โดย

ใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation Coefficient) เพ่ืออธิบายค่าความสัมพันธ์
ระหว่างสองตัวแปร โดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์จะมีค่าระหว่าง -1 ≤ r ≤1 สามารถแปลค่า
ความสัมพันธ์ได้ ดังนี้  

ค่า r มีค่าเป็นลบ   แสดงว่า x และ y มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม  
ค่า r มีค่าเป็นบวก  แสดงว่า x และ y มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
ค่า r มีค่าเป็นศูนย์  แสดงว่า x และ y ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
ค่า r มีค่าเข้าใกล้ศูนย์  แสดงว่า x และ y มีความสัมพันธ์กันน้อย 
ค่า r มีค่าเข้าใกล้หนึ่ง  แสดงว่า x และ y มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันและมี

ความสัมพันธ์กันมาก 
ค่า r มีค่าเข้าใกล้ลบหนึ่ง แสดงว่า x และ y มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม

และมีความสัมพันธ์กันมาก 
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เกณฑ์การแปลค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
ค่า r มีค่าสูงกว่า 0.90  แสดงว่า มีความสัมพันธ์ในระดับสูงมาก 
ค่า r มีค่าต้ังแต่ 0.70 - 0.89 แสดงว่า มีความสัมพันธ์ในระดับสูง 
ค่า r มีค่าต้ังแต่ 0.30 - 0.69 แสดงว่า มีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง 
ค่า r มีค่าต้ังแต่ 0.01 - 0.29 แสดงว่า มีความสัมพันธ์ในระดับตํ่า 
ค่า r มีค่าเท่ากับ 0  แสดงว่า ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
 
 



 

 

บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเรื่อง ทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัย

ได้นําข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้ 400 ชุด โดยมีรายละเอียดการวิเคราะห์ดังนี้ 
4.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 
4.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 

 
4.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 

4.1.1  ผลการวิเคราะห์ลักษณะประชากรศาสตร์ ซ่ึงเป็นข้อมูลสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) เพ่ืออธิบายลักษณะท่ัวไปของข้อมูลท่ีเก็บ
รวบรวมได้ โดยนําเสนอในรูปแบบตารางการแจกแจงความถ่ีและค่าร้อยละ ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 4.1  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามเพศของหัวหน้าครัวเรือน 
 

เพศของหัวหน้าครัวเรือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ชาย 296 74.00 
หญิง 104 26.00 

รวม 400 100 
 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่า เพศของหัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จํานวน 296 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 74 และเพศหญิง จํานวน 104 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 26 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 4.2  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามอายุของหัวหน้าครัวเรือน 
 

อายุของหัวหน้าครัวเรือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ตํ่ากว่า 20 ปี 3 0.75 
20 - 29 ปี 53 13.25 
30 - 39 ปี 72 18.00 
40 - 49 ปี 128 32.00 
50 - 59 ปี 110 27.50 
60 ปีข้ึนไป 34 8.50 

รวม 400 100 
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จากตารางท่ี 4.2 พบว่า หัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่มีอายุ 40 - 49 ปี จํานวน 128 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ 32.00 รองลงมา คือ อายุ 50 - 59 ปี จํานวน 110 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 27.50 อายุ 
30 - 39 ปี จํานวน 72 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 18.00 อายุ 20 - 29 ปี จํานวน 53 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 13.3 อายุ 60 ปีข้ึนไป จํานวน 34 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.5 และอายุตํ่ากว่า 20 ปี จํานวน 
3 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 0.8 ตามลําดับ  

 
ตารางท่ี 4.3  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามสถานภาพของหัวหน้าครัวเรือน 
 

สถานภาพของหัวหน้าครัวเรือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
โสด 68 17.00 
สมรส 281 70.25 
หย่าร้าง/หม้าย 51 12.75 

รวม 400 100 
 

จากตารางท่ี 4.3 พบว่า หัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่ มีสถานภาพสมรส จํานวน 281 ครัวเรือน คิด 
เป็นร้อยละ 70.25 รองลงมาคือ สถานภาพโสด จํานวน 68 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 17.00 และ
สถานภาพหย่าร้าง/หม้าย จํานวน 51 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 12.75 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 4.4  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามระดับการศึกษาของหัวหน้า           
                 ครัวเรือน 
 

ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 32 8.00 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 65 16.25 
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 หรือ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 93 23.25 
อนุปริญญา หรือ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 98 24.50 
ปริญญาตรีหรือสูงกว่า 112 28.00 

รวม 400 100 
 

จากตารางท่ี 4.4 พบว่า ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่อยู่ในระดับปริญญาตรี
หรือสูงกว่า จํานวน 112 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 28 รองลงมา คือ ระดับอนุปริญญา หรือ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จํานวน 98 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.50 ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
หรือ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ จํานวน 93 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 23.25 ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จํานวน 65 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 16.25 และระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 จํานวน 32 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ 8 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.5  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามอาชีพหลักของครัวเรือน 
 

อาชีพหลักของครัวเรือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รับราชการ/พนักงานราชการ/ลูกจ้างของรัฐ/
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

151 37.75 

ประกอบธุรกิจส่วนตัว 110 27.50 
เกษตรกรรม 139 34.75 

รวม 400 100 
 

จากตารางท่ี 4.5 พบว่า อาชีพหลักของครัวเรือนส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพ รับราชการ/พนักงาน
ราชการ/ลูกจ้างของรัฐ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน 151 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 37.75 รองลงมา 
คือ อาชีพเกษตรกรรม จํานวน 139 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.75 และอาชีพประกอบธุรกิจส่วนตัว 
จํานวน 110 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 27.50 
 
ตารางท่ี 4.6  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามจํานวนวัยพ่ึงพิงหรือผู้ไม่มีรายได้    
                 ของครัวเรือน 
 

จํานวนวัยพ่ึงพิง (ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ไม่มี 117 29.25 
1 คน 138 34.50 
2 คน 96 24.00 
3 คน 31 7.75 
4 คน 14 3.50 
5 คน 4 1.00 

รวม 400 100 
 
จากตารางท่ี 4.6 พบว่า จํานวนวัยพ่ึงพิงหรือผู้ไม่มีรายได้ในครัวเรือน ส่วนใหญ่มีจํานวนวัยพ่ึงพิง

ในครัวเรือน 1 คน จํานวน 138 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.5 รองลงมา คือ ไม่มีวัยพ่ึงพิงในครัวเรือน 
จํานวน 117 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 29.25 จํานวนวัยพ่ึงพิงในครัวเรือน 2 คน จํานวน 96 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 24.0 จํานวนวัยพ่ึงพิงในครัวเรือน 3 คน จํานวน 31 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.75 มี
จํานวนวัยพ่ึงพิงในครัวเรือน 4 คน จํานวน 14 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.5 และมีจํานวนวัยพ่ึงพิงใน
ครัวเรือน 5 คน จํานวน 4 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.0 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.7  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามรายได้รวมของครัวเรือนโดยเฉล่ียต่อ 
                 เดือน 
 

รายได้รวมของครัวเรือนโดยเฉล่ียต่อเดือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ไม่เกิน 10,000 บาท 20 5.00 
10,001 - 20,000 บาท 77 19.25 
20,001 - 30,000 บาท 96 24.00 
30,001 - 40,000 บาท 129 32.25 
40,001 - 50,000 บาท  47 11.75 
50,001 บาทข้ึนไป 31 7.75 

รวม 400 100 
 

จากตารางท่ี 4.7 พบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่มีรายได้รวมเฉลี่ยต่อเดือน 30,001 - 40,000 บาท 
จํานวน 129 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 32.25 รองลงมา คือ มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001 - 30,000 
บาท จํานวน 96 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.00 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001 - 20,000 บาท 
จํานวน 77 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 19.25 ครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 40,001 - 50,000 บาท 
จํานวน 47 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 11.75 ครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 50,001 บาทข้ึนไป 
จํานวน 31 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.75 และครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนไม่เกิน 10,000 บาท 
จํานวน 20 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.00 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.8  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนโดยเฉล่ีย 
       ต่อเดือน 

 

ค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนโดยเฉล่ียต่อเดือน จํานวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
ไม่เกิน 10,000 บาท 65 16.25 
10,001 - 20,000 บาท 158 39.50 
20,001 - 30,000 บาท 104 26.00 
30,001 - 40,000 บาท 48 12.00 
40,001 - 50,000 บาท  14 3.50 
50,001 บาทข้ึนไป 11 2.75 

รวม 400 100 
 

จากตารางท่ี 4.8 พบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่มีค่าใช้จ่ายรวมเฉลี่ยต่อเดือน 10,001 - 20,000 บาท  
จํานวน 158 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 39.5 รองลงมา คือ ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายรวมเฉลี่ยต่อเดือน 
20,001 - 30,000 บาท จํานวน 104 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 26.0 ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายรวมเฉลี่ยต่อ
เดือนไม่เกิน 10,000 บาท จํานวน 65 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 16.25  ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายรวมเฉลี่ย
ต่อเดือน 30,001 - 40,000 บาท จํานวน 48 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 12.0 ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายรวม
เฉลี่ยต่อเดือน 40,001 - 50,000 บาท จํานวน 14 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.5 และมีค่าใช้จ่ายรวม
เฉลี่ยต่อเดือน 50,001 บาทข้ึนไป จํานวน 11 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 2.75 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.9  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามทรัพย์สินของครัวเรือนรวม (ไม่มี 
                ภาระหนี้สินติดอยู่) 
 

ทรัพย์สินของครัวเรือนรวม  
(ไม่มีภาระหนี้สินติดอยู่) 

จํานวน(ครัวเรือน) ร้อยละ 

ไม่เกิน 50,000 บาท 61 15.25 
50,001 - 100,000 บาท 106 26.50 
100,001 - 500,000 บาท 89 22.25 
500,001 - 1,000,000 บาท 85 21.25 
1,000,001 - 5,000,000 บาท 49 12.25 
5,000,001 บาทข้ึนไป 10 2.50 

รวม 400 100 
 
จากตารางท่ี 4.9 พบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่มีจํานวนทรัพย์สินรวม 50,001 - 100,000 บาท 

จํานวน 106 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 26.50 รองลงมา คือ มีทรัพย์สินรวม 100,001 - 500,000 บาท 
จํานวน 89 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 22.25 มีทรัพย์สินรวมอยู่ระหว่าง 500,001 - 1,000,000 บาท 
จํานวน 85 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.25 มีทรัพย์สินรวมไม่เกิน 50,000 บาท จํานวน 61 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 15.25 มีทรัพย์สินรวม 1,000,001 - 5,000,000 บาท จํานวน 49 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 12.25 และมีทรัพย์สินรวม 5,000,001 บาทข้ึนไป จํานวน 10 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 2.50 
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ตารางท่ี 4.10  จํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามหนี้สินรวมของครัวเรือน 
 

หนี้สินรวมของครัวเรือน จํานวน(ครัวเรือน) ร้อยละ 
ไม่เกิน 10,000 บาท 109 27.25 
10,001 - 50,000 บาท 97 24.25 
50,001 - 100,000 บาท 80 20.00 
100,001 - 500,000 บาท 48 12.00 
500,001 - 1,000,000 บาท 33 8.25 
1,000,001 บาทข้ึนไป 33 8.25 

รวม 400 100 
 
จากตารางท่ี 4.10 พบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่มีหนี้สินรวมของครัวเรือน ไม่เกิน 10,000 บาท 

จํานวน 109 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 27.25 รองลงมา คือ มีหนี้สินรวม 10,001 - 50,000 บาท 
จํานวน 97 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.25 มีหนี้สินรวมอยู่ระหว่าง 50,001 - 100,000 บาท จํานวน 
80 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 20.00 มีหนี้สินรวม 100,001 - 500,000 บาท จํานวน 48 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ 12.00 มีหนี้สินรวม 500,001 - 1,000,000 บาท จํานวน 33 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
8.25 และมีหนี้สินรวม 500,001 - 1,000,000 บาท จํานวน 33 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.25 
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4.1.2  ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับระดับความคิดเห็นของปัจจัยการออม ซ่ึงแบ่งเป็น ด้านอัตรา
ผลตอบแทน ด้านเศรษฐกิจ ด้านทัศนคติการออม ด้านการยอมรับความเสี่ยง โดยนําเสนอในรูปแบบ
ตารางค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.11  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับความสําคัญของปัจจัย             
                  การออม 

 

ปัจจัยการออม Mean SD ระดับความสําคัญ 
1. ด้านอัตราผลตอบแทน 3.67 0.56 มาก 
2. ด้านเศรษฐกิจ 3.63 0.64 มาก 
3. ด้านทัศนคติการออม 3.70 0.58 มาก 
4. ด้านการยอมรับความเสี่ยง 3.31 0.92 ปานกลาง 

รวม 3.58 0.47 มาก 
 

จากตารางท่ี 4.11 พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญต่อปัจจัยการออม โดยรวม
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.58 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงลําดับจากมากไปน้อย ดังนี้ 
ด้านทัศนคติการออม ด้านอัตราผลตอบแทน ด้านเศรษฐกิจ ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้
ความสําคัญอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70, 3.67 และ 3.63 ตามลําดับ ส่วนด้านการยอมรับ
ความเสี่ยง ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.31 
 
ตารางท่ี 4.12  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับความสําคัญของปัจจัย  
                  ด้านอัตราผลตอบแทน 
 

ด้านอัตราผลตอบแทน Mean SD ระดับความสําคัญ 
1. ระยะเวลาในการได้รับผลตอบแทน 3.89 0.74 มาก 
2. นโยบายการจ่ายผลตอบแทน เช่น เงินปันผล 3.24 1.04 ปานกลาง 
3. ผลประโยชน์ท่ีได้รับจากอัตราดอกเบ้ียท่ีแน่นอน 3.68 0.85 มาก 
4. ผลตอบแทนท่ีได้รับต้องมีอัตราท่ีมากกว่าอัตราเงินเฟ้อ 3.81 0.92 มาก 
5. ผลตอบแทนท่ีได้รับมีความหลากหลาย 3.75 0.95 มาก 

รวม 3.67 0.56 มาก 
 

จากตารางท่ี 4.12 พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านอัตรา
ผลตอบแทน โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.67 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ครัวเรือน
ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับมาก ดังนี้ ระยะเวลาในการได้รับผลตอบแทน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.89 รองลงมาคือ ผลตอบแทนท่ีได้รับต้องมีอัตราท่ีมากกว่าอัตราเงินเฟ้อ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.81 ผลตอบแทนท่ีได้รับมีความหลากหลาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.75 ผลประโยชน์ท่ีได้รับจากอัตรา
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ดอกเบ้ียท่ีแน่นอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.68 ส่วนนโยบายการจ่ายผลตอบแทน เช่น เงินปันผล ครัวเรือน
ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.24 
 
ตารางท่ี 4.13  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับความสําคัญของปัจจัย  
                  ด้านเศรษฐกิจ 
 

ด้านเศรษฐกิจ Mean SD ระดับความสําคัญ 
1. ภาวะราคาสินค้าและบริการสูงข้ึนเรื่อย ๆ ทําให้มูลค่า
ท่ีแท้จริงของเงินออมท่ีมีอยู่ลดลงหรือซ้ือสินค้าได้น้อยลง 

3.69 0.87 มาก 

2. ผลกระทบด้านอัตราภาษีเงินได้ เช่น การยกเว้นภาษี
เงินได้ 

3.61 0.97 มาก 

3. การเปลี่ยนแปลงของจํานวนรายได้ 3.81 0.96 มาก 
4. นโยบายการกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐบาล เช่น การ
ส่งเสริมการออมผ่านกองทุนต่าง ๆ 

3.41 1.05 ปานกลาง 

รวม 3.63 0.64 มาก 
 

จากตารางท่ี 4.13 พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านเศรษฐกิจ
โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.63 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบ
แบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับมาก ดังนี้ การเปลี่ยนแปลงของจํานวนรายได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.81 รองลงมาคือ ภาวะราคาสินค้าและบริการสูงข้ึนเรื่อยๆทําให้มูลค่าท่ีแท้จริงของเงินออมท่ีมีอยู่
ลดลงหรือซ้ือสินค้าได้น้อยลง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.69 ผลกระทบด้านอัตราภาษีเงินได้ เช่น การยกเว้น
ภาษีเงินได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.61 ส่วนนโยบายการกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐบาล เช่น การส่งเสริมการ
ออมผ่านกองทุนต่าง ๆ ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.41 
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ตารางท่ี 4.14  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับความสําคัญของปัจจัย  
                  ด้านทัศนคติการออม 
 

ด้านทัศนคติการออม Mean SD ระดับความสําคัญ 
1. มีการศึกษาหรือหาข้อมูลแนวเก่ียวกับแนวทางในการ
ออมท่ีตัวเองสนใจ 

3.43 0.88 ปานกลาง 

2. การออมเป็นการลดความเสี่ยงทางการเงิน 3.57 1.03 มาก 
3. อัตราผลตอบแทนเป็นเหตุผลหลักในการเลือกออม 3.82 0.99 มาก 
4. การออมเป็นการเพ่ิมความม่ันคงและม่ังค่ัง 3.89 0.70 มาก 
5. การออมเป็นการวางแผนการเงินในอนาคต 3.82 0.83 มาก 

รวม 3.70 0.58 มาก 
 

จากตารางท่ี 4.14 พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านทัศนคติการ
ออม โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบ
แบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับมาก ดังนี้ การออมเป็นการเพ่ิมความม่ันคงและม่ังค่ัง มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 รองลงมาคือ อัตราผลตอบแทนเป็นเหตุผลหลักในการเลือกออม มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.82 การออมเป็นการวางแผนการเงินในอนาคต มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.82 การออมเป็นการลด
ความเสี่ยงทางการเงิน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.57 ส่วนการศึกษาหรือหาข้อมูลแนวเก่ียวกับแนวทางในการ
ออมท่ีตัวเองสนใจ ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.43 
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ตารางท่ี 4.15  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับความสําคัญของปัจจัย  
                  ด้านการยอมรับความเส่ียง 
 

ด้านการยอมรับความเส่ียง Mean SD ระดับความสําคัญ 
1. การออมในหลักทรัพย์ท่ีมีความเสี่ยงสูงย่อมได้
ผลตอบแทนท่ีสูงในระยะยาว แต่มีความเสี่ยงท่ีจะทําให้
เกิดการขาดทุนสูง 

3.29 1.15 ปานกลาง 

2. การออมโดยเน้นการรักษาเงินต้น เช่น การฝากเงิน 
มักจะให้ผลตอบแทนในระดับท่ีต่ํากว่าภาวะราคาสินค้า
และบริการท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ซ่ึงทําให้อํานาจในการซ้ือลดลง 

3.59 1.19 มาก 

3. ความเสี่ยงจากการดําเนินธุรกิจของบริษัทหรือธนาคาร
ท่ีฝากเงินไว้ 

3.22 1.12 ปานกลาง 

4. ความเสี่ยงด้านสภาพคล่อง คือ การท่ีไม่สามารถเปลี่ยน
สินทรัพย์หรือหลักทรัพย์เป็นเงินสดได้เม่ือต้องการ 

3.22 1.15 ปานกลาง 

5. ความเสี่ยงจากเหตุการณ์ท่ีคาดไม่ถึง เช่น การเมือง ภัย
ธรรมชาติ 

3.22 1.18 ปานกลาง 

รวม 3.31 0.92 ปานกลาง 
 

จากตารางท่ี 4.15 พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านการยอมรับ
ความเสี่ยง โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.31 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับปานกลาง ดังนี้ การออมในหลักทรัพย์ท่ีมีความ
เสี่ยงสูงย่อมได้ผลตอบแทนท่ีสูงในระยะยาว แต่มีความเสี่ยงท่ีจะทําให้เกิดการขาดทุนสูง มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.29 รองลงมาคือ ความเสี่ยงจากการดําเนินธุรกิจของบริษัทหรือธนาคารท่ีฝากเงินไว้ ความ
เสี่ยงด้านสภาพคล่อง คือ การท่ีไม่สามารถเปลี่ยนสินทรัพย์หรือหลักทรัพย์เป็นเงินสดได้เม่ือต้องการ 
ความเสี่ยงจากเหตุการณ์ท่ีคาดไม่ถึง เช่น การเมือง ภัยธรรมชาติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.22 ส่วนการออม
โดยเน้นการรักษาเงินต้น เช่น การฝากเงิน มักจะให้ผลตอบแทนในระดับท่ีต่ํากว่าภาวะราคาสินค้าและ
บริการท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ซ่ึงทําให้อํานาจในการซ้ือลดลง ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.59  
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ตารางท่ี 4.16  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับความสําคัญของ 
                  ทัศนคติการออมของครัวเรือน ด้านรูปแบบการออม 
 

ด้านรูปแบบการออม Mean SD ระดับความสําคัญ 
1. การออมรูปแบบเงินสดจะมีสภาพคล่องสูงสุดและเห็น
เป็นตัวเงินท่ีชัดเจน 

4.09 0.77 มาก 

2. การซ้ือทองคํา / เพชร / เครื่องประดับสามารถ
เปลี่ยนเป็นเงินสดได้เร็วและเป็นการสะสมมูลค่า 

3.99 0.83 มาก 

3. การซ้ือท่ีดินเกิดผลประโยชน์ท่ีคุ้มค่ากว่าในอนาคต 4.21 0.89 มาก 
4. การซ้ือท่ีดินเกิดผลประโยชน์ท่ีคุ้มค่ากว่าในอนาคต 4.05 0.91 มาก 
5. การซ้ือบ้านหรือท่ีอยู่อาศัยเป็นการสร้างครอบครัว
อย่างหนึ่ง 

4.01 1.08 มาก 

6. การฝากเงิน ท้ังในธนาคาร สถาบันการเงินและสหกรณ์
ออมทรัพย์ เป็นการออมเงินท่ีสามารถเปลี่ยนเป็นเงินสด
ได้เร็วและยังได้รับดอกเบ้ียจากการฝากเงิน 

3.90 0.81 มาก 

7. การซ้ือสลากออมสิน/สลาก ธ.ก.ส. เป็นการออมเงินท่ี
ได้รับท้ังดอกเบ้ียและยังได้ลุ้นโชคจากการออกรางวัล 

3.55 1.05 มาก 

8. กองทุนการออมแห่งชาติ/กองทุนรวมเพ่ือการเลี้ยงชีพ/ 
กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ/กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ 
เป็นกองทุนท่ีส่งเสริมให้เกิดการออมเงินในระยะยาว 

3.38 1.24 ปานกลาง 

9. หุ้นกู้/หุ้นสามัญ/กองทุนรวมหุ้นระยะยาว ให้
ผลตอบแทนสูง ซ่ึงเป็นทางเลือกอย่างหนึ่งท่ีจะทําให้เกิด
ความม่ังค่ัง 

3.08 1.24 ปานกลาง 

10. การทําประกันชีวิตเป็นการออมเงินอย่างหนึ่ง 
สามารถสร้างความคุ้มครองหรือความม่ันคงแก่ผู้เอา
ประกันและสามารถนําเบ้ียประกันไปลดหย่อนภาษีได้
ตามท่ีกฎหมายกําหนด 

3.50 0.99 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.16 พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญต่อทัศนคติการออม ด้าน

รูปแบบการออม โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.78 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับมาก โดยเรียงลําดับจากมากไปน้อย ดังนี้ การ
ซ้ือท่ีดินเกิดผลประโยชน์ท่ีคุ้มค่ากว่าในอนาคต การออมรูปแบบเงินสดจะมีสภาพคล่องสูงสุดและเห็น
เป็นตัวเงินท่ีชัดเจน การซ้ือท่ีดินเกิดผลประโยชน์ท่ีคุ้มค่ากว่าในอนาคต การซ้ือบ้านหรือท่ีอยู่อาศัยเป็น
การสร้างครอบครัว การซ้ือทองคํา/เพชร/เครื่องประดับสามารถเปลี่ยนเป็นเงินสดได้เร็วและเป็นการ
สะสมมูลค่า การฝากเงิน ท้ังในธนาคาร สถาบันการเงินและสหกรณ์ออมทรัพย์ เป็นการออมเงินท่ี
สามารถเปลี่ยนเป็นเงินสดได้เร็วและยังได้รับดอกเบ้ีย การซ้ือสลากออมสิน/สลาก ธ.ก.ส. เป็นการออม



46 

เงินท่ีได้รับท้ังดอกเบ้ียและยังได้ลุ้นโชคจากการออกรางวัล การทําประกันชีวิตเป็นการออมเงินอย่าง
หนึ่ง สามารถสร้างความคุ้มครองหรือความม่ันคงแก่ผู้เอาประกันและสามารถนําเบ้ียประกันไป
ลดหย่อนภาษีได้ตามท่ีกฎหมายกําหนด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.21, 4.09, 4.05, 4.01, 3.99, 3.90, 3.55 
และ 3.50 ตามลําดับ ส่วนกองทุนการออมแห่งชาติ/กองทุนรวมเพ่ือการเลี้ยงชีพ/กองทุนบําเหน็จ
บํานาญข้าราชการ/กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ เป็นกองทุนท่ีส่งเสริมให้เกิดการออมเงินในระยะยาว และ
หุ้นกู้/หุ้นสามัญ/กองทุนรวมหุ้นระยะยาว ให้ผลตอบแทนสูง ซ่ึงเป็นทางเลือกอย่างหนึ่งท่ีจะทําให้เกิด
ความม่ังค่ัง ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.38 
และ 3.08 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 4.17  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับความสําคัญของ 
                  ทัศนคติการออมของครัวเรือน ด้านวัตถุประสงค์ในการออมเงิน 
 

ด้านวัตถุประสงค์ในการออมเงิน Mean SD ระดับความสําคัญ 
1. เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต 4.30 0.86 มาก 
2. เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 4.45 0.76 มาก 
3. เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 4.08 0.99 มาก 
4. เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 4.29 1.05 มาก 
5. เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 4.24 0.91 มาก 
6. เพ่ือหาผลตอบแทน 4.00 1.05 มาก 
7. เพ่ือเกษียณอายุ 4.27 0.88 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.17 พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญต่อทัศนคติการออม ด้าน

วัตถุประสงค์ในการออมเงินโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสําคัญอยู่ในระดับมาก โดยเรียงลําดับจากมากไปน้อย 
ดังนี้ เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 
เพ่ือเกษียณอายุ เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ และเพ่ือหาผลตอบแทน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.45, 4.30, 4.29, 4.27, 4.24, 4.08 และ 4.00 ตามลําดับ  
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4.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
4.2.1  การทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์ 

 
ตารางท่ี 4.18  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามเพศของหัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติ t-test 
 

เพศของหัวหน้าครัวเรือน Mean SD t Sig. 
ชาย 4.06 0.51 

3.587 0.000** 
หญิง 3.85 0.54 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.18 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามเพศของ
หัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติ Independent t-Test พบว่า ค่า Sig. เท่ากับ 0.000 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 
0.05 หมายความว่า เพศของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01 

 
ตารางท่ี 4.19  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามอายุของหัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 8.880 5 1.776 

6.914 0.000** 
ภายในกลุ่ม 101.210 394 0.257 
รวม 110.090 399  

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.19 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามอายุของ
หัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig. เท่ากับ 0.000 
ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า อายุของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีทัศนคติการออมท่ี
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 จึงได้ทดสอบเป็นรายคู่ แสดงผลดังตารางท่ี 4.20 
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ตารางท่ี 4.20  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามอายุของหัวหน้า 
ครัวเรือน 
 

อายุของหัวหน้าครัวเรือน Mean (1) (2) (3) (4) (5) (6) 
ตํ่ากว่า 20 ปี (1) 4.017 - 0.314 0.118 -0.062 -0.135 0.073 
20 - 29 ปี (2) 3.702  - -0.196 -0.377* -0.450* -0.241 
30 - 39 ปี (3) 3.898   - -0.181 -0.254 -0.045 
40 - 49 ปี (4) 4.079    - -0.073 0.135 
50 - 59 ปี (5) 4.152     - 0.208 
60 ปีข้ึนไป (6) 3.944      - 

 
จากตารางท่ี 4.20 เม่ือทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามอายุของหัวหน้า

ครัวเรือนเป็นรายคู่ พบว่า กลุ่มอายุต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมแตกต่างกัน มีจํานวน 2 คู่ ได้แก่ 
กลุ่มอายุ 20 - 29 ปี มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมน้อยกว่า กลุ่มอายุ 40 - 49 ปี และน้อยกว่า
กลุ่มอายุ 50 - 59 ปี 
 
ตารางท่ี 4.21  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามสถานภาพของหัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 0.352 2 0.176 

0.637 0.530 
ภายในกลุ่ม 109.738 397 0.276 
รวม 110.090 399  

 
จากตารางท่ี 4.21 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตาม

สถานภาพของหัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig. 
เท่ากับ 0.530 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า สถานภาพของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมี
ทัศนคติการออมท่ีไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
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ตารางท่ี 4.22  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 4.939 4 1.235 

4.638 0.001** 
ภายในกลุ่ม 105.151 395 0.266 
รวม 110.090 399  

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.22 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามระดับ
การศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig. 
เท่ากับ 0.001 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่าง
กันมีทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 จึงได้ทดสอบเป็นรายคู่ แสดงผลดัง
ตารางท่ี 4.23 
 
ตารางท่ี 4.23  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา Mean (1) (2) (3) (4) (5) 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 (1) 3.903 - 0.053 -0.014 -0.230 -0.182 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 (2) 3.850  - -0.067 -0.283 * -0.235 
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 หรือ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (3) 3.917 

  - -0.216 -0.168 

อนุปริญญา หรือ ประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (4) 4.133 

   - 0.048 

ปริญญาตรีหรือสูงกว่า(5) 4.085     - 
 

จากตารางท่ี 4.23 เม่ือทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามระดับการศึกษา
เป็นรายคู่ พบว่า ระดับการศึกษาต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการออมแตกต่างกัน มีจํานวน 1 คู่ คือ 
ระดับการศึกษาอนุปริญญา หรือ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออม
มากกว่า ระดับการศึกษามัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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ตารางท่ี 4.24  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามอาชีพหลักของครัวเรือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 0.839 2 0.419 

1.524 0.219 
ภายในกลุ่ม 109.251 397 0.275 
รวม 110.090 399  

 
จากตารางท่ี 4.24 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามอาชีพ

หลักของครัวเรือน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig. เท่ากับ 0.219 
ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า อาชีพหลักของครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีทัศนคติการออมท่ีไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.25  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามจํานวนวัยพ่ึงพิง (ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 6.347 5 1.269 

4.821 0.000** 
ภายในกลุ่ม 103.742 394 0.263 
รวม 110.090 399  

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.25 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามจํานวน
วัยพ่ึงพิง (ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า 
Sig. เท่ากับ 0.000 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า จํานวนวัยพ่ึงพิง (ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือนท่ี
แตกต่างกันมีทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 จึงได้ทดสอบเป็นรายคู่ 
แสดงผลดังตารางท่ี 4.26 
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ตารางท่ี 4.26  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามจํานวนวัยพ่ึงพิง  
                   (ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือน 
 

จํานวนวัยพ่ึงพิง 
(ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือน 

Mean (1) (2) (3) (4) (5) (6) 

ไม่มี (1) 3.901 - -0.191 -0.003 -0.187 -0.476 -0.585 
1 คน (2) 4.092  - 0.187 0.003 -0.286 -0.394 
2 คน (3) 3.905   - -0.184 -0.473 -0.581 
3 คน (4) 4.088    - -0.289 -0.397 
4 คน (5) 4.377     - -0.108 
5 คน (6) 4.486      - 

 
จากตารางท่ี 4.26 เม่ือทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามจํานวนวัยพ่ึงพิง (ผู้

ไม่มีรายได้) ในครัวเรือนเป็นรายคู่ กลับพบว่า ไม่มีคู่ท่ีแตกต่าง 
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ตารางท่ี 4.27  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามรายได้รวมของครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 18.029 5 3.606 

15.432 0.000** 
ภายในกลุ่ม 92.061 394 0.234 
รวม 110.090 399  

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.27 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม   จําแนกตามรายได้ 
รวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือน  โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig. 
เท่ากับ 0.000 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า รายได้รวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือนท่ีแตกต่าง
กันมีทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 จึงได้ทดสอบเป็นรายคู่ แสดงผลดัง
ตารางท่ี 4.28 
 
ตารางท่ี 4.28  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามรายได้รวมของ 
                   ครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน 
 

รายได้รวมของครัวเรือน Mean (1) (2) (3) (4) (5) (6) 
ไม่เกิน 10,000 บาท (1) 3.683 - 0.013 -0.291 -0.494* -0.591* -0.330 
10,001 - 20,000 บาท (2) 3.670  - -0.304* -0.507* -0.605* -0.343 
20,001 - 30,000 บาท (3) 3.974   - -0.202 -0.300* -0.039 
30,001 - 40,000 บาท (4) 4.177    - -0.098 0.164 
40,001 - 50,000 บาท (5) 4.275     - 0.262 
50,001 บาทข้ึนไป (6) 4.013      - 

 
จากตารางท่ี 4.28 เม่ือทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามตามรายได้รวมของ 

ครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือนเป็นรายคู่ พบว่า กลุ่มรายได้รวมต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกัน 
มีจํานวน 6 คู่ ได้แก่  

กลุ่มรายได้รวม 40,001 - 50,000 บาท มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออม มากกว่า กลุ่มรายได้ 
รวม 20,001 - 30,000 บาท กลุ่มรายได้ไม่เกิน 10,000 บาท กลุ่มรายได้ 10,001 - 20,000 บาท  

กลุ่มรายได้รวม 30,001 - 40,000 บาท มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออม มากกว่า กลุ่มรายได้ 
รวมไม่เกิน 10,000 บาท กลุ่มรายได้ 10,001 - 20,000 บาท  

กลุ่มรายได้รวม 20,001 - 30,000 บาท มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออม มากกว่า กลุ่มรายได้ 
รวม 10,001 - 20,000 บาท  
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ตารางท่ี 4.29  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 7.654 5 1.531 

5.888 0.000* 
ภายในกลุ่ม 102.436 394 0.260 
รวม 110.090 399  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.29 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามค่าใช้จ่ายรวม
ของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig.เท่ากับ 
0.000 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือนท่ีแตกต่างกันมี
ทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 จึงได้ทดสอบเป็นรายคู่ แสดงผลดัง
ตารางท่ี 4.30 
 
ตารางท่ี 4.30  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามค่าใช้จ่ายรวมของ 
                   ครัวเรือนเฉล่ียต่อเดือน  
 

ค่าใช้จ่ายรวมของ
ครัวเรือน 

Mean (1) (2) (3) (4) (5) (6) 

ไม่เกิน 10,000 บาท (1) 3.847 - -0.054 -0.278* -0.355* -0.296 -0.408 
10,001 - 20,000 บาท (2) 3.901  - -0.224* -0.301* -0.242 -0.354 
20,001 - 30,000 บาท (3) 4.125   - -0.076 -0.018 -0.130 
30,001 - 40,000 บาท (4) 4.202    - 0.059 -0.054 
40,001 - 50,000 บาท (5) 4.143     - -0.112 
50,001 บาทข้ึนไป (6) 4.255      - 

 
จากตารางท่ี 4.30 เม่ือทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออม  จําแนกตามค่าใช้จ่ายรวมของ

ครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือนเป็นรายคู่ พบว่า กลุ่มค่าใช้จ่ายรวมต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมแตกต่าง
กัน มีจํานวน 4 คู่ ได้แก่  

กลุ่มค่าใช้จ่ายรวม 30,001 - 40,000 บาท มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมมากกว่า กลุ่ม
ค่าใช้จ่ายรวม 10,001 - 20,000 บาท กลุ่มค่าใช้จ่ายรวมไม่เกิน 10,000 บาท  

กลุ่มค่าใช้จ่ายรวม 20,001 - 30,000 บาท มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมมากกว่า กลุ่ม
ค่าใช้จ่ายรวม 10,001 - 20,000 บาท กลุ่มค่าใช้จ่ายไม่เกิน 10,000 บาท 
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ตารางท่ี 4.31  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามทรัพย์สินของครัวเรือนรวม โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 0.611 5 0.122 

0.440 0.821 
ภายในกลุ่ม 109.479 394 0.278 
รวม 110.090 399  

 
จากตารางท่ี 4.31 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามจํานวน

ทรัพย์สินของครัวเรือนรวม  โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig. 
เท่ากับ 0.821 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ทรัพย์สินของครัวเรือนรวมท่ีแตกต่างกันมีทัศนคติ
การออมท่ีไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.32  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมกับลักษณะประชากรศาสตร์      
                  จําแนกตามหนี้สินรวมของครัวเรือน โดยใช้สถิติ F-test 
 

ความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ระหว่างกลุ่ม 3.581 5 0.766 

2.650 0.023* 
ภายในกลุ่ม 106.509 394 0.270 
รวม 110.090 399  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.32 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามจํานวน
หนี้สินรวมของครัวเรือน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนทางเดียว พบว่า ค่า Sig. เท่ากับ 
0.023 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า หนี้สินรวมของครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีทัศนคติการออมท่ี
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 จึงได้ทดสอบเป็นรายคู่ แสดงผลดังตารางท่ี 4.33 
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ตารางท่ี 4.33  ผลการทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออมจําแนกตามหนี้สินรวมของ 
                  ครัวเรือน  
 

หนี้สินของครัวเรือน Mean (1) (2) (3) (4) (5) (6) 
ไม่เกิน 10,000 บาท (1) 4.113 - 0.080 0.264* 0.164 0.144 0.058 
10,001 - 50,000 บาท (2) 4.033  - 0.185 0.084 0.064 -0.022 
50,001 - 100,000 บาท (3) 3.849   - -0.100 -0.121 -0.206 
100,001 - 500,000 บาท (4) 3.949    - -0.021 -0.106 
500,001 - 1,000,000 บาท (5) 3.970     - -0.085 
1,000,001 บาทข้ึนไป (6) 4.055      - 

 
จากตารางท่ี 4.33 เม่ือทดสอบความแตกต่างของทัศนคติการออม จําแนกตามจํานวนหนี้สินรวม

ของครัวเรือนเป็นรายคู่ พบว่า กลุ่มค่าใช้จ่ายรวมต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมแตกต่างกัน มี
จํานวน 1 คู่ ได้แก่ กลุ่มหนี้สินไม่เกิน 10,000 บาท มีค่าเฉลี่ยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมมากกว่า กลุ่ม
หนี้สิน 50,001 - 100,000 บาท  
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4.2.2 การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการออมและรูปแบบการออม โดยใช้สถิติการ
ทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson product moment Correlation 
Coefficient) ท่ีระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95 
 
ตารางท่ี 4.34  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการออมและรูปแบบการอออม 
 

ปัจจัยการออม 
รูปแบบการออม 

n r p ระดับ
ความสัมพันธ์ 

ทิศทาง 

ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 400 0.33** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 400 0.33** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
ปัจจัยด้านทัศนคติการออม 400 0.34** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยง 400 0.34** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
รวมปัจจัยการออม 400 0.48** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.34 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยการออมโดยรวม ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
ปัจจัยด้านทัศนคติการออม ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงกับรูปแบบการออม มีค่า Probability 
(p) เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยการออมมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการ
ออมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.48 แสดงว่า
ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน เม่ือพิจารณา
เป็นรายด้าน ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.35  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและรูปแบบ 
การออม 

 

ปัจจัยการออม 
รูปแบบการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 400 0.33** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.35 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนกับรูปแบบการอออม มีค่า Probability (p) 
เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนมีความสัมพันธ์กับ
รูปแบบการอออมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 
0.33 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
 
ตารางท่ี 4.36  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและรูปแบบการอออม 
 

ปัจจัยการออม 
รูปแบบการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 400 0.33** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.36 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจกับรูปแบบการอออม มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.00 
ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการอออมอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.33 แสดงว่าตัวแปรท้ัง
สองมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
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ตารางท่ี 4.37  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านทัศนคติการออมและรูปแบบ 
การอออม 

 

ปัจจัยการออม 
รูปแบบการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
ปัจจัยด้านทัศนคติการ
ออม 

400 0.34** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.37 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านทัศนคติการออมกับรูปแบบการอออม มีค่า Probability (p) เท่ากับ 
0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านทัศนคติการออมมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการ
อออมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.34 แสดงว่า
ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
 
ตารางท่ี 4.38  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 

รูปแบบการอออม 
 

ปัจจัยการออม 
รูปแบบการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
ปัจจัยด้านการยอมรับ
ความเสี่ยง 

400 0.34** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.38 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยการยอมรับความเสี่ยงกับรูปแบบการอออม มีค่า Probability (p) 
เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับ
รูปแบบการอออมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 
0.34 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 



59 

4.2.3  การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการออมและวัตถุระสงค์การออม โดยการใช้
สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson product moment 
Correlation Coefficient) ท่ีระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95 
 
ตารางท่ี 4.39  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 

การออม 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต 400 0.09 0.08 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 400 0.11* 0.03 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 -0.01 0.83 ตํ่า ตรงกันข้าม 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 400 0.06 0.25 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 400 0.08 0.10 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 0.07 0.14 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 0.04 0.38 ปานกลาง เดียวกัน 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.39 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.03 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้าน
อัตราผลตอบแทนมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.11 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมี
ความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน เม่ือพิจารณาแต่ละวัตถุประสงค์ได้
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



60 

ตารางท่ี 4.40  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 
การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุน
ในอนาคต 

400 0.09 0.08 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.40 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่า ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุน
ในอนาคต มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.08 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตรา
ผลตอบแทนไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคตอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 4.41  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 

การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือใช้จ่ายในยาม
ฉุกเฉิน 

400 0.11* 0.03 ตํ่า เดียวกัน 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
จากตารางท่ี 4.41 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่า ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยาม
ฉุกเฉิน มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.03 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตรา
ผลตอบแทนมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉินอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.11 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์
กันในระดับตํ่าและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
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ตารางท่ี 4.42  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 
การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 -0.01 0.83 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.42 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยการใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

อย่างง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 
มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.83 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน
ไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

 
ตารางท่ี 4.43  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 

การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษา
ตัวเองและบุตร 

400 0.06 0.25 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.43 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษา
ตัวเองและบุตร มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.25 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้าน
อัตราผลตอบแทน ไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ตารางท่ี 4.44  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 
การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นมรดกให้
ลูกหลาน 

400 0.08 0.10 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.44 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้
ลูกหลาน มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.10 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตรา
ผลตอบแทนไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 4.45  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 

การออม เพ่ือหาผลตอบแทน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 0.07 0.14 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.45 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทน มี
ค่า Probability (p) เท่ากับ 0.14 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน
ไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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ตารางท่ี 4.46  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์ 
การออม เพ่ือเกษียณอายุ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 0.04 0.38 ปานกลาง เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.46 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุ มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.38 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 4.47  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับ
ความสัมพันธ์ 

ทิศทาง 

เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต 400 -0.06 0.21 ตํ่า ตรงกันข้าม 
เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 400 0.06 0.23 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 -0.14** 0.00 ตํ่า ตรงกันข้าม 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 400 -0.07 0.18 ตํ่า ตรงกันข้าม 
เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 400 0.07 0.17 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 -0.05 0.33 ตํ่า ตรงกันข้าม 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 -0.03 0.56 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.47 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน พบว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ -0.14 แสดงว่าตัว
แปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม เม่ือพิจารณาแต่ละ
วัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.48  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม  
เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต  

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุน
ในอนาคต 

400 -0.06 0.21 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.48 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต 
มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.21 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน
ไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคตอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 4.49  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม  

 เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือใช้จ่ายในยาม
ฉุกเฉิน 

400 0.06 0.23 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.49 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.23 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉินอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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ตารางท่ี 4.50  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม  
 เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 -0.14** 0.00 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.50 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจมี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมี
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ -0.14 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและมี
ความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม 
 
ตารางท่ี 4.51  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม  

 เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษา
ตัวเองและบุตร 

400 -0.07 0.18 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.51 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเอง
และบุตร มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.18 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตรอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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ตารางท่ี 4.52  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม  
เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นมรดกให้
ลูกหลาน 

400 0.07 0.17 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.52 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.17 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05  
 
ตารางท่ี 4.53  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม  

เพ่ือหาผลตอบแทน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 -0.05 0.33 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.53 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทน มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.33 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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ตารางท่ี 4.54  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม  
เพ่ือเกษียณอายุ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 -0.03 0.56 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.54 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุ มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.56 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 4.55  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์ 

การออม 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านทัศนคติการออม 

n r p ระดับ
ความสัมพันธ์ 

ทิศทาง 

เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต 400 -0.02 0.70 ตํ่า ตรงกันข้าม 
เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 400 0.09 0.06 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 -0.08 0.09 ตํ่า ตรงกันข้าม 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและ
บุตร 

400 -0.04 0.38 ตํ่า ตรงกันข้าม 

เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 400 0.05 0.28 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 0.03 0.56 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 0.04 0.48 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.55 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่า ปัจจัยด้านทัศนคติการออมไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เม่ือพิจารณาแต่ละวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.56  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การ 
ออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต  

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยทัศนคติการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุน
ในอนาคต 

400 -0.02 0.70 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.56 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนใน
อนาคต มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.70 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยทัศนคติการ
ออมไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคตอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  
 
ตารางท่ี 4.57  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การ 

ออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉินของครัวเรือน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยทัศนคติการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือใช้จ่ายในยาม
ฉุกเฉิน 

400 0.09 0.06 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.57 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.06 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยทัศนคติการออมไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉินอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



69 

ตารางท่ี 4.58  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์ 
การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยทัศนคติการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 -0.08 0.09 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.58 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.09 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยทัศนคติการออมไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.59  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์ 

การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยทัศนคติการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษา
ตัวเองและบุตร 

400 -0.04 0.38 ตํ่า ตรงกันข้าม 

 
จากตารางท่ี 4.59 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเอง
และบุตร มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.38 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยทัศนคติการ
ออมไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตรอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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ตารางท่ี 4.60  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์ 
การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยทัศนคติการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นมรดกให้
ลูกหลาน 

400 0.05 0.28 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.60 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน มี
ค่า Probability (p) เท่ากับ 0.28 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยทัศนคติการออมไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05  
 
ตารางท่ี 4.61  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์ 

การออม เพ่ือหาผลตอบแทน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยทัศนคติการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 0.03 0.56 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.61 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทน มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.56 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยทัศนคติการออมไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
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ตารางท่ี 4.62  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์ 
การออม เพ่ือเกษียณอายุ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยทัศนคติการออม 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 0.04 0.48 ตํ่า เดียวกัน 

 
จากตารางท่ี 4.62 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยทัศนคติการออมและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุ มีค่า 
Probability (p) เท่ากับ 0.48 ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยทัศนคติการออมไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
ตารางท่ี 4.63  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 

วัตถุประสงค์การออม 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับ
ความสัมพันธ์ 

ทิศทาง 

เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต 400 0.33** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 400 0.13** 0.01 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 0.41** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 400 0.26** 0.00 ตํ่า เดียวกัน 
เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 400 0.31** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 0.43** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 0.23** 0.00 ตํ่า เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.63 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน พบว่า ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออมทุกตัว 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยพิจารณาแต่ละวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.64  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 
วัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต  

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุน
ในอนาคต 

400 0.33** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.64 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่ง
เงินทุนในอนาคต มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้าน
การยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคตอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.33 แสดงว่าตัวแปรท้ัง
สองมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
 
ตารางท่ี 4.65  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 

 วัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือใช้จ่ายในยาม
ฉุกเฉิน 

400 0.13** 0.01 ตํ่า เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.65 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยาม
ฉุกเฉิน มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.01 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านการ
ยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉินอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.13 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมี
ความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
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ตารางท่ี 4.66  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 
 วัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ 400 0.41** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.66 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ มี
ค่า Probability (p) เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านการยอมรับความ
เสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.41 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับปาน
กลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
 
ตารางท่ี 4.67  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 

 วัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นทุนการศึกษา
ตัวเองและบุตร 

400 0.26** 0.00 ตํ่า เดียวกัน 
 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.67 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็น
ทุนการศึกษาตัวเองและบุตร มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเอง
และบุตรอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.26 แสดง
ว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน  
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ตารางท่ี 4.68  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 
วัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเป็นมรดกให้
ลูกหลาน 

400 0.31** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 
 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.68 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้
ลูกหลาน มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านการ
ยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.31 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมี
ความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน  
  
ตารางท่ี 4.69  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 

วัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทน 
 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือหาผลตอบแทน 400 0.43** 0.00 ปานกลาง เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 4.69 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง

ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทน 
มีค่า Probability (p) เท่ากับ 0.00 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านการยอมรับความ
เสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.43 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันใน
ระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
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ตารางท่ี 4.70  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียงและ 
วัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุ 

 

วัตถุประสงค์การออม 
ปัจจัยด้านการยอมรับความเส่ียง 

n r p ระดับความสัมพันธ์ ทิศทาง 
เพ่ือเกษียณอายุ 400 0.23** 0.00 ตํ่า เดียวกัน 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

จากตารางท่ี 4.70 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่าง
ง่ายของเพียร์สัน พบว่าปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงและวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุ มี
ค่า Probability (p) เท่ากับ 0.23 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่า 0.05 หมายความว่า ปัจจัยด้านการยอมรับความ
เสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเกษียณอายุอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.23 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่า
และมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 
 



 

 

บทที่  5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้ศึกษาทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 

โดยผู้วิจัยได้นําเสนอผลการวิจัย มีรายละเอียด ดังนี้ 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
5.2  อภิปรายผล 
5.3  ข้อเสนอแนะ 

5.3.1  ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช้ 
5.3.2  ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

5.1.1  ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 40 -  
49 ปี มีสถานภาพสมรสการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนอยู่ในระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่า อาชีพรับ
ราชการ/พนักงานราชการ/ลูกจ้างของรัฐ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวนวัยพ่ึงพิงหรือผู้ไม่มีรายได้ใน
ครัวเรือน 1 คน มีรายได้รวมเฉลี่ยต่อเดือนอยู่ระหว่าง 30,001 - 40,000 บาทมีค่าใช้จ่ายรวมเฉลี่ยต่อ
เดือน 10,001 - 20,000 บาท มีทรัพย์สินรวม 50,001 - 100,000 บาท และมีหนี้สินรวมไม่เกิน 
10,000 บาท 

5.1.2 ปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน เช่น เพศของหัวหน้าครัวเรือน อายุของ
หัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน จํานวนวัยพ่ึงพิง รายได้รวมของครัวเรือนเฉลี่ย
ต่อเดือน ค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือน หนี้สินรวมของครัวเรือน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ี
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

5.1.3  ปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน เช่น สถานภาพของหัวหน้าครัวเรือน อาชีพ
หลักของครัวเรือน ทรัพย์สินของครัวเรือนรวม มีผลต่อทัศนคติการออมท่ีไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

5.1.4  ระดับความสําคัญของปัจจัยการออม พบว่า ด้านทัศนคติการออม มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ด้านอัตราผลตอบแทนด้านเศรษฐกิจและด้านการยอมรับความเสี่ยงตามลําดับ 
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5.1.5  ปัจจัยการออม ได้แก่ ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้านทัศนคติ 
การออม ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการอออม อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.01 ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกัน 

5.1.6  ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือใช้จ่ายในยาม
ฉุกเฉิน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและมี
ความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 

5.1.7 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและมีความสัมพันธ์ใน
ทิศทางตรงกันข้าม 

5.1.8 ปัจจัยด้านทัศนคติการออมไม่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่ง
เงินทุนในอนาคต เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร เพ่ือ
เป็นมรดกให้ลูกหลาน เพ่ือหาผลตอบแทน และเพ่ือเกษียณอายุ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

5.1.9  ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือเป็นแหล่ง
เงินทุนในอนาคต เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตรเพ่ือ
เป็นมรดกให้ลูกหลาน เพ่ือหาผลตอบแทน เพ่ือเกษียณอายุ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มี
ความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและปานกลาง และมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม 
 
5.2  อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย สามารถอฺภิปรายผลได้ดังนี้ 
5.2.1  ด้านข้อมูลท่ัวไปของลักษณะประชากรศาสตร์ 

5.2.1.1  เพศของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกันและอายุของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่าง
กัน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกัน โดยอาจจะเป็นผลมาจากเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรม 
มีแนวคิดทัศนคติ รวมท้ังรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีแตกต่างกัน ช่วงอายุท่ีแตกต่างกันความคิดและการ
วางแผนอนาคตจึงแตกต่างกัน ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับ งานวิจัยของรดา อดุลย์วัฒนกุล (2549) 
ท่ีพบว่า เพศของหัวหน้าครัวเรือนและอายุของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีผลต่อพฤติกรรมการ
ออมท่ีแตกต่างกัน ส่วนจํานวนวัยพ่ึงพิง (ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีผลต่อทัศนคติการ
ออมท่ีแตกต่างกัน โดยอาจจะเป็นผลมาจากถ้าจํานวนวัยพ่ึงพิงมีมากข้ึน ครัวเรือนต้องมีค่าใช้จ่ายเพ่ิม
มากข้ึน เนื่องจากต้องแบ่งปันรายได้ให้แก่ผู้ท่ีไม่มีรายได้ในครัวเรือนทําให้มีรูปแบบการออมรวมถึง
วัตถุประสงค์การออมท่ีเปลี่ยนไป ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ รดา อดุลย์วัฒนกุล (2549) ท่ีพบว่า 
จํานวนสมาชิกในภาระพ่ึงพิงต่างกันมีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนท่ีแตกต่างกัน 

5.2.1.2  สถานภาพของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ีไม่
แตกต่างกัน เนื่องจากสถานภาพของหัวหน้าครัวเรือนไม่ว่าจะเป็น โสด สมรส หย่าร้างก็ยังมีเป้าหมาย
การออมรูปแบบการออมและวัตถุประสงค์การออมท่ีคล้ายกันผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ รดา อดุลย์วัฒนกุล (2549) ท่ีพบว่า สถานภาพของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกันมีผลต่อ
พฤติกรรมการออมท่ีไม่แตกต่างกัน 

5.2.1.3  ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ี
แตกต่างกัน เพราะระดับการศึกษาท่ีสูงข้ึนทําให้สามารถเข้าถึงข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ ได้มากข้ึน รวมถึง
มุมมองทางความคิดและความเข้าใจท่ีกว้างข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทกา นันทวิสัย (2552) ท่ี
พบว่า ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อการออมในเชิงบวกมี 3ปัจจัย ได้แก่ รายได้รวม การออมทรัพย์กับ
สถาบันการเงินและการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน 

5.2.1.4  อาชีพหลักของครัวเรือนท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ีไม่แตกต่างกัน
ถึงแม้ว่าอาชีพหลักของครัวเรือนจะแตกต่าง แต่ครัวเรือนก็มีรูปแบบการออมและวัตถุประสงค์การออม
ท่ีคล้ายกันซ่ึงไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ รดา อดุลย์วัฒนกุล (2549) ท่ีพบว่าอาชีพท่ีแตกต่างมี
พฤติกรรมการออมท่ีแตกต่างกัน  

5.2.1.5  รายได้รวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือนท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ี
แตกต่างกัน โดยครัวเรือนท่ีมีรายได้สูงข้ึนก็จะเน้นการออมในลักษณะของการซ้ือสินทรัพย์ ผลการวิจัย
ครั้งนี้สอดคล้องกับแนวคิดการบริโภคแบบช่วงอายุขัย โมดิเกลียนี, บรัมเบิร์ก และอันโด (Ando, 
Albert and Franco Modigliani, 1963) โดยเชื่อว่าในช่วงชีวิตของผู้บริโภคแต่ละคนจะมีกระแส
รายได้ท่ีค่อนข้างตํ่าในช่วงเริ่มต้นและช่วงปลาย เม่ือเปรียบเทียบกับช่วงวัยกลางคน และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ รดา อดุลย์วัฒนกุล (2549) ท่ีพบว่า ครัวเรือนท่ีมีรายได้ประจําของครัวเรือนต่างกันมี
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนท่ีแตกต่างกัน 

5.2.1.6  ค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนโดยเฉลี่ยต่อเดือนท่ีแตกต่างกัน  มีผลต่อทัศนคติการ 
ออมท่ีแตกต่างกัน ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับทฤษฎีรายจ่ายในการบริโภค (รัตนา สายคณิตและ
คณะ,2550) รายจ่ายในการบริโภค หรือเรียกสั้น ๆ ว่า การบริโภค หมายถึง รายจ่ายในรอบระยะเวลา
หนึ่งเพ่ือซ้ือสินค้าและบริการของผู้บริโภค การท่ีผู้บริโภคแต่ละคนจะใช้จ่ายเพ่ือซ้ือสินค้าและบริการ
มากน้อยเท่าใดข้ึนอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น ระดับรายได้ อุปนิสัยในการใช้จ่าย  การเลียนแบบการ
บริโภคของบุคคลอ่ืน สินทรัพย์ท่ีมีอยู่ อัตราดอกเบ้ีย การให้สินเชื่อในการบริโภค ระดับราคาและการ
คาดคะเนระดับราคาในอนาคต 

5.2.1.7  ทรัพย์สินของครัวเรือนรวมท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ีไม่แตกต่าง
กัน แม้ว่าครัวเรือนจะมีทรัพย์สินแตกต่างกันเช่น บ้าน รถยนต์ เครื่องประดับ เงินสดและสินทรัพย์
ทางการเงิน ซ่ึงสินทรัพย์ท่ีกล่าวมานี้มาจากการออมของครัวเรือน ท้ังนี้ทรัพย์สินอาจจะไม่ได้เป็น
ตัวกําหนดทัศนคติการออม 

5.2.1.8  หนี้สินรวมของครัวเรือนท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อทัศนคติการออมท่ีแตกต่างกัน ซ่ึง
ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิดของมณีรัตน์ ภิญโญภูษาฤกษ์และคณะ (2551) ท่ีกล่าว ปัจจัยท่ี
กําหนดการบริโภคและการออม คือ ด้านหนี้สินของผู้บริโภคในปัจจุบัน ถ้าผู้บริโภคมีหนี้สินท่ีเกิดจาก
การบริโภคในอดีตเป็นจํานวนมาก เช่น การผ่อนบ้าน ผ่อนรถ เป็นต้น ก็จะทําให้ค่าใช้จ่ายในการ
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บริโภคในปัจจุบันลดลง เพราะเขามีภาระท่ีท่ีจะต้องผ่อนชําระหนี้สิน แต่ในทางตรงกันข้ามหาก
ผู้บริโภคยังไม่มีการก่อหนี้เลย การใช้จ่ายในการบริโภคในปัจจุบันก็จะมีมากข้ึน 

5.2.2  ด้านความสัมพันธ์ของปัจจัยการออม ได้แก่ ปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน ปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจ ปัจจัยด้านทัศนคติการออม ปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยง กับทัศนคติการออม ได้แก่ 
รูปแบบการออมและวัตถุประสงค์การออม 

จากผลการศึกษาพบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญต่อปัจจัยการออม อยู่ในระดับท่ี
มากและมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการออมในระดับปานกลางและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน
โดยปัจจัยด้านทัศนคติการออมและปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยงมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการออม
สูงสุด ส่วนปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนและปัจจัยด้านเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการออม
รองลงมา แสดงให้เห็นว่าครัวเรือนส่วนใหญ่มีการศึกษา หาข้อมูลหรือมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
รูปแบบการออมท่ีครัวเรือนมีการออม รวมถึงการยอมรับความเสี่ยงด้านต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนจากรูปแบบ
การออมท่ีครัวเรือนมีการออม มากกว่าผลประโยชน์หรือผลตอบแทนท่ีจะได้รับจากรูปแบบการออม 

ครัวเรือนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทน  อยู่ในระดับมากและมี 
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออมเพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันใน
ระดับตํ่าและมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน แสดงให้เห็นว่าเม่ือปัจจัยด้านอัตราผลตอบแทนเพ่ิมข้ึน 
วัตถุประสงค์การออมเพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉินก็จะเพ่ิมข้ึนแต่เพ่ิมข้ึนในระดับท่ีต่ํา 

ครัวเรือนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านเศรษฐกิจ อยู่ ในระดับมากและมี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือซ้ือสินทรัพย์ โดยตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธ์กันในระดับ
ตํ่าและมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามแสดงให้เห็นว่าเม่ือปัจจัยด้านเศรษฐกิจเพ่ิมข้ึนก็จะทําให้ 
วัตถุประสงค์การออมเพ่ือซ้ือสินทรัพย์ลดลง  

ครัวเรือนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านทัศนคติการออม อยู่ในระดับมากและไม่มี
ความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม แสดงให้เห็นว่าเม่ือทัศนคติการออมเพ่ิมสูงข้ึนก็ไม่ทําให้
วัตถุประสงค์การออมเพ่ิมข้ึนหรือลดลง 

ครัวเรือนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญต่อปัจจัยด้านการยอมรับความเสี่ยง ในระดับปานกลาง 
มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออม เพ่ือหาผลตอบแทนเพ่ือซ้ือสินทรัพย์เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนใน
อนาคตเพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานเพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร และเพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน 
ตามลําดับ มีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่าและปานกลาง และมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน แสดงให้
เห็นว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญกับการยอมรับความเสี่ยงท่ีจะเกิดจากเหตุการณ์ไม่คาดคิด
เนื่องจากการออมในรูปแบบต่าง ๆ ย่อมมีความเสี่ยงเสมอเม่ือความเสี่ยงสูง ผลตอบแทนก็จะสูงข้ึน แต่
ถ้าความเสี่ยงตํ่า ผลตอบแทนก็จะตํ่าตามไปด้วย ครัวเรือนจึงต้องทราบระดับความเสี่ยงท่ีครัวเรือนรับ
ได้ 
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5.3  ข้อเสนอแนะ 
5.3.1  ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช้ 

5.3.1.1  ภาคครัวเรือนควรมีการศึกษาข้อมูล หรือหาความรู้เพ่ิมเติมเก่ียวกับวัตถุประสงค์ 
การออมและรูปแบบการออมท่ีสนใจและเหมาะสมแก่ครัวเรือนเพ่ือเป็นการสร้างความม่ันคงทางการ
เงินแก่ครัวเรือน 

5.3.1.2  ภาครัฐควรมีการอบรมให้ความรู้แก่ภาคครัวเรือน เริ่มต้ังแต่การส่งเสริมการหา
รายได้เพ่ิมเติมให้ครัวเรือน การจัดการรายได้ โดยเฉพาะอาชีพเกษตรกร ซ่ึงรายได้อาจจะไม่แน่นอน
เม่ือเปรียบเทียบกับอาชีพอ่ืน ๆ ควบคู่ไปกับการควบคุมค่าใช้จ่ายในครัวเรือนให้ลดลงหรือการใช้จ่าย
อย่างประหยัดรวมไปถึงการจัดการกับหนี้สินท่ีมีอยู่ 

5.3.1.3  ภาครัฐควรมีแนวทางในการส่งเสริมการออมแก่ภาคครัวเรือนท่ีเหมาะสมวิธีการ 
ออมแหล่งการออม ประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการออม รวมถึงข้อมูลข่าวสารด้านการออม เพ่ือให้
ประชานชนเล็งเห็นถึงความสําคัญของการออม โดยเริ่มต้ังแต่การปลูกฝังนิสัยรักการออมต้ังแต่เด็กและ
ทุกเพศทุกวัย เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้มีการออมเพ่ิมข้ึนเนื่องจากเงินออมเป็นแหล่งเงินท่ีสําคัญของ
ประเทศและมีความสําคัญต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ 

5.3.1.4  ภาคเอกชน โดยเฉพาะธนาคารหรือสถาบันการเงินต่าง ๆ สามารถนําข้อมูลท่ีได้ 
จากการวิจัยครั้งนี้ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการนําเสนอรูปแบบการออม อัตราผลตอบแทน ท่ีเหมาะสม
กับการยอมรับความเสี่ยงแก่ครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 

5.3.2  ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
5.3.2.1  จากการศึกษาในครั้งนี้ พบว่า ปัจจัยด้านทัศนคติการออมไม่มีความสัมพันธ์กับ

วัตถุประสงค์การออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี ในการวิจัยครั้งต่อไป
ควรมีการศึกษาปัจจัยด้านอ่ืน ๆ ท่ีอาจจะมีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การออมของครัวเรือน 

5.3.2.2  การวิจัยในครั้งต่อไปควรเจาะลึกปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ท่ีมีผลต่อทัศนคติ
การออมท่ีแตกต่างกัน เช่น รายได้รวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อเดือน ค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนเฉลี่ยต่อ
เดือน หนี้สินรวมของครัวเรือน 
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แบบสอบถามชุดท่ี …… 

แบบสอบถาม 
เรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่  

จังหวัดอุบลราชธานี 
 

แบบสอบถามฉบับนี้จัดทําข้ึนเพ่ือประกอบการศึกษาการค้นคว้าอิสระ ของนักศึกษาระดับปริญญาโท 
หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต คณะบริหารศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ขอความร่วมมือจาก
ท่านโปรดตอบแบบสอบถามอย่างครบถ้วนเพ่ือเป็นประโยชน์ในทางวิชาการ และสําหรับข้อมูลท่ีท่าน
ตอบในแบบสอบถามจะถูกเก็บเป็นความลับและข้อมูลท่ีได้จะใช้ในการศึกษาครั้งนี้เท่านั้น 
 

คําช้ีแจง : แบบสอบชุดนี้มี 3 ตอน ดังนี้  
ตอนท่ี 1 ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 ปัจจัยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธาน ี
ตอนท่ี 3 พฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 
 
ตอนท่ี 1 ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศของหัวหน้าครัวเรือน 

�ชาย    �หญิง   
2. อายุของหัวหน้าครัวเรือน 

     �ตํ่ากว่า 20 ปี    �20 - 29 ปี 

     �30 - 39 ปี    �40 - 49 ปี 

     �50 - 59 ปี    �60 ปีข้ึนไป 
3. สถานภาพของหัวหน้าครัวเรือน 

     �โสด    �สมรส 

     �หย่าร้าง/หม้าย 
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4. ระดับการศึกษา 

�ประถมศึกษาปีท่ี 6   �มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

�มัธยมศึกษาปีท่ี 6 หรือ ปวช. �อนุปริญญา หรือ ปวส. 

�ปริญญาตรีหรือสูงกว่า  �อ่ืน ๆ (โปรดระบุ ) ...........  
5. อาชีพหลักของครัวเรือน 

�รับราชการ /พนักงานราชการ/ลูกจ้างของรัฐ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

�ประกอบธุรกิจส่วนตัว   �เกษตรกรรม 

�อ่ืน ๆ ( โปรดระบุ ) ........... 
6. จํานวนวัยพ่ึงพิง (ผู้ไม่มีรายได้) ในครัวเรือน ………………………. คน 
7. รายได้รวมของครัวเรือนโดยเฉลี่ยต่อเดือน 

�ไม่เกิน 10,000 บาท  �10,001 - 20,000 บาท 

�20,001 - 30,000 บาท  �30,001 - 40,000 บาท 

�40,001 - 50,000 บาท  �50,001 บาทข้ึนไป 
8. ค่าใช้จ่ายรวมของครัวเรือนโดยเฉลี่ยต่อเดือน 

�ไม่เกิน 10,000 บาท  �10,001 - 20,000 บาท 

�20,001 - 30,000 บาท  �30,001 - 40,000 บาท 

�40,001 - 50,000 บาท  �50,001 บาทข้ึนไป 
9. ทรัพย์สินของครัวเรือนรวม ( ไม่มีภาระหนี้สินติดอยู่ ) 

�ไม่เกิน 50,000 บาท  �50,001 - 100,000 บาท 

�100,001 - 500,000 บาท  �500,001 - 1,000,000 บาท 

�1,000,001 - 5,000,000 บาท �5,000,001 บาทข้ึนไป 
10. หนี้สินรวมของครัวเรือน  

�ไม่เกิน 10,000 บาท  �10,001 - 50,000 บาท 

�50,001 - 100,000 บาท  �100,001 - 500,000 บาท 

�500,001 - 1,000,000 บาท  �1,000,001 บาทข้ึนไป 
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ตอนท่ี 2 ปัจจัยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัด
อุบลราชธานี 
คําช้ีแจง คําถามเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออมของท่าน โดยระบุความสําคัญของแต่ละ
ปัจจัยท่ีกําหนดให้ คือ  5 = มากท่ีสุด , 4 = มาก , 3 =  ปานกลาง , 2 = น้อย , 1 = น้อยท่ีสุด ผู้ตอบ
แบบสอบถามกรุณาทําเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง 
 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออม 
ระดับความสําคัญ 

5 4 3 2 1 

1. ด้านอัตราผลตอบแทน 
1.1 ระยะเวลาในการได้รับผลตอบแทนท่ีรวดเร็ว      
1.2 นโยบายการจ่ายผลตอบแทน เช่น เงินปันผล      
1.3 ผลประโยชน์ท่ีได้รับจากอัตราดอกเบ้ียท่ีแน่นอน      
1.4 ผลตอบแทนท่ีได้รับต้องมีมูลค่าท่ีมากกว่าภาวะราคาสินค้า
และบริการท่ีเพ่ิมสูงข้ึนหรือค่าใช้จ่ายท่ีเพ่ิมสูงข้ึน 

     

1.5 ผลตอบแทนท่ีได้รับมีความหลากหลาย เช่น เงินปันผล กําไร
จากส่วนต่างราคา ดอกเบ้ียรับ  

     

2. ด้านเศรษฐกิจ 
2.1 ภาวะราคาสินค้าและบริการสูงข้ึนเรื่อยๆทําให้มูลค่าท่ีแท้จริง
ของเงินออมท่ีมีอยู่ลดลงหรือซ้ือสินค้าได้น้อยลง 

     

2.2 ผลกระทบด้านอัตราภาษีเงินได้ เช่น การยกเว้นภาษีเงินได้      
2.3 การเปลี่ยนแปลงของจํานวนรายได้      
2.4 นโยบายการกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐบาล เช่น การส่งเสริม
การออมผ่านกองทุนต่างๆ  

     

3. ด้านทัศนคติการออม 

3.1 ท่านได้มีการศึกษาหรือหาข้อมูลแนวเก่ียวกับแนวทางในการ
ออมท่ีตัวเองสนใจ 

     

3.2 การออมเป็นการลดความเสี่ยงทางการเงินของท่าน      

3.3 อัตราผลตอบแทนเป็นเหตุผลหลักในการเลือกออม      
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ปัจจัยท่ีมีผลต่อทัศนคติการออม 
ระดับความสําคัญ 

5 4 3 2 1 
3.4 ท่านคิดว่าการออมเป็นการเพ่ิมความม่ันคงและม่ังค่ังให้กับ
ตัวท่านและครอบครัวได้ 

     

3.5 ท่านคิดว่าการออมเป็นการวางแผนการเงินในอนาคต      
4. ด้านการยอมรับความเส่ียง 
4.1 การออมในหลักทรัพย์ท่ีมีความเสี่ยงสูงย่อมได้ผลตอบแทนท่ี
สูงในระยะยาว แต่มีความเสี่ยงท่ีจะทําให้เกิดการขาดทุนสูง  

     

4.2 การออมโดยเน้นการรักษาเงินต้น เช่น การฝากเงิน มักจะให้
ผลตอบแทนในระดับท่ีตํ่ากว่าภาวะราคาสินค้าและบริการท่ีเพ่ิม
สูงข้ึน ซ่ึงทําให้อํานาจในการซ้ือลดลง  

     

4.3 ความเสี่ยงจากการดําเนินธุรกิจของบริษัทหรือธนาคารท่ีฝาก
เงินไว้ 

     

4.4 ความเสี่ยงด้านสภาพคล่อง คือ การท่ีท่านไม่สามารถเปลี่ยน
สินทรัพย์หรือหลักทรัพย์เป็นเงินสดได้เม่ือต้องการ 

     

4.5 ความเสี่ยงจากเหตุการณ์ท่ีคาดไม่ถึง เช่น การเมือง ภัย
ธรรมชาติ  
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ตอนท่ี 3 พฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี 
คําช้ีแจง คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการออมของท่าน โดยระบุความสําคัญของแต่ละปัจจัยท่ีกําหนดให้ 
คือ  5 = มากท่ีสุด , 4 = มาก , 3 =  ปานกลาง , 2 = น้อย , 1 = น้อยท่ีสุด ผู้ตอบแบบสอบถาม
กรุณาทําเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง 
 

ทัศนคติการออม 
ระดับความสําคัญ 

5 4 3 2 1 
1. รูปแบบการออม 
1.1 การออมเงินในรูปสินทรัพย์  
1.1.1 ท่านคิดว่าการออมรูปแบบเงินสดจะมีสภาพคล่องสูงสุดและ
เห็นเป็นตัวเงินท่ีชัดเจน 

     

1.1.2 ท่านคิดว่าการซ้ือทองคํา / เพชร / เครื่องประดับสามารถ
เปลี่ยนเป็นเงินสดได้เร็วและเป็นการสะสมมูลค่า 

     

1.1.3 ท่านคิดว่าการซ้ือท่ีดินเกิดผลประโยชน์ท่ีคุ้มค่ากว่าในอนาคต      
1.1.4 ท่านคิดว่าการซ้ือบ้านหรือท่ีอยู่อาศัยเป็นการสร้างครอบครัว
อย่างหนึ่ง 

     

1.1.5 ท่านคิดว่าการซ้ือยานพาหนะเป็นสิ่งสําคัญในการดําเนินชีวิต
ในปัจจุบัน 

     

1.2 การออมในรูปสินทรัพย์ทางการเงิน 
1.2.1 ท่านคิดว่าการฝากเงิน ท้ังในธนาคาร สถาบันการเงินและ
สหกรณ์ออมทรัพย์ เป็นการออมเงินท่ีสามารถเปลี่ยนเป็นเงินสดได้
เร็วและยังได้รับดอกเบ้ียจากการฝากเงิน 

     

1.2.2 ท่านคิดว่าการซ้ือสลากออมสิน/สลาก ธ.ก.ส. เป็นการออม
เงินท่ีได้รับท้ังดอกเบ้ียและยังได้ลุ้นโชคจากการออกรางวัล 

     

1.2.3 ท่านคิดว่ากองทุนการออมแห่งชาติ/กองทุนรวมเพ่ือการ
เลี้ยงชีพ/กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ/กองทุนสํารองเลี้ยง
ชีพ เป็นกองทุนท่ีส่งเสริมให้เกิดการออมเงินในระยะยาว 

     

1.2.4 ท่านคิดว่าหุ้นกู้/หุ้นสามัญ/กองทุนรวมหุ้นระยะยาว ให้
ผลตอบแทนสูง ซ่ึงเป็นทางเลือกอย่างหนึ่งท่ีจะทําให้เกิดความม่ัง
ค่ัง 

     

1.2.5 ท่านคิดว่าการทําประกันชีวิตเป็นการออมเงินอย่างหนึ่ง 
สามารถสร้างความคุ้มครองหรือความม่ันคงแก่ผู้เอาประกันและ
สามารถนําเบ้ียประกันไปลดหย่อนภาษีได้ตามท่ีกฎหมายกําหนด 
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ทัศนคติการออม 

ระดับความสําคัญ 

5 4 3 2 1 

2. วัตถุประสงค์ในการออมเงิน 
2.1 เพ่ือเป็นแหล่งเงินทุนในอนาคต      
2.2 เพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉิน      
2.3 เพ่ือซ้ือสินทรัพย์      
2.4 เพ่ือเป็นทุนการศึกษาตัวเองและบุตร      
2.5 เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลาน      
2.6 เพ่ือหาผลตอบแทน      

2.7 เพ่ือเกษียณอายุ      
  

ขอขอบพระคุณท่ีได้สละเวลาในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้เป็นอย่างสูง 

นางสาวพรรณพิมล ศรีทอง ผู้ทําการศึกษา 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ช่ือ นางสาวพรรณพิมล ศรีทอง 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2551 - 2554 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  
 หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต (การเงินและการธนาคาร)  
 


